Programa de monitoramento do diabetes
avanca em Mariana e amplia
acompanhamento de pacientes

Mariana deu mais um passo no acompanhamento de pessoas que convivem diariamente com o
diabetes. No ultimo sabado, 8 de agosto, o municipio deu continuidade as agdes do programa de
monitoramento por sensores, oferecendo acompanhamento da equipe de satude e orientacao aos
pacientes contemplados.

A iniciativa busca transformar a rotina de quem precisa realizar o controle constante da glicemia.
E o caso de Moisés, que descobriu o diabetes ainda aos quatro anos de idade e, durante anos,
precisou enfrentar diversas picadas diariamente para acompanhar os niveis de glicose.

Agora, com o uso do sensor instalado no braco, essa rotina comeca a mudar. O dispositivo permite
o monitoramento da glicose de forma mais pratica, contribuindo para um acompanhamento mais
confortavel e integrado a rotina do paciente.

Além da entrega e utilizacao dos sensores, 0 municipio também realizou um plantdo na Previne,
destinado ao atendimento das pessoas contempladas pelo programa. A equipe de saude esteve no
local para esclarecer duvidas, orientar os pacientes e garantir que cada pessoa saiba utilizar
corretamente o dispositivo.

A proposta é que o acompanhamento nao se limite a uma agao pontual. O programa tera
continuidade em Mariana, com o suporte da equipe de saide e acompanhamento dos pacientes ao
longo do processo.

Mais do que oferecer uma nova tecnologia para o controle do diabetes, a iniciativa representa uma
mudanca na forma de cuidar de quem precisa monitorar a glicemia diariamente, com mais
praticidade, orientacao e atencao individualizada.

A continuidade do programa reforca a importancia de politicas publicas que aproximem a
tecnologia da saude e contribuam para mais qualidade de vida e um atendimento mais humanizado
aos pacientes com diabetes.
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