
Atleta de Mariana supera adversidades e
conquista pódio na primeira Maratona Oficial
de Belo Horizonte

   A atleta marianense Maria Auxiliadora, conhecida como Dôra, foi um dos destaques da primeira
edição oficial da Maratona de Belo Horizonte, realizada no último domingo, 17 de maio, na capital
mineira. Representando Mariana, ela conquistou a quinta colocação na prova dos 42 quilômetros,
considerada uma das mais desafiadoras do atletismo.

   O evento reuniu mais de 5 mil participantes de diversas regiões do país e marcou a estreia oficial
da maratona na capital mineira. Mesmo diante das dificuldades e da intensa preparação exigida pela
modalidade, Dôra alcançou resultado expressivo em sua primeira experiência na distância oficial da
maratona.

   A atleta iniciou sua trajetória no esporte há alguns anos e encontrou na corrida uma prioridade em
sua  rotina.  Além  de  atuar  no  funcionalismo  público,  ela  mantém  uma  disciplina  intensa  de
treinamentos, percorrendo diariamente entre 10 e 15 quilômetros.

   Segundo Dôra, a prática esportiva transformou sua qualidade de vida, trazendo benefícios físicos,
emocionais e pessoais. O desempenho conquistado em Belo Horizonte reforça o crescimento da
atleta no cenário regional das corridas de rua.

   A competição teve como campeão geral no masculino o atleta Gilmar Fernandes, que completou a
prova com o tempo de 2h27min34s. 
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