TRATAMENTO: Dia Mundial contra as
Hepatites Virais traz alerta para prevencao

No ultimo domingo dia, 28 de julho, foi celebrado o Dia Mundial de Luta contra as Hepatites
Virais, data em que é importante chamar atencdo da populacao para acdes de prevengao para essas
inflamacdes que atacam o figado, érgao com papel principal na desintoxicacao do organismo. No
Brasil, o Sistema Unico de Satde (SUS) disponibiliza gratuitamente vacinas para as hepatites A e B,
além de tratamento para as diversas formas da doenca (A,B,C,D e E).

As hepatites virais mais comuns entre os brasileiros sao causadas pelos virus A, B e C. Existem
ainda, com menor frequéncia, o virus da hepatite D (mais comum na Regiao Norte do pais) e o virus
da hepatite E, que é menos frequente no Brasil, sendo encontrado com maior facilidade na Africa e na
Asia.

Dados do Boletim Epidemiolégico de Hepatites Virais do Ministério da Saide mostram quer
entre 2020 e 2023 foram notificados, 785.571 casos confirmados de hepatites virais no Brasil. Destes,
171.255 (21,8%) sao referentes a hepatite A, 289.029 (36,8%) a hepatite B, 318.916 (40,6%) a casos
de hepatite C, 4.525 (0,6%) aos de hepatite D e 1.846 (0,2%) aos de hepatite E.

A Regiao Nordeste concentra a maior proporcao das infeccdes pelo virus A (29,7%). Na Regiao
Sudeste, verificam-se as maiores proporcdes dos virus B e C, com 34,1% e 58,1%, respectivamente.
Na sequéncia vem a Regido Sul, que concentra 31,2% dos casos de hepatite B e 27,1% da C. A Regido
Norte, por sua vez, acumula 72,5% do total de casos de hepatite D.
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