NAO E SO GOTINHA: entenda como funciona
a vacinacao contra a polio

C——

Atualmente, as trés primeiras doses da vacina sado injetaveis.

Simbolo da vacinagao no Brasil, 0 personagem Zé Gotinha surgiu pela primeira vez no fim da
década de 80, encabecando a luta pela erradicacao da poliomielite nas Américas. Na época, a
doenca, provocada pelo poliovirus selvagem, sé podia ser prevenida por meio de duas gotinhas
aplicadas na boca das criancas. O esquema de vacinacgao atual, entretanto, vai além da vacina oral e
utiliza ainda doses injetaveis para combater a chamada paralisia infantil.

De acordo com esquema divulgado pelo Ministério da Saude, as trés primeiras doses contra a
pélio sao injetaveis e devem ser aplicadas aos 2 meses, aos 4 meses e aos 6 meses de vida,
conforme previsto no Calenddario Nacional de Vacinacao. Em seguida, devem ser administradas mais
duas doses, conhecidas como doses de reforco, essas sim, orais: uma aos 15 meses de vida e a
Ultima, aos 4 anos.

Por esse motivo, a orientacao da pasta é que, anualmente, todas as criangas menores de 5
anos sejam levadas aos postos de saude durante a Campanha Nacional de Vacinagao contra
Poliomielite para checagem da caderneta e atualizacao das doses, caso haja necessidade. Mesmo as
criangas que estao com o esquema vacinal em dia, mas na faixa etaria definida pela pasta, devem
receber as gotinhas ou doses de reforgo.

Campanha

Este ano, a Campanha Nacional de Vacinacao contra Poliomielite comecou no ultimo dia 27 e
termina nesta sexta-feira (14/06), estados e municipios, entretanto, podem prorrogar a campanha em
casos de baixa adesao. A meta do Ministério da Salde, conforme recomendado pela Organizacao
Mundial da Saude (OMS), é imunizar pelo menos 95% do publico-alvo - cerca de 13 milhdes de
criancas menores de 5 anos.

Gotinha com dias contados

A partir de 2024, o Brasil passa a substituir gradativamente a vacina oral contra a pdlio pela
dose injetavel, versdo inativada do imunizante. Com a mudanca, a vacina injetavel, ja utilizada nas
trés primeiras doses do esquema vacinal contra a pdlio, serd disponibilizada também como dose de
reforco aos 15 meses. Ja a segunda dose de reforco, até entdao administrada aos 4 anos, deixara de
existir.

A substituicdo foi debatida e aprovada pela Camara Técnica de Assessoramento em



Imunizacao (CTAI), que considerou novas evidéncias cientificas para protecao contra a doenca. Em
nota, o ministério reforcou que a atualizacao nao representa o fim imediato das gotinhas, mas um
avanco tecnoldgico para maior eficacia do esquema vacinal. A dose oral deve ser extinta apds periodo
de transicao.

“O Zé Gotinha, simbolo histérico da importancia da vacinacdo no Brasil, também vai continuar
na missao de sensibilizar as criangas, os pais e responsaveis em todo Brasil, participando das a¢ées
de imunizacao e campanhas do governo federal”, destacou a pasta.

Casos

Dados do ministério indicam que, desde 1989, nao ha notificagdo de casos de pdlio no Brasil.
As coberturas vacinais contra a doenca, entretanto, sofreram quedas sucessivas ao longo dos Ultimos
anos. Em 2022, por exemplo, a cobertura ficou em 77,19%, longe da meta de 95%.
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