JANEIRO ROXO E BRANCO MARCAM O
COMBATE A HANSENIASE E OS CUIDADOS
COM A SAUDE MENTAL

1 g
ez fiapde
Mol

Secretaria de Saude, desenvolve acles de conscientizagao sobre a importancia do combate a
hanseniase e dos cuidados com a salde mental e emocional, durante o0 més das campanhas Janeiro
Branco e Roxo.

As atividades de sensibilizacdo, que incluem palestras, rodas de conversa e dinamicas, sdo
conduzidas pelas Unidades Basicas de Saude (UBS), na sede e nos distritos. As unidades de salde da
familia sdo a porta de entrada para o tratamento e acolhimento do paciente.

Janeiro Roxo

A hanseniase é uma doenca infecciosa e contagiosa que afeta a pele, as mucosas e 0s nervos.
O principal sintoma é o aparecimento de manchas indolores ou com alteracao de sensibilidade a
temperatura na pele.

As acOes do més objetivam esclarecer sobre o diagndstico e tratamento adequado, que é
oferecido gratuitamente em todos os postos de salde, bem como ampliar a divulgagao dos sintomas
e promover discussdes sobre os estigmas acerca da doenca.

Janeiro Branco

Os cuidados com a saude mental devem ser constantes, mas em janeiro, os profissionais
atuam para promover atividades que visam o bem-estar emocional da populacao através do
despertar, educar e refletir sobre os sentimentos, as relacdes e a propria vida.
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