
SUCESSO: 1ª edição do Festival de Natação
do CRIA em Mariana

O Centro de Referência da Infância e Adolescência (CRIA) realizou a 1ª edição do Festival de Natação
no sábado (02/12).

 

O evento,  organizado pelos professores de Educação Física da instituição,  contou com a
presença dos atletas da equipe de triathlon de Mariana, Ruy Vidal e Edmar Borges, que fizeram uma
demonstração do nado medley.

Os atletas do CRIA, foram desafiados a realizar quatro etapas básicas de nado, além de
atividades de familiarização com a piscina.  Segundo a professora Ednalva Rocha, para além da
apresentação, o objetivo é superar os próprios limites.

“Que essa experiência inspire cada um dos envolvidos a continuar buscando novos desafios e
a cultivar o amor pela natação e pelo esporte”, ressalta. Os participantes receberam certificado de
comparecimento após a realização das atividades.
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