ALUNOS PARTICIPAM DE OFICINA DE
ARTETERAPIA ALDRAVISTA NA CASA DE
CULTURA EM MARIANA

A professora e pesquisadora: Andreia Donadon Leal ministrou oficina de "Arteterapia
Aldravista: liberdade de expressdes em cores", na Casa de Cultura - Academia Marianense de Letras,
para alunos das escolas: E.M. Paracatu de Baixo, Escola Estadual Coronel Benjamim Guimaraes e
ADJETIVO-CETEP.

O projeto “A Arteterapia Aldravista: liberdade de expressées em cores” foi premiado pela
SECULT-MG, VIA LIBERDADE - Artes, para realizar oficinas gratuitas de arteterapia para escolas
inscritas.

O foco do trabalho usou a arte para estimular o crescimento interior, relaxamento, elevar a
consciéncia do sujeito sobre si e sobre a existéncia de sua capacidade artistica.

As obras foram produzidas em pequenas telas de algodao, papel cartao e tinta acrilica, de
acordo com as seguintes etapas: Apresentacdes de musicas e poesias para agucar a criatividade.
Breve palestra sobre a histdria da Arteterapia. Exibicao de telas produzidas por alunos, criancas e
estudantes. Analise dos trabalhos usando a pareidolia (percepcao de um estimulo visual). Producao
livre de obras com auxilio de Arteterapeuta/artista plastica e monitor.

Além das obras produzidas, os alunos deram depoimentos em videos, receberam certificados e
livros; descreveram suas producdes pictéricas, emocgdes e sentimentos. Os trabalhos estdo expostos
na Casa de Cultura - Academia Marianense de Letras até 15 de maio de 2023

VISITACAO: Agendamento através do e-mail: academiamarianensedeletrasc@gmail.com

O projeto tem o apoio da SECULT-MG, e parcerias da Casa de Cultura- AML, Aldrava Letras e
Artes e ALACIB.
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