SAUDE: MINAS GERAIS AMPLIA VACINACAO
CONTRA MENINGITE C

A Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais (SES-MG) ampliou o publico-alvo para a
vacinagcao contra a meningite C. A partir de agora, pessoas com 16 anos ou mais, ainda nao
vacinadas contra a doenca, podem procurar as Unidades Basicas de Saude. A campanha prossegue
até o dia (30/04).

A recomendacao é que os municipios com disponibilidade de doses da vacina meningogdcica C
atendam ao publico ampliado, além da vacinacao de rotina que segue normalmente, como destaca a
coordenadora do Programa de Imunizacdes da SES-MG, Josianne Gusmao. “O objetivo da ampliacdo é
oportunizar a vacina meningocdcica C que é a principal forma de prevencdo da doenca
meningocdcica. Os municipios poderdo atender o publico ampliado, desde que ndo cause impacto na

vacinacao das criancas e adolescentes”, explica a coordenadora.

O Calendario Nacional de Vacinacao ja disponibiliza regularmente a vacina para criangas aos 3
(trés) e aos 5 (cinco) meses de idade, e mais uma dose de reforco aos 12 meses de idade. A vacina é
gratuita e oferecida em unidades basicas de salude de todo o estado.

Ampliacoes

Desde novembro de 2022, a SES MG vem ampliando o grupo para a vacinacao contra
meningite C. Na época, a ampliacao contemplou a imunizacao seletiva da populacao nao vacinada de
16 a 30 anos de idade; dos trabalhadores de sadde nao vacinados de 16 anos ou mais de idade; dos
trabalhadores da educacao do ensino superior e técnico com 16 anos ou mais, nao vacinados e com
avaliacao do cartao de vacina; e da populagao nao vacinada, com avaliacao do cartao de vacina, de
estudantes universitarios.

Em marc¢o deste ano aconteceu a segunda ampliacao, que incluiu todos os trabalhadores da
educacdo. E, agora, na terceira ampliacdo, passam a ser incluidas todas as pessoas nao vacinadas
com 16 anos ou mais.

A doenca

A meningite meningocécica é uma infeccdo das membranas que recobrem o cérebro.
Certamente estd entre as doencas imunopreveniveis mais temidas pela populacao. Ela é causada
pela bactéria Neisseria meningitidis (meningococo) e é mais grave quando atinge a corrente
sanguinea, provocando meningococcemia — infeccao generalizada.

A coordenadora, Josianne Gusmao, reforca a importancia da vacinacdo para evitar casos



graves e Obitos em decorréncia da doenca: “As vacinas sdo seguras e eficazes. Mais de 95% dos
vacinados ficam protegidos”, explica Josianne.

A vacina

A vacina meningocdcica C foi introduzida na campanha de vacinacao do estado de Minas
Gerais em 2009. Um ano depois, o0 governo brasileiro a incluiu no Programa Nacional de Imunizacdes
(PNI). Desde entao, a Fundacao Ezequiel Dias (Funed), por meio de uma Alianca Estratégica com a
GSK para transferéncia de tecnologia do processo produtivo, vem sendo a fornecedora exclusiva do
imunizante na rede publica do pais. Ao longo dos anos, a Fundacao entregou mais de 120 milhdes de
doses. A Funed é um instituto vinculado a SES-MG.

Acoes Gamov

Além de orientar os municipios mineiros a ampliarem o publico a ser vacinado contra a
meningite C, outra acao em curso realizada pela SES-MG é reforcar a atuacao do Grupo de Andlise e
Monitoramento da Vacina¢ao (Gamov). Em conjunto com a Coordenac¢ao Estadual do Programa de
Imunizacdes, o grupo realiza ampla divulgacao para as Unidades Regionais de Salde e municipios,
propondo acles integradas (especialmente no ambiente escolar) para administracao do maior
nimero de doses no publico-alvo.

Fazem parte dos Gamov Regionais gestores municipais que, de forma conjunta com as
referéncias técnicas de imunizacao, vigilancia em salde, atencdo primdaria e comunicacao social,
definem estratégias de busca ativa, vacinagao extramuros (fora da sala de vacina) e campanhas em
seus territorios.

No caso da meningocdcica C, é estimulada principalmente a estratégia de vacinacao nos locais
de trabalho de grupos especificos, como profissionais da educacao e de saude, facilitando o acesso ao
imunobiolégico.
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