HEMOCENTROS DO BRASIL SE UNEM NA
CAMPANHA: "SOMOS TODOS DO MESMO
SANGUE"

Até o préximo sdbado (28/11), hemocentros de todo o pais estardao em sintonia para o
desenvolvimento de acdes locais de incentivo a causa da doacao voluntaria de sangue. A campanha
"Somos todos do mesmo sangue", inédita, tem como objetivo destacar a importancia desse gesto,
sobretudo durante a pandemia, periodo em houve queda de até 50% no nimero de doacdes em
algumas regides do Brasil.

A estratégia ocorre em homenagem ao Dia Nacional do Doador de Sangue, comemorado em
25 de novembro.

Em nivel nacional, destaque para o Cristo Redentor, na cidade do Rio de Janeiro, escolhido
para simbolizar a campanha. O monumento receberd uma bolsa de sangue e sera iluminado na cor
vermelha, representando todos os hemocentros participantes que lutam diariamente para manter
seus estoques em niveis adequados.

Programacao

Em Minas Gerais, a Fundacdao Hemominas realizara diversas atividades em suas 22 unidades
no estado. Além da distribuicao de brindes, lanches especiais e diplomacao de doadores, a instituicdo
homenageara os doadores com clipe musical, apresentacdes artisticas, distribuicdao de lembrancas
doadas por varios parceiros, além de uma live comemorativa com a presidente da Hemominas, JlUnia
Cioffi, e o secretario de Estado de Salde (SES-MG), Carlos Eduardo Amaral, com participacao de
doadores.

Outra homenagem aos doadores sera prestada pelo médico e cantor lirico Alexandre Carvalho,
triagista na unidade da Hemominas no HJK, e a vencedora do The Voice Brasil 2017, Samantha Ayara,
que gravaram um video interpretando a musica The Prayer, uma oracao em forma de can¢ao. Uma
amostra do audio pode ser apreciada neste link.

A Hemominas também convocou um time de artistas mineiros, que aceitaram participar
espontaneamente da mobilizacao como embaixadores da causa. Sao eles: Carlos Nunes, Celso Adolfo,
Claudio Venturini, Fernando Angelo, Fernanda Takai, Julia Rocha, Ricardo Nazar, Saulo Laranjeira e
Telo Borges. 0Os embaixadores gravaram videos parabenizando os doadores e convocando a
populacao a doar. Eles serao exibidos no decorrer desta semana.

Doacoes

Segundo o Ministério da Saude, 1,8% da populacao doa sangue de forma regular. Esse nimero



fica um pouco abaixo dos 2% ideais definidos pela Organizacao Pan-Americana de Saude (Opas), mas
bem atrds dos 5% registrados em paises da Europa. As doacdes constantes sdo essenciais para 0s
estoques de plaquetas, que ajudam no controle de sangramentos e sao usadas em tratamentos
contra o cancer, por exemplo.

Agendamento

Com o objetivo de organizar o fluxo de atendimento, evitando aglomeragcles para que as
doacdes de sangue ocorram da forma mais segura possivel, a Fundacao Hemominas orienta a
populacao para que agende suas doacdes on-line ou pelo MGapp - Cidadao. Em caso de nao
comparecimento, solicita-se cancelar o agendamento para disponibilizar o horario a outro candidato.

Conheca as condicdes e restricdes para doacao de sangue. Para mais informacoes, acesse
www.hemominas.mg.gov.br.
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