
Caminhada de Integração marca união dos
núcleos do Projeto Comunidade em
Movimento

 

Iniciativa aconteceu no Parque da Cachoeira das Andorinhas, no último sábado

No último sábado, dia 12, a Cachoeira das Andorinhas recebeu a 1ª Caminhada de Integração. A
iniciativa organizada pela Secretaria Municipal de Esportes e Lazer aconteceu com participação dos
cinco núcleos do Projeto Comunidade em Movimento.

O início da caminhada ocorreu na portaria do Parque da Cachoeira das Andorinhas, com
acompanhamento dos profissionais do setor de Educação Física da Secretaria de Esportes e Lazer.
Durante a caminhada, foi possível estabelecer uma positiva interação entre alunos dos diferentes
núcleos do Projeto. Um piquenique ao ar livre marcou o término da caminhada.

O secretário de Esportes e Lazer, Marcos Antônio de Freitas, o Marquinho do Esporte, aproveita a
oportunidade e parabeniza todos os alunos que prestigiaram o evento. O secretário também enfatiza
a importância da prática de exercício físico para a saúde física, emocional e social do indivíduo.

Todos podem participar das turmas do Projeto Comunidade em Movimento. Basta procurar um de
seus cinco núcleos: nos bairros Água Limpa, Alto das Dores, Bauxita, Padre Faria e Piedade, entre
7h30 e 9h30. Para mais informações, entre em contato com a Secretaria Municipal de Esportes e
Lazer, pelo telefone (31) 3559-3278.
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