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Ha exatos dez anos, em 5 de novembro de 2015, o
Brasil assistiu a uma de suas maiores tragédias —
humana, ambiental e moral. A barragem de Fundao,
em Mariana (MG), se rompeu despejando cerca de
40 milhdes de metros cubicos de rejeitos de minério
de ferro no meio ambiente. Em poucos minutos,
comunidades inteiras desapareceram sob a lama, 19
pessoas perderam a vida, centenas ficaram
desabrigadas, e o Rio Doce, um dos mais
importantes do Sudeste brasileiro, foi transformado
num corredor de destrui¢do que levou o desastre até
omar, no Espirito Santo.

Passada uma década, a ferida segue aberta. A
tragédia de Mariana ndo ficou no passado — ela
continua a se repetir, dia apds dia, na vida de quem
perdeu suas casas, suas terras ¢ seus modos de viver.
O que se observa ¢ um processo de reparagéo lento,
burocratico e, sobretudo, injusto. O que deveria ser
um exemplo de responsabilidade e recuperacdo
ambiental se converteu em simbolo de impunidade
corporativa e conivéncia estatal.

Contudo, a barragem era de responsabilidade da
Samarco, controlada pela Vale e pela BHP Billiton,
duas gigantes da mineragdo que continuam a operar,
a lucrar e a distribuir dividendos bilionarios a seus
acionistas. Enquanto isso, as vitimas esperam — ha
dez anos — por justica e reconstrugdo. A Fundacao
Renova, criada em 2016 para gerir o processo de

reparagdo, tornou-se o retrato da ineficacia e da falta
de transparéncia. Prometeu devolver dignidade, mas
entregou lentiddo e descaso.

As empresas responsaveis fizeram do tempo um
aliado: quanto mais ele passa, mais distante parece a
possibilidade de punigdo efetiva. E o Estado, que
deveria agir como guardido do interesse publico,
permanece leniente, limitado a discursos e ac¢des
pontuais. O resultado é um cenario em que a tragédia
se perpetua — ndo mais pelo rompimento da
barragem, mas pela omissao diante do sofrimento
coletivo.

Para tanto, o rompimento de Fundo ndo destruiu
apenas o meio ambiente. Dilacerou vidas, culturas e
economias locais. Povos indigenas perderam
territorios sagrados. Ribeirinhos e pescadores foram
arrancados de suas margens e, com elas, de suas
identidades. Familias inteiras vivem até hoje em
casas provisorias, dependendo de auxilios incertos,
enquanto enfrentam a indiferenga das empresas ¢ a
morosidade da Justica.

O Rio Doce, antes fonte de vida, segue doente.
Estudos apontam que grandes volumes de rejeitos
ainda estdo depositados em seu leito, contaminando
ecossistemas e comprometendo a recuperagdo da
fauna e da flora. E, ironicamente, uma década
depois, pouco se fala sobre isso. O noticiario ¢
esporadico, as autoridades se calam e as empresas se

Dr. René Dentz

AINDA SABEMOS POR QUE VIVEMOS?

limitam a campanhas publicitarias que tentam
reescrever a historia com tintas de responsabilidade
que ndo existe.

Em 2024, foi firmado um novo Acordo de
Repactuagdo entre governos, Ministério Publico e
empresas, prometendo acelerar as reparagdes. No
papel, parece um avango. Na pratica, repete os
mesmos erros estruturais: auséncia de participacdo
efetiva das comunidades atingidas, exclusdo dos
comités de bacia e concentracdo de decisdes em
esferas burocraticas e distantes da realidade local.

O Comité da Bacia Hidrografica do Rio Doce (CBH
Doce) — que retine representantes técnicos e sociais
comprometidos com a gestdo das dguas — ndo foi
sequer consultado durante o processo. E o retrato de
uma governanga que insiste em ignorar quem esta na
linha de frente dos impactos. E o Estado mais uma
vez dialogando com as mineradoras, ¢ ndo com o
povo.

Dez anos depois, a tragédia de Mariana ¢ o espelho
de um pais que ndo aprendeu com seus proprios
desastres. Quatro anos apo6s Fundao, veio
Brumadinho — novamente com a Vale, novamente
com vitimas, novamente com promessas de
mudanga. A minerag¢@o continua a operar com falhas
graves de fiscalizagdo, as barragens seguem em
risco, ¢ as tragédias se tornam previsiveis.

O que estd em curso ¢ uma normalizagdo da
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DEZ ANOS DE MARIANA: a lama que o Brasil insiste em nao limpar

0 desastre que destruiu comunidades e contaminou o Rio Doce ainda nao encontrou solucdo. Entre promessas descumpridas, burocracia e siléncio das autoridades, o pais revela seu fracasso em garantir justica ambiental.

tragédia. O Brasil parece ter se acostumado aideia de
que desastres socioambientais sdo o prego inevitavel
do progresso. Nao sdo. Sdo o pre¢o da ganancia, da
auséncia de fiscalizag@o, da conivéncia politica e da
falta de compromisso ético das corporagdes.

Dez anos ¢ tempo suficiente para reconstruir
cidades inteiras. Mas, no caso de Mariana, foi apenas
tempo para construir um muro de indiferenga. A
justica ndo puniu de forma exemplar. As reparagdes
ndo chegaram a todos. O rio ndo se recuperou. E o
pais, infelizmente, continua a colocar o lucro acima
davida.

E urgente que o Brasil rompa com esse ciclo de
impunidade e esquecimento. Que as empresas
responsaveis paguem integralmente por seus crimes.
Que os atingidos sejam finalmente ouvidos,
indenizados e respeitados. Que o Rio Doce volte a
ser um rio — e ndo um cemitério de promessas
quebradas.

Portanto, a maior tragédia ambiental do pais ndo
estd apenas nas imagens de 2015. Estd em cada
decisdo adiada, em cada laudo ignorado, em cada
siléncio conveniente. E enquanto o pais ndo exigir
justica real, a lama continuard escorrendo — ndo
mais das montanhas de Minas, mas das estruturas de
poder que se recusam a mudar.
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Vivemos uma época paradoxal: nunca tivemos
tantas respostas, mas talvez nunca tenhamos estado
tdo perdidos. O século XXI — saturado de discursos,
terapias, aplicativos de autoconhecimento ¢ formulas
de felicidade — parece ter esquecido a pergunta
essencial: para qué viver?

Nietzsche previu esse colapso quando anunciou a
“morte de Deus”: ndo o assassinato de uma divindade,
mas o esvaziamento de um horizonte de sentido. “O
deserto cresce”, dizia ele — e cresce dentro de nds. A
auséncia de fundamentos ndo gerou liberdade, mas
vertigem. No lugar da criagio de novos valores,
multiplicaram-se sentidos superficiais, como
mercadorias espirituais. Vivemos um excesso de
sentidos, um ruido continuo que impede o siléncio
necessario a escuta de nds mesmos.

A psicanalise ja advertira sobre essa saturagdo. Freud
falava da “maldi¢do da repeticdo™ repetimos o
sofrimento porque ndo suportamos o vazio. Lacan
ampliou o diagnostico ao afirmar que “o gozo é o
nome do nosso sofrimento”. Hoje, vemos o sintoma
coletivo dessa estrutura— compulsdes, dependéncias,
hiperprodutividade, fugas quimicas e digitais. Ndo ¢
apenas que as pessoas estejam tristes; ¢ que ja nao
sabem por que vivem, e tentam preencher o abismo
com dopamina.

A teologia também pressente 0 mesmo drama. Jiirgen
Moltmann lembrava que a esperanga ¢ a forca vital
que mantém o mundo em movimento. Quando
perdemos o sentido escatoldgico da existéncia — a
direcdo ultima —, perdemos também a propria
vitalidade. O homem pos-moderno ja ndo espera nada,

apenas consome o instante. Sem transcendéncia, tudo
se torna descartavel, inclusive o proprio eu.

E no entanto, o colapso de sentido néo é auséncia,
mas saturagdo: sdo muitos os deuses e poucos 0s
vinculos. A fragmentagdo do mundo produziu um
politeismo de desejos. Cada sujeito é um pequeno
altar, oferecendo sacrificios diarios a imagem de si
mesmo.

Os transumanistas, grupo de cientistas e filésofos da
tecnologia, acreditam que poderdo corrigir esse
desamparo pela via tecnoldgica: prolongar
indefinidamente a vida, aperfeigoar o corpo, eliminar
o soffimento. Mas se um dia vencermos a morte,
restard a pergunta que ela sempre imp0s: para qué
viver? Teremos que reinventar o sentido da vida sem o
limite que a torna preciosa. A utopia da imortalidade

RESPEITO NAS RELACOES SOCIAIS

Andreia Donadon Leal. Mestre em Literatura e Doutora em Educacdo. Membro da ALACIB e da

podera se tornar o nosso maior fracasso — o
momento em que, tendo alcancado tudo,
perceberemos que o essencial nunca se conquista,
apenas se acolhe.

O sentido ndo é dado nem produzido: ¢ descoberto
no encontro com o outro, na vulnerabilidade, na
finitude. Talvez a grande missdo da humanidade —
diante de seu poder quase divino — seja reaprender a
humildade de ser. Se perdermos isso, ndo havera
técnica capaz de nos salvar do vazio que nos mesmos
criamos.

O verdadeiro progresso ndo ¢ vencer a morte, mas
reconciliar-se com a vida.
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No final de 2023, meu marido, um idoso que sempre
prezou pelo respeito e pela dignidade nas interagdes
institucionais, foi vitima de uma comunicacdo violenta
por parte de um palhago. Isso mesmo, como diria um
jomalista da regido, um palhago. No inicio, tentei
amenizar a falta de educagio dessa figura que parece
desconhecer os principios basicos de respeito que se
espera em uma instituicdo respeitavel. Infelizmente, o
conflito que brotou entre os dois néo foi resolvido.

A imagem do palhago nos remete a momentos felizes
da nossa infancia: risos, gargalhadas e a alegria
contagiante que esses artistas trazem para nossas vidas.
Eles sdo, em esséncia, malabaristas da felicidade,
capazes de transformar o cotidiano em um espetaculo
de leveza ¢ comicidade. No entanto, ¢ lamentavel
quando, em alguns casos, uma dessas figuras se
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desvirtua, esquecendo-se do impacto que suas palavras
e atitudes podem ter sobre os outros. Proferir um ndo
como resposta faz parte da rotina na gestdo de uma
institui¢do, sempre com justificativas técnicas. Faz parte
da educagdo de quem solicita aceitar o ndo, e ndo
revidar com uma Comunicago violenta.

Além disso, é crucial refletir sobre a importancia do
respeito nfo apenas nas interagdes cotidianas, mas
também com lideres de instituigdes. Esses lideres
desempenham um papel fundamental na formagao do
carater ¢ da cultura de suas organizagGes. Eles sdo
responsaveis por guiar suas equipes, inspirar confianga e
estabelecer um ambiente saudavel e produtivo.
Comunicagdo desrespeitosa busca de forma violenta
deslegitimar o lider, e prejudica a dindmica de toda a
instituicdo.

O respeito a essas figuras é essencial para manter a
integridade e a eficacia das relagdes institucionais. Um
ambiente no qual prevalece a cortesia e a consideragao
fortalece as relagdes interpessoais, e fomenta um clima
de colaboragiio e respeito mutuo. E fundamental que
todos, independentemente de suas posigdes, se lembrem
de que o respeito deve ser uma via de mdo dupla, em
que todos os envolvidos se tratem com dignidade.

Este texto ¢ um apelo para que a empatia e o respeito
nas relagdes sociais sejam a regra. E um convite a
reflexdo sobre como nossas palavras e agdes podem
afetar profundamente aqueles ao nosso redor,
especialmente os mais vulneraveis. Que possamos
sempre lembrar que, independentemente do papel que
desempenhamos na vida, seja como artistas,
profissionais ou cidaddos, devemos cultivar a gentileza e

a considerag@o pelo proximo. Afinal, todos merecem ser
tratados com dignidade e respeito, independentemente
das circunstancias, e isso inclui a valorizacdo dos lideres
que orientam e moldam nossas instituigdes.

O palhago é uma poesia viva que nos ensina a celebrar
a vida, a rir de nossas imperfeigdes e a cultivar a
bondade nas interagdes. Sua presenca nos palcos e nas
ruas ¢ um lembrete constante de que a arte de viver
envolve tanto a leveza do riso, quanto a profundidade da
empatia, e que, em cada palhago, hd uma ligdo valiosa
sobre o respeito e a humanidade.

Parabéns a todos os palhacos que cultivam em suas
apresentagdes e em suas relagdes sociais a pedagogia da
comunicagio ndo violenta!
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O Comité da Bacia Hidrografica do Rio Doce
(CBH Doce) faz um balango das agdes realizadas
desde entdo e avalia o atual estado da bacia, ainda
fortemente marcada pelos rejeitos de minério que
devastaram ecossistemas, comunidades e modos
de vida.

Ao longo desses dez anos, os comités afluentes,
em Minas Gerais e no Espirito Santo,
concentraram esforgos em iniciativas voltadas a
preservagdo, monitoramento e recuperagao
ambiental dos territorios atingidos. No entanto,
segundo o presidente do CBH Doce, José Carlos
Loss Junior, o processo de restauracdo segue lento
e repleto de desafios.

“Ainda hd uma quantidade significativa de

rejeitos no leito do rio. Se houve remogao, ela foi
muito limitada. E um problema crénico, que deve
perdurar por muitos anos, enquanto o material
permanecer no rio”, afirmou Loss.
O presidente também destacou que os impactos do
rompimento vao além das perdas ambientais. “O
desastre afetou profundamente as dimensodes
sociais, culturais e econdmicas da regido.
Pescadores, povos indigenas e comunidades
ribeirinhas foram duramente prejudicados. Apesar
da assinatura do Termo de Transacdo e
Ajustamento de Conduta (TTAC) em 2015, o
avango das agdes tem sido timido. E preciso
acelerar esse processo de recuperac@o”, ressaltou.

Desde 2015, foram investidos mais de RS 240
milhdes em projetos de protecdo de nascentes,
saneamento basico, seguranca hidrica e gestdo de
eventos criticos. Segundo Loss, muitas dessas
agdes ja estavam previstas antes da tragédia, em
resposta a problemas como seca, erosdo e
enchentes. “Os Comités do Rio Doce continuam
comprometidos com a revitalizagdo e a
governanga da bacia, buscando integrar politicas
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DEZ ANOS APOS TRAGEDIA, CBH Doce aponta
avancos e desafios na recuperacao do Rio Doce

Uma década apés o rompimento da barragem de Fundio, em Mariana (MG) — considerado o maior desastre ambiental do pais.

publicas e projetos que fortalecam os territorios
atingidos "', afirmou.

Plano Integrado e novos rumos para a gestiao
da bacia
Entre os avangos recentes, destaca-se a atualizagdo
do Plano Integrado de Recursos Hidricos da Bacia
do Rio Doce (PIRH-Doce), aprovada em 2023. O
documento estabelece um diagnostico detalhado
da situagdo ambiental e define estratégias de curto,
médio e longo prazos para a recuperagdo dos
recursos hidricos. “O PIRH é um instrumento
icial e precisa servir de referéncia em todas as
s de reparagdo e revitalizagdo”, enfatizou

Loss.

Novo acordo de reparacio

Em outubro de 2024, nove anos apds o
rompimento, foi assinado um novo Acordo de
Repactuagdo para a reparagdo da bacia. O
documento tem foco nos atingidos, na recuperacao
ambiental e na retomada econdmica das regides
impactadas, com negociagdes conduzidas no
ambito do Tribunal Regional Federal da 6" Regido
(TRF6).
Loss, porém, ressalta que os comités de bacia ndo
foram incluidos nas discussdes que levaram a
assinatura do acordo. “Esperamos que os recursos

.
da repactuagdo sejam aplicados de forma eficaz e
transparente em toda a bacia. Os comités ja
possuem planos estruturados que podem
contribuir significativamente para melhorar a
qualidade da dgua e orientar as ag¢des de
revitalizagdo”, afirmou.

O presidente defende o fortalecimento da gestdo
participativa e descentralizada dos recursos hidricos,
com maior protagonismo dos comités nos
processos decisorios. “Nos proximos anos, é

fundamental consolidar essa gestdo compartilhada,

garantindo que a experiéncia técnica e o
compromisso dos comités sejam reconhecidos e
incorporados as agdes de recuperagdo”’, concluiu.

BOTEDANDO '

+ COMIDA DE BAR, BOTECO E BOTEQUIM +
O FESTiIVAL ZA COMECOU!

DE 6 DE NOVEMBRO.A 7 DE DEZEMBRO
VOCE E NOSSO Ct

VOTE NOS SEUS FAVORITOS
NO CONECTA MARIANA

Secrahaia :‘iF:‘.;::lpl:ﬂ'p;,.

Evintos @ Comunicagde

Econdmica, Tecnologiae Inovagho

Sacreioria e Potrim oo
Cultural & Turismo




06/11/2025 a 13/11/2025

Faz as contas
icredi

Sicredi Integracac R5/MG

"Nads trouxemos

o nosso empreéstimo
consignado do INSS
porgue agui os juros sao
bem melhores... agoro
sobra um dinheirinho
para a gente vigjar.”

Carlos e Ana - Associodos
Sicredi de Entre Rios de Minos

Fale com seu gerente

Vocé merece toxos justas para prosperor;

ou acesse o OR Code ao lado.

A

Aposentado(a), trazer
o consignado que
voceé tem em outra
instituicao, pode ser
uma oportunidade

de economizar.

G
Panfletu’s

"Lineitn & amallse o orechto

7.2 Sicredi



06/11/2025 a 13/11/2025

10 ANOS: Desastre em Bento Rodrigues completa 10 anos
e moradores ainda lutam por justica

Uma década apés o rompimento da barragem de Fundio, em Mariana, memeérias da lama e da perda continuam

Mariana (MG) — Namanha de 5 de novembro
de 2015, Monica Santos, entdo com 30 anos, saiu
de casa cedo para trabalhar em um consultério
odontologico. Moradora do distrito de Bento
Rodrigues, ela ndo imaginava que, ao voltar,
encontraria sua casa coberta por lama e sua
comunidade destruida. Dez anos depois,adore a
sensacdo de injustica permanecem tdo intensas
quanto no dia do desastre.

“E como se estivesse tudo acontecendo agora”,

diz Monica, hoje lider comunitaria. Ela perdeu a
casa, cinco amigos proximos e, segundo conta,
boa parte da esperanga em ver uma reparagdo
justa. “A empresa dizia que a barragem era
monitorada 24 horas e que a gente podia dormir
tranquilo. Mas o que sobrou foi o medo e o
vazio”, relembra.
Nagquele dia, a barragem de Fundao, operada pela
Samarco, controlada pela Vale e pela BHP
Billiton, liberou cerca de 40 milhdes de metros
ctibicos de rejeitos de mineracdo. A avalanche de
lama matou 19 pessoas, deixou mais de 600
desabrigadas e destruiu comunidades inteiras —
entre elas Bento Rodrigues, Paracatu de Baixo,
Paracatu de Cima, Pedras, Aguas Claras e
Campinas.

“Eu nio tinha mais nada”

Monica recorda que recebeu a noticia do
rompimento por telefone, no fim da tarde daquele
dia. “Uma prima me ligou chorando. Sai
correndo para buscar minha mae no trabalho e
tentar voltar pra casa. Passei a noite na estrada.
Quando o sol nasceu, vi tudo coberto. Foi ali que
aficha caiu: eundo tinha mais nada.”

Hoje, Moénica vive com a méae no
reassentamento de Novo Bento Rodrigues,

construido pela Samarco a cerca de 13
quilometros da antiga comunidade. A entrega das
moradias, prevista para ocorrer em poucos anos,
levou quase uma década. “O reassentamento
ainda tem muitos problemas. Tem casa que nem
foi entregue e gente que continua desabrigada. A
nossa, por exemplo, ainda nem estd no nosso
nome”’, conta.
Ela diz que seguira lutando por justiga.

“Enquanto eu tiver voz, vou lutar para que as
pessoas sejam realmente indenizadas e tenham
suas vidas de volta. Se tivesse havido punigdo,
Brumadinho ndo teria acontecido.”

NOVEMBRO

AZUL

MES MUNDIAL DE COMBATE
AO CANCER DE PROSTATA

Desigualdade e impunidade
Para o ativista Marcio Zonta, integrante do

Movimento pela Soberania Popular na
Mineragdo (MAM), o desastre de Mariana revela
um modelo de mineragdo “antidemocratico e
concentrador”, no qual decisdes sdo tomadas
sem considerar as comunidades afetadas.

“Sdo projetos que ndo ouvem a populagdo, que
priorizam o lucro e tratam os atingidos como
obstaculos. Nao existe no Brasil um plano
nacional de mineracdo que garanta seguranga,
fiscalizagdo e justi¢a social ”, afirma.

Segundo dados da Agéncia Nacional de
Minerag¢@o, o pais possui 916 barragens, das

Lembrete

Cuidar da sua saude
€ O COMpPromisso
mais importante.

Culide-se

s na rotina dos atingidos.

quais 74 apresentam alto risco de colapso e 91
estdo em situagdo de alerta. Minas Gerais
concentra o maior nimero delas — 31 no total.
“Os desastres de Mariana e¢ Brumadinho
representam o colapso do modelo de mineragio
da Vale no Sistema Sul”, completa Zonta.

Indenizacdes e questionamentos

Em nota, a Samarco informou que, desde 2015,
ja destinou R$ 68,4 bilhdes para acdes de
reparacdo e compensagio, sendo R$ 32,1 bilhdes
em 735 mil acordos de indenizagdo individual. A
empresa afirma que os recursos “tém
transformado a realidade econémica da bacia,
estimulando o comércio, fortalecendo cadeias
produtivas e gerando empregos ”.

Para os moradores, no entanto, a reparac@o ainda
esta longe de ser completa. “A indenizagdo veio
pela metade. Uma parte eu recebi, a outra esta
parada na Justica”, conta o agricultor Francisco
de Paula Felipe, que se mudou recentemente para
0 novo assentamento. “Foram dez anos muito
dificeis. Espero so ter saude pra ver minhas
filhas crescerem e a gente seguir em paz.”’

Uma década depois, a ferida continua aberta
Dez anos apds o rompimento da barragem de
Fundado, Bento Rodrigues segue como um
simbolo da luta por justica e memoria. As novas
casas ainda ndo substituem o que foi perdido: o
territdrio, os lagos comunitarios, a seguranga.
Entre promessas de reparacdo e discursos de
progresso, as marcas da lama continuam vivas —
nas paisagens, nos rios e na vida de quem
sobreviveu. O tempo passou, mas a pergunta
persiste: quem vai limpar a lama da impunidade
que ainda cobre o pais?

CAMARA DE
MARIANA
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DESPEDIDA A RAIMUNDO HORTA:
uma vida dedicada a Mariana

Raimundo foi vereador por seis mandatos em Mariana e era reconhecido como o vereador Saude.

Mariana se despede de uma de suas figuras mais
conhecidas da vida publica: Raimundo Novaes
Horta, ex-vereador, ex-presidente da Cémara
Municipal e ex-prefeito interino do municipio.
Seu falecimento ocorreu no dia (03/11), e abala o
cotidiano politico da Primaz de Minas.

Ao longo de sua trajetéria, Horta marcou
presenga na politica marianense com firmeza,
didlogo e comprometimento com a administragdo
publica. Homem de atuagdo destacada,
Raimundo Horta exerceu mandatos como
vereador na Camara Municipal de Mariana, onde
também chegou a presidéncia.

Em fevereiro de 2012, diante de uma crise
politica que abalava o Executivo, assumiu
interinamente a Prefeitura de Mariana, garantindo
a continuidade dos servicos publicos ¢ a
estabilidade administrativa em um dos periodos
mais delicados da histdria recente da cidade.

Filado ao Partido do Movimento Democratico
Brasileiro (PMDB), Raimundo Horta construiu
sua trajetoria politica pautada na responsabilidade
€ no respeito as instituigdes.

Como presidente da Cémara, mostrou-se um
articulador sereno e comprometido com o dialogo
entre os poderes.

Durante sua breve passagem pela chefia do
Executivo, demonstrou equilibrio e dedicago.
Sua atuagdo naquele momento de transi¢do foi
simbolo de confianga — a prépria Camara
reconheceu nele um lider capaz de conduzir o
municipio até uma nova defini¢ao politica.

Reconhecido por sua relagdo proxima com a
comunidade e com as forcas de seguranca,
Raimundo Horta recebeu, em junho de 2015, a
Comenda Alferes Tiradentes, uma das maiores
honrarias concedidas pela Policia Militar de
Minas Gerais. O gesto reconheceu seu apoio e
parceria com a corporagdo ao longo dos anos. Ele
proprio declarou, a época, que era “uma grande
satisfagdo receber uma homenagem da
categoria”, lembrando também de sua iniciativa,
em 2009, de instituir na Camara o Diploma de
Honra ao Mérito Quartel dos Dragdes de Nossa
Senhora do Carmo, em homenagem a histdria
militar de Mariana.

Como vereador, participou ativamente das
sessOes legislativas, apresentou requerimentos,
defendeu pautas relevantes para o municipio e
manteve uma postura firme diante dos desafios
administrativos. Enfrentou questionamentos e

re—

processos de fiscalizagdo com serenidade,
demonstrando respeito ao controle publico e a
transparéncia.

A trajetoria de Raimundo Horta foi marcada por
momentos de superacdo, servigo publico e
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comprometimento com o bem comum. Sua
presenga deixa um legado de estabilidade
institucional, didlogo e dedicacdo a cidade que
sempre foi o centro de sua vida politica e pessoal.

Mariana se despede de Raimundo Novaes

-H.H-

Horta com gratidao. Sua histéria permanece viva
na memoria da Camara Municipal, nos registros
das administragdes que ajudou a conduzir e no
reconhecimento de todos aqueles que conviveram
com seu trabalho e sua dedicagio a vida publica.

Unidade Mariana.
Rua Direita 50 Centro,

Mariana - MIG.

(Ao ladodo Bar,
proximoaigrejada Seé).
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Estimulamos a criatividade, a coordenagéo e
o raciocinio do seu filho com muito carinho.

Z} Quer um cuidado gue ensina? {:Z
Fale com a gente: (31)83298105
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EXERCICIO FiSICO E SINONIMO DE SAUDE, MAS EXIGE
RESPONSABILIDADE: saiba quais os principais cuidados
antes de praticar

Educador fisico explica quais atitudes sio fundamentais para iniciar os treinos com seguranca.

Mudar os habitos e comegar a se exercitar ¢ um
passo enorme rumo a uma vida mais saudavel, e
cada vez mais pessoas estdo em busca desse
equilibrio entre corpo e mente. Segundo o
Panorama Setorial Fitness Brasil 2024,
desenvolvido pela Fitness Brasil, 77% dos
entrevistados afirmam praticar atividades fisicas
regularmente, um reflexo do crescimento do
interesse por saude e bem-estar no pais. Mesmo
assim, o levantamento mostra que o grande
desafio estd em manter a constancia: muitos
iniciantes acabam interrompendo a rotina nos
primeiros meses. E parte desse abandono, esta
ligada a falta de preparo e planejamento antes de
comegar.

Para o educador fisico e personal trainer
Anderson Téu, o erro mais comum € iniciar sem
orientacdo. “Muita gente chega empolgada e quer
treinar todos os dias, mas sem o devido preparo
isso pode gerar dores e até lesoes. O ideal é
comegar com uma boa avaliagdo e respeitar os
limites do proprio corpo”, orienta.

Pensando nisso, o profissional compartilha cinco
recomendagdes praticas para quem esta prestes a
dar os primeiros passos em uma vida mais ativa e
quer fazer isso com seguranga e resultado.

Faca uma avaliacdo fisica completa

Antes de iniciar qualquer programa de atividades,
¢ importante realizar um exame detalhado. “O
processo inclui medi¢des corporais, testes de
resisténcia, flexibilidade, postura e composicdo
corporal, esses dados servem de ponto de partida

]

para que o professor monte uma rotina realmente
adequacda a realidade do aluno. Além de prevenir
sobrecargas, permite acompanhar a evolucdo de
forma segura e motivadora”, explica Téu.
Segundo ele, esse diagndstico também ajuda a
identificar desequilibrios musculares e limitacdes
que, se ignoradas, podem gerar dores e
compensagdes durante os exercicios.

Tenha liberaciio médica atualizada

Mesmo para quem se considera saudavel, a
checagem médica é um cuidado indispensavel. O
ideal € fazer um check-up anual, com exames
cardiolégicos, laboratoriais e ortopédicos. “As
vezes, o aluno chega a academia sem saber que
tem pressdo alta, anemia ou até problemas

Ministério Publico

articulares. Com o aval do médico, conseguimos
adaptar o plano de treino para reduzir rviscos”,
afirma o personal.

Além disso, pessoas que usam medicamentos ou
tm condigdes especificas, como diabetes ou
asma, devem informar os profissionais
responsaveis para receber acompanhamento
individualizado.

Prepare o fisico antes do esforco

O aquecimento ¢ uma etapa frequentemente
ignorada, mas fundamental para o desempenho ¢ a
prevencao de lesdes. “De cinco a dez minutos de
movimentagdo leve ja bastam para elevar a
temperatura corporal e preparar musculos e

articulagdes para o esfor¢o”, orienta o

profissional.

Evite suplementos e formulas milagrosas

Antes de recorrer a pré-treinos, capsulas
energéticas ou misturas indicadas na internet,
busque sempre orientagdo profissional. “Cada
pessoa reage de forma diferente, e o uso
inadequado pode causar taquicardia, insénia,
queda de pressdo e até sobrecarga no figado”,
alerta o profissional.

Para o educador, o alicerce de qualquer progresso
estd em uma alimentagdo equilibrada e boa
hidratagdo. “Comer bem e manter uma rotina
constante ja garantem resultados consistentes. O
suplemento s6 deve ser usado quando houver real
necessidade e acompanhamento nutricional”,
ressalta.

Respeite o seu ritmo e os periodos de descanso
O organismo precisa de tempo para se adaptar aos
novos estimulos. Forgar demais no inicio pode
trazer o efeito contrario ao esperado. “Muitos
alunos querem resultados rdpidos e acabam
exagerando nas cargas ou na frequéncia. O ideal
é comegar com prdticas leves, progredindo
gradualmente conforme o corpo responde”,
explica.

Além da regularidade, o descanso também faz
parte do processo. E durante esse periodo que o
sistema fisico se recupera, fortalece e evolui
“Dormir bem e intercalar momentos de treino e
pausa ajuda a evitar fadiga e melhora o
desempenho”, conclui.
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VEREADOR PEDRO SOUSA destaca importancia do Primeiro
Forum Municipal da Deficiéncia em Mariana

O evento teve como tema central “Voz e Aciao”, e reforca importancia de que Mariana seja mais inclusiva em acessibilidade.

O Primeiro Férum Municipal da Deficiéncia,
realizado recentemente em Mariana, reuniu
representantes da sociedade civil e do Poder
Legislativo para discutir politicas publicas e
acdes voltadas a inclusdo e acessibilidade. O
evento teve como tema central “Voz e Agdo”,
refor¢ando a necessidade de dar espaco para que
pessoas com deficiéncia possam expressar suas
demandas, com a expectativa de que essas
reivindicagdes resultem em agdes concretas por
parte do poder publico.

O vereador Pedro Sousa (PV), presente no
forum, elogiou a iniciativa e reforcou o
compromisso da Camara Municipal com a
pauta da acessibilidade.

“Quero parabenizar a Gilma pela realizagdo
do forum. Estive presente, mesmo ndo podendo
permanecer até o final, e agradego o convite.
Essa ndo é apenas uma pauta do meu mandato,
mas de todos os vereadores. Nosso papel é lutar
pelo acesso aos direitos e a cidade ', afirmou.

Pedro Sousa ressaltou ainda a necessidade de

“FACILITAR A VIDA DO CI

receber oficialmente as demandas apresentadas
durante o evento: “Pego que a carta com as
reivindicagdes seja encaminhada para a
Camara por e-mail, para que possamos ter
acesso e organizar agdes efetivas. Mariana tem
condi¢des de se tornar referéncia em
acessibilidade, e enquanto Legislativo, vamos
trabalhar paraisso.”

O vereador também destacou a importancia de
politicas de apoio ndo apenas as pessoas que
necessitam de cuidados, mas também aquelas
que desempenham o papel de cuidador. “Muito
se fala sobre quem precisa de cuidado, mas
pouco se fala de quem cuida. Tive o prazer de
participar minimamente desse projeto e
contribuir para essa discussdo tdo relevante”,
completou.

O férum reforga o compromisso do municipio
em avangar na inclus@o e acessibilidade, com
foco na valorizagao das pessoas com deficiéncia
e de seus cuidadores, promovendo Mariana
como uma cidade mais justa e acessivel para
todos.

lanca Van Itinerante para emissao de carteiras de identidade

T—

—

Rua Dom Vicoso, 97
Centro - Mariana/MG
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Endereco: Rua Diamantina n° §90 - Bairro Cabanas - Mariana/MG
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A Céamara Municipal de Ouro Preto langou o projeto Van
Itinerante — Identidade Perto de Vocé, que levara a emissdo
da Carteira Nacional de Identidade (CNI) a comunidades
mais distantes da sede do municipio. O servico comegou na
ultima sexta-feira (31/10), no subdistrito de Mota, com
atendimento a partir das 9h, em frente a Escola Municipal
Professora Celina Cruz.

A van ¢ totalmente adaptada, equipada e acessivel,
permitindo que moradores das regides mais afastadas
possam solicitar o documento sem precisar se deslocar até
os postos de identificagdo em Ouro Preto ou Cachoeira do
Campo.

Segundo o presidente da Camara Municipal de Ouro
Preto, a iniciativa representa um importante avango na
ampliagdo do acesso ao servico. “Com a Van Itinerante, as
pessoas ndo precisardo mais viajar longas distancias para
emitir a carteira de identidade. E uma agdo que facilita a vida
do cidadao e garante um direito essencial”, afirmou.

Servico exclusivo

]
w

Foto: Arquivo / Divulgagdo

Diferente do Programa Camara Itinerante, que percorre os
doze distritos de Ouro Preto oferecendo uma série de
servigos gratuitos em parceria com outras instituigdes, a Van
Itinerante tem foco exclusivo na confec¢do de carteiras de
identidade.

Um calendario de atendimentos estd sendo elaborado
para atender diferentes localidades do municipio,
reconhecido por sua extensdo territorial e areas de dificil
acesso.

Documentos necessarios

Para solicitar a Carteira Nacional de Identidade, ¢ preciso
apresentar: Solteiros: certiddo de nascimento original e
legivel; Casados: certiddo de casamento original e legivel;
Separados, divorciados ou desquitados: certiddo de
casamento com averbagcdo original e legivel; Comprovante
de residéncia atualizado. A foto serd tirada no local. A
primeira via do documento é gratuita. A Camara reforca que
nao & necessario atualizar a identidade se ela tiver sido
emitida ha menos de 10 anos.
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HORTO DOS CONTOS: Prefeitura de Ouro Preto inicia Plano
de Manejo do Parque Horto dos Contos

Com o novo Plano de Manejo, a Prefeitura espera garantir a conservaciao do patrimonio natural e histérico do parque.

A Prefeitura de Ouro Preto deu inicio a
elaboragdo do Plano de Manejo do Parque Horto
dos Contos, documento que vai orientar a gestdo,
0 uso e a preservagdo do espaco ao longo dos
proximos 12 meses. A iniciativa ¢ coordenada
pela Secretaria Municipal de Meio Ambiente e

Desenvolvimento Sustentavel e executada pela |

empresa Risco Arquitetura Urbana.

Naultima semana, o parque recebeu as primeiras
visitas técnicas que marcam o comec¢o do
processo. O trabalho envolvera levantamento de
estudos prévios, pesquisas em campo e consultas
publicas com a comunidade ¢ institui¢des locais.

Segundo o secretario de Meio Ambiente e

Desenvolvimento Sustentavel, Francisco de !

Assis, a agdo cumpre uma meta do atual governo
e atende as exigéncias legais das Unidades de
Conservagdo (UCs).
“Além do Horto dos Contos, o Morro da
Queimada também receberd seu Plano de
Manejo, e o do Parque das Andorinhas sera
revisado. Ja o documento da Gruta da Lapa esta
em elaboragdo, em parceria com a Samarco,
como parte de uma condicionante de
licenciamento ambiental”, destacou o secretario.
O Plano de Manejo é um instrumento técnico
que define zoneamentos, diretrizes e estratégias
de conservagao de areas protegidas. O documento
orienta o uso sustentavel do territorio, estabelece
normas de visitagdo ¢ identifica medidas para
mitigar impactos ambientais e preservar a

Cardina da Dora

— RALETAURANTE ———

CATETE

Aberto de Segunda a Sabado - De 11hrs as 14hrs

Endereco: Av. Nossa Senhora do Carmo - 240 - Mariana/MG

biodiversidade.

Patrimonio histérico e ambiental

Criado em 1799 como Horto Botéanico da Vila, o
Horto dos Contos foi o segundo jardim botanico
do Brasil. O espago passou por uma ampla

reforma em 2008, que revitalizou sua estrutura e
ampliou as areas de lazer. Reaberto ao publico em
junho de 2021, o parque abriga trilhas de 2,5
quilometros em meio a Mata Atlantica
preservada, além de mirantes, quadra, anfiteatro,
fonte dos desejos, mesas para piquenique e

i

Foto: Sarah Moreira / Divulgagao

parquinho infantil.

Com o novo Plano de Manejo, a Prefeitura
espera garantir a conservagdo do patrimonio
natural e histérico do parque, reforgando o papel
do Horto dos Contos como um dos principais
espagos verdes de Ouro Preto.

MERITO EMPRESARIAL 2025 celebra
o empreendedorismo e a inovacao

em Minas Gerais

O evento homenageia empresas e profissionais que se destacam no cenario mineiro pela
capacidade de inovar, empreender e gerar impacto positivo no desenvolvimento

econdomico e social do estado.

Telefone: (31) 98375-7995

ENTRE EM CONTATO
ATRAVES DO NOSSO
WHATSAPP!
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Nodia 1° de novembro, o Grande Hotel Termas de Araxa,
em Minas Gerais, foi palco do Mérito Empresarial 2025,
tradicional premiacdo realizada durante o 27° Congresso
da Federaminas.

A escolha dos premiados segue um processo
democratico: as Associa¢des Comerciais de Minas Gerais
indicam empresarios que se destacaram em suas
atividades, contribuindo para o fortalecimento do
associativismo e o progresso de suas comunidades.

Neste ano, o Grupo 3T, associado a ACIAM/CDL
Mariana, foi eleito Destaque Empresarial 2025 por meio
de votacd@o online no aplicativo da entidade. Fundado ha
25 anos por Luciano Xavier, o Grupo 3T ¢ uma empresa

com DNA 100% marianense, referéncia em obras viarias
e producdo de asfalto de alta qualidade — um trabalho que
impulsiona o desenvolvimento regional e gera
oportunidades na cidade historica de Mariana.

Na cerimonia, Luciano Xavier foi representado por seu
filho Tulio Carvalho Capute Castro e por Natalia de
Freitas Tavares, demonstrando que o legado do
empreendedorismo familiar se mantém vivo, pautado em
dedicagio, visdo e compromisso social.

Com esta homenagem, a ACIAM/CDL Mariana reafirma
a importdncia do associativismo como motor do
crescimento econdmico e social, celebrando trajetdrias
que inspiram e fortalecem o empreendedorismo mineiro.
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LEGISLAQAO: Representacoes éticas abertas por postagens
de advogados em redes sociais aumentam nos ultimos meses

Avanco do marketing juridico digital trouxe novos desafios a categoria. Confira também outros destaques de Legislacao.

O numero de representagdes ¢ticas abertas nas
seccionais da Ordem dos Advogados do Brasil
(OAB) por postagens em redes sociais tem crescido
nos ultimos meses, segundo levantamento interno
de conselhos regionais. O avango do marketing
juridico digital antes limitado a sites e newsletters
trouxe novos desafios a categoria. A principal
duvida entre profissionais ¢ até onde ¢ possivel
divulgar o trabalho sem infiingir o Cédigo de Etica
e Disciplina da OAB.

De acordo com o advogado Edgard Dolata,
especialista em privacidade de dados, a exposi¢ao
on-line exige tanto técnica quanto responsabilidade.
“Curtidas e seguidores ndo pagam boletos se
vierem acompanhados de riscos éticos”, afirma.
“O advogado precisa entender que o marketing
juridico ndo é autopromog¢do, e sim
posicionamento de autoridade baseado em
conterido informativo e valor publico”, ressalta.

UPA SAO PEDRO: Acesso a UPA é concluido e sinalizacio
viaria é finalizada

Prefeito de Mariana, anuncia finalizacao de intervencao em Unidade de Pronto Atendimento.

Transacio tributaria

A transac@o tributaria ¢ uma aliada importante de
empresas que tém litigios com o Fisco. Entretanto,
muitos contribuintes tém reclamado que os drgdos
credores ndo tém concedido os beneficios da
transagdo por conta da aferido equivocada da
capacidade de pagamento, ao qual todo contribuinte
¢é enquadrado para receber os descontos e as formas
de parcelamento para o pagamento de tributos em
atraso.

A advogada tributarista Julia Leite, socia da Leite
Alencar Sociedade de Advogados, avalia que a
metodologia adotada tanto pela Procuradoria-Geral
da Fazenda Nacional (PGFN) como pelas
procuradorias estaduais vem comprometendo a
efetividade ¢ a isonomia da transagdo tributaria. “A4
classificagdo da capacidade de pagamento
determina o grau de recuperabilidade do crédito”,
explica a advogada.

O acesso a Unidade de Pronto Atendimento (UPA) estd
oficialmente concluido. As sinalizagdes horizontais e verticais, as
placas de orientacdo e a camera de monitoramento ja estdo
instaladas, garantindo mais seguranga e organizago no trafego de
veiculos na regido. As autoridades municipais reforcam a
importancia da colaboragdo dos motoristas para respeitar as
sinaliza¢des e assegurar o bom fluxo de transito.

Além do acesso a UPA, a sinaliza¢do do bairro Sdo Pedro,
localizada na terceira via proximo ao trevo de entrada, também foi
finalizada. A obra, que havia ficado incompleta mesmo apds a
inauguragdo da UPA, foi considerada prioridade da gestdo
municipal, devido a relevancia do equipamento de satide para a =5
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FEDERAMINAS: Entidade representativa homenageia
empresarios e personalidades que contribuem para o
desenvolvimento do estado de Minas

ACIAM/CDL Mariana esteve presente no evento representando a Primaz de Minas.

O governador de Minas Gerais, Romeu Zema, participou na noite do tltimo
sabado (1°11) da ceriménia de entrega do Mérito Empresarial da Federacao
das Associagdes Comerciais e Empresariais de Minas Gerais (Federaminas). O
evento, que ocorre anualmente, tem como objetivo reconhecer empresarios e
personalidades que contribuem para o desenvolvimento econémico e social do
estado.

Entre os participantes esteve Helielcio Vieira, executivo da Associacdo
Comercial, Industrial e Agropecudria e Camara de Dirigentes Lojistas de
Mariana (ACIAM/CDL). Ele destacou a importancia do reconhecimento
estadual, que valoriza o trabalho de empreendedores de todas as regides
mineiras.

Durante a solenidade, Zema enfatizou a parceria entre o poder publico ¢ o
setor produtivo, ressaltando o papel dos empreendedores na geracdo de
emprego e renda em Minas Gerais. O governador também mencionou os
recordes de investimentos registrados em sua gestdo, reafirmando o
compromisso do Estado com a criagdo de um ambiente favoravel aos
negocios.

Além dos homenageados do setor empresarial, o evento prestou
reconhecimentos especiais a liderangas e iniciativas voltadas a promogao do
empreendedorismo, dainovagdo e do desenvolvimento regional.
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PRATICA AMBIENTAL:
Saneouro reduz em 95,9% o0 uso
de copos plasticos nas unidades

Empresa substitui produto descartavel por canecas sustentaveis e reforca
compromisso com praticas ambientais.

- |
-
A Saneouro registrou uma redugdo de 95,9% no consumo
de copos plasticos entre o segundo ¢ o terceiro trimestre de
2025. A iniciativa integra as agdes da empresa voltadas a
sustentabilidade e a reducdo de residuos gerados no
ambiente de trabalho.

A eliminagdo gradual do uso de copos comegou em margo
de 2024, durante a celebragdo do Dia Mundial da Agua,
quando todos os colaboradores receberam canecas de fibra
de arroz. O movimento ganhou forga em junho de 2025, més
em que se comemora o Dia Mundial do Meio Ambiente,
com a entrega de novas unidades e a substitui¢do completa
dos copos descartaveis por opgdes reutilizaveis.

Entre abril e junho de 2025, a empresa consumiu 24.400
copos plasticos — o equivalente a 244 pacotes de 100
unidades. Ja entre julho e setembro, o numero caiu
drasticamente para 1.000 unidades, o que representa apenas
10 pacotes. Para visitantes, a Saneouro passou a oferecer
copos de vidro e xicaras de porcelana, refor¢ando o
compromisso de eliminar o plastico descartavel do dia a dia.

“Sdo agdes que refletem nosso compromisso com o coletivo
e mostram nossos esforcos de melhoria continua”, destaca o
superintendente Evaristo Bellini.

Segundo ele, a medida se soma a outras iniciativas da

empresa voltadas a consciéncia ambiental e ao consumo
racional de recursos. “Podemos comparar essa a¢do a
economia de dgua: se cada um fizer sua parte, o resultado é
gigante. A Saneouro se orgulha de contribuir de forma
concreta para a redugdo do uso de pldsticos”, afirma
Bellini.
Em 2024, a empresa ja havia registrado uma queda de 30 mil
unidades no consumo de copos plasticos em relagdo a 2023,
resultado direto da campanha de incentivo ao uso de
canecas.

O impacto positivo da iniciativa vai além das unidades da
empresa. O plastico descartavel é um dos materiais que mais
demoram a se decompor, podendo levar até 400 anos no
meio ambiente. Sua reciclagem ¢ baixa — cerca de 20% —
e, quando fragmentado, o material se transforma em
microplasticos que contaminam solos, rios e oceanos, sendo
ingeridos por animais marinhos.

Ao reduzir drasticamente o uso de copos plasticos, a
Saneouro refor¢a seu papel na preservacdo ambiental e
demonstra que pequenas mudangas de habito podem gerar
grandes transformagdes coletivas.
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MERITOS da Caimara Municipal de Mariana reconhece

contribuicoes a comunidade

Solenidade valoriza cidadios, instituicdes e iniciativas que impulsionam o desenvolvimento social, cultural, econdomico e educacional do municipio.

A cerimonia Méritos da Camara
Municipal de Mariana se consolidou
como um dos eventos mais importantes do
calendario institucional da cidade.
Realizado anualmente, o evento chegou a
sua mais recente edi¢do na noite da tltima
sexta-feira (31/10), no saldo nobre do
Porteira de Minas, reunindo autoridades,
homenageados e convidados.

O principal objetivo da solenidade ¢
reconhecer e valorizar cidaddos,
instituicdes e iniciativas que contribuem
de forma significativa para o
desenvolvimento social, cultural,
econdmico e educacional de Mariana.

Mais do que uma simples cerimonia, a
entrega das honrarias representa um gesto
de gratiddo e reconhecimento publico
aqueles que, com dedicagdo e
compromisso, fortalecem a identidade
marianense e colaboram para o bem-estar
coletivo. Cada homenageado ¢ indicado
pelos vereadores, em um processo que
busca destacar exemplos inspiradores de

cidadania, solidariedade e
comprometimento com o progresso da
cidade.

O evento transforma o ambiente
legislativo em um verdadeiro palco de
celebragdo da participacdo comunitaria e
do servigo publico responsavel.
Representantes de diversos setores —
como educagdo, saide, comércio, esporte
e cultura— recebem o reconhecimento da
sociedade por meio das homenagens
oficiais concedidas pelo Legislativo
municipal.

Para a Camara de Mariana, o M¢éritos
reforga seu papel nio apenas como espaco
de debate e elaboragdo de leis, mas
também como institui¢do que valoriza
pessoas e histérias que constroem uma
cidade melhor.

A solenidade simboliza a unido entre o
poder publico e a populagio, promovendo
o orgulho de ser marianense e o
compromisso com uma Mariana mais
justa, solidaria e humana.
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“ARRUMANDO A CASA”: Mariana entrega 16° casa reformada
pelo programa “Arrumando a Casa” no bairro Santo Antonio

A beneficiaria, Gisele Batista, e sua familia receberam um imdével totalmente revitalizado, que antes apresentava sérias dificuldades estruturais.
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O bairro Santo Antonio, em Mariana, foi
palco de mais uma historia de recomeco nesta
semana com a entrega da 16" residéncia
reformada pelo programa municipal
Arrumando a Casa.

A reforma incluiu novas vigas e reforco
estrutural, pé-direito elevado, telhado
renovado, instalagdes elétrica e hidraulica
refeitas, piso e revestimentos novos, banheiro
reconstruido, pintura geral e uma fachada
totalmente remodelada, devolvendo a familia
o orgulho de chamar o espaco de lar.

Em cerimoénia de entrega, o prefeito Juliano
Duarte (PSB) destacou a importancia do
programa para a populagio de Mariana.

“O Arrumando a Casa é muito mais do que
uma reforma; é a transformagdo de vidas.
Cada casa entregue representa dignidade,

seguranga e esperan¢a para familias que
enfrentavam condi¢des precdrias. Nosso
compromisso é continuar investindo em
iniciativas que melhoram a qualidade de vida
e fortalecem o sentimento de pertencimento
emnossa cidade”, afirmou.

Segundo a prefeitura, o programa tem
impacto social e urbano significativo,
atendendo moradores em situagdo de
vulnerabilidade e contribuindo para a
valorizagdo dos bairros. Cada obra ¢é
planejada para garantir seguranca estrutural e
conforto, atendendo a todas as normas
técnicas de construgao.

O Arrumando a Casa ja beneficiou dezenas
de familias desde o inicio da gestdo,
reafirmando a prioridade da administracdo
municipal em humanizar os espagos urbanos
e transformar a vida dos cidadaos.
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VALORIZAQAO: Camara aprova criacao de funcao gratificada
para membros da CIPA do SAAE de Mariana

Projeto de autoria do Executi

A Camara Municipal de Mariana aprovou, em
unica discussdo e votagdo, o Projeto de Lei n°
403/2025, de autoria do Poder Executivo
Municipal, que institui a funcdo gratificada para
os membros da Comissdo Interna de Prevengdo
de Acidentes (CIPA) do Sistema Auténomo de
Agua e Esgoto (SAAE). A aprovagio ocorreu na
ultima reunifo ordindria realizada no dia
(03/11).

A proposta tem como objetivo disciplinar a
concessdo de gratificagdes aos servidores que
integram a CIPA, reconhecendo a importancia
da atuagdo preventiva desses colaboradores
dentro da autarquia. O texto também define as
atribui¢des do coordenador e dos demais
membros da comissdo, conforme previsto na
Norma Regulamentadora n® 5 (NR-5), que
orienta as a¢des de seguranca e saude no
trabalho.

Segundo o parecer emitido pela Comissao de

Finangas, Legislagdo e Justica, composta pelos
vereadores Fernando Sampaio de Castro,
Roberto Nicolau Cota e Samuel de Freitas
Martins, o projeto estd em conformidade com a
legislagdo vigente, apresentando adequagio
juridica e orgamentaria. A proposta também
recebeu parecer favoravel da assessoria
contabil da empresa JC Gestdo e Negocios, que
constatou ndo haver impacto na execugio
orcamentaria do municipio.
Durante a sessdo, o vereador Ronaldo Bento
destacou a importancia da iniciativa e elogiou a
dire¢do do SAAE, em especial o diretor
Ronaldo Camelo, pela condug@o do projeto.

“Esse projeto traz mais seguran¢a e
valorizagdo para os colaboradores do SAAE. A
criagdo da fungdo gratificada é um incentivo

VML LS L EANR) CORRT. i
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para que os servidores atuem de forma ainda
mais comprometida com a prevengdo de
acidentes. A CIPA tem papel fundamental na
construgdo de um ambiente de trabalho seguro,
e essa medida é um reconhecimento desse
esfor¢o”, afirmou o parlamentar.

A proposta foi aprovada por unanimidade
pelos vereadores presentes e segue agora para
sancdo do prefeito Juliano Vasconcelos

Gongalves.

O procurador juridico do SAAE, Israel
Quirino, esteve presente no plenario e explicou
sobre o projeto: “Nossa drea é pequena e,
atualmente, contamos com dois técnicos de
seguranga do trabalho para organizar a
institui¢do. Teremos uma reunido a cada dois
meses, inicialmente, até que o orgdo esteja
estruturado e possa funcionar de maneira

isa valorizar servidores e fortalecer a politica de prevencio de acidentes na autarquia.

adequada. Esse érgdo auxiliar vai nos orientar
quanto a seguran¢a do trabalho dos nossos
servidores”.

Com a nova legislagdo, o municipio busca
fortalecer a politica de seguranga do trabalho,
garantindo melhores condi¢des para os
servidores e reforcando o compromisso da
administragdo publica com a protegdo e
integridade dos trabalhadores da autarquia.

CULTURA E HISTORIA: Ouro Preto
promove palestra sobre valorizacao
da historia e memoria local

Palestra teve como objetivo estimular a producio de narrativas sobre a cultura

mineira e manter vivas as memorias regionais.

Foto: Neno Vianna / Divulgagdo
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A Biblioteca Publica de Ouro Preto recebeu, na ultima
quarta-feira (29), o professor e diretor do Instituto
Cultural Amilcar Martins (ICAM), Amilcar Martins
Filho, para o seminario “Como escrever a historia da sua

" cidade”. O encontro discutiu métodos e etapas para a

construcdo de projetos voltados a historia local, com o
objetivo de estimular a produg@o de narrativas sobre a
culturamineira e manter vivas as memoriasregionais.

Durante a palestra, o pesquisador apresentou técnicas
de investigacdo historica e ressaltou a importancia de se
registrar acontecimentos cotidianos e memdrias de
comunidades. A proposta ¢ incentivar que moradores,
estudantes e pesquisadores se tornem protagonistas na
preservacdoda historia das cidades mineiras.

O prefeito Angelo Oswaldo destacou a relevancia da
iniciativa. “Um curso muito importante na Biblioteca
Publica, que leva para toda Minas Gerais o gosto e o
interesse pela historia”, afirmou.

Para a estudante de Museologia da Universidade
Federal de Ouro Preto (UFOP), Nicole Machado, a
palestra reforcou a ligagio entre a pratica académicae o

patrimonio local. “Como musedloga, acho que a
palestra esta encaixando muito com o que eu estou
aprendendo no curso. Vai agregar muito a minha

formagdo”, comentou.

Durante o evento, Amilcar Martins Filho também
refletiu sobre o potencial histérico de Ouro Preto.
“Investigaria a descoberta do ouro, porque foi em
virtude dela que a cidade foi criada”, observou.

Sobre o Instituto

Fundadoem 2001, o Instituto Cultural Amilcar Martins
(ICAM) nasceu de um extenso acervo sobre a histériade
Minas Gerais que precisou ser institucionalizado. A
instituicdo tem como missdo preservar e divulgar a
cultura e o patrimonio histérico mineiro.

A cole¢@o Mineiriana, mantida pelo ICAM, retine mais
de 12 mil publicagdes e constitui um dos principais
centros de preservacao do patrimonio bibliografico do
estado. Amilcar Martins Filho é também autor do
manual Como escrever a historia da sua cidade, que
inspira cursos e palestras em Minas Gerais.
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SAUDE: Mariana reforca parceria com Estado para

aprimorar servicos de saude

O encontro reforcou o compromisso das equipes municipais e estaduais em melhorar a qualidade do atendimento a populacio.

Em reunido realizada no dia 4 de novembro na
Cidade Administrativa em Belo Horizonte,
representantes do municipio de Mariana e do
Governo de Minas Gerais discutiram estratégias para
fortalecer os servicos e equipamentos de saide da
cidade. O encontro reforcou o compromisso das
equipes municipais e estaduais em melhorar a
qualidade do atendimento a populagéo.

O prefeito de Mariana, Juliano Duarte (PSB),
destacou a importancia de investir cada vez mais em
satde no municipio. “Sauide é prioridade absoluta
para nossa gestdo. E essencial que Mariana conte
com servigos eficientes e acessiveis, e por isso
estamos trabalhando em parceria com o Estado para
garantir mais recursos, infraestrutura e profissionais
qualificados para atender nossa populagdo”,
afirmou.

A secretaria municipal de Saude, Marilene Romao,
também ressaltou o impacto positivo da cooperagio
entre os diferentes niveis de governo. “Saimos desta
reunido com a certeza de que muito trabalho esta
sendo feito em prol da sauide de Mariana. Seguimos

atuando com dedicagdo para que nossa cidade
avance cada vez mais na qualidade dos servigos
oferecidos”, disse.

O encontro contou ainda com a presenga do

deputado estadual Noraldino Junior e do secretario de
Estado de Satide, Fabio Baccheretti, que reforcaram o
compromisso de garantir mais beneficios e
investimentos para a area.
Segundo os participantes, a reunido resultou em agdes
estratégicas e planos de melhorias que devem
impactar diretamente a rotina dos usuarios do sistema
de satide do municipio, fortalecendo equipamentos,
infraestrutura e capacitacdo de profissionais.

“A parceria entre municipio e Estado é fundamental

para assegurar que os marianenses tenham acesso a
servigos de saide cada vez mais eficientes e
humanizados”, ressaltou a secretaria Marilene
Romao.
O diédlogo entre as equipes marca mais um passo na
busca por avangos continuos na satide publica de
Mariana, reforcando o compromisso da gestdo
municipal com a populagdo.

ESPORTE: Projeto de Lei inclui
Corrida Fabrica Run no calendario
oficial de eventos de Mariana

Iniciativa do vereador italo Henrique de Oliveira reconhece evento esportivo anual
como parte das atividades oficiais do municipio.
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A Camara Municipal de Mariana aprovou, por
unanimidade, o Projeto de Lei n® 412/2025, de autoria
do vereador Italo Henrique de Oliveira, que inclui a
Corrida Fébrica Run no calendario oficial de eventos
do municipio. A proposta foi apreciada em unica
discussdo e votagdo durante a sessdo ordinaria do dia 3
de novembro de 2025, apo6s parecer favoravel das
comissdes competentes.

O projeto recebeu andlise positiva das Comissdes de
Finangas, Legislacdo e Justica e de Educagao, Saude,
Assisténcia Social, Esporte, Lazer e Turismo, que
destacaram a legalidade e a constitucionalidade da
matéria. Como a proposta nio afeta o orgamento
municipal, dispensou parecer da assessoria contabil.

Segundo o parecer, a Corrida Fabrica Run ¢
promovida pelos empresarios da Moreira Malta Pub
Ltda, empresa sediada na Praga Gomes Freire, e ja vem
sendo realizada no municipio ha mais de dois anos,
com edig¢des em 2023 e 2024. O evento esportivo, de
carater regional, reune atletas e entusiastas da corrida
de rua, fomentando o esporte, 0 lazer e o turismo local.

Com a aprovagdio, a corrida passa a integrar
oficialmente o calendario esportivo e turistico de
Mariana, devendo ocorrer anualmente no més de
junho, com data definida pelos organizadores.

Durante a votagdo, o autor da proposta, vereador [talo

Henrique de Oliveira, ressaltou a importancia de
valorizar eventos esportivos criados e organizados por
moradores da cidade.

“A Fabrica Run é um exemplo de organizagdo e
incentivo ao esporte. Ja participei de edi¢oes
anteriores e vi de perto o envolvimento da
comunidade. E fundamental valorizarmos iniciativas
locais que movimentam a cidade, geram lazer, savide e
fortalecem o esporte marianense”, afirmou o
parlamentar.

O projeto foi aprovado por unanimidade pelos
vereadores presentes ¢ segue agora para sangdo do
prefeito.

Composi¢iio das Comissdes:

Finangas, Legislaco e Justi¢a: Fernando Sampaio de
Castro, Roberto Nicolau Cota e Samuel de Freitas
Martins.

Educagdo, Satude, Assisténcia Social, Esporte, Lazer e
Turismo: [talo Henrique de Oliveira, Samuel de Freitas
Martins e Mauricio Antonio Borges Andrade Silva.
Com a inclusio da Fabrica Run no calendario oficial,
Mariana reforca seu compromisso em estimular o
esporte e valorizar iniciativas locais, consolidando o
municipio como palco de eventos que promovem
qualidade de vida, integragdo social e desenvolvimento
econdmico.
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Por Jeferson Duarte

ABala Déi no Corpo ¢ na Mente

A violéncia da guerra as drogas tem uma face visivel
— as mortes, 0 sangue, as manchetes. Mas ha uma
ferida mais profunda e silenciosa que atinge milhdes de
brasileiros: o sofrimento mental imposto aos moradores
das favelas.

A frase original, “Quem lucra com o trafico, quem
morre ¢ o pobre,” ganha uma dimensio psiquica brutal:
Quem lucra ¢ invisivel, mas o trauma e o adoecimento
psiquico sio a heranga de quem vive na comunidade.

Para nds, profissionais de saude mental, ¢ crucial
entender que a violéncia policial seletiva ndo ¢ apenas
uma falha de seguranga; ¢ um potente fator de
adoecimento psicossossocial.

O Bombardeio Psiquico: Vivendo no Limite

Imagine viver em um estado constante de alerta, onde o
som de um helicoptero ou de um tiro significa perigo
iminente. Essa ¢ a realidade que transforma a favela em
um "territério conflagrado" (Gongalves et al., 2017),
produzindo efeitos devastadores na mente dos
moradores:

* Estresse Pos-Traumatico Complexo (TEPT-C): A
exposicdo repetida e cronica a tiroteios, invasdes
policiais ¢ a perda violenta de vizinhos ou familiares
leva a sintomas que vao além do Transtomo de Estresse
Pos-Traumatico (TEPT) e sdo caracteristicos de
exposicao prolongada a violéncia. Ansiedade, insonia,
medo de sair de casa (fobia social) e a sensacdo de que
"algo terrivel pode voltar a acontecer a qualquer
momento" sdo a norma (Minayo, 2006; Ripoll, 2022).

* Trauma Coletivo: Como aponta a teoria do trauma
coletivo, a violéncia estatal ¢ a repressdo nas
comunidades danificam os lagos de confianga ¢ o

Ois melhores ir

sentimento de que a comunidade é um local de apoio
(Erikson, citado por ANDI, 2019). Abalam-se as
estruturas subjetivas ¢ o senso de pertencimento,
levando ao isolamento e a revitimizagdo (Das et al.,
2000).

A violéncia do Estado ndo s6 gera o adoecimento, mas
também funciona como uma barreira de acesso
perversa aos servicos de saude. Operagdes policiais
frequentes fecham as Unidades Bésicas e Centros de
Atengdo Psicossocial (CAPS), impossibilitando o
cuidado de milhares de pessoas no momento em que
ele ¢ mais necessario e comprometendo o
funcionamento do SUS. Configura-se, assim, uma
dupla violagdo de direitos (Radis/Fiocruz, 2023).

O Papel do Profissional de Saude Mental

O nosso campo precisa ampliar o olhar para além da

patologia individual e enxergar o softimento como
produto social.
O softimento psiquico dos moradores da favela ¢
frequentemente causado pela auséncia de politicas
publicas e pelas violagdes de direitos (Outras Palavras,
2023). Portanto, a intervencdo exige uma abordagem
que va da clinica ao politico:

* Cuidado Territorial e Coletivo: O atendimento néo
deve ser dissociado do contexto social. Estratégias
como as desenvolvidas por coletivos de psicanalistas
(como o Psi Maré, citado por Ripoll, 2022) mostram a
importancia de dispositivos grupais e do atendimento
que reconhece a dimensdo sociopolitica do trauma.

* Desnaturalizacdo do Adoecimento: Muitas vezes, 0s
moradores naturalizam a violéncia e o proprio
adoecimento ("E s6 ansiedade por causa da correria”).
Nosso papel ¢ nomear esse sofrimento e explicar que
ele ndo ¢ apenas individual, mas esta inserido em um

contexto de guerra nfo declarada.

* Luta por Direitos: Defender a saide mental ¢é
defender a moradia, o saneamento basico e o fim das
operagdes letais. O trabalho psicossocial deve envolver
a criagdo de dispositivos coletivos de luta e
emancipagfo que ajudem a comunidade a transformar o
trauma em agdo politica (Ciéncia & Saude Coletiva,
2025).

E a Saude Mental de Quem Pressiona o Gatilho?

E fundamental reconhecer que a politica de seguranca
baseada na letalidade também gera um adoecimento
profundo nos agentes do Estado. Policiais submetidos a
longas jornadas, falta de estrutura e a constante
exposicdo a traumas tomam-se vitimas dessa mesma
"maquina de guerra". Transtomos de humor, abuso de
substancias e o alto indice de suicidio entre a categoria
mostram que a seguranca publica falha ao nao investir
em programas robustos e sigilosos de atengio
psicossocial para seus proprios profissionais. Tratar o
policial também ¢ parte da solugdo para humanizar a
seguranga.

A verdadeira politica de seguranga que respeita a vida é
aquela que investe em escola, cultura, saide e na
desmilitarizagdo da repressdo. SO assim poderemos
comegar a curar a ferida aberta do trauma coletivo.
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PARKINSON: Associacao Brasil
Parkinson comemora 40 anos com
inauguracao de sala de reabilitacao
moderna

O site reune informacoes sobre sintomas, diagnéstico, terapias, alimentacao e saude
mental, consolidando-se como uma das principais referéncias no pais sobre a doenca
de Parkinson.

imebiliariasarena.com.br
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Endereco: Av. Manoel Leandro Corréa - n° 204 - Centro - Mariana/MG
Telefone: (31) 98393-8895

marEi L OormEas

A Associagdo Brasil Parkinson (ABP) celebrou seus
40 anos de atuagdo com a inauguragdo de uma nova
sala de reabilitagdo fisica e emocional, equipada com
tecnologia de ponta e recursos terapéuticos avangados.
O espago, que simboliza um marco na trajetoria da
instituicdo, reforca o compromisso da ABP com a
inovagdo, o acolhimento e a melhoria da qualidade de
vida das pessoas com doenga de Parkinson e de seus
familiares.

Projetada para atender pacientes em diferentes
estagios da doenca, a nova estrutura reune
equipamentos especializados para fisioterapia, oficinas
terapéuticas e atividades em grupo. O ambiente foi
desenvolvido para estimular o movimento, a
autonomia e o bem-estar, promovendo uma abordagem
integral no tratamento.

“Esta sala simboliza a esséncia da nossa missdo:
oferecer reabilitagdo que inspira e tecnologia que
acolhe. E um presente para a comunidade Parkinson e
uma celebragdo do nosso compromisso com o futuro do
cuidado”, destacou Erica Tardelli, presidente da ABP.

Reconhecida nacionalmente pela atuagdo em
acolhimento, educacdo e disseminacdo de
conhecimento, a ABP também expande sua presenca
digital com e-books gratuitos, cursos online e
programas de apoio a cuidadores, disponiveis no portal
www.parkinson.org.br

O site reune informagdes sobre sintomas, diagndstico,
terapias, alimentag¢do e saude mental, consolidando-se
como uma das principais referéncias no pais sobre a
doenga de Parkinson.

Fundada em 1985, a associagdo ¢ uma entidade sem
fins lucrativos que, ha quatro décadas, transforma o
cuidado em movimento, reunindo pacientes, familiares
e profissionais de saide em uma rede de solidariedade e
aprendizado continuo.

“Ao longo de 40 anos, aprendemos que o cuidado é

feito de empatia, técnica e esperanca. Esta

inauguragdo ndo é apenas sobre equipamentos, mas
sobre pessoas que acreditam ser possivel viver com
Parkinson — com dignidade, movimento e alegria”,
reforgou Tardelli.



18

Josual
Panfletu’s

WWW.JORNALPANFLETUS.COM.BR

06/11/2025 a 13/11/2025

EDUCACAO E ESPORTE: Prefeitura de Mariana entrega
quadra reformada da Escola Municipal Dom Luciano

Evento de entrega contou com a presenca do chefe do poder executivo de Mariana, Juliano Duarte, secretarios do primeiro escaldo do governo municipal além de educadores e alunos.

Alunos, professores e a comunidade
escolar da Escola Municipal Dom Luciano
celebraram, na ultima sexta-feira (31/10), a
entrega da quadra poliesportiva totalmente
reformada. A obra, aguardada ha anos, foi
concluida pela Prefeitura de Mariana por
meio das Secretarias de Educagdo ¢ de
Obras e Gestao Urbana.

A ceriménia de inauguracdo, realizada as
10h, reuniu estudantes, educadores e
autoridades municipais, que destacaram a
importancia do investimento para o
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melhorias estruturais que garantem mais
seguranga, conforto e acessibilidade para a
pratica de atividades fisicas, eventos
escolares e comunitarios. Segundo a
administragdo municipal, a iniciativa
integra o conjunto de agdes voltadas a
valorizagdo dos ambientes educacionais e
ao incentivo a pratica esportiva entre
criangas e jovens.
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Encerrando o Ano Letivo com Retlexao

Celebre cada avanco

Bamilan Pasidon
Pl ajadaosdi
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Reconhecer conguistas motiva para o
proximo ano.

Exemplo: Faga um mural com fotos e
trabalhos para mostrar o guanto cada aluno

evaluiu.

: 4
ARANTES

“Transforme sua casa
com moveis que
inspiram conforto e
beleza.”

Lyt

“Renove o ambiente, renove a energia!”

Endereco: Arantes Méveis - Rua Aleijadinho - 391 - Centro

“Moveis que traduzem
elegancia e personalidade.”

Telefone: 35573733 /
971944913

Gongcalves Center: Rua Diamantina, 376- Cabanas

A entrega da nova quadra representa, segundo os
presentes, a realizagdo de uma antiga demanda da
comunidade escolar e um passo importante para a

Foto: Leticia Aguilar/Panfletu’s

promogao da qualidade de vida e do aprendizado dos
alunos.

CENSO 2022: Minas Gerais é onde
ha mais casamentos no civil e no
religioso, segundo o Censo

Mais de 50% dos mineiros se casam tanto no civil quanto no religioso.

De acordo com os dados do Censo Demografico
2022 divulgados pelo IBGE (Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica) na quarta-feira (5/11),
Minas Gerais ¢ o Unico estado do pais onde mais de
50% das unides conjugais eram feitas tanto pelo
casamento no civil quanto no religioso naquele ano.

Nessa unidade da Federagdo, 51,3% dos
entrevistados informaram ter se registrado nas duas
formas. Encaixa-se nesse perfil a pessoa que vivia
em companhia do conjuge, com quem era casada no
civil e no religioso, inclusive a que, embora somente
tenha comparecido a cerimdnia religiosa,
regularizou o ato civil de acordo com a legislagdo
vigente.

Do outro lado estdo os moradores dos estados da
regido Norte do pais, onde a maioria vive em unido
consensual, quando a pessoa que vivia em
companhia de cOnjuge com quem ndo contraiu
casamento civil nem religioso. Considerou-se neste

tipo de unido a pessoa que vivia em unido estavel
com contrato registrado em cartério. Amapa lidera
neste quesito, com 62,6%.

O IBGE também fez o levantamento considerando
apenas o estado conjugal nos domicilios, quando a
pessoa de 10 anos ou mais de idade vivia em unido
(para a pessoa que vivia em unido conjugal com
conjuge ou companheiro que era morador no
domicilio); ndo vivia, mas ja viveu em unido (para a
pessoa cujo conjuge ou companheiro perdeu a
condi¢do de morador no domicilio ou a que teve
unido conjugal dissolvida); ou nunca viveu em unido
(para a pessoa que nunca viveu em companhia de
conjuge ou companheiro).

Nesses dados, Santa Catarina aparece como o
estado onde os casais viviam mais em unido
(58,4%). E o Rio de Janeiro se destaca como o estado
onde 21,4% dos casais ndo viviam na época da
pesquisa, mas ja viveram em uniao no passado.
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COMBATE A DENGUE: Praca da Sé recebe o Dia D de mobilizacio
contra o Aedes aegypti no sabado (08) em Mariana

A Prefeitura de Mariana promove neste sabado (8/11), das 9h as 12h, na Praca da Sé, o Dia D de Combate a Dengue.

A agdo, organizada pela Secretaria de Saude,

tem como objetivo intensificar a
conscientizacdo da populacdo sobre a
importancia de eliminar os focos do Aedes
aegypti, mosquito transmissor da dengue, zika
e chikungunya.
Durante o evento, os moradores poderdo
participar de diversas atividades educativas e
servicos de satde, incluindo aferi¢@o de pressio
arterial e glicemia capilar, além de orientagdes
sobre o ciclo de vida do mosquito ¢ medidas
preventivas para evitar sua proliferagao.

A programagdo também contara com: Visitas
domiciliares realizadas pelos Agentes de
Combate as Endemias (ACE's), com foco na
remoc¢do de criadouros e tratamento de
depdsitos com agua parada; Informagdes sobre
animais pegonhentos e manejo do caramujo
africano; Orientagdes da Secretaria de Meio
Ambiente sobre o descarte correto de residuos e
materiais reciclaveis; Evento de adocdo de
animais; Atividades recreativas e dindmicas
voltadas para as criangas.

O Dia D integra um mutirdo municipal de
combate a dengue que esta sendo realizado nos
bairros e distritos de Mariana até dezembro. A
iniciativa inclui visitas casa a casa e
recolhimento de materiais que acumulam agua,
como garrafas, pneus e moveis inserviveis,
reforcando o compromisso da gestdo com a
prevengdo e a satde publica.

Oferta Especial!
Recorte a imagem, junte § e
TROQUE por um delicioso
Cappuccino Brasileiro na
Mais1.Café - Mariana! O
Até durar estoque! Nio perca!
L

ENDEREGO: RUA FREI DURAO - 197 - CENTRO - MARIANA/MG

TELEFONE: 31 9 8645-8375
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de Mariana e reforca compromisso
com a ressocializacao

Segundo o parlamentar, a aciao integra um plano de medidas voltadas a ressocializacao.

O vereador Pedro Sousa (PV) realizou, nesta semana, a
doagdo de maquinas de cortar cabelo ao Presidio de
Mariana, em uma ag¢io voltada a promo¢do da higiene,
saude e dignidade da populagdo carceraria. A iniciativa
permitira que os internos mantenham os cabelos aparados,
contribuindo para melhores condi¢des de convivéncia na
unidade.

Segundo o parlamentar, a a¢do integra um plano de
medidas voltadas a ressocializa¢do, com foco na criagdo de
oportunidades para que pessoas privadas de liberdade
possam reconstruir suas vidas apds o cumprimento da pena.
“Precisamos criar cendrios onde essas pessoas possam
recomegar com dignidade. Ao fecharmos as portas,

travamos as possibilidades de recomego. Nossa sociedade
precisa estar pronta para acolher quem deseja mudar de
caminho, e eu continuarei lutando para que isso aconte¢ca”,
afirmou Pedro Sousa.

O vereador ressaltou ainda que o verdadeiro propoésito da
pena deve estar ligado a transformacdo e a reintegracao
social, destacando que cuidado e inclusdo sdo fundamentais
para reduzir a reincidéncia criminal e promover um retorno
mais humano a sociedade.

A direcdo do presidio, representada por Aline Gongalves,
agradeceu a doacdo e reforgou a importancia de iniciativas
como esta, que contribuem diretamente para o bem-estar e a
valorizacdo da comunidade carceraria.
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CALOTE: Comerciantes denunciam calote de terceirizadas
da Fundacao Renova em audiéncia na ALMG

Empresarios de Barra Longa relatam prejuizo superior a R$ 500 mil e cobram responsabilidade da Samarco, que nio compareceu a reuniio da Comissio de Defesa do Consumidor.

A Comissdo de Defesa do Consumidor ¢ do

Contribuinte da Assembleia Legislativa de Minas
Gerais (ALMG) discutiu, na quarta-feira (5/11), os
prejuizos sofridos por comerciantes, consumidores
e empresarios de Barra Longa (MG) devido a
calotes aplicados por empresas terceirizadas da
Fundacdo Renova. A fundagdo foi criada pela
mineradora Samarco e suas controladoras, Vale e
BHP Billiton, para executar agdes de reparacdo
apds o rompimento  da barragem de Fundao, em
Bento Rodrigues distrito de Mariana, em 2015.
A audiéncia publica, solicitada pelo presidente da
comissdo, deputado Adriano Alvarenga (PP),
reuniu comerciantes, liderangas comunitarias,
representantes do Movimento dos Atingidos por
Barragens (MAB) e autoridades municipais. A
Samarco, principal responsavel pelo desastre, ndo
compareceu a reunido, o que gerou criticas entre 0s
participantes.

Segundo os comerciantes, mais de 40
estabelecimentos locais foram prejudicados,
somando perdas que ultrapassam R$ 500 mil. As
empresas terceirizadas contratadas pela Fundagdo
Renova deixaram de pagar servigos prestados
durante o processo de reconstrugdo da cidade.
“Estamos orfaos do respeito e da ombridade da
Samarco. O comércio sofreu com as terceirizadas,
empresas que tratamos com cuidado, e hoje
reivindicamos o fruto do nosso trabalho”,
desabafou Alisson Magalhdes Cotta, comerciante
de Barra Longa.

A comerciante Maria da Conceigao relatou que o
calote trouxe consequéncias devastadoras para sua
familia. “Meu marido viu o comércio ruir, teve
depressao e faleceu. Até hoje ndo recebi a parte que
me cabe da indenizagdo como viuva”, lamentou.

O representante dos comerciantes Everton Fraga
Trindade criticou a falta de retorno da Renova e da
Samarco. “Nao estamos pedindo indenizagao,
queremos apenas receber pelo trabalho feito. E
revoltante ver um acordo bilionario e, a0 mesmo
tempo, pequenos comerciantes sofrendo calote”,
afirmou.

Durante a reunido, o deputado Adriano Alvarenga
reforcou que a Samarco tem responsabilidade
solidaria sobre as dividas das terceirizadas.

“Ndo adianta a empresa alegar que ndo tem culpa.
Se o servigo foi terceirizado, a responsabilidade é
compartilhada. A Samarco lucrou com o minério e
deve respeito a populacdo mineira”, declarou o
parlamentar.

O prefeito de Barra Longa, Elson Aparecido de
Oliveira, também cobrou mais atengdo da
mineradora. “Fomos o municipio mais atingido e
nunca tivemos representantes locais nas discussdes.
E um absurdo que a Samarco néo esteja aqui para
ouvir o povo”, criticou.

Comiiabe s Do hida d
Consumidar 8 da Ceniribulnbs

A audiéncia contou ainda com a participagdo do
ex-prefeito de Mariana e ex-deputado federal
Duarte Eustaquio Gongalves Jinior, que pediu
unido das liderangas politicas e comunitarias.

“Ha moradores de uma mesma rua em que um foi
indenizado e o outro ndo. Isso mostra que o acordo
biliondrio de R$ 170 bilhdes foi mal distribuido”,
disse.

Liderancas locais também denunciaram o
impacto continuo do desastre na saide e na
estrutura social da cidade. A quilombola Simone
Silva, da comunidade de Gesteira, relatou que o
territorio foi “varrido do mapa” e que os moradores
seguem sem indenizagao.

%Bitencourt / ALMG

“Sdo dez anos do crime da barragem e também do
crime do acordo. Perdi familiares e minha filha
esta contaminada por metais pesados. O quilombo
Joi destruido e ainda nos impdem assessorias
técnicas ", afirmou.

Ao final do encontro, o deputado Adriano

Alvarenga garantiu que a comissdo encaminhara
requerimentos a Samarco, Fundagdo Renova e
orgos federais e estaduais, exigindo informagdes e
providéncias.
“Esta comissdo ndo vai encerrar o debate aqui.
Vamos cobrar respostas formais e garantir que a
populacdo de Barra Longa tenha voz”, concluiu o
parlamentar.

ESPETACULO “M'arginal Genet”
chega a Casa da Opera em Ouro
Preto neste sabado (8)

Pecga dirigida por Francis Mayer mergulha na vida e obra do escritor francés Jean Genet,
em montagem provocadora e intensa.

O Teatro Municipal Casa da Opera, em Ouro
Preto, recebe neste sabado, 8 de novembro, as
20h, o espetaculo “Marginal Genet”, nova criagdo
do diretor Francis Mayer, que leva ao palco uma
leitura poética e visceral da trajetoria do escritor e
dramaturgo francés Jean Genet — uma das
figuras mais controversas e transgressoras da
literatura mundial.

A pega, que tem 70 minutos de duragdo e
classificagdo indicativa de 18 anos, ¢ livremente
inspirada nas obras “Diario de um Ladrdo”, de
Jean Genet, ¢ “Saint Genet”, de Jean-Paul Sartre.
Apo6s o impacto de sua montagem anterior,
“Pasolini no Deserto da Alma”, Mayer da
continuidade a sua investigagdo cénica sobre
personalidades “malditas” e marginais da arte e
dafilosofia.

No elenco estdo Thiago Brugger (Jean Genet),
Fernando Braga (René), Vinicius Moizés
(Bernardini), Yago Monteiro (Lucien) e Samuel
Godois (Charlotte Renaux). A direcdo promete
uma encenagdo provocadora, explorando temas
como identidade, liberdade, desejo e resisténcia
por meio da linguagem teatral.

Os ingressos custam R$ 80 (inteira) ¢ R$ 40

(meia-entrada), e podem ser adquiridos
antecipadamente pelo Sympla ou na bilheteria do
teatro, que funcionara uma hora antes do
espetaculo.
Francis Mayer destaca que a obra busca ir além da
biografia do escritor, propondo uma reflexdo
sobre o papel da arte e da marginalidade na
sociedade.

“Jean Genet foi um homem que transformou a
propria exclusdo em poténcia criativa. Ele nos
obriga a olhar o abismo sem medo. Este
espetaculo ¢ sobre essa coragem de existir fora da

norma”, afirma o diretor.

O autor Jean Genet esteve no Brasil em 1970, a
convite da atriz e produtora Ruth Escobar, para
acompanhar a temporada de “O Balcdo” no
Teatro Ruth Escobar, em Sao Paulo — fato que
também inspira trechos da encenago.

A Casa da Opera, localizada na Rua Brigadeiro
Musqueira, 104, é o palco ideal para o dialogo
entre o classico e o contemporaneo, abrigando
mais uma vez um espeticulo que provoca o
publico a repensar arte, moral e liberdade.
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Entre montanhas e vales, Mariana guarda um
segredo precioso: suas dguas. Elas nascem
serenas nas encostas, descem por entre pedras,
formam riachos, alimentam rios € matam a sede
da cidade ¢ de sua gente. Aguas que correm
discretas, mas sustentam a vida — como um
milagre cotidiano. Ao ouvir a cangdo “Planeta
Agua”, de Guilherme Arantes, ¢ impossivel nio
pensar na beleza e na for¢a desse elemento que
Deus nos concedeu: “Agua que nasce na fonte
serena do mundo e que abre um profundo
grotdo...”” Amusica descreve o ciclo da 4gua—da
nascente as chuvas, dos rios ao mar — e lembra
que tudo retorna humildemente ao seio da terra. E

RELIGARE com o Reverendo Osvaldo Costa Lage

AGUAS DE MARIANA E O CRISTO DA AGUA VIVA

uma bela metafora da vida humana e da graga
divina: tudo vem de Deus e tudo volta a Ele. A
Biblia fala das aguas como sinal de béngdo e
renovagdo. Desde o Génesis, o Espirito de Deus
pairava sobre as aguas (Gn 1.2), e nos Salmos o
Senhor ¢ louvado como Aquele que “transforma o
deserto em agudes e a terra seca em mananciais”
(SI 107.35). Mas foi em Jesus que o sentido das
aguas atingiu sua plenitude. Em Jodo 4, diante do
poco de Jaco, Ele declarou a mulher samaritana:
“Quem beber desta dgua tornara a ter sede; mas
quem beber da dgua que Eu lhe der nunca mais
terd sede. Pelo contrario, a agua que Eu lhe der se
tornara nele uma fonte que jorra para a vida
eterna.” (Jo 4.13-14). Cristo ¢ a Fonte de Agua

Rev. Osvaldo Costa Lage (pastor da Igreja Presbiteriana Ebenézer — Mariana) Rua Dinamarca, 15 - Fonte da Saudade - Mariana - MG (@ipbmariana / @osvaldocostalage)

Viva. Ele mata a sede da alma, purifica, cura e
renova. Enquanto as dguas de Mariana saciam o
corpo, as aguas do Evangelho saciam o espirito. E
mesmo quando nossas aguas terrenas escurecem
— como as dos rios poluidos ou das lagrimas da
dor —, ha sempre uma fonte que continua
jorrando: a graca de Deus, inesgotavel, limpa e
viva. Que, ao contemplarmos as aguas que
banham nossa cidade, lembremo-nos d'Aquele
que disse: “Se alguém tem sede, venha a Mim e
beba.” (Jodo 7.37).

Ele ¢ a verdadeira nascente, o rio da vida, o
refresco eterno para coragdes cansados. Os
reformadores do século XVI viam nas aguas
ndo apenas a beleza da criagdo, mas o reflexo da

graca do Criador. Para eles, toda vez que a 4gua
toca a terra, é como se Deus lembrasse ao
mundo que sua misericdrdia ainda corre, limpa
e viva. Que as aguas de Mariana nos facam
lembrar disso: ha uma fonte que jamais seca —
Cristo, o Senhor da vida e da criagdo. Cristo ¢ a
agua da vida, quem beber desta agua nunca mais
tera sede. Bebamos d'Ele, e jamais teremos
sede. Iesus, fons aquae vitac — Rev. Osvaldo
Costa Lage

Pastor da Igreja Presbiteriana Ebenézer — Mariana
Rua Dinamarca, 15 — Fonte da Saudade —
Mariana — MG

@ipbmariana / @osvaldocostalage

ELEICOES 2026: Campanha incentiva jovens a tirar

o titulo de eleitor

Acido conta com participacao de artistas e influenciadores para mobilizar pessoas de 15 a 17 anos para as Eleicoes Gerais de 2026.

O Tribunal Superior Eleitoral (TSE) iniciou no dia 3 de
novembro a campanha “Votar é a nossa cara”, voltada a
incentivar que jovens entre 15 e 17 anos tirem o titulo eleitoral
e participem ativamente do processo democratico nas Elei¢cdes
de 2026.

Segundo a presidente do TSE, ministra Carmen Licia, o
objetivo € estimular a juventude a exercer a cidadania, mesmo
que, nessa idade, o voto ainda ndo seja obrigatério. “E uma
atitude que vai além de participar do processo eleitoral: ¢
assumir o poder de fazer as proprias escolhas e ajudar a
escrever a historia do pais, alinhada aos sonhos dessa nova
geragdo”, descreve a ministra.

A acdo estara concentrada nas redes sociais da Justi¢a
Eleitoral, com o apoio dos tribunais regionais eleitorais (TREs)
¢ a colaborag@o voluntaria de artistas e influenciadores que
falam diretamente com o publico jovem. Entre eles, o DJ e
produtor musical Alok e os comunicadores Mitico e Igdo, do
Podpah, um dos canais de maior sucesso da internet e muito
consumido pelo publico-alvo da campanha.

Apesar de o voto ndo ser obrigatdrio até os 18 anos, conforme
prevé o artigo 14 da Constitui¢do Federal, votar ¢ um ato de

A Empresa Unido Reciclaveis Rio Novo Ltda, por
determinacio da Secretaria Municipal de Meio
Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel e Protecio
Animal de Mariana - SEMMADS torna publico o
requerimento da Licenca Ambiental Simplificada
referente ao Empreendimento Unido Reciclaveis Rio
Novo Ltda Classe = 2, sujeito ao Licenciamento
Ambiental Municipal, por meio do processo
SEMMADS no0 7952/2025, para a atividade de F-06-01-7
Postos ou pontos de abastecimento, capacidade total
de armazenagem: 15m3, localizado na sede do
municipio de Mariana. Informa que foi apresentado o
Relatério Ambiental Simplificado e demais
documentos da Orientacio Basica, que se encontram a
disposicio dos interessados na SEMMADS de Mariana,
das 08:00 has 17:00 h.
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cidadania — e estimular o exercicio da cidadania é uma das
missdes da Justi¢a Eleitoral. Quem tem 15 anos e completara 16
até o dia 4 de outubro de 2026, data das proximas elei¢des,
também ja pode tirar o titulo para garantir a participa¢@o na maior
festa da democracia.

Como tirar o titulo

Para fazer o alistamento eleitoral pela primeira vez, basta
comparecer a qualquer cartdrio eleitoral de Minas Gerais, levando
documento de identidade e comprovante de enderego.

Confira os enderecos dos cartérios eleitorais

O atendimento é de segunda a sexta-feira em todas as cidades de
Minas, das 12h as 17h. Mas alguns cartdrios e postos de
atendimento podem ter horario diferente. Por isso, o TRE-MG
recomenda que antes de sair de casa vocé ligue para o Disque-
Eleitor e confirme o horario de atendimento na sua cidade. Os

telefones sdo 148 ¢ (31)2116-3600.

Os jovens também podem iniciar o pedido de alistamento pela
internet. Basta acessar o portal do TSE ou do TRE-MG, clicar em
“Servigos eleitorais” e, depois, em Autoatendimento Eleitoral.
Em seguida, € necessario selecionar a op¢do “Titulo Eleitoral” e
clicar em “Tire seu titulo eleitoral”. Depois, basta preencher as
informacdes solicitadas e enviar os arquivos necessarios: foto do
rosto; selfie segurando o documento de identidade ao lado do
rosto; copia digitalizada ou foto do documento de identificacao;
comprovante de residéncia atualizado.

Mas ateng@o! Quem fizer o pedido de alistamento pela internet
precisa procurar um cartorio eleitoral em até 30 dias para
cadastrar a biometria. S6 assim o cadastro estard completo e o
titulo de eleitor sera emitido.

O documento também podera ser acessado no aplicativo e-Titulo
ou impresso pelo "Autoatendimento Eleitoral".

IFMG - Campus Ouro Preto abre inscricoes
para especializacao gratuita em Ensino de
Lingua Portuguesa

Curso lato sensu oferece 20 vagas, com carga hordria de 420 horas e duragdo de 24 meses,
voltado a profissionais da educagdo e dreas dfins.

O Instituto Federal de Minas Gerais (IFMG) —
Campus Ouro Preto abriu inscrigdes para a turma
2026 da especializagdo lato sensu em Ensino de
Lingua Portuguesa na Educagao Basica. O curso ¢
gratuito e oferece 20 vagas para profissionais com
diploma de Ensino Superior em Letras, Pedagogia
ou areas afins reconhecido pelo MEC. Candidatos
de outras formagdes poderdo ter suas inscri¢des
avaliadas pela Comissdo do Processo Seletivo.

A poés-graduacdo tera carga horaria total de 420
horas, distribuidas ao longo de 24 meses, sendo
20% em formato remoto. As aulas ocorrerdo as
quintas-feiras, das 19h as 22h40, de forma sincrona
pela plataforma Microsoft Teams, e as sextas-
feiras, nos horarios das 14h as 17h40 e 19h as
22h40, presencialmente no campus de Ouro Preto.
As inscri¢des devem ser realizadas online,
seguindo as orientagcdes do edital n® 933/2025,
disponivel no site www.ifmg.edu.br/ouropreto. A
previsao de inicio das aulas € 16 de abril de 2026. '

HEons

Processa Seletivo 2026

Inserivoes ate 12/11/2023
Inicie das amlas; 16042026
20 vagas

Harania de aukis:
Aulas remutas sincromes &s
quintas-leiras: 1%h is 22h4()

Nulzs presenciis is
sextas-femras: 144 as 17h4d e 19h as 22640

a0 edlal ® BERIIS
= var oy e 4 e o LT
S T e




22

06/11/2025 a 13/11/2025

Panfletu’s

Jornalismo verdade

WWW.JORNALPANFLETUS.COM.BR)

NAO $0 ESFORCO BASTA. UM POUCO DE ALEATORIEDADE FAZ PARTE NA CAMINHADA DA VIDA

Marcelo Pereira Rodrigues - Filosofo, escritor (18 livros), editor da

As vezes a auto cobranga nos faz ansiar por
passos mais assertivos ¢ marcadores de sucesso.
Relendo um livro, separei para vocés uma
passagem e convido-os a reflexdo. Os créditos
constam ao final.

“Considere o caso de um ator que, a partir do
fim dos anos 1970, viveu por sete anos no 5°
andar de um prédio sem elevador na Rua 49, em
Manbhattan, esfor¢cando-se para alcangar a fama.
Ele trabalhou no circuito off-Broadway, em
pegas menores (as vezes muito menores), € em
comerciais de televisdo, fazendo tudo o que pode
para ser notado, construir uma carreira, ganhar
dinheiro para comer de vez em quando um bife
de fraldinha num restaurante sem ter que fugir
antes de a conta chegar. Como muitos outros
aspirantes, porém, por mais que trabalhasse para
conseguir os melhores papéis, tomar as decisdes
corretas na carreira e se destacar em sua area, seu
papel de maior sucesso continuou a ser o que
desempenhava em seu outro emprego — como
bartender. Entdo, num certo dia do verdo de
1984, ele viajou para Los Angeles, para assistir

MES DE

as Olimpiadas (se acreditarmos em seu assessor
de imprensa) ou para visitar uma namorada (se
acreditarmos no New York Times). Qualquer
que seja a histdria verdadeira, uma coisa ¢ certa:
a decisdo de visitar a Costa Oeste tinha pouca
relagdo com a profissdo de ator e muita com o
amor, ou a0 menos o amor pelos esportes. Ainda
assim, essa resultou ser a melhor decisdo de sua
carreira, e provavelmente a melhor de sua vida.

O nome do ator é Bruce Willis; enquanto ele
estava em Los Angeles, um agente sugeriu que
participasse de alguns testes para a televisdo.
Um deles era para um programa que estava nas
ultimas etapas da escolha do elenco. Os
produtores ja tinham em mente uma lista de
finalistas, mas em Hollywood nada é definitivo
até que o contrato seja assinado e que termine o
processo judicial. Willis compareceu ao teste e
ganhou o papel — o de David Addison, parceiro
de Cybill Shepherd em um novo programa da
rede ABC chamado 4 gata e o rato.

Podemos ficar tentados a acreditar que Willis
era a escolha 6bvia em vez do sr. X, o sujeito que
estava no topo da lista antes da chegada do

PREVENCAO
AO CANCER DE
PROSTATA

Em novembro, a
TRANSCOTTA reforca um
lembrete importante: cuidar
da saade & o caminho
mais seguro. Juntos nessa

Revista Conhece-te e MPR Edicoes, agente literario, palestrante e mental coach para o futebol /e-mail: nosmpr@hotmail.com

novato. Como sabemos em retrospecto que A
gata e o rato se tornaram grandes sucessos, ¢
dificil imaginar que um grupo de diretores de
Hollywood, ao ver o desempenho de Willis,
fizesse algo além de acender charutos para
celebrar sua brilhante descoberta, incinerando a
lista de finalistas, agora ultrapassada. Porém, o
que realmente aconteceu durante o teste ¢ mais
parecido com o que ocorre quando mandamos
nossos filhos comprar um tnico pote de sorvete e
dois deles querem o de sabor morango, enquanto
o terceiro exige sabor brownie com calda tripla
de chocolate. Os executivos da rede lutaram para
escolher o sr. X, pois julgavam que Willis ndo era
sério o suficiente para assumir o papel principal.
Glenn Gordon Caron, produtor executivo do
programa, apoiou a escolha de Willis. Em
retrospecto, é facil considerarmos que os
executivos da rede ndo passavam de bufdes
ignorantes. Pela minha experiéncia, produtores
de TV muitas vezes expressam essa opinido,
especialmente quando os executivos ndo estdo
por perto. Porém, antes de assumirmos essa
atitude, considere o seguinte: no inicio, os

telespectadores concordaram com a avaliagdo
mediocre dos executivos. 4 gata e o rato estreou
em margo de 1985 com baixos indices de
audiéncia e manteve um desempenho
insatisfatorio por todo o resto da primeira
temporada. S6 na segunda temporada os
telespectadores mudaram de ideia e o programa
se tornou um grande sucesso. A popularidade de
Willis e seu sucesso foram aparentemente
imprevisiveis até que, ¢ claro, ele de subito se
tornasse uma estrela. Poderiamos atribuir essa
histdria as loucuras de Hollywood, mas o andar
de bébado seguido por Willis rumo a fama néo ¢
nada incomum. Muitas pessoas de sucesso
seguem um trajeto pontuado por impactos
aleatorios e consequéncias nao intencionais, nao
s6 em suas carreiras, mas também em seus
amores, interesses e amizades. Na verdade, isso
¢ mais aregra que a excecdo. ”’

Leonard Mlodinow, no livto O Andar do
Bébado.

VISITA REAL: Ouro Preto
recebe a visita da familia

real da Suécia

Rei Carlos XVI Gustat e a rainha Silvia conhecem icones do
barroco mineiro, feiras tradicionais e reforcam o prestigio
internacional da cidade historica.

A cidade historica de Ouro Preto, primeira do Brasil reconhecida como

Patrimdnio Mundial da Humanidade, recebeu nesta semana a visita de membros da
familia real da Suécia, incluindo o rei Carlos XVI Gustaf e a rainha Silvia Renate
Sommerlath, em um encontro que celebrou histdria, arte e tradigao.

Durante a estadia discreta, o casal real e seus familiares conheceram dois icones
do barroco mineiro: a Igreja de Sao Francisco de Assis, obra-prima de Aleijadinho,
¢ aBasilica do Pilar, simbolos da fé e dariqueza artistica de Minas Gerais.

Além dos templos histdricos, os visitantes exploraram a tradicional Feirinha de
Pedra-Sabdo e, em frente a Igreja de Sao Francisco de Assis, puderam conferir o
trabalho do artista Luis Miranda, que apresentou suas obras e posou para fotos com
acomitivareal.

O prefeito de Ouro Preto, Angelo Oswaldo, destacou a importancia da visita:
"Receber a familia real da Suécia é um reconhecimento internacional da historia,
da cultura e da arte de Ouro Preto. E uma oportunidade tinica de mostrar ao
mundo a riqueza do nosso patriménio e refor¢ar o papel da cidade como
referéncia cultural do Brasil."

A visita, realizada de forma discreta, integra a estadia de férias do casal em Ouro
Preto e reforga o reconhecimento internacional do valor histérico e cultural da
cidade.

No més em que se comemora o Dia de Aleijadinho, a presenca da realeza sueca
destaca ainda mais a relevancia do artista barroco e da heranga cultural de Minas
Gerais para o mundo.

direcdo, apoiamos o
Novembro Azul
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XIX SEMANA JURIDICA DA FUPAC-MARIANA
Dia 29 de outubro de 2025

A Faculdade Presidente Antonio Carlos de

Mariana (FUPAC-Mariana) em parceria com
a OAB-Mariana realizou no dia 29 de outubro
o primeiro painel da XIX Semana Juridica da
FUPAC-Mariana, no auditorio do Colégio
Providéncia.
O painel com o tema provocante, critico e
necessario, intitulado "Vozes silenciadas e/ou
invisibilizadas: Direito, justica, memoria e
narrativas" contou com a participagdo da dra.
Sara Mantazaz, defensora publica que atua na
cidade de Mariana, escritora e ex-professora
de Direito penal e processual, parecerista de
revistas ligadas ao Direito Penal e mestre em
Ciéncias Juridico-forenses; do mestrando
Vittor Policarpo Souza Martins, historiador,
produtor cultural, pesquisador de
comunidades tradicionais quilombolas e
mestrando em Histdria pela UFOP; e da msa.
Thatiele Monic Estevdo, mestra em Politica
Social (UFV), ex-presidente da Associagdo
Quilombola Vila Santa Efigénia e adjacéncias
e lideranga para a governanga global,
representando os quilombolas. A mediagdo
ficou a cargo dos professores Cleberson
Morais e Rodrigo Ferreira da FUPAC-
Mariana.

O painel também teve em sua composi¢do a
estudante do curso de Direito, Edénia
Alcantara, como representante discente, a qual
foi porta-voz das perguntas as painelistas,
realizadas pelos demais estudantes presentes.

O painel interdisciplinar trouxe reflexdes
tanto juridicas quanto historicas,
socioculturais e econdmicas acerca dos tantos
invisibilizados ou silenciados em nossa
sociedade, especialmente questdes ligadas ao
racismo no entrecruzamento com
acontecimentos recentes que escancaram
essas estruturas de poder ou de exclusido
social.

Algumas fotos do evento:

XIX SEMANA JURIDICA DA FUPAC-MARIANA

No dia 30 de outubro, foi realizado
o segundo painel da XIX Semana
Juridica da FUPAC-Mariana, que
discutiu um tema emergente na
seara juridica e merecedor de
reflexdes institucionais mais
profundas acerca de "O equilibrio
necessario: inteligéncia artificial,
protecdo de dados e novos desafios
ao direito".

O evento promovido pela FUPAC-
Mariana em parceria com a OAB-
Mariana teve como palestrantes o
ms. Wellington Campos, professor,
advogado, pesquisador com foco em
IA e Direito, mestre em Direito das
Relag¢des Economicas e Sociais; € o
esp. Alexandre Fortes Santana,
engenheiro e especialista em [A e
marketing digital, cofundador da Efi
Bank, atualmente, lider sénior em
Dados e Inteligéncia Artificial do Efi
Bank. A mediacdo foi realizada
pelos representantes da OAB-
Mariana, Alisson Damascena e
Cristiano Maciel Pena.

Na oportunidade, o mediador
Alisson Damascena aproveitou seu
tempo de fala e apresentou
brevemente algumas provocagdes
sobre seguranga de dados no meio
digital, o que enriqueceu ainda mais
o evento.

O painel também teve em sua
composi¢do a estudante do curso de
Direito, Estéfany Maia, como
representante discente, a qual foi
porta-voz das perguntas aos
painelistas, realizadas pelos demais
estudantes presentes.

Algumas fotos do evento:

Dia 30 de outubro de 2025
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Parabéns querida Capita Marta! Que Deus te
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Infeliz me deito.
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Passo o dia infeliz —
ndo importa o quanto
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O saber pesa a alma,

conhecer gera rango.
Vivendo em automatico,
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ESTAMOS FAZENDO

ENTREGA

HORARIO DE FUNCIONAMENTO:

Segunda a sexla-feira
8h as 20:30h | Entregas de 8h as 20h

Sabade:

8has 14h | Entregas de 8h as 13:30h

3556-1031
987332454 &

T 3557-4498
FR556-1609 3

@ Fultrapopularmariana () Ultra Popuiar Mariana
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