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SEGUNDO TURNO: OS DEBATES DEVEM FAZER DIFERENCA

,Il corrida pelo cargo maximo do poder executivo esta acirrada entre os candidatos Lula e Bolsonaro, mas o debate de Ideias deve o ser o caminho no lugar da guerra de acusacoes e desinformacoes.

Vale destacar a credibilidade das pesquisas, pois
bem, as primeiras pesquisas realizadas apds o
primeiro turno da eleigdo presidencial apontam um
acirramento da disputa travada por Luiz Inacio Lula
da Silva (PT) e Jair Bolsonaro (PL), que voltardo a se
enfrentar nas urnas no dia 30. Especialistas apontam
uma historica virada em relagdo ao eleitorado.

Segundo o Datafolha, o ex-presidente chegou ao
fim da Gltima semana do primeiro turno com 49%
das intengdes de voto e o atual mandatario atingiu
37%, erro grotesco quando se leva em conta uma
sugestdo de cenario. Outros 6% disseram que votardo
em branco ou nulo, e 2% se declararam indecisos.

Contudo, considerados apenas os votos validos,
Lula teria 53% e Bolsonaro estaria com 47%. Os
numeros indicam que ambos ganharam votos desde
0 primeiro turno, mas a vantagem que o lider petista

ostentava na etapa inicial da corrida ao Palacio do
Planalto encolheu e muito em relagdo aos
tradicionais institutos de pesquisa.

Ademais, nas duas semanas que restam até a decisdo,
estara em disputa um contingente reduzido do
eleitorado. Somados os que cogitam rever a primeira
opcdo e os que ainda ndo se definiram por nenhum
dos dois candidatos, o grupo representa menos de
10% do total de votos.

Considerando a margem estreita que separa os dois
adversarios ¢ a evidéncia de que muitos votantes
deixam a decisdo para ultima hora, muito pode
acontecer. Segundo o instituto Datafolha, no primeiro
turno 10% fizeram sua escolha na véspera ou no dia
da votac@o.

Entre os eleitores que preferiram os outros dois
postulantes que se sobressairam no primeiro turno,

Simone Tebet (MDB) e Ciro Gomes (PDT), muitos
estdo indecisos. Somente um ter¢o declara voto em
Lula, a despeito dos apoios que ele recebeu de
ambos.

Os levantamentos mostram que o lider petista
mantém uma margem vantagem entre as mulheres e
os eleitores de baixa renda e no Nordeste, a regido
que mais contribuiu para sustentar sua candidatura
até aqui.

Bolsonaro, por sua vez, viu a avaliagdo de seu
governo melhorar e conseguiu equilibrar o jogo no
Sudeste. Os dois adversarios ndo se encontram
empatados na regido mais populosa do pais, € o que
indica o instituto.

Ambos continuam enfrentando taxas de rejeicdo
elevadas, o que contribui para estreitar ainda mais
suas possibilidades de avango no segundo turno.

Segundo o instituto, 51% dizem que ndo votariam de
jeito nenhum em Bolsonaro, e 46% repudiam Lula.

Lamentavelmente, os dois partiram para o vale-tudo
na ultima semana, na tentativa de desgastar ainda
mais a imagem do adversario com videos antigos e
ataques pessoais. Bolsonaro voltou a fustigar o
Supremo Tribunal Federal, num esfor¢o para
mobilizar os seguidores mais radicais.

Portanto, trunfos pessoais e defeitos dos candidatos
sdo bastante conhecidos do eleitorado, mas sabe-se
quase nada sobre seus planos para enfrentar os
desafios a espera do préximo governo,
principalmente do candidato do PT que ndo se
posicionou em relagdo ao quadro de ministros. Os
debates do segundo turno oferecerdo mais uma
chance para que deem ao eleitor as respostas que ele
merece.

IMPREVISTOS SURGEM NA REMONTAGEM DO ORGAO ARP
SCHNITGER DA CATEDRAL DE MARIANA

@jornalpanfletus

Como parte dos trabalhos de finalizagdo das
obras de restauragdo da Catedral de Nossa
Senhora da Assungdo, Sé da Arquidiocese de
Mariana, teve inicio em 1° de setembro deste
ano a remontagem do Orgdo Arp Schnitger. O
instrumento, datado do século XVIII, foi
fabricado na Alemanha e doado a entdo Diocese
de Mariana em 1748. Contudo, durante esse
procedimento alguns imprevistos foram
encontrados, comprometendo a continuidade
dos trabalhos.

O processo de remontagem foi confiado a
empresa Taller de Organeria, da Espanha, por
meio dos trabalhos de Frederic Desmottes, que
ha 42 anos realiza a montagem e desmontagem
de d6rglos, e de sua filha, Olivia Desmottes, que
por aproximadamente 20 dias estiveram em
Mariana (MG) fazendo os procedimentos
necessarios. Além disso, conta com a
supervisdo do arquiteto responsavel pelas obras
de elementos artisticos da Catedral, Artur
Coelho, e também dos trabalhos feitos pelo
jovem Guilherme. Com um vasto
conhecimento nesse tipo de instrumento e
muita experiéncia na area, Fréderic conta que
para arealizagdo desse trabalho a primeira parte
foi feita ha seis anos e meio com a
desmontagem dos tubos de metal presentes no
orgao que, posteriormente, foram guardadas no
Museu da Musica de Mariana.

Ja para setembro deste ano, a previsdo era que
fossem feitos amontagem da peca, a limpezaea
colocagio do tubo para afinagio do Orgdo.
Entretanto, durante a limpeza, foi descoberto
que as duas pegas principais do instrumento,

Fabricado na Alemanha e doado a entiao Diocese de Mariana em 1748.

que desempenham papéis como se fossem o
motor do 6rgdo, pois levam o ar para os tubos,
estavam comprometidas com a presenca de
cupins. Diante desse imprevisto, o processo de
remontagem do 6rgéo necessitou ser revisto.
Imprevisto

Segundo Fréderic, o problema esta no
someiro, que tem pecas de compensado que
foram colocadas durante uma restauragdo
ocorrida em 1982. “Uma vez localizado o
problema, achamos a solugdo. A unica solugdo
que se pode fazer agora é levar essas duas
pecas grandes para a Espanha, para a oficina,
para tirar todas as partes de compensado e
voltar a colocar as partes de carvalho que
foram substituidas no ano de 1982. E um
trabalho bem delicado, que precisa ter
ferramentas especiais, como temos na oficina, e
também ter carvalhos bons, que se tenham dez
anos de secagem, para garantir o futuro e
Jfuncionamento do 6rgdo”, destaca o organeiro.

Pela complexidade do trabalho e cuidado
exigidos neste caso e por se tratar de um
instrumento historico e importante, Fréderic
explica que o transporte das pecas para a
Espanha exige alguns cuidados proprios como a
autorizacdo Instituto do Patrimonio Historico e
Artistico Nacional (Iphan) e da contratagdo de
uma empresa especializada no transporte de
obra de artes, a fim de garantir a seguranca das
pegas.

De acordo com o Paroco da Pardquia Nossa
Senhora da Assun¢do, Padre Geraldo Dias
Buziani, que acolheu Fréderic e Olivia durante
a estadia deles em Mariana, todo o trabalho esta
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sendo acompanhado todas as questdes
relacionadas 4 montagem do Orgdo Arp
Schnitger. Além disso, a organista da Catedral,
Josinéia Godino, e outras instituigdes também
estdo se empenhando nesse processo de
reforma e de montagem do 6rgéo.

Padre Geraldo Buziani ainda pontua que,
como paroco, vai empreender todos os esfor¢os
possiveis, juntamente com as institui¢des
parceiras da Arquidiocese de Mariana, para a
elaboracdo do projeto e adquirir recursos
necessarios para a restauragdo das pegas
danificadas. “Vamos fazer o maximo para
elaborar o projeto, captar recursos diante das
empresas ¢ institui¢des, para que a gente possa
viabilizar o mais rapido possivel o envio das
pecas que estdo com problema para a Espanha,
e 0 seu retorno para com isso continuar
prosseguir com o processo de remontagem do
orgao da Catedral”, afirma.

Devido a manifestacdo de cupins nas pecas

principais do Orgdo, a restauragdo que estava
prevista para durar de 20 a 25 dias teve o seu
prazo estendido. “Sé o processo de restauro das
duas partes dos sumeiros sdo oito semanas, mas
vai demorar mais tempo porque temos que
preparar as caixas e ter todas as permissoes
legais para poder mandar. Entdo, vai demorar
eu acho que varios meses”, diz Fréderic.

Enfatizando a necessidade de conservagdo e
zelo com o instrumento, o organeiro ressalta a
importancia desse instrumento para a Catedral-
Basilica de Mariana. “Esse drgdo é muito
especial, [pois] é unico [ndo somente] em
Minas Gerais, mas no Brasil. [E] um érgado
fabricado na Alemanha, Burgo, no anode 1701,
e que foi comprado de Portugal para Mariana.
E um drgdo muito importante porque ¢ tinico,
que ndo se encontra em outro lugar do mundo
um orgdo desse tipo fora da Alemanha do norte.
E no contexto do Brasil é o instrumento mais
antigo que se tem”, detalha Fréderic.

Marcela Castro Moura

CRFa 7482 - MG
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SAAE MARIANA EXPLICA O TBO E A SUA IMPORTANCIA

Prevista desde a criagdo do Servigo Autdnomo
de Agua e Esgoto de Mariana — SAAE — em
2005, a Tarifa Basica Operacional (TBO)
comegou a ser recolhida pela autarquia
municipal em 2019. Atualmente os valores
cobrados se diferem conforme o publico. Em
residéncias padrio a tarifa é de R$ 19,60, para as
familias de baixa renda existe a TBO Social no
valor de R$ 9,80, e para o comércio e industrias
da cidade é cobrado mensamente R$ 46,90. Os
recursos arrecadados com esta tarifa sdo
destinados, exclusivamente, para investimentos
na melhoria continua do sistema de
abastecimento de dgua da cidade.

Devido a pandemia da Covid-19 no pais, um
decreto do ex-prefeito Duarte Junior, em 2020,
suspendeu o pagamento da TBO até o dia 31 de
dezembro de 2021, fazendo que o SAAE

deixasse de arrecadar mais de 10 milhdes de "=

reais que seriam investidos na melhoria dos
servigos prestados a populagdo. Em 2022, uma
lei aprovada pela Camara de Mariana, isentou a
populagdo de pagar as tarifas que estavam em
atraso dentro do periodo que ficaram suspensas
pelo decreto do ex-prefeito.

Mas desde primeiro de janeiro deste ano a TBO
voltou a ser cobrada pelo SAAE, entretanto a
inadimpléncia continua, com muitas
residéncias deixando de quitar esta importante
tarifa, que ndo se trata de uma cobranga pelo
consumo da agua, mas uma tarifa destinada a
custear a manutencdo das captagdes, adutoras e
redes de distribuigdo na cidade.

Estar em dia com a TBO ¢é importante para que o
SAAE invista cada vez mais na melhoria dos
servigos prestados. Entretanto, de acordo o

procurador da autarquia, advogado Emerson de
Freitas, a inadimpléncia pode trazer dor de
cabe¢a no futuro para as pessoas. “O
inadimplemento da TBO vai causar alguns
efeitos ao usudrio, que é a negativagdo do nome
via cartorio, aléem da inclusdo desse débito na
divida ativa do municipio. O acumulo dessa
divida também da o direito ao SAAE de solicitar
a execugdo via judicial e até mesmo a
interrupgdo no abastecimento”, explica Freitas.

Para ficar em dia com a TBO ¢é muito simples.
Basta ir até a Central de Atendimento do SAAE,
localizada no andar térreo do Centro de
Convengdes, que fica ao lado da Prefeitura, e
solicitar um levantamento dos valores em
atrasos, que podem ser pagos a vista ou
parcelados. Mais informagdes pelo telefone
3557-9300.

ABERTA INSCRICAO PARA GRUPOS DE TRABALHO DA
REVISAO DO PPAG

@jornalpanfletus Projeto do Plano Plurianual de A¢cio Governamental ja tramita na ALMG. Atividade nesta edi¢io volta a ser presencial.

A Assembleia Legislativa de Minas Gerais
(ALMG) se prepara para realizar mais uma
Discussdo Participativa do Plano Plurianual de
A¢do Governamental (PPAG) 2020-2023 —
Revisdo para2023. As inscrigdes para participar
dos grupos de trabalho ja estdo abertas e
prosseguem até as 15 horas do dia util anterior a
data programada para realizagdo de cada um
deles.

Atividade que acontece desde 2003, a
novidade nesta edi¢do de revisdo do PPAG ¢ a

volta do formato presencial, por meio de grupos
de trabalho, apds dois anos sendo realizada de
forma totalmente virtual em razdo da pandemia
de Covid-19.

O PPAG ¢ uma das leis que integram o
conjunto de legislacdes do sistema de
planejamento e orgamento, previstas pela
Constitui¢do Federal e pela Constitui¢cdo
Estadual, que compdem assim o Orgamento
Publico. Além dele, integram esse conjunto o
Plano Mineiro de Desenvolvimento Integrado

+ Santa Rita Durao
+ Constantino

< Santo Antonio

' Barro Branco

(PMDI), a Lei de Diretrizes Or¢amentarias
(LDO) e Lei Orcamentaria Anual (LOA).

E por meio dessas leis, elaboradas pelo
Executivo e encaminhadas periodicamente a
ALMG para analise e aprovacdo, que o governo
define como pretende gastar o dinheiro
arrecadado por meio de tributos pagos pela
sociedade e de outras fontes de receita. Por
conter informagdes que deixam claro em que,
como, onde, quando e com qual objetivo o
Estado pretende investir os recursos publicos, é

fundamental que a populacdo conheca e
aprimore esse planejamento do Estado.

Na ultima terga-feira, por exemplo, foram
recebidos pelo Plenario os Projetos de Lei (PL)
4.009/22, que traza LOA 2023 ¢ 4.008/22, com
a revisdo anual do PPAG 2020-2023. No caso
do PPAG, trata-se do planejamento da atuagéo
do Estado para um periodo de quatro anos,
sendo revisto anualmente justamente para
adequa-lo ao Orgamento do proximo ano.
|

Quatro casas
entregues pelo
Programa
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+ 12 moradias estao
em processo de reforma!
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11 SEMANA DE ARTE ALDRAVISTA

@jornalpanfletus O LIVRO 03 DAS QUINTAS: INFANCIAS - Andreia Donadon Leal

Cozinha materna
Doce fragrancia
Cocada, pudim
Creme achocolatado
Infancia!

Mais uma obra a ser langada na 11* SEMANA DE
ARTE ALDRAVISTA na cidade de Mariana — MG; a
terceira coletanea de quintas (poesia de cinco versos),
cujo titulo ¢ infancia. Os autores quintanistas,
imbuidos da preciosidade dessa fase da vida, teceram
suas quintas com maxima poeticidade, musicalidade,
ritmo e riqueza imagética. A infancia traz um dos mais
ternos sentimentos: a brincadeira, o espirito da
inocéncia, o descobrimento, a alegria desmedida, as
peraltices, a presenca de pais, irmdos, colegas e

amigos. Sobre a infancia, uma infinidade de poetas
fiaram seus versos e motivos. A escritora Cecilia
Meireles dizia que "tudo é mistério nesse reino que o
homem comega a desconhecer desde que comega a
abandonar". Tudo ¢ mistério quando a vida se
desponta para um olhar curioso, lirico e sensivel sobre
o periodo de descoberta e inicio da vida.

Apresentamos no Livro 3 das quintas, textos que
falam sobre levezas, olhares curiosos, meninices,
através de cinco versos; os quatro primeiros
bivocabulares e o ultimo, univocabular. Quinta é
poesia minimalista, mais uma forma da Arte
Aldravista, em comemorag¢ao a historia da Literatura e
da Arte do Movimento mineiro, cujo bastido ¢ tocar a
sensibilidade humana. Nada mais propicio para tocar
os sentimentos, do que falar sobre infancias.

Walter Benjamin escreveu: 'Que as coisas continuem
como antes. eis a catastrofe.' A infancia é promessa de
comego, testemunho do eterno retorno do novo e,
portanto, de adiamento da catdstrofe. Talvez seja por
isto que todo poder conservador busque domesticar a
infdncia: para manter um estado de coisas é preciso,
injustamente, conter o indeterminado. Todavia, isto
ndo é sendo um modo grotesco de fracassar. Sejam
quais forem as forgas, a infancia resiste: condi¢do e
promessa do vivo, ela afirma a persisténcia
inegociavel da mutagdo.”

Eis o sentido do aforismo de Walter, a for¢a motriz do
universo infantojuvenil se faz presente nestes textos
formatados com a ternura da infincia, numa doce
ciranda poética.

Quando as criangas brincam, segundo Fernando

Pessoa: 'qualquer coisa em minha alma comeca a se
alegrar. E toda aquela infancia que ndo tive me vem,
numa onda de alegria..."

Prezados amantes da leitura, eis nosso convite:
venham participar da 11* SEMANA DE ARTE
ALDRAVISTA; em cada pagina de livro, vocé
revivera um mundo de multiplas infdncias, numa onda
de alegria propiciada pela poesia.

Crianga espia...
Crianga cientista...
Quanto talento
Anossa

Vista!

MORADIA REFORMADA, SEGURA E DIGNA PARA DONA MARIA
DE FATIMA, A NOVA CONTEMPLADA PELO PROGRAMA
RECONSTRUINDO SONHOS

@jornalpanfletus A familia contemplada recebeu sua casa completamente reformada.

Na ultima terga-feira (04/10), mais um sonho
foi realizado com a entrega da nova moradia de
Maria de Fatima, no subdistrito de Barro
Branco. Para dona Maria, seu filho e sua neta é
uma oportunidade de recomegar, uma nova
caminhada e uma vida mais digna. A
contemplada recebeu sua casa completamente
reformada, que conta com dois quartos, sala,
cozinha, banheiro, uma varanda na entrada na
casa e um espaco externo nos fundos com a
implementag@o da horta social, fogdo a lenha e
um aquecedor solar.

A iniciativa ja faz parte do programa que
contempla os integrantes com uma horta social
para cultivo e um aquecedor solar., medida que
visa auxiliar nas despesas com a energia e na
alimentagdo da familia com o cultivo da horta.
O Programa ¢ uma iniciativa da Prefeitura de
Mariana, por meio da Secretaria de
Desenvolvimento Social e Cidadania e até
agora mudou a vida de quatro familias com a
entrega das casas.

Sobre o programa
O Programa ¢ direcionado as familias que
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" Possuiimos & quartos

com beliche
Piscina
Area de churrasco
Mirante
Cozinha na parte de baixo
Acesso wi fi
2 suites

Seu espaco para eventos

fazem parte do Projeto Aluguel Social e tem por

objetivo transformar a vida de pessoas que
vivem em situa¢@o de risco e vulnerabilidade.

) 31 9 8638-0043 / 9 8435-2619

B @sitiobelaville

Apos a avaliagdo do Departamento de Defesa
Civil sobre as condi¢gdes da moradia, a reforma

¢ iniciada, proporcionando melhores condigdes
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de vida e mais dignidade para as pessoas
contempladas.
Por Evelin Almeida
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Entre os dias 13 a 16 de outubro, o publico
recebe cerca de 30 atragdes ¢ mais de 100
palhacos de varias partes do Brasil e de outros
paises nas ruas da cidade historica, onde
milhares de pessoas se reinem para rir, chorar e
se emocionar por completo com as
apresentagdes gratuitas do festival. Sera a volta
do evento ao formato presencial, tdo aguardada
pelacidade e por turistas.

Para Xisto Siman, palhago ¢ um dos
organizadores do evento, este ano o Encontro
tem um sabor especial. “Estamos com uma
grande expectativa pos-pandemia, depois de
trés anos sem realizar o evento. E um momento
importante ndo so para o Circovolante e para
os palhagos, mas principalmente para a cidade
de Mariana. A cidade nos pede pela realizagcdo
desse encontro e ao confirmar é uma felicidade
geral. A cada pessoa que comunicamos a
alegria vem aos olhos, isso é algo revigorante.
Esta edi¢do serd mais que um encontro, serd um
reencontro entre os palhagos e também da
cidade com essa alegria, com a palhagaria e as
pessoas na rua festejando novamente”,
compartilha.

A homenageada do Circovolante — 12°
Encontro de Palhacos € Jojoba, a palhaca de Jo
Alves, que iniciou sua carreira com o Grupo
Stronzo junto aos fundadores do Circovolante,
Xisto Siman e Jodo Pinheiro, em 1992. Em 2000
fundou o Clube Osquindd e a Cia. Lunatica
junto com Toninho Caiero, se dedicando as artes

13/10/2022 a 20/10/2022

CIRCOVOLANTE: DE 13 A 16 DE OUTUBRO, MAIS DE 30
TRUPES NACIONAIS E INTERNACIONAIS ENTRAM EM
CENA NA CIDADE HISTORICA DE MARIANA [

@jornalpanfletus A arte da palhacaria volta as pracas e centro histérico da cidade de Mariana —~ MG com o Circovolante - 12° Encontro Internacional de Palhacos.

para a infancia, a musica e a palhacaria.
“Comegamos essa historia juntos. Ja
homenageamos palhagos de muitas trupes,
outros paises. E agora olhamos pra perto e com
30 anos de carreira, conhecida e amada por
todos, ndo ha escolha melhor”, ressalta Siman.

Para Jo Alves, ser a homenageada do Encontro é
“algo que ndo consigo nem expressar em
palavras. Eu vi o evento nascer e crescer, é um
presente pra cidade, pro publico e pros
palhagos que respiram essa alegria pulsante e
contagiante. E um abraco que faz cécegas na
alma. O Encontro é uma experiéncia completa
que transforma a cidade em um enorme
picadeiro e todo mundo é o protagonista dessa

festa”, ressalta.

Nesta edi¢c@o, a palhaca Jojoba marca a
programagdo com varias participagdes, com
musica, danga, pernas de pau no cortejo, além
de apresentacdo com amigos palhacos no
Cabaré e onde mais tiver alegria para
compartilhar. “A arte, o circo, o palha¢o nos
enche de humanidade e o momento que
vivemos, que o mundo inteiro estd passando, a
gente precisa disso, de se desarmar e viver essa
alegria e transformagdo”.

Os quatro dias de evento contam com a
presenca de trupes argentinas como Sara Peper,
Palhago Tomate e Laguz; a colombiana Familia
Barmu e brasileiras de varias localidades como
a Turma do Biribinha (AL), Irméas Cola, Cia
Suno, MB Circo, de Sao Paulo, Duo Morales,

Cuiaba e
Serra do Carmo
recebem Torre de
Telefonia Movel!

Totalizando

10 comunidades

COm acesso a mais
comunicacao, conectividade
e desenvolvimento:

Teattro de Andnimo, do Rio de Janeiro, e, claro,
varias trupes de Minas Gerais.

Ha mais de 10 anos o Circovolante ¢
responsavel por descentralizar a realizagdo de
eventos desse porte e cumpre um importante
papel de valorizar a arte do circo e da palhagaria,
levando para as ruas momentos unicos de lazer,
diversdo e alegria, onde o ptblico comparece e
compartilha risadas. Na tltima edi¢do foram
mais de 10 mil pessoas nos quatro dias de
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evento.

O Circovolante

12° Encontro Internacional de Palhagos ¢é
realizado pelo Circovolante, Circo Paratodos e
Ponto de Cultura Circovolante - Casa do
Palhaco. Tem apoio da Prefeitura de Mariana,
Fundagdo Renova e Cedro Mineragdo e parceria
da Sociedade do Riso, MarianaTur e Passagem
— Distrito Criativo.
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ESTUDOS ClEINTiF ICOS MOSTRAM BENEFICIOS NA
RELACAO ENTRE CRIANCAS E ANIMAIS

@jornalpanfletus No dia 12 de outubro, além de ser o feriado do dia de Nossa Senhora, padroeira do Brasil, também é comemorado o dia das criancas.

A data foi criada para celebrar os direitos que
toda crianga e adolescente tém, defendidos na
Constituicdo Federal e também em declaracéo da
Organizagao das Nag¢des Unidas (ONU).

A partir da data comemorativa, a Clinica
Veterindria Habitat traz uma discussdo
relacionada a saude da crianga e do adolescente ¢ a
relacdo com animais de estimagdo. Sdo diversos
os estudos e artigos que comprovam
cientificamente como os pets ajudam no
desenvolvimento social, cognitivo e emocional
das criancas. E aqui vamos fazer um breve
compilado dos que demonstraram resultados
significativos.

Comecando pelo extremo oriente:

Em 2019, o japonés Machiko Minatoya, cientista
epidemiologista e pesquisador da Eli Lilly, uma
empresa farmacéutica dos EUA, liderou uma
equipe de estudos, que buscava relacionar o
desenvolvimento infantil de criangas no inicio de
suas vidas a familias que tinham um cachorro
como animal de estimagao.

A partir da andlise de resultados, os pesquisadores
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relataram que os animais de estima¢do podem
ajudar a desenvolver a autoestima da crianga,
reduzindo estresse ¢ também ansiedade. O
cientista concluiu que ensinar para as criangas
uma forma inteligente de cuidar do animal, como
assumir algumas responsabilidades basicas, como
passear e alimentar o cdozinho, acarreta em um
6timo desenvolvimento social infantil.

Voltando um pouco no tempo e indo até a
Europa:

O Instituto de Psiquiatria (Clinical Centre Serbia)
em Belgrado, na Sérvia, fez um estudo mais
aprofundado, em 2009. O psiquiatra sérvio Ivan
Dimitrijevic, doutor e professor de psiquiatria,
recolheu dados de sua pesquisa empirica onde a
Terapia Assistida por Animais (TAA) foi utilizada.
O artigo escrito foi bastante abrangente, onde
diversos casos foram acompanhados, com
pacientes com quadros clinicos diferenciados,
desde AIDS até depressao, e também de diferentes
idades.

Nas criangas, casos como transtorno de aten¢do
hiperativa e transtornos comportamentais foram
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reduzidas a agressividade, além de mostrarem
elevada concentragdo, com resultados ainda mais
positivos em pacientes com transtorno do espectro
autista. Criangas que tiverem problemas sérios de
saide, mostraram melhorias significativas na
recuperagdo. De acordo com Ivan, as criangas
modificam o comportamento delas quando estao
proximas de um pet, desenvolvendo
responsabilidades e sentimento pelo animal.
Chegando aos Estados Unidos:

Em dezembro de 1998 a equipe de terapia
ocupacional do St. Mary's Hospital for Children
(Hospital de Santa Maria para Criangas), em Nova
lorque, desenvolveu um programa piloto onde
eram usados cachorros, uma vez por més, para
interagirem com as criangas. As se¢des eram
individuais, cada crianga tinha um tutor ¢ um
cachorro para que eles pudessem passar a mao e
alimentar. Em alguns pacientes com casos graves
de lesdo cerebral traumatica, os terapeutas
ajudavam as criangas a se aproximarem dos
animais, para acariciar e dar petiscos. Os
resultados foram satisfatorios em sua totalidade.
As criangas ficaram mais motivadas e
participativas, com isso conseguiam alcangar seus
objetivos no tratamento com mais facilidade e
rapidez.

Outros estudos mostram como o fato de se ter um
animal de estimagdo ajuda que as criangas nao
desenvolvam obesidade e estimulam atividades
no cérebro. Em pesquisa realizada entre 2017 e
2019, posteriormente publicados, a Doutora
norte-americana Jill C. Fodstad, psiquiatra
formada na Faculdade de Medicina de Indiana, foi
a lider em um estudo onde sua equipe de
pesquisadores acompanhou atividades em uma
clinica pediatrica. Durante as semanas de
pesquisa, foi observado que as criangas, ao
brincarem e interagirem com cdes e gatos,
apresentavam estimulos no corpo e no cérebro. Os
resultados concluiram que, as criangas que
mostravam mais interagdes com os animais de
estimagdo, tiveram um aumento significativo na
criatividade, imaginagao e curiosidade.

Chegando em territorio tupiniquim:

No Brasil, a fungdo que regulamenta o uso de
animais como tratamento estd ainda em
construcdo. Entretanto, a nossa constituicdo ja
conta com uma lei que autoriza o uso de animais
como instrumentos de educagio e pesquisa. Com
isso em mente, em 2017, pesquisadoras do Centro
Universitario do Rio Grande do Sul, a psicologa
Jéssica Marinho, e a professora e psicdloga
Renata Zamo, escreveram um artigo, a partir de
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estudos tedrico-cientificos, sobre os beneficios
que a Terapia Assistida por Animais (TAA) pode
gerar quando utilizada no processo de tratamento
com criangas que apresentam comprometimento
no desenvolvimento fisico e psiquico.

O estudo proposto pelas psicologas buscou
apresentar que os beneficios de ter animais de
estimac@o para as criangas ndo vém apenas do
proprio animal, mas sim majoritariamente da
consciéncia dos pais e da amizade da crianga com
o animal. Ainda de acordo com a anélise das
pesquisadoras, ndo sera bom para os pais forgar a
crianga a assumir grandes responsabilidades,
ignorar as preocupacdes da crianga quando o
animal morre ou adoece ou menosprezar o
relacionamento dela com o animal. Portanto, o
papel dos pais ¢ de extrema importincia para
resultados satisfatorios.

As evidéncias apontam que crescer com um
animal de estimagdo pode trazer beneficios
sociais, emocionais ¢ educacionais para a crianga.
As idades que apresentam resultados mais
impactantes s3o em criangas de até 6 anos de
idade e adolescentes com 10 anos ou mais. Os
estudos mostram também que caes e gatos s3o os
que fornecem melhor assisténcia no
desenvolvimento social, por conta do maior nivel
de interagdo e reciprocidade comparada aos outros
animais domesticaveis.

O que podemos definir a partir disso?

A Terapia Assistida por Animais (TAA) é um

método de tratamento que auxilia enfermos que
estejam enfrentando doengas ou que possuam
outras condi¢des médicas. Vem sendo utilizado
em diversas idades de pacientes, e mostrando
muitos resultados positivos em criangas e
adolescentes. Os estudos cientificos apresentados
acima sdo apenas uma minuscula parcela do que
realmente vem sendo pesquisado no ambito do
relacionamento do animal com a crianga.
A terapia providencia melhorias na comunicagao,
aumenta indices de autoestima, diminui sintomas
de doencas e gera uma melhoria no quadro geral
da vida do paciente. Portanto, a Clinica Veterinaria
Habitat apoia iniciativas que promovam adogdo
responsavel de animais e projetos que ajudam no
tratamento de animais de estimag@o de familias
que ndo tém condi¢des financeiras, como a
'Protege o Pet', iniciativa idealizada e criada pela
prépria Habitat. Em resumo, ¢ cientificamente
comprovado que a relagdo entre pets e criangas
trazem beneficios diversos para elas.

Por Marcelo Camelo

Rua Direita 173, Centro, Marana-MG

(Ao lode do Acai Brasil)
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SANEOURO: VEREADORES DE OURO PRETO DECIDEM POR
TRANCAMENTO DAS PROPOSICOES DO EXECUTIVO

@jornalpanfletus Medida é até o posicionamento sobre contrato de concessiao de agua e esgoto.

Na tultima quinta-feira (06/10), durante a 64*
Reunido Ordinaria de 2022, foi aprovado o
Requerimento N°340/2022, de autoria conjunta
de todos vereadores, decidindo que, a partir da
presente data, serdo pautadas e votadas nas
sessOes ordinarias apenas as proposi¢des de
autoria dos parlamentares até que haja o
comparecimento do Prefeito, ou de agente
publico designado por cle, para prestar
esclarecimentos sobre a retirada da Saneouro.
Dessa forma, estio suspensos os documentos de
autoria do Executivo na pauta das Reunides
Ordinarias até que a Prefeitura preste as devidas
explicagdes.

De acordo com a justificativa do documento,
considerando que a CPI realizada pela Casa
apurou irregularidades no contrato de
concessdo da empresa relacionados a cobranga
da tarifa e a hidrometragdo, ¢ tendo sido
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entregue o relatério ao Executivo Municipal,
faz-se necessario que este apresente as medidas
concretas e o cronograma para a retirada da
Saneouro, com a assun¢@o dos servigos ou nova
delegacio.

Para o presidente da Casa Legislativa,
vereador Luiz Gonzaga do Morro (PL), ¢
necessario que os Poderes, em beneficio a
populagdo, dialoguem para resolver o problema
da agua em Ouro Preto. “Hoje nos vereadores
nos reunimos antes da Reunido e construimos
coletivamente esse Requerimento para que o
Executivo mande um cronograma para essa
Casa Legislativa e mostre a posi¢cdo deles sobre
a Saneouro. Nossa decisdo foi undnime, nos
ndo queremos mais essa empresa em nossa
cidade. Entdo, temos que construir juntos um
caminho e discutir as possibilidades sobre o
que serd da agua no nosso municipio”, disse.

possibilitando a realizacao
desse importante

evento gastrondmico cultural
da cidade de Mariana!
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CAIXA LIBERA EMPRESTIMO DO AUXILIO BRASIL NESTA
TERCA, COM JUROS DE 3,45% AO MES

@jornalpanfletus Crédito podera ser contratado em agéncias e nas lotéricas; veja lista de bancos e financeiras autorizados a conceder o consignado.

A Caixa Economica Federal vai comegar a oferecer o
empréstimo consignado do Auxilio Brasil nesta terga-
feira (11/10), mesmo dia em que inicia o calendario de
pagamentos do Auxilio Brasil ¢ do Vale-Gas de
outubro.
10s interessados poderdo contratar o crédito com 24
parcelas de até R$ 160 mensais. A taxa de juros sera de
3,45% ao més —um pouco abaixo do teto de 3,5% ao
més fixado pelo Ministério da Cidadania.

A presidente da Caixa Econdmica Federal, Daniella
Marques, anunciou em rede social nesta segunda-feira
(10/10), que o novo empréstimo estara disponivel nas
agéncias e em lotéricas. Na semana passada, Marques ja
havia indicado a possibilidade de o banco operar com
uma taxa de juros abaixo do teto.

Embora limitada pelo governo, a taxa de juros para
beneficiarios do Auxilio Brasil ¢ maior do que a do
crédito consignado para aposentados e pensionistas do
INSS (Instituto Nacional do Seguro Social), de até
2,14% ao més.

Na ultima sexta-feira (07/10), o Ministério da
Cidadania autorizou a Caixa e mais 11 institui¢des a
realizar empréstimos consignados para beneficiarios do
Auxilio Brasil e do BPC (Beneficio de Prestagdo

visa @ o1t @@ D @ =

Continuada) a partir desta segunda (10/10).

Porém, até as 18h desta segunda (10/10), institui¢des
que responderam a reportagem ainda ndo estavam
liberando o novo crédito. O Banco Pan informou que
nio esta recebendo novos pedidos. Segundo a
instituigdo, o foco neste momento ¢ fazer a analise de
crédito das solicitagdes ja cadastradas e as propostas
que foram pré-aprovadas seguirdo para o processo de
formalizag@o, averba¢do e pagamento a partir desta
segunda-feira.

Veja bancos e financeiras que tém autorizacio para
fazer o consignado

Caixa Economica Federal

Banco Agibank S/A

Banco Crefisa S/A

Banco Daycoval S/A

Banco Pan S/A

Banco Safra S/A

Capital Consig Sociedade de Crédito Direto S/A

Facta Financeira S/A Crédito, Financiamento e
Investimento

Pintos S/A Créditos

QI Sociedade de Crédito Direto S/A

-
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Valor Sociedade de Crédito Direto S/A
Zema Crédito, Financiamento e Investimento S/A

O valor maximo da parcela, de R$ 160, ¢ equivalente a
40% do beneficio minimo de R$ 400 pago de forma
permanente pelo programa social. A parcela adicional
de R$ 200, iniciada em agosto, ainda tem carater
temporario e ndo sera considerada na base de calculo da
capacidade de pagamento dessas familias.
Os valores sdo depositados pela institui¢do financeira
na mesma conta onde ¢ feito o pagamento do beneficio,
em até dois dias tUteis apos a contratagdo do
empréstimo, segundo o ministério.
Grandes bancos privados como Itai Unibanco, C6,
BMG, Bradesco e Santander, além da financeira BV, ja
afirmaram que ndo oferecerdo essa linha de crédito.
Especialistas consideram arriscada a modalidade de
empréstimo para beneficiarios do Auxilio Brasil,
populagdo com renda ja comprometida com gastos
essenciais. Além disso, o beneficio pode sofrer
oscilagdes em seu valor, ou ser suspenso caso a familia
deixe de fazer jus ao pagamento.
As Principais regras do empréstimo do Auxilio
Brasil
Taxa de juros: ndo pode ser superior a 3,5% ao més.
Prazo maximo: o empréstimo pode ser feito em até dois
anos, em 24 parcelas mensais e sucessivas. Liberagdo
do dinheiro: em dois dias uteis apds a aprovagdo do
crédito e assinatura do contrato. Documentos exigidos:
RG ou carteira de motorista e CPF
O que bancos e financeiras nio podem fazer
Nao ha cobranga de TAC (Taxa de Abertura de Crédito)
e outras taxas administrativas
Nao podem ligar para oferecer o consignado. Nao ¢
permitido qualquer tipo de marketing ativo para
convencer o beneficidrio a aderir ao crédito
Nao pode haver prazo de caréncia para o empréstimo
comegar a ser descontado do beneficio
Quem pode pedir o dinheiro
O responsavel familiar cadastrado no Auxilio Brasil
precisa autorizar o empréstimo e o desconto no
beneficio. Sera preciso autorizar a institui¢do financeira
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a ter acesso a informagdes pessoais e bancarias. O
beneficiario também terd que assinar um questionario
com orientagdes de educagdo financeira. A autorizagdo
tera que ser feita por escrito ou meio eletronico (ndo
sera aceita por telefone). O governo ndo poderd ser
responsabilizado se o empréstimo ndo for pago ao
banco

Liberacdo ocorre a menos de trés semanas do 2°
turno

A liberagdo das contratagdes ocorre a menos de trés
semanas do segundo turno das elei¢des. A medida ¢é
vista como um trunfo por aliados politicos do
presidente Jair Bolsonaro (PL) ao colocar mais recursos
nas maos das familias e possibilitar a renegociagdo de
dividas mais caras.

Especialistas, porém, criticam o risco de incentivar o
endividamento em uma parcela da populagdo com
niveis menores de educagdo financeira.

Ao langar a linha de crédito, a Caixa planeja orientar os
interessados sobre a possibilidade de usar os recursos
para abater outras dividas mais caras, como cartdo de
crédito, cheque especial ou outros financiamentos com
taxas de juros mais elevadas.

Em uma espécie de vacina contra as criticas, o banco
pretende anunciar uma série de medidas na tentativa de
evitar o estimulo ao endividamento dessas familias.

Uma das propostas ¢ fazer uma campanha de
conscientizagdo sobre o uso do crédito e também
oferecer a possibilidade de usar o dinheiro na nova
rodada de sua campanha de renegociagdo de dividas
batizada de Vocé no Azul. O programa oferece
descontos de até 90% para pessoas ¢ empresas que
tenham débitos com o banco.

A Caixa também prepara uma ac¢do para apoiar a

formaliza¢@o de familias que recebem o beneficio, e a
visdo de pessoas do banco ¢ que a oferta do crédito pode
ajudar nesse objetivo.
Segundo pesquisas internas, cerca de 70% dos
beneficiarios do Auxilio Brasil exercem algum tipo de
atividade autonoma ou informal e seriam o publico-
alvo potencial da ag@o.

nog st
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3557-3876
3558-6575
3558-6937
98733-2455
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ECONOMIA: MINISTRO FALA EM REDUZIR CONTA DE LUZ
E DEIXA MERCADO APREENSIVO

@jornalpanfletus Adolfo Sachsida antecipou na Voz do Brasil que governo anunciara medidas no inicio de novembro.

Analistas da area de energia dos maiores
bancos tiveram um inicio de semana mais tenso
que o normal. Profissionais das principais casas
de analises foram a campo logo cedo nesta
segunda-feira (10/10), para tentar entender
quais medidas o governo Jair Bolsonaro (PL)
vai anunciar apos as elei¢des para reduzir a
contade luz.

O mercado financeiro ligou o sinal de alerta
depois de o ministro de Minas e Energia, Adolfo
Sachsida, sinalizar as mudangas em sua
participacdo no programa A Voz do Brasil na
sexta-feira (7). Sachsida afirmou que no dia 10
de novembro anunciaria medidas com potencial
para reduzir em 10% a tarifa de energia elétrica.
O segundo turno ocorre em 30 de outubro.

"Quero anunciar que o Brasil continuara tendo
novas redugdes de [valor da] energia. Ela vai
ficar mais barata, seguindo as quedas que ja
tivemos neste ano. Nos proximos meses, vamos
anunciar medidas que vao reduzir as tarifas de
energiaem até 10%, ja a partir do ano que vem"
disse, sem dar detalhes e afirmando manteria o
"suspense no ar".

Os analistas levaram em consideragdo que o
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governo Bolsonaro adotou varias medidas
consideradas populistas ¢ voltadas a melhorar o
desempenho do presidente em sua campanha
pela reelei¢do. Entre elas esta instituir um
estado de emergéncia para contornar a lei
eleitoral e abrir caminho a elevagdo do valor do
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Auxilio Brasil e liberagdo de beneficios a
caminhoneiros e taxistas.

A fala do ministro relembrou o mercado
financeiro do antincio de redugdo da conta de
luz realizado no final de 2012 pela entdo
presidente Dilma Rousseff (PT). Ratificado
em 2013, o corte de 18% para consumidores
residenciais e de 32% para empresas foi
acompanhado por uma reformulagéo no setor
elétrico. O pacote incluiu a renovagdo
antecipada de concessdes de algumas
distribuidoras, por meio da MP 579, jogando
para anos futuros um passivo bilionario que
acabou elevando a conta de luz 14 na frente.

Nas palavras de um experiente analista,
cachorro mordido por cobra tem medo de
linguica e o mercado tenta entender as
alternativas disponiveis para o governo.

E sabido que a atual gestio ndo concorda, por

exemplo, com a transferéncia de subsidios,
que hoje oneram a conta de luz, para o Tesouro
Nacional, uma alternativa defendida por
inumeros agentes do setor elétrico. A CDE
(Conta de Desenvolvimento Energético), onde
estdo os subsidios, chegou a R$ 32 bilhdes
neste ano e segue em tendéncia de alta.

Um caminho para a redugdo da tarifa em 2023
¢ garantir que a quitacdo da divida de Itaipu
seja revertida em beneficio dos consumidores
de energia.

A divida da usina binacional, de 2021 para
2022, ja caiu de US$ 2 bilhdes para USS$ 1,4
bilhdo e serd quitada até margo do ano que
vem. Sem essa despesa financeira, os custos de
Itaipu vao despencar, permitindo a redugdo do
valor de sua tarifa.

O Brasil entende que o tratado deixa claro que
essa reducdo é automatica. Quem acompanha
o setor, no entanto, lembra que sera preciso
negociar com 0s paraguaios, que tendem a
endurecer a discussdo, como ficou
demonstrado na negociagdo do corte tarifario
em2022.

Neste ano, o Brasil perdeu uma queda de
brago com o Paraguai e ndo conseguiu
transferir toda a reducdo do custo da divida
para conta de luz. Parte dos recursos liberados
foi transferido para o custo de exploragdo da
usina. Com essa medida, pela primeira vez na
histdria, o custo de exploragéo chegoua US$ 1
bilhdo.

Os recursos nessa rubrica também podem ser
utilizados em obras, como a construgdo de
pontes e rodovias, um procedimento que
interessa politicamente aos governos de
ambos os lados da fronteira. A redugdo da
tarifa, por sua vez, beneficia mais o Brasil. Sdo
os brasileiros que pagam por quase 90% da
energia gerada por [taipu.

as vantagens
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SAUDE: MEDICOS DESTACAM PAPEL DA ESPIRITUALIDADE
PARA TRATAR DOENCAS MENTAIS

O tratamento dos transtornos mentais com abordagem
dos aspectos da religiosidade e espiritualidade (R/E)
passou pela pandemia de covid-19 e tera continuidade,
afirmam especialistas que participaram do 39°
Congresso Brasileiro de Psiquiatria, realizado nesta
semana, em Fortaleza, pela Associagdo Brasileira de
Psiquiatria (ABP).

Trabalhos cientificos divulgados ao longo das tltimas
décadas, entre os quais o estudo Position Statement, do
psiquiatra brasileiro Alexander Moreira-Almeida,
publicado em 2016 pela Associagdo Mundial de
Psiquiatria (WPA) na revista World Psychiatry,
destacam a importancia da abordagem e integra¢do da
R/E na avaliagdo, diagndstico e tratamento de doengas
mentais. A WPA reforgou, na ocasido, a relevancia das
pesquisas sobre o tema e a consideragdo da
religiosidade dos profissionais da satde mental
envolvidos nos atendimentos.

Ao participar do congresso, Moreira-Almeida disse
que o posicionamento da WPA ja foi um
reconhecimento das evidéncias desse impacto.
“Sabemos que a maioria da humanidade tem
religiosidade, tem espiritualidade, e que isso impacta a
satide, melhorando quadros depressivos ou evitando
que acontegcam, diminuindo comportamento suicida,
uso e abuso de substdncias e melhorando qualidade de
vida e bem-estar também”, afirmou o especialista, que ¢
vice-coordenador da Comissio de Estudos e Pesquisa
em Espiritualidade e Saude Mental da ABP.

Segundo Moreira-Almeida, a recomendagdo para
profissionais de saude de forma geral e, em particular,
para os psiquiatras, era que soubessem da importancia
de tal condigdo para toda a humanidade, que, quando as
pessoas lidam com problemas de satde também
buscam a espiritualidade para enfrenta-los e que isso
tem impacto positivo.

Na pratica, significa que a orientacdo ¢ que os
especialistas, sem ignorar a medicagdo, a psicoterapia,
busquem conhecer a histdria espiritual da pessoa.
“Porque nos interessa conhecer o paciente e perguntar
qual é sua religiosidade, sua fé, e quanto isso impacta a
sua vida. E, nesse ponto, identificar os aspectos
positivos da religiosidade do paciente que podem
ajudar o psiquiatra, clinico, ou psicélogo, no
enfrentamento dos problemas.”

Achado

O coordenador da Comisséo de Estudos e Pesquisa em
Espiritualidade ¢ Saude Mental da ABP, Bruno Paz
Mosqueiro, informou que, em 2019, saiu a revisdo de
um estudo muito completo sobre a relagdo entre
depressao e espiritualidade. “Um achado interessante é
que, nos momentos de adversidade, o papel protetor da
espiritualidade é muito maior. Isso tem muito a ver com
acovid-19, que foi um momento de adversidade.”

Na Universidade de Harvard, um estudo que
acompanhou quase 90 mil mulheres nos Estados
Unidos, mostrou claramente a importidncia da
religiosidade entre aquelas que frequentam grupos
religiosos semanalmente. Mosqueiro salientou a
importancia de abordar a R/E com os pacientes e
integra-la na pratica clinica, porque eles querem muito
falar sobre isso.
“E nos, como profissionais, precisamos estar
capacitados para conversar, centrados no paciente e no
que ele traz de crenga. Precisamos aprender como
trazer isso para a nossa prdtica clinica, sem precisar
escolher entre o tratamento convencional e
religiosidade, mas abordar junto com outros fatores
importantes na vida da pessoa”, explicou.
Tendéncia

Para Alexander Moreira-Almeida, que também ¢
professor da Universidade Federal de Juiz de Fora, esta
¢ uma tendéncia veio para ficar, superando visdes muito
limitadas e parciais do ser humano. Ele lembrou que, no
passado, viveu-se uma €poca em que se salientavam
visdes psiquicas do paciente, a parte psicanalitica ou
psicologica. Depois, deu-se énfase ao aspecto
biologico, de medicagdes, enquanto outro grupo
destacava a visdo de estruturas sociais. Todos os grupos
estdo parcialmente corretos, por apontarem aspectos
importantes, mas também errados porque querem
“generalizar a partir de uma uinica otica”, ressaltou.

O que a WPA ¢ a ABP defendem ¢ uma abordagem
biopsicosocioespiritual, que enxergue todas as

dimensdes do ser humano. “Na verdade, eu escolho o
meu paciente. E, nesse paciente, vou lidar com o
aspecto biolégico, fisico, vou saber usar a medicagdo,
a atividade fisica, o uso de drogas. No aspecto psiquico,
como ele estd vendo o mundo, a si mesmo, suas
dificuldades. No aspecto social, o ambiente onde ele
convive, buscar situagdes mais produtivas. E, por fim, a
sua propria espiritualidade, em conjunto com tudo
isso”, explicou o psiquiatra.

Moreira-Almeida informou que foi publicada
recentemente uma revisdo de psicoterapias gque
incluiam a espiritualidade para tratar problemias
psiquiatricos.

Caso faga parte do contexto espiritual do pacieit.
uma ideia ¢ incentivar que ele frequente, pelo men=:
umavezpor semana,um grupo de suareligido, faga 1i7i
trabalho voluntario, tenha uma pratica regular diarim ds
oragdo, medita¢do e que reflita sobre os problemas ks
mundo a partir também de sua perspectiva espiritiial
“Vou usar a capacidade de recuperagdo e corre¢dc ik
equivocos, arrependimentos pesados que acontecerinn
no passado, autoperdao, superagdo. Tudo isso pode v
usado de modo sauddvel, visando a recuperagdo i
paciente. Isso tem crescido cada vez mais nas dreas o
medicina”, disse o psiquiatra.

A Sociedade Brasileira de Cardiologia publicou uitia
diretriz de prevengéo cardiovascular com uma se¢do de
espiritualidade. Alexander Moreira-Almeida destacou
que a existéncia de milhares de estudos sobre o tema
ndo deixa davida de que é um movimento nio tem
volta.

Na opinido do especialista, isso se aplica sobretudo no
caso da covid-19, cujos efeitos sobre a saude mental
ainda vdo se manifestar por algum tempo. No inicio do
confinamento, uma das respostas mais frequentes da
populagdo sobre o que mais queria voltar a fazer era
voltar logo a sua comunidade religiosa. “4A covid
lembrou também as pessoas a fragilidade humana, a
falta de controle sobre os acontecimentos. E isso tem
muito aver com a busca espiritual.”

Embora ainda ndo haja estudos conclusivos sobre isso,
Moreira-Almeida citou o trabalho de um grupo de
pesquisa que investigou mais de 1.600 pessoas durante
a pandemia, para ver como a espiritualidade as
influenciou, levou a reflexdes sobre a existéncia, sobre
a vida. Para muitas pessoas, foi um redescobrir de trés
coisas: ndo estou no controle absoluto de tudo; ha
necessidade dos vinculos familiares ¢ humanos e da
propria espiritualidade. “Foram trés buscas de
crescimento com a adversidade.”

Universitarios

Bruno Paz Mosqueiro enfatizou que o tema da R/E tem
crescido no meio universitario. Por isso, a comissio se
preocupa em trazer para os congressos da ABP mesas-
redondas, cursos e palestras sobre o assunto.
“Queremos trazer isso para o estudo dos profissionais e
também para a populagdo em geral”, afirmou
Mosqueiro, lembrando que muitos pacientes ficam
satisfeitos ao conversar sobre isso com os psiquiatras.
“Muitos relatam que aumenta a satisfagdo no
tratamento, e hd pesquisas que mostramisso.”

Ja Moreira-Almeida destacou que, entre os estudantes
de medicina, existe uma grande abertura para o tema da
R/E. Segundo ele, na maioria das universidades, sdo os
estudantes que puxam o tema com as ligas académicas
de religiosidade e espiritualidade em todo o pais. “Tem
tido uma recep¢do muito positiva”. A comissdo da ABP
tem parceria com a Liga Nacional dos estudantes,
informou o médico.

Confirmacio

O presidente da Associacdo Brasileira de Psiquiatria,

Antonio Geraldo da Silva, disse que estudos recentes
confirmam a relevancia da abordagem sobre
religiosidade e espiritualidade no tratamento de
transtornos mentais, incluindo publicagdes e editoriais
em revistas cientificas de grande impacto.
“Trata-se de tema de grande prevaléncia na populagdo
geral. A maior parte dos pacientes demonstra vontade
de aborda-lo nos atendimentos em saude, e dados
consistentes reforcam um fator geral predominante
protetor da R/E dos pacientes para saide mental,
particularmente nos transtornos depressivos, de
humor, transtornos por uso de substdncias e na
prevengdo ao suicidio”, indicou Silva.
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F UNDACRO PE ARTE DE OURO PRETO ABRE EDITA!. PARA
A 502 EDICAO DO CONCURSO NACIONAL DE PRESEPIOS

A Fundagio de Arte de Ouro Preto | FAOP abriu
inscrigdes para o edital do 50* Concurso Nacional de
Presépios. Artistas de qualquer parte do pais podem se
inscrever enviando a sua obra pronta. Os presépios que

estiverem de acordo com as regras previstas no edital
serdo expostos na Galeria de Arte Nello Nuno entre
(07/12) a (06/01). Durante a mostra, o publico podera
votar no presépio mais bonito e o jari técnico também

avaliara os trabalhos. A inscrigdo ¢ gratuita e o prazo
termina no dia (30/11). O edital esta disponivel no site
www.faop.mg.gov.br.

Os autores das obras irdo concorrer a prémios em
dinheiro. A premiagéo sera feita em duas categorias:
juri técnico e votagdo popular. O primeiro lugar do jari
técnico receberd R$ 2 mil e o segundo, R$ 1.8 mil.
Quem vencer na votagdo popular recebera R$ 2 mil.
Os resultados serdo divulgados no dia (07/01/2023).

Alnscricao

Para a inscrigao, é indispensavel a leitura completa do
Edital, disponivel no site da Fundagdo de Arte de Ouro
Preto. Podem se inscrever pessoas de todas as idades e
de qualquer lugar do Brasil, de forma coletiva ou
individual. Os participantes podem abusar da
criatividade para criar presépios utilizando as mais
diversas técnicas e materiais, mas existem algumas
excecdes. Ndo sdo aceitas obras: com materiais
pereciveis ou adulteraveis; que impliquem em
qualquer alterac@o do espaco destinado a apresentagéo
dos mesmos; que ja tenham participado do concurso, e
que tenham a mesma técnica com resultado estético

semelhante as anteriores.

Acentrega das obras pode ser feita pessoalmente ou via
correios, ambos para o enderego da Galeria de Arte
Nello Nuno (Rua Gettlio Vargas, 185, Bairro Rosario,
Ouro Preto, Minas Gerais). Junto com os presépios,
devem ser entregues a ficha de inscri¢do, anexada ao
edital, e copias de documentos para identificagdo
(conforme consta no edital). Quem optar por entregar a
obra presencialmente, devera fazer dentro do horario
de funcionamento da sede da FAOP, de segunda a
sexta, das 9h as 12h e das 14h as 17h, até o dia (02/12).

Tradi¢io

A tradi¢do da montagem de presépios remonta o
inicio do século XIII, pelas maos de Sdo Francisco de
Assis. O objetivo era mostrar o acontecimento, o
Nascimento de Jesus Cristo, para os camponeses da
época. Acredita-se, entdo, que o primeiro presépio foi
feito a partir de pequenos bonecos de barro. De 14, até
os dias de hoje, a tradi¢@o se espalhou pelo mundo
junto ao catolicismo, e cada regido e comunidade criou
suas proprias tradigdes. Artistas e artesdos, usam da
criatividade e os recursos disponiveis para suas
proprias criagdes.

COLDPLAY ANUNCIA NOVAS DATAS PARA SHOWS EM SAO
PAULO E RIO DE JANEIRO

@jornalpanfletus Apresentacoes acontecerio em marco de 2023; ingressos continuam validos.

A banda britdnica Coldplay anunciou nesta

segunda-feira (10/10), as novas datas de seus
shows no Rio de Janeiro e Sdo Paulo. Agora, as
apresentagdes que estavam marcadas para outubro
de 2021 deverdoacontecer em margo de 2023.
As datas de Sao Paulo ficardo para os dias 10, 11,
13, 14, 17 e 18 de marco. Além disso, os shows
serdo transferidos do Allianz Parque para o Estadio
do Morumbi, devido a disponibilidade do local.
Todos os ingressos para Sdo Paulo continuam
validos, sem necessidade de serem trocados.

Ja no Rio de Janeiro, os shows permanecerdo no
Estadio Nilton Santos Engenhdo, e serdo realizados
nos dias 25 e 26 de marco de 2023. Os ingressos
adquiridos anteriormente também serfio validos,
assim como em Sdo Paulo, ndo sendo necessaria
nenhumaagio dos portadores dos ingressos.

Ja no Rio de Janeiro, os shows permanecerdo no
Estadio Nilton Santos Engenhéo, e serdo realizados
nos dias 25 e 26 de margo de 2023. Os ingressos
adquiridos anteriormente também serdo vélidos,
assim como em Sdo Paulo, ndo sendo necessaria
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nenhumaagéo dos portadores dos ingressos.

NOVAS DATAS DOS SHOWS DA BANDA
COLDPLAY NO BRASIL

Sédo Paulo, Estadio do Morumbi (novo
local)
15 de outubrode 2022 > 10 de margo de 2023

16 de outubro de 2022 > 11 de margo de
2023

18 de outubro de 2022 > 13 de margo de
2023

19 de outubro de 2022 > 14 de marco de

2023

21 de outubro de 2022 > 17 de margo de
2023

22 de outubro de 2022 > 18 de margo de
2023

Rio de Janeiro, Estadio Nilton Santos
Engenhao
11 de outubrode 2022 > 25 de margo de 2023

12 de outubro de 2022 > 26 de marco de
2023
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Nunca tive empatia com a politica, e creio até
que muita gente que esta lendo a presente cronica
comunga comigo dessa opinido, apesar de saber
que ela faz parte do nosso cotidiano e que, por
mais que tentemos nos esquivar dela, ela sempre
se apresenta nas mais variadas e minimas coisas.

E como convivermos com uma pessoa que nio
simpatizamos, mas que somos,
peremptoriamente, obrigados (as), a reconhecer
que ela também tem seu valor, sua influéncia no
cenario cotidiano.

Na verdade, muita coisa em politica, muita
gente sabe s6 de “ouvir falar”. Nao 1éem, ndo se

A POLITICA E O COTIDIANO

informam e nem procuram saber de sua
procedéncia. Em outros casos, ha pessoas que
ndo tém o minimo interesse em saber de nada
disso. Ou no minimo, buscam se distanciar sem
saber que a politica ¢ implacéavel e, aninha-se nos
mais impensados detalhes do nosso cotidiano.

As coisas sdo dindmicas. Tudo muda,
independente de nossa vontade. E, na politica
ndo € diferente. Nés, seres humanos, temos em
volta de nosso pescoco a corda invisivel da
politica, mesmo ignorando-a, como muitos (as)
denos fazemos.

Quando nascemos ela ja estava,

arbitrariamente, implantada pelos nossos
antecessores na terra, com seus olhos e coragdes
cheios de cobiga nos bens que Deus nos deixou
de graca e que, no entanto, foram tomados e
repartidos por pessoas egoistas e sedentas de
poder que ndo pensaram nas geragdes futuras, a
ndo ser, na expansdo de ideologias
mercantilistas, ignorando, principalmente as
pessoas mais pobres e mais vulneraveis,
deixando-as a ver navios, sem as minimas
condi¢des de manterem os seus lares,
condignamente.

Por isso, que até o presente, os mais pobres

penam, fragorosamente, sem leis que os
amparem e lhes dé seguranga quanto a um futuro
de boas perspectivas.

A politica ainda ndo conseguiu o milagre da
equivaléncia entre as classes. Por isso, que junto
a minha voz as outras vozes, pedindo que todas
as coisas que estdo escritas nas leis se tornem
realidade e que todas as pessoas venham, de fato,
desfrutar de uma sociedade justa e igualitaria.
Finalizo a crénica desta semana com a seguinte
pergunta: "sera que, algum dia, isso acontecera
na face da terra?”

LaudateDominum!

'ALGUEM TEM QUE COLOCAR JUIZO NA CAMPANHA DO
LULA'y DIZ SIMONE TEBET

@jornalpanfletus

Senadora enviou mensagem a apoiadores do ex-presidente afirmando que é preciso 'tirar o vermelho da rua’ para niao assustar eleitores

conservadores.

A ex-candidata do MDB a presidente, Simone

Tebet, disparou mensagens no fim de semana a
amigos ¢ a interlocutores de partidos que apoiam
Lula afirmando que "alguém tem que colocar juizo
na campanha do Lula".
Tebet declarou voto no petista na semana passada e
seu apoio ¢ considerado fundamental. A senadora,
no entanto, estd tensa com o que considera
equivocos da campanha de Lula no segundo turno.

Ela acha um erro, por exemplo, que militantes
entoem em atos o refido "Vai dar PT, vai dar; vai
dar PT, vai dar", como ocorreu em um comicio no
domingo (09/10), em Belo Horizonte (MG).

"Nédo é vai dar PT. O povo estd votando contra
[Jair] Bolsonaro, e ndo no PT", afirmou ela em
uma das mensagens.
Para Tebet, ¢ preciso "tirar o vermelho da rua" pois
as imagens assustariam eleitores do "interior de
SP" e de éstados no CO [centro-este], Sul e Norte".
A letra da cangfo entoada por militantes petistas €
de autoria de MC Rahell e ndo tem relagdo com o
partido. PT, neste caso, significa "perda total",
expressdo usada para descrever pessoas que
passam mal apds uma bebedeira.
O funkeiro ja afirmou em entrevista que compds a
letra quando ainda trabalhava como garcom e que
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nem pensou numa possivel associacio com o
Partido dos Trabalhadores. Langado em 2017, o hit
foi adotado por apoiadores do petista na campanha
deste ano.

Em suas mensagens, a senadora afirmou também

que Lula precisa com urgéncia protagonizar
"grandes eventos voltados para as mulheres", o
que, segundo informou, ja estaria sendo preparado
pela campanha de Bolsonaro, com a senadora
eleita Damares Alves e a primeira-dama Michelle
Bolsonaro a frente.
As ponderagdes de Simone Tebet tiveram eco entre
os aliados. Alguns deles acham que ha petistas
"cegos" no entorno de Lula, e que mesmo ele ndo
percebe que, neste momento, além de emocionar
seus proprios eleitores ¢ manter apoios, tem que
conquistar o percentual de pessoas que rejeitam
Bolsonaro —mas que ainda ndo se convenceram a
votar em Lula.

Simone Tebet ficou em terceiro lugar no pleito
presidencial. Ela partiu de uma candidatura
praticamente desconhecida. Cresceu durante a
campanha e ultrapassou Ciro Gomes (PDT),
conquistando 4,9 milhdes de votos, ou 4,16% do
total de votos validos, quando sdo descontados os
brancos e nulos.
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Alguém, que nio quis se identificar, me pediu
para comentar sobre trés experiéncias que
fazemos enquanto seres humanos e que parecem
definir-se como grandezas que permitem aos
seres humanos se relacionarem com a realidade,
se conectarem com as pessoas, ¢ usufruirem da
vida de forma singular e Uinica. A correspondente
andnima, assistiu alhures, a afirmagéo de que o
ser humano se move pelo amor, pelo tempo e pela
morte. Vivemos a vida ansiando pelo amor,
querendo mais tempo e temendo a morte. O amor,
o tempo e a morte, sdo assim grandezas que
definem nosso modo de ser e agir.

Ora, se buscamos o amor é porque ainda no o
encontramos, mas se 0 buscamos ou procuramos
¢ porque, acreditamos, ele pode ser encontrado.
Mas proponho algo diferente aqui: 0 amor nao

£ /JornalPanfletus ﬂ @jornalpanfletus

O AMOR, O TEMPO E A MORTE

deve ser buscado, mas acolhido, pois ele tomou a
iniciativa e veio ao nosso encontro a fim de que
ndo nos confundamos sobre a atitude de amar.
Esse amor se manifesta constantemente nas
pequenas coisas e pequenos gestos. Quando isto
acontece, quando compreendemos o valor das
pequenas coisas que estdo cheias de amor,
passamos a valorizar qualitativamente nossas
relagdes com as coisas, e sobretudo com as
pessoas. Passamos a entender melhor que mais
vale ser, do que ter ou fazer, para, com pressa,
muito acumular.

Isto nos leva ao tempo: por estarmos imersos na
loucura de muito fazer para muito ter, o tempo
torna-se quase sempre pequeno, pois quanto mais
fazemos mais precisamos fazer, e quanto mais
temos mais desejamos ter: entramos num circulo

vicioso. O dia precisava ter vinte e cinco horas,
dizemos, mas se tivesse vinte e cinco,
quereriamos que tivesse vinte e seis! Nao
percebemos que, na verdade, ndo precisamos de
mais tempo, mas de mais qualidade na vivéncia
do tempo que temos, ou seja, usa-lo com mais
sabedoria.

E a sabedoria nos faz refletir sobre a morte, da
qual ninguém escapa! Quem consegue viver
autenticamente a experiéncia do amor, gastando
com qualidade o seu tempo (o que na verdade ndo
serd um gasto, mas um investimento) ndo tera
tempo para ter medo da morte pois compreendera
que ela ndo pode tirar nada da vida que vivemos
intensamente. Ndo havera revolta, mas a
impressao de dever humanamente cumprido. E
isso sem levar em conta a possibilidade espiritual

A CRIANCA EM NOSSOS DIAS

CONEXOES E AFETOS— Ren¢ Dentz, Psicanalista e Fil6sofo, Professor da PUC-MINAS e da FUPAC-Mariana
Comentarista da TV Horizonte e da Radio Itatiaia-BH, Pés-Doutorado Université de Fribourg-Suica Autor de 8 livros, dentre
os quais "Vulnerabilidade" (2022)"

A infancia nem sempre foi um periodo
considerado como crucial a formagdo da
personalidade. Ao contrario, era visto como
uma espécie de “fase a ser superada”.

Em nossos tempos, ainda muitos pais buscam
inserir seus filhos em uma logica adulta. Muitos
imaginam, por exemplo, que os filhos devam
realizar tarefas extraclasses todos os dias da
semana, em todos os horarios livres. Sempre
fago duas perguntas aos pais nesses casos:
“quais horarios serdo reservados ao brincar?
Em quais dessas atividades existe desejo do seu
filho? (ou ¢ dos pais?)”. Nao ¢ saudavel
transpormos nossos desejos aos filhos, de forma
que os deles simplesmente nido tenham
possibilidade de existir. E claro que devemos

instruir ¢ mostrar caminhos. E como se
apresentassemos cinco ou mais caminhos, por
exemplo, mostrando as caracteristicas de cada
um ¢ suas possiveis implicagdes e
consequéncias. Nesse momento, deixamos
livres para a escolha, como se disséssemos:
“podem ir, estamos aqui olhando, de longe, se
acontecer alguma coisa, estamos aqui”. No
fundo, o que mais os filhos precisam ter clareza
¢ de que os pais se responsabilizam por eles.
Essa sensag@o somente pode vir do afeto, que
passa pelo cuidado. Noto muito, em casos de
separagdo, como os filhos ficam temerosos em
os dois se distanciarem. Inevitavelmente ele
verifica que um deles se distanciou e teme
profundamente que o outro siga o mesmo

caminho. O medo do abandono ¢ muito forte.

Nio ¢ verdade que geragdes passadas criavam
os filhos de forma melhor. O afeto muitas vezes
era percebido entre irmdos, por serem as
familias mais numerosas. No entanto, existia
muita violéncia, fisica, verbal e auséncias, em
muitos casos. Liberdade nunca ¢ negativa a
humanidade. Por isso, oferecer um mundo
melhor, mais possibilidade de educacéio,
formagao e caminhos, ¢ um bom cenario.

Entdo, caro leitor, cara leitora, vocé pode estar
se indagando: “Entao por que os jovens de hoje
estdo tdo melancolicos? Por que as criangas
estdo mais isoladas?”. Primeiro, o mundo
virtual esta isolando todos. As relagdes estdo
sendo vivenciadas por pessoas que nao existem

=] DENTZRENE (B 99184-9384

Diacono Robson Adriano, professor graduado em Filosofia (PUC-Minas) e em Teologia (SSJ-Mariana), especialista
e mestre em Ciéncia da Religido pela UFJF e graduando em Psicologia (102) pela Alis-Itabirito.

robsonfill @;zm// com

de alcangarmos o céu.

Assim, estas trés grandezas, penso eu, nos
revelam trés verdades espirituais fundamentais:
1*:Deus, que é amor, nos deu o tempo para
aprendermos o verdadeiro valor das pequenas
coisas, feitas sobretudo com afeto; 2*:a0 nos dar
o tempo, Deus ndo se apartou de nds, mas no-lo
deu vivendo-o conosco, permanecendo
conosco: “Eis que estou convosco todos os dias,
até o fim dos tempos” (Mt28,20)! Nao estamos
so0s! 3%nossas decisdes e tudo que fazemos
devem ser expressdo de nossa liberdade, mas de
uma liberdade conquistada pelo amor de Deus
que deseja o melhor para nos, para os outros e
para o mundo. Abramo-nos ao amor, invistamos
em qualidade de tempo, cumpramos um bom
propésito de vida! Eis nossa missao.

corporalmente, mas apenas em ideias. Por outro
lado, os proprios pais precisam dar atengdo e
procurar entender o mundo dos filhos. Estamos
vivendo uma transi¢cdo geracional. Pais de hoje
viveram modelos de familias maiores e ainda
um mundo em que maternidade e paternidade
eram vistas como quase obrigatdrias, um
mundo de hierarquia e vertical, onde tudo
estava no seu devido lugar (mesmo que mantido
dessa maneira artificialmente). Assim, existe
ainda muita culpa em dizer: “ndo desejo ser pai
ou mae”. As pessoas precisam aprender a lidar
com a liberdade, so assim entenderdo melhor ¢
mais profundamente seus desejos reais. O
mundo da crianca pede afeto, cuidado,
entusiasmo e gratuidade.

0O Recanto do Animal divulgou suas Acoes Sociais na Semana de

Desenvolvimento Economico da ADESIAP em Mariana -MG

"Quem tem a doem de doat, ﬂ&a&menfademf"

Agui um petcenlual da sua compira é deslinade aos animais carentes!

Conheca nasias Pateeitas Saciaia.

Finotrato

Entregamos em todos os bairros de Mariana!
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PETROBRAS REDUZ PRECOS DO GAS NATURAL EM 5%
PARA DISTRIBUIDORAS A PARTIR DE NOVEMBRO

@jornalpanfletus Queda era esperada, mas anuncio surpreendeu pela data e pelo ineditismo.

A Petrobras vai reduzir em 5%, em média, os
pregos do gés natural vendido a distribuidoras
de gés encanado. O ajuste, que é trimestral nesse
tipo de contrato, repassa ao consumidor a queda
das cotacdes internacionais do petrdleo nos
ultimos meses.

A divulgagdo do corte no preco foi mais uma
novidade da nova gestdo da Petrobras. Assim
como querosene de aviacdo e asfalto, os
reajustes do gas natural ndo eram divulgados de
forma pro-ativa pela estatal. Passaram a ser em
um momento de queda de pregos as vésperas da
eleicdo.

Os novos precos entram em vigor no dia 1° de
novembro, mas o repasse ao consumidor
depende dos contratos de concessdo de
distribuicdo de gas. Em alguns estados, ¢
imediato; em outros, ¢ feito apenas na data de
reajuste anual das tarifas.

Em Sao Paulo, por exemplo, o repasse deve ser
feito em dezembro. No Rio de Janeiro, é
automatico. O corte ndo se aplica ao gas de
cozinha, mas ao gas encanado, mais usado por
industrias e comércio e também destinado ao
uso veicular.

Segundo a estatal, o corte no prego reflete
queda de 11,5% na cotagdo do petrdleo desde a
ultima mudanga nos pre¢os, no inicio de agosto.
Ja a taxa de cambio, outro indexador dos
contratos depreciou 6,5% no periodo,
segurando a redugio.

Como reflexo da disparada do petrdleo no
primeiro semestre, o pre¢o do combustivel
acumula alta de 48% no ano. Com o corte de
novembro, portanto, a alta acumulada em 2022
serade 40,6%

O preco do combustivel foi fortemente

impactado pelas renovagdes de contratos com
distribuidoras no fim de 2021. Os novos
contratos, que representam cerca de 70% do
volume consumido no pais, tiveram aumento de
50%.
Embora a redugio fosse esperada pelo mercado,
o anuncio foi recebido com surpresa. A
Petrobras ndo costumava divulgar os reajustes,
que eram tornados publicos por distribuidoras
ou grandes consumidores do combustivel. E,
geralmente, mais perto do fim do més.

A Petrobras tem sido criticada por atuar na

campanha a reeleicdo do presidente Jair
Bolsonaro (PL) com uma politica de divulgacao
de cortes de pregos quase todas as semanas.
Com o petrdleo em alta nas ultimas semanas,
porém, as noticias estdo mais escassas: o ultimo
anuncio, de corte 10,5% no prego do asfalto, foi
feito no dia 29 de setembro.
Agora, a empresa ¢ pressionada pelo governo a
ndo aumentar gasolina e diesel, que ja tém
grande defasagem em relacdo as cotacdes
internacionais. A unica refinaria privada do
Pais, a Refinaria de Mataripe, anunciou
reajustes no Gltimo sabado (08/10).

A Fundac¢do Renova, torna publico que requereu a Secretaria Municipal de Meio
Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel de Mariana/MG (SEMMADS), por meio do
Processo Administrativon® 14869/2022, Licenga Ambiental Simplificada para Antenas
Repetidoras de Telecomunicagdes, localizada na Zona Rural de Paracatu de Baixo-

Monsenhor Horta- Mariana-MG.

Agradecemos aos nossos clientes, funcionarios e amigos, por

em nossa empresa neste primeiro ano. Vocés
foram importantes em cada conquista do Mineirissimo Mariana

Gratidao por ter vocés conoscol

Judiana o Konneih

PETROBRA!

Na abertura do mercado desta segunda
(10/10), o preco médio da gasolina nas
refinarias brasileiras estava R$ 0,36 por litro,
ou 10%, abaixo da paridade de importagdo,
conceito que simula quanto custaria importar o
combustivel.

No caso do diesel, a diferenga medida pela
Abicom (Associa¢do Brasileira de
Importadores de Combustiveis) erade R$ 0,75
por litro, ou 13%. Em junho, quando a

p HEINEKEN
600ML

drvprucha Meroel |

defasagem atingiu esse patamar, a Petrobras
aumentou o pre¢o do combustivel em 14,2%.

Em nota, a Petrobras disse que & atualizagdo
trimestral do preco do gas natural e anual
para o transporte do produto permite atenuar
volatilidades momentdneas e aliviar, no pre¢o
final, o impacto de oscilagdes bruscas e
pontuais no mercado externo, assegurando,
desta forma, previsibilidade e transparéncia
aos clientes".

HEINEKEN 0.0%
ALCOOL 330ML

RS 2,99
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RENOVA: AUXILIO FINANCEIRO EMERGENCIAL (AFE) DE
OUTUBRO FOI PAGO NA SEGUNDA-FEIRA (10)

@jornalpanfletus Ja o pagamento do AFE retroativo sera realizado em até 120 dias.

O pagamento mensal do Auxilio Financeiro
Emergencial (AFE) referente a outubro foi
realizado nessa segunda-feira, dia 10 de
outubro. A agdo acontece em cumprimento a
decisdo judicial de setembro de 2022, que
determinou o restabelecimento do AFE para
aqueles que aderiram ao Sistema Indenizatorio
Simplificado, o Novel, e tiveram o seu AFE
encerrado apds assinatura de termo de acordo e
para aqueles que foram tratados no processo de
revisdo da Fundagio Renova.

O pagamento do AFE retroativo, a contar da
data em que cada parcela deveria ter sido
originariamente paga, sera realizado em até 120
dias.

Indenizacgéo
Atualmente, a reparagdo financeira para quem

N

31) 3558-2755 / 98299-7869@

JETERINARIA G

teve danos comprovados e que atendam aos
critérios de elegibilidade do Programa de
Indenizagdo Mediada (PIM) e Auxilio
Financeiro Emergencial (AFE) ocorre por meio
do Sistema PIM/AFE. A plataforma digital
permite gerenciar os pedidos de indenizagio,
coleta de documentos necessarios para
comprovagdo dos danos e registro da assinatura
do Termo de Aceite, em caso de elegibilidade.

O Sistema Indenizatério Simplificado foi
implementado em agosto de 2020 e permite a
indenizagdo de categorias muitas vezes
informais, como artesdos, carroceiros,
lavadeiras, pescadores de subsisténcia e
informais, areeiros e outros. O fluxo de
pagamento também indeniza categorias
formais, como pescadores profissionais,

§ anos

de muito trabalho e competéncia!

Quem ama seu animal, cuida na Gameleira!

TEPERIMANIA GRMELD,

* Banhe e Jasa
* Cansultas
¥ Raic x
¥ Wtrassem
* Coungia
* Intennagac
¥ Exames
Labieratotiais
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Endereco: Avenida Nossa Senhora do Carmo - 714 -Mariana - MG

auxilios financeiros em Minas Gerais e no
Espirito Santo. Esse valor integra um total de
cerca de RS 24,33 bilhdes desembolsados nas
acdes socioambientais e socioeconomicas.

proprietarios de embarcacdes e empresas como
hotéis, pousadas e restaurantes.

Até agosto de 2022, mais de 402,8 mil pessoas
receberam R$ 11,46 bilhdes em indenizagdes e

Endereco: Rua Aleijadinho - 391 - centro - Mariana/MG

: 835573733 | 97194491388 .

ESTAMOS CONTRATANDO
Banhista e Tosador

.||"||, r‘lll-b;l a8

Requisitos

* Residir em Mariana;

* Amar e ter habilidade com
animais:

* Trabalhar bem em equipe,
ter compromisso com o
cliente e com o animal;

* Sera considerado
diferencial experiéncia como
Banhista ou Tosador.

Enviar curriculo para:
marketing@recantodoanimal.com.br
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TSE TIRA DO AR COh!TE(IDOS JQRNALiSTICOS, FALA EM
FAKE NEWS E DA COMBUSTIVEL A BOLSONARO

@jornalpanfletus Especialistas se dividem entre risco a liberdade de imprensa e atuacio correta contra afirmacoes falsas.

O TSE (Tribunal Superior Eleitoral) determinou a
remogdo de a0 menos cinco contetidos divulgados por
veiculos jornalisticos desde o dia 1° de outubro,
véspera do primeiro turno da eleicdo brasileira.

A lista retine uma entrevista a Jovem Pan, uma
reportagem do portal R7 e outra de O Antagonista,
além da reprodugdo desta pela Jovem Pan e de um post
no perfil da Gazeta do Povo no Twitter sobre outro
tema.

A principal alegagdo ¢ que os contetidos trazem fatos
inveridicos, associando o ex-presidente Luiz Inacio
Lula da Silva (PT) ao caso Celso Daniel, a ditadura da
Nicaragua, a facgdo criminosa PCC e ao satanismo.
Parte dos especialistas ouvidos pelo Panfletu’s avalia
que as decisdes ferem a liberdade de imprensa. Outros
dizem que, num ambiente repleto de desinformagao, as
medidas se alinham as atribui¢des da Justica.

Autor de sucessivos ataques a jornalistas e veiculos de
comunicagdo, o presidente Jair Bolsonaro (PL) passou
a se apresentar como defensor da liberdade de
expressdo. Nesse contexto, as decisdes do TSE tém
servido de combustivel a narrativa bolsonarista de que
o Judiciario persegue o candidato a reeleigdo.

A visdo de Moraes sobre a remog¢do de contetidos
publicados por veiculos de comunicagdo ficou clara em
sessdo da corte em 1° de setembro, quando deliberou
sobre contetidos que associavam o PT ao PCC.

também pode cometer fake news. Estamos mais
acostumados com a questdo das redes sociais", disse
ele.

Até entdo, deliberagdes sobre eventuais conteudos
inveridicos vinham tendo como referéncia frequente
uma decisio de 2019 do ministro do STF Luis Roberto
Barroso.

caracterizados como fake news "os juizos de valor e
opinides, as informagoes falsas que resultam de meros
equivocos honestos ou incorre¢des imateriais; as
satiras e as parddias; e as noticias veiculadas em tom
exaltado e até sensacionalista".

Professor da Universidade Metodista de Sao Paulo e
doutor em comunica¢do pela USP, Ivan Paganotti
afirma que ndo ha definicdo consensual sobre fake

news.

Pesquisadores que adotam a expressdo '"noticia
fraudulenta" em vez de "noticia falsa" tentam enfatizar
a inten¢do de enganar, o que afastaria da defini¢do
eventuais erros cometidos por veiculos de imprensa.
Ainda assim, para Paganotti, isso ndo ¢ determinante
nos casos em analise. Para ele, as decisdes do TSE
configuram censura judicial pois ndo tém base juridica
e sdo desproporcionais ao suposto dano causado.

Ele afirma que a estratégia de resposta aos contetudos
deveria se dar no campo da comunicagdo. Alguns
exemplos disso, cita, seriam a manifestagdo de outro
lado, declaragdo oficial e tentativa de contestagdo do
fato em outros veiculos. Com a censura no tribunal, diz,
déa-se munic@o a Bolsonaro. "Parece uma armadilha
que foi construida, e muitos estdo caindo nela como
patos."

J& Alexandre Fidalgo, advogado da 4rea de imprensa,

diz que, na busca por equilibrio, o TSE comete um
equivoco. Ele atua para a Jovem Pan no caso da
remogdo de video com entrevista da senadora Mara
Gabrilli (PSDB) que vincula, sem evidéncias, Lula ao
caso do assassinato do entdo prefeito Celso Daniel.
"As pessoas, no caso a candidata a vice [na chapa
derrotada de Simone Tebet], podem responder pelo que
Jfoi publicado, mas o contetido tem que ser mantido.
Serd muito ruim para a democracia se o tribunal agir
como orgdo de vigilancia do que pode ser publicado."

"E importante salientar que a midia tradicional ~Nela, Barroso dizia que ndo poderiam ser

Winity S.A., por determinacd@o da Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Desenvolvimento
Sustentavel de Mariana - SEMMADS e do Conselho Municipal de Desenvolvimento
Sustentavel — CODEMA, torna publico o requerimento da Licenca Ambiental Simplificada
referente a Estacdo Radio Base — Torre de Telefonia, Classe <1 sujeito ao Licenciamento
Ambiental Municipal, por meio do processo SEMMADS n’ 14259/2022 para a atividade
Telecomunicacdes, localizado na Rua Nossa Senhora do Rosério, Lote 09, Bandeirantes,
Mariana/MG. Informa que foi apresentado o Relatério Ambiental Simplificado e demais
documentos da Orientacdo Bésica, que se encontram a disposi¢do dos interessados na
SEMMADS de Mariana, das 08:00 h as 17:00 h.

‘Winity S.A., por determinacao da Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Desenvolvimento
Sustentavel de Mariana - SEMMADS e do Conselho Municipal de Desenvolvimento
Sustentavel — CODEMA, torna publico o requerimento da Licenca Ambiental Simplificada
referente a Estagdo Radio Base — Torre de Telefonia, Classe <1 sujeito ao Licenciamento
Ambiental Municipal, por meio do processo SEMMADS n’ 14261/2022 para a atividade
Telecomunicacdes, localizado na Rua José Ferreira Primeiro, S/N, Monsenhor Horta,
Mariana/MG. Informa que foi apresentado o Relatério Ambiental Simplificado e demais
documentos da Orientagdo Basica, que se encontram a disposicdo dos interessados na
SEMMADS de Mariana, das 08:00 h as 17:00 h.

Winity S.A., por determinagdo da Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Desenvolvimento
Sustentavel de Mariana - SEMMADS e do Conselho Municipal de Desenvolvimento
Sustentavel — CODEMA, torna publico o requerimento da Licenga Ambiental Simplificada
referente a Estacdo Radio Base — Torre de Telefonia, Classe <1 sujeito ao Licenciamento
Ambiental Municipal, por meio do processo SEMMADS n’ 14258/2022 para a atividade
Telecomunicagdes, localizado na Rua Projetada, S/N° (ap6s a Capela Nossa Senhora das
Gracas, aprox. 180m), Centro, Mariana/MG. Informa que foi apresentado o Relatdrio
Ambiental Simplificado e demais documentos da Orientagdo Basica, que se encontram a
disposic¢ao dos interessados na SEMMADS de Mariana, das 08:00 has 17:00 h.
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ECONOMIA: FMI MELHORA PERSPECTIVA PARA O BRASIL
EM 2022, COM ALTA DE 2,8% DO PIB

@jornalpanfletus Para 2023, no entanto, atividade deve registrar forte desaceleracio.

O Fundo Monetario Internacional passou a ver
crescimento bem mais forte do Brasil neste ano,
em linha com a tendéncia para a América Latina e
Caribe, refletindo uma atividade mais forte do
que o esperado no primeiro semestre.

Em seu relatorio Perspectiva Econdmica Global,
divulgado na ultima ter¢a-feira (11/10), o Fundo
passou a ver expansdo do Produto Interno Bruto
do Brasil (PIB) em 2022 de 2,8%, 1,1 ponto
percentual acima da estimativa anterior, feita em
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julho.

Para 2023, entretanto, a atividade deve registrar
forte desaceleracdio, com crescimento de apenas
1%, de acordo com o FMI, que fez um ajuste de
0,1 ponto para baixo em sua estimativa para o
ano.

Os novos nimeros sdo parecidos com aqueles
projetados pelo Banco Central, que vé expansio
de 2,7% do PIB neste ano e de 1% no préximo. O
Ministério da Economia também prevé expansdo
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de 2,7% para o PIB em 2022, mas é bem mais
otimista para 2023, enxergando alta de 2,5%
no ano que vem.

América Latina

A mudanga para o Brasil no relatério do FMI

veio em linha com revisdes para a regido da
América Latina e Caribe, cuja estimativa de
crescimento em 2022 melhorou em 0,5 ponto,
para 3,5%. Para 2023, a estimativa ¢ de
expansdo de 1,7%, 0,3 ponto a menos do que
no relatorio anterior.
A atividade melhor do que o esperado no
primeiro semestre para a regido deve-se,
segundo o FMI, a "pregos favoraveis de
commodities, condi¢des de financiamento
externo ainda favoraveis e a normalizagdo
das atividades em setores dependentes de
contato".

O FMI alertou, no entanto, que o crescimento
na regido deve desacelerar no final de 2022 e
2023 diante do enfraquecimento de parceiros
comerciais, aperto das condi¢des financeiras e
alivio nos precos de commodities.

Para o grupo de mercados emergentes e
economias em desenvolvimento, do qual o
Brasil faz parte, o FMI elevou a estimativa de
crescimento neste ano em 0,1 ponto e baixou a
do proximo em 0,2 ponto, para 3,7% em
ambos 0s casos.

"O ambiente externo ja é bastante desafiador
para muitos mercados emergentes e
economias em desenvolvimento. A forte
apreciag¢do do délar amplia de forma
significativa as pressées domésticas de precos
e a crise do custo de vida para esses paises",
alertouo FMI.

O Fundo destacou ainda que os fluxos de

capital ndo se recuperaram, € que muitas
economias de baixa renda e em
desenvolvimento continuam com problemas
de divida.
"Os choques de 2022 vdo reabrir feridas
econémicas que haviam sido apenas
parcialmente cicatrizadas apos a pandemia",
completou.

O FMI destacou que revisdes negativas
foram mais pronunciadas para economias
avancadas do que para emergentes ¢ em
desenvolvimento, ampliando a divergéncia
emrelagdo ao crescimento.

"Em resumo, o pior ainda estd por vir, e para
muitas pessoas 2023 ird se parecer com uma
recessdo", afirmou.

Inflacio

O FMI também destacou o cenario
inflacionario em seu relatdrio, lembrando que
a alta dos pregos disparou para os maiores
patamares em varias décadas no mundo,
provocando aperto da politica monetaria e dos
orcamentos das familias, bem no momento em
que diminui o apoio fiscal relacionado a
pandemia.

Para o mercado emergente ¢ economias em
desenvolvimento, a inflagdo deve subir de
5,9% em 2021 para 9,9% em 2022 e
desacelerara 8,1% em 2023.

A inflacdo ao consumidor no Brasil,
conforme calculada pelo FMI para o final de
periodo, deve ficar em 6% neste ano e 4,7%
em 2023. Especialistas consultados pelo
Banco Central projetam um IPCA de 5,71%
paraeste ano e de 5% para 2023.
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VEJA ALGUMAS DICAS DE PRESENTES PARA O DIA DOS
PROFESSORES

@jornalpanfletus Confira itens que podem ser tuteis para o dia a dia do professor e também lembrancas afetivas.

No sabado (15/10), o Brasil comemora o Dia dos
Professores. A data foi oficializada nacionalmente
como feriado escolar pelo Decreto Federal 52.682, de
14 de outubro de 1963, no governo de Jodo Goulart.

A origem da celebragdo esta em um decreto imperial
nos tempos de dom Pedro 1° (1798-1834), mais
precisamente de 1827. O imperador, com 17 artigos,
teve como objetivo "criar escolas de primeiras letras
em todas as cidades, vilas e lugares populosos do
Império". O termo "primeiras letras" pode ser
adaptado para "ensino fundamental" nos dias de hoje.
Atualmente, muitos pais ¢ cuidadores de criangas
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comemoram a data oferecendo aos professores
presentes e lembrancinhas materiais ou simbolicas.
Pensando nisso, a lista abaixo traz 14 opgdes para
agradar os mestres da educagdo.

Massagem

Cuidar de uma turma de criangas ¢ algo que demanda
esforco mental e fisico. Uma massagem relaxante pode
revigorar as energias e ajudar a recuperar o corpo para a
maratona do dia a dia.

Cesta com guloseimas

Essa dica é para ndo errar no presente. E possivel
encomendar pronta, com itens de café da manha, café
da tarde ¢ até com o tema de happy hour, ou montar de
acordo com o gosto do presenteado.

Chocolates

Adogar o dia de alguém com chocolates também ¢ uma
otima pedida. Aqui também ¢é possivel encomendar
uma cesta com os doces, escolher uma caixa de
bombons finos ou montar um Kkit.

Acessorios personalizados

Canecas, pratos, bolsa, toalhas, carteiras, necessaires e
garrafas entram na lista de itens que podem levar o
nome do(a) professor(a). A dica é sempre utilizar o
nome do profissional ou, no maximo, o genérico
"professor(a)". Utilizar o nome do aluno acaba tornando
o0 presente ndo muito util, afinal, dificilmente as pessoas
usam objetos com nome de alguém se ndo elas proprias.
Agenda ou planner

Esse presente pode ajudar o(a) professor(a) a organizar
2023. As tarefas sdo varias e ter um item assim € uma
opgdo aos aplicativos de celulares que prometem a
mesma fungio.

Conjunto de canetas coloridas

Perfeito para professores(as) que gostam de colorir
agendas e cadernos.

Caricatura

Caso tenha uma foto nitida do(a) professor(a), é
possivel levar para algum profissional desenhar uma
caricatura do(a) professor(a). Com moldura e
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dedicatéria, a lembranga se torna mais
especial.

Kit de organizadores ou de necessaires
Presentes uteis sdo sempre bem-vindos.
Organizadores de mala, de papéis, de itens de
escritorio ou um conjunto de necessaires s30
boas opgdes para colocar ordem em objetos
que ficam espalhados.

Aromatizadores de ambiente

Em sprays, com varetas ou em forma de
velas, os aromatizadores costumam agradar.

)
<

COMERCIO
DE METAIS

Melhor sempre optar por aromas suaves ¢
neutros, mas capazes de deixar ambientes
com cheiros singulares.

Carregador portaitil

Nao apenas os professores precisam
recarregar as energias, os smartphones deles
também! Na aba dos presentes uteis, o
carregador portatil costuma ser salvador em
viagens ¢ também serve para aqueles
celulares que ndo sustentam mais tanto
tempo as baterias.

GS

COMPRA E VENDA DE SUCATA, MATERIAIS( FERROSOS
E NAO FERRO303), LATINHA, METAL, BATERIA,
ALUMINIO EM GERAL E SUCATA DE FERRO

Telefones:
(31) 98251 -6976/ (31)98742-0598
(31) 98893-2943
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Dr DOUGLAS e Dra EMILY

UBRANDAD

CONSULTORID ODONTOLOGICD

Telefone: (371) 3668-436%
Endereco: R. Sete Lagoas, 20 - cabanas,
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Que evento top! ExpoMariana 2022 S 0
Parabéns aos organizadores e ao nosso Prefeito, o

Ronaldo Bento. ExpoMariana2022: Juliano Barbosa e And.erson

Somos gratos pela sua vida meu pai. Gratos por vocé
existir em nossas vidas. Vocé é nosso exemplo.
Guerreiro, batalhador, o melhor PAI do universo!

ExpoMariana2022: Parafer e Anderson Te amamos pra sempre, feliz aniversario!
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Kenny Murta, nossa maravilhosa cliente!
Esbajando simpatia como sempre!
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O sucesso nasce
do querer, da

determinagao e

persisténcia em se
" chegar a um objetivo.
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‘Acreditamos que
alimentagéo
sauddvel é o
segredo da
juventude
na velhice. "

Vocés conhecem a inspire personalizados? Nio perde
tempo! A melhor da Regiio! 98619-1598
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Que talento, hein Bruna?

- Uma pintura muito famosa do artista Van Gogh,

feita em bordado por suas maos!
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HORARIO DE FUNCIONAMENTO:
Segunda a sexta-feira
Bh as 20:30h | Entregas de 8h as 20h

Shbado:
Bhas 14h | Entregas de Bh as 13:30h
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