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NOVO CICLO: ESPACO LUANA CUNHA AGORA EM
NOVA SEDE COM UMA EQUIPE AINDA MAIS COMPLETA
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J ELEICOES MUNICIPAIS: CANDIDATOS ESCOLHIDOS NAS CONVENCOES AINDA NAO PODEM PEDIR VOTOS

Ja comecou o periodo das convencoes, quando candidatos siao escolhidos, mas ainda nio comecou o periodo da campanha.

Partidos, coligagdes e federagdes ja comecam a
oficializar em convengdes suas candidaturas para
prefeito e vereador em todo os municipios do
pais, em Mariana as convencdes acontecem neste
final de semana. Vale destacar que a etapa das
convengdes comegou no ultimo sabado (20). Mas
quem vai disputar os cargos ainda nao pode pedir
votos, ja que a campanha eleitoral comeca
oficialmente no dia 16 de agosto. Entretanto,
muitos pré-candidatos estdo atuando em
desconformidade com a lei pedindo votos na
“surdina” antes do prazo estabelecido.

Ou seja, o periodo atual € o da pré-campanha,
previsto na Lei de Eleigcdes. A legislagao
estabelece algumas agdes permitidas e proibidas
aos futuros candidatos, com o objetivo de
garantir a igualdade de condi¢des entre os
concorrentes e a transparéncia nas campanhas.

Para tanto, a regra geral ¢ de que todos os atos
proibidos durante a campanha eleitoral também
ndo sdo permitidos na pré-campanha. Por
exemplo, ndo pode propaganda em outdoors,

cavaletes, inscrigdo em tinta em muros,
distribui¢do de brindes, showmicios.

O pré-candidato ndo pode pedir votos
explicitamente, com mensagens em que diga
'vote em', por exemplo. Mas os precedentes e
normas da Justiga Eleitoral também identificam
expressdes que, embora ndo tragam um pedido
de voto claro, carregam a ideia implicita de
divulgagdo de candidaturas.

Sao as chamadas "palavras magicas". Em
julgamentos anteriores, o Tribunal Superior
Eleitoral (TSE) j& detectou algumas expressdes
que carregam a intengao de antecipar o pedido de
voto. Entre elas: "Posso contar com vocé nessa
jornada?", "Posso contar contigo nessa?",
"Vamos juntos construir essa parceria de sucesso!
Quem vai com a gente nessa?", "Conto com o seu
apoio, e conte comigo."

Essas expressdes ndo sdo as unicas. A Justica
Eleitoral, analisando cada caso especifico, pode
identificar e punir outras situacdes irregulares.

Se as regras forem desrespeitadas e houver

propaganda eleitoral antecipada, ¢ possivel
aplicar multa de R$ 5 mil a R$ 25 mil para o
responsavel pela divulgagdo e o pré-candidato
beneficiado.

Podem propor agdes na Justiga Eleitoral o
Ministério Publico Eleitoral, os préprios
candidatos e partidos. Além da multa, o juiz pode
determinar a retirada do material.

O MP Eleitoral também pode, quando entender

que ha abuso de poder econdmico no
financiamento de ag¢des de divulgag@o na pré-
campanha, pedir a cassacdo do registro, do
mandato e a inelegibilidade do postulante ao
cargo.
Ademais, dentro da orientagdo geral de que nio
pode haver pedidos de voto, a lei permite uma
mengao a pretensa candidatura e a exaltagdo das
qualidades pessoais dos pré-candidatos,
participa¢do em eventos, publicagdo de fotos e
videos nos perfis nas redes sociais, com seus
posicionamentos pessoais sobre questdes
politicas.

A FANTASIA E O REAL

Psicanalista atuante em BH e Mariana; Professor da PUC-Minas e da FUPAC-Mariana; Escritor; Membro da Academia Marianense

Também autoriza debater temas de interesse do
cidado, como politicas publicas ligadas a satde,
seguranga, economia ¢ meio ambiente. Bem
como conduzido pelo Jornal Panfletu’s ao longo
dos meses de junho e julho com os debates entre
os pré-candidatos ao cargo de vereador
divulgados na integra nas redes do Jornal.

Contudo, as legendas dos pré-candidatos
podem, ainda, realizar encontros, seminarios,
congressos em ambientes fechados, langcamento
de pré-campanha e campanhas de arrecadacao de
recursos (as chamadas vaquinhas eleitorais),
desde que ndo haja pedido de voto.

Portanto, em época de eleicdes democraticas, o
povo pode comecar, mais uma vez, uma
revolucdo sem decapitar literalmente ninguém ou
qualquer outra espécie de violéncia. O uso
consciente do voto ¢ a forma civilizada capaz de
eliminar ou diminuir a influéncia dos agentes
publicos fomentadores da nossa triste realidade.
Por isso é necessario que fagamos a nossa parte.

de Letras; Comentarista semanal da Radio Itatiaia/BH e Colunista da TV Horizonte; Pos-Doutorado pela Université de Fribourg,
na Suica.

A fantasia é um conceito central tanto na
psicanalise. Para Freud, trata-se de uma
manifestagdo do inconsciente que serve para
satisfazer desejos reprimidos. Em "A Interpretacao
dos Sonhos", ele descreve como os sonhos, um
tipo de fantasia, sdo realizagdes de desejos
inconscientes. As fantasias podem servir como
uma forma de fuga da realidade, permitindo que os
individuos experimentem, em um nivel mental,
aquilo que é impossivel ou inaceitavel na vida real.
Lacan, por outro lado, enriquece o conceito ao
liga-lo a estrutura do desejo e do objeto a. Para
Lacan, a fantasia ¢ uma construgio que sustenta o
desejo do sujeito, uma espécie de cendrio
imaginario onde o desejo encontra sua satisfagao.
Ele afirma que "a fantasia é o suporte do desejo"

(Lacan, "Escritos"). A fantasia, em Lacan, ndo é
apenas uma realizagdo de desejo, mas também um
meio pelo qual o sujeito se relaciona com a falta e
o Outro.

Enquanto Freud vé€ a fantasia principalmente
como uma realizagdo de desejos reprimidos,
Lacan a entende como uma estrutura fundamental
que articula o desejo humano. Através dessa
diferenga, podemos perceber como a fantasia ¢
crucial para a compreensao da psique em ambas as
teorias.

O Real ¢é aquilo que ¢ impossivel de ser
simbolizado completamente; é o que escapa ao
discurso e a representacdo. Em sua obra, Lacan
frequentemente refere-se ao Real como aquilo que
esta fora da linguagem e do imaginario, aquilo que

ndo pode ser domesticado ou totalmente integrado
pela simbolizagio. E o niicleo traumatico que
resiste a integragdo no mundo simbolico. Como
Lacan coloca em "Os Quatro Conceitos
Fundamentais da Psicanalise", o Real ¢é "o
impossivel" — aquilo que esta além da capacidade
do sujeito de compreender ou integrar plenamente.
A fantasia, por outro lado, ¢ uma construcdo
psiquica que sustenta o desejo do sujeito. E um
cendrio imaginario onde o desejo encontra uma
espécie de satisfacdo. A fantasia organiza a relagdo
do sujeito com a falta e o objeto a que € o objeto
causa do desejo. Lacan afirma que "a fantasia é o
suporte do desejo" ("Escritos"), sugerindo que a
fantasia fornece uma estrutura através da qual o
sujeito pode se orientar em relagdio ao seu desejo.

A diferenca principal entre o Real e a fantasia em
Lacan reside na sua relagdo com o desejo ¢ a
simbolizac@o. O Real é o que esta além do alcance
da fantasia e da simboliza¢do, aquilo que
permanece como uma auséncia ou uma falha na
estrutura simbolica. A fantasia, por outro lado, ¢
uma tentativa de dar forma a esse Real, de criar
um espago onde o desejo possa ser, de alguma
maneira, articulado ¢ experimentado. Enquanto o
Real é o impossivel de ser simbolizado, a fantasia
¢ a estrutura imaginaria que permite ao sujeito
lidar com o desejo e a falta, proporcionando um
meio de navegar a relagdo com o Outro e com a
propria subjetividade.

ALERTA: Fosfoetanolamina nio combate o cancer, alerta Anvisa

Nota desmente "propaganda enganosa divulgada em redes sociais".

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa) divulgou uma nota - em tom de alerta - na
qual informa que, ao contrario do que algumas
propagandas “irregulares e enganosas” difundidas
em redes sociais dizem, a substancia
fosfoetanolamina nido combate o cancer “ou
qualquer doenga”, nem possui “propriedades
funcionais ou de saude”.

Além disso, diz a Anvisa, a substincia nao possui
autorizagdo ou registro para uso como suplemento
alimentar ou medicamento no Brasil, informou a
agéncia ao complementar que a comercializagdo da
fosfoetanolamina s poderia ocorrer com a devida
aprovagao.

“Utilizar produtos ndo registrados pela Anvisa para
o tratamento do cdncer é extremamente arriscado.
Esses produtos podem interferir negativamente nos
tratamentos convencionais, além de apresentar
riscos de contaminagdo”, explica a nota.

“E crucial que os pacientes ndo abandonem

tratamentos médicos estabelecidos para utilizar
terapias ndo autorizadas e de eficdacia
desconhecida, como é o caso da fosfoetanolamina”,
acrescenta.

Cancer

De acordo com a Anvisa, sem as pesquisas clinicas

adequadas e o devido registro, a fosfoetanolamina
ndo pode ser considerada segura ou eficaz para o
tratamento do cancer.
“A ciéncia médica é fundamentada em dados e
evidéncias rigorosas, e os critérios para a
aprovagdo de novos tratamentos sdo estabelecidos
para proteger a saude dos pacientes”, enfatiza a
agéncia.

Ela acrescentou que a fosfoetanolamina também
ndo recebeu aprovagdo para ser usada como
suplemento alimentar. “Para que suplementos
contendo essa substdncia sejam comercializados,
eles ndo podem fazer alegagdes terapéuticas ou
medicinais”, finalizou.
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LEI PAULO GUSTAVO: Projetos movimentam a cadeia produtiva da
cultura e do turismo em toda Minas Gerais

Iniciativas, ja em execucido em varias regioes do estado, estimulam a producio artistica e geram beneficios diversos a economia da criatividade.

O cumprimento da Lei Paulo Gustavo em Minas
Gerais segue avangando e esta muito perto de atingir
a importante marca de efetuar o pagamento de todos
0s projetos aprovados no estado.

Até a ultima quarta-feira (17/07), 97,6% das
propostas selecionadas na primeira chamada da
LPG ja haviam recebido os recursos, somando o
total de R$ 153,3 milhdes, valor que chega as
diversas regides de Minas.

Cerca de R$ 40 milhdes ainda serdo repassados aos
proponentes que constavam como suplentes e agora
estdo sendo convocados e aprovados nos dez editais.

Com a verba em maos, trabalhadores da cultura ja
estdo executando projetos, fazendo a cadeia
produtiva do setor girar, gerando emprego e renda e
estimulando a economia da criatividade em centenas
de municipios.

E o caso do festival Filme de Bairro, cuja proposta
¢ incentivar e promover a producdo e o intercambio
audiovisual em seis cidades do Sul de Minas:
Alfenas, Boa Esperanca, Serrania, Eléi Mendes,
Paraguagu e Areado.

Ap6s cada uma delas receber, em junho, oficinas de
roteiros com o acompanhamento de profissionais,
moradores desses locais mergulharam na criagio,
edi¢dio e finalizagdo dos curtas-metragens. A etapa
de exibigdo dos seis filmes, que comegou na sexta-
feira (19/07) e termina neste domingo (21/07), sera
realizada em El6i Mendes, em mostra competitiva.

Contemplados

Produtora cultural e moradora de Alfenas, Aryanne
Ribeiro ¢ a diretora do festival e teve outro projeto
contemplado na Lei Paulo Gustavo.

Trata-se da Mostra de Cinema de Fama, que esta
em sétima edi¢do. Em 2024, o evento recebeu 2.522
curtas-metragens brasileiros e de paises como
Paraguai, Canad4, Estados Unidos, Bulgria, Japao,
Chile, Italia, Franga, Estonia, Ird ¢ Espanha. Os
filmes serfo exibidos de 22 a 25/08 em Fama, no
Sul de Minas.

Além das mostras competitivas e da categoria

Conecta, que tem como tema a ancestralidade e a
cultura afrobrasileira, o festival também tera rodas
de conversa e oficinas em pragas piblicas, abertura
com apresentacdo da Filarmonica de  Varginha,
juri especializado e a presenga do ator Fabricio
Boliveira, homenageado da edigao.
Aryanne Ribeiro diz que ter projetos da Lei Paulo
Gustavo sendo executados em Minas ¢ importante
sob varios aspectos: “essas iniciativas incentivam o
desenvolvimento local, movimentam a cadeia
cultural, turistica e economica das cidades. No caso
dos meus projetos, eles fomentam a formagdo de
publico e o acesso ao cinema brasileiro. Ter
recursos para realiza-los é fundamental, assim
como é fundamental que esses eventos ocorran’.

Estimulo a economia da criatividade
A tradicional Banda de Musica José Viriato Bahia
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Mascarenhas, fundada em Pitangui na segunda
metade do século 18, teve seu projeto de circulagio
aprovado no edital 8 da LPG.

As apresentagdes comegaram, em junho, por Belo
Horizonte, Tiradentes e a propria Pitangui.
Diamantina, no dia (04/08), sera a proxima parada.

O grupo ainda passa, nos meses seguintes, por
Vespasiano, Serro, Ponte Nova, Ouro Preto e
Mariana. As cidades foram escolhidas por serem
emblematicas para a cultura mineira e terem forte
ligacao com as bandas de musica.

Maestro da Banda de Musica José Viriato Bahia
Mascarenhas desde 2015, Frederico Teixeira ressalta
que, a excegdo de Vespasiano, onde o espetaculo
sera realizado em um teatro, mas com entrada
gratuita, as apresentagdes s3o sempre em praga
publica, aquecendo a economia local de ponta a
ponta, dos pipoqueiros ao técnico de som.

“Além das 50 pessoas envolvidas na banda, temos
produtores, comerciantes, artesdos, hotéis,
pousadas, restaurantes e toda uma cadeia produtiva
recebendo o movimento dos recursos da Lei Paulo
Gustavo. Sdo nove cidades que vdo ter a economia

do turismo e da cultura impactada por esse
projeto”, destaca Teixeira.

Para a subsecretaria de Cultura de Minas Gerais,
Nathalia Larsen, ter quase 100% dos projetos pagos
¢ iniciativas ja em execugdo em todas as regides do
estado ¢ um cendrio que propicia beneficios nao sd
para a economia da criatividade, como também
desenvolve e encoraja a produgdo dos artistas
mineiros em varias linguagens.

“A produgdo cultural e artistica em Minas Gerais é
extremamente diversa e auténtica. A arte como
modo de fazer e viver, a criagdo de projetos
audiovisuais de exceléncia, a circulagdo de musicos
e bandas, a produgdo literdria, entre tantas outras

formas de expressdo, garantem empregos,

qualidade de vida, preservagdo e valorizagdo da
mineiridade e ainda desenvolvem boas prdticas de
cidadania.”

Arte ndo tem idade
O projeto de Adelicia Amorim Rocha foi um dos
27 contemplados pela LPG em Almenara, no Vale
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do Jequitinhonha.

Ela foi selecionada na categoria “Mestras ¢ Mestres”
do edital 11, destinado a premiar trajetdrias culturais
de agentes que tenham prestado relevante
contribuigdo ao desenvolvimento artistico ou cultural
do estado de Minas Gerais.

Aos 89 anos, Adelicia, bordadeira desde os 12, sentiu-
se imensamente reconhecida ao ver seu nome entre 0s
classificados. Por décadas, ela desenvolveu trabalhos
e oficinas de bordado em Almenara, cidades e
distritos proximos ao municipio, instituigdes e
presidios.

Para além de movimentar a economia do estado,
gerar emprego e renda, a LPG em Minas Gerais
também reforca a autoestima e o senso de
coletividade dos fazedores de cultura no estado.
“Sempre fiz meu trabalho com muita dedicagdo. Meu
objetivo é viver ndo s6 o meu eu, mas passar para as
pessoas o que eu aprend, e transmito isso com muita
simplicidade. A Lei Paulo Gustavo foi uma abertura,
uma luz para Almenara, para o Vale do
Jequitinhonha. Ter nosso trabalho reconhecido é
muito importante”, afirma a bordadeira.
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EDUCAQAO: Maratona Enem oferece preparacao para o

exame durante recesso escolar

Os estudantes mineiros podem acompanhar as aulas na TV aberta e pelos canais no YouTube.

O recesso escolar dos estudantes da rede publica
de Minas Gerais comegou na segunda-feira (22/07)
e, durante duas semanas, os estudantes estardo
afastados de suas atividades pedagdgicas. No
entanto, a Secretaria de Estado de Educacdo de
Minas Gerais (SEE/MG) mantém a preparagdo para
o Exame Nacional do Ensino Médio (Enem), com a
Maratona Enem.

Mesmo durante o recesso, os estudantes podem
incluir aulas preparatérias em suas agendas. Os
conteudos sdo transmitidos de segunda a sexta-feira,
das 14h as 17h, em TV aberta pela Rede Minas,
canal 9.2, e também pelos canais no YouTube da
Estudo Play e da SEE/MG.

As aulas abrangem as quatro areas de
conhecimento do exame: Linguagens e suas
Tecnologias, Matematica, Ciéncias Humanas e
Ciéncias da Natureza.

A Maratona Enem ¢ uma iniciativa voltada para os

ENTRADA

IMAGEM ILLSTRATIVA

Entre contato pelo Telefone ou WhatsApp

f 31.99749.2323 / 31.3558.1211

Maratona Enem oferece
preparacao para o exame
durante recesso escolar

NOVO HORIZONTE

estudantes do 3° ano do Ensino Médio. Além dessas
aulas, os estudantes tém acesso a livros digitais,
videoaulas e podem praticar a escrita durante as

. férias, usando a ferramenta de corre¢io de redagdes

manuscritas na plataforma Estudo Play.
Educaciio 24 horas na Rede Minas

A multiprogramagdo da Rede Minas também
continua dedicada, exclusivamente, a educagdo. Sdo
trés subcanais com contetido produzido pela

SEE/MG direcionados a comunidade estudantil.

Na faixa 2 da emissora, ha o Se Liga na Educag@o.
Ja na Faixa 3 tem o Pré-Enem, para quem vai
prestar o exame. Na Faixa 4 o telespectador
acompanha a reapresenta¢do das teleaulas e
contetidos especiais. Para acessar os canais basta
mover a seta do controle remoto para cima ou
conferir a frequéncia do Canal Educa na sua cidade,
por meio da pagina:
redeminas.tv/como-sintonizar.

loteamento
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OPORTUNIDADE: Minas publica edital de concurso para
Especialista em Politicas Publicas e Gestao Governamental 2025

Nota do Enem 2024 sera utilizada como primeira etapa; classificados deverao concluir graduacio em administraciao publica na Fundacio Joiao Pinheiro antes de tomar posse.

A Fundag@o Jodo Pinheiro (FJP) e a Secretaria
de Estado de Planejamento ¢ Gestdo de Minas
Gerais (Seplag-MG) publicaram, nesta terca-
feira (23/07), o Edital n® 003/2024, com
informagdes sobre o concurso publico da
carreira de Especialista em Politicas Publicas e
Gestdo Governamental (EPPGG), com 40
vagas.

As inscrigdes custam R$ 65 e poderdo ser feitas
entre os dias 23/09 e 04/10/2024 no site:
concurso.fundacaocefetminas.org.br.

Para participar, o interessado devera,
obrigatoriamente, prestar o Exame Nacional do
Ensino Médio (Enem) 2024 como primeira
etapa do concurso, como divulgado no inicio do
semestre deste ano.

Sera convocado para a habilitagdo documental
(segunda etapa) o candidato que for classificado
até o limite de 120 vagas, respeitadas as reservas
legais. Em caso de aprovag@o na habilitacdo
documental, serd convocado para a terceira
etapa do concurso publico, que consiste na
frequéncia e conclusio do curso de graduacdo
em administragdo publica (Csap), ministrado
pela Escola de Governo da FJP, o candidato
aprovado, classificado e habilitado até o limite
das 40 vagas oferecidas, respeitadas as reservas
legais.

Graduacio e carreira

Gratuito, o curso de graduacio em
administragdo publica é reconhecido pelo
Conselho Estadual de Educagdo de Minas
Gerais, tem duragio de quatro anos e é referéncia
no Brasil, sendo eleito, pela quarta vez
consecutiva, o melhor curso de administragio
publica do pais pelo Exame Nacional de
Desempenho dos Estudantes (Enade),

promovido pelo Ministério da Educacao (MEC).

De dedicagdo exclusiva, oferece aos estudantes
uma bolsa de estudos mensal de um salario
minimo. Ap6s formados, os bacharéis recebem o
titulo de administradores publicos e, cumpridos
os demais requisitos dispostos no edital e na
legislagdo estadual, sdo nomeados para os
cargos de EPPGG, com atuagdo nos diversos
orgdos e entidades da administracdo direta,

3557.3876 | 3558.6575 -
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Av, Getubo Vargas, 6 Centro - MarianaMG

autarquica e fundacional do poder executivo
estadual.

As principais atribuicdes do EPPGG estdo
relacionadas a formulagdo, supervisdo e
avaliacdo de politicas publicas. Esses
profissionais também podem atuar nas areas de
planejamento, administragdo financeira e
orgamentaria, contabilidade, modernizag¢do da
gestdo, racionalizacdo de processos, gestdo e
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tecnologia da informac@o, recursos logisticos,
recursos materiais, recursos humanos e
administragdo patrimonial.

A remunerag¢do do cargo de EPPGG, nivel 1,
grau A, pode corresponder a até R$ 5.468,07,
aproximadamente, considerando o vencimento
basico acrescido de 100% da Gratificacdo de
Desempenho e Produtividade Individual e
Institucional (GDPI).

UNIDADE MARIANA

Salario mais beneficios:
. Planndesaﬁde,
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INFRAESTRUTURA: Cemig registra aumento de 92% de

clientes prejudicados por pipas em junho

Apenas em junho deste ano, 144 mil clientes
tiveram o servigo interrompidos em fun¢do de
ocorréncias na rede elétrica relacionadas a pipas.

O numero revela um aumento de quase 92% em
relagdo ao ultimo levantamento da companhia,
quando foi informado que mais de 150 mil
consumidores haviam tido o fornecimento de
energia prejudicado, entre janeiro e maio de 2024.
Somando, somente no primeiro semestre deste ano,
300 mil consumidores foram afetados pela
brincadeira, por conta de 1.070 ocorréncias.

Apenas na Regido Metropolitana de Belo
Horizonte (RMBH), houve um acréscimo de mais
de 100 mil clientes sem energia elétrica em fungdo
das ocorréncias em junho. Ao todo, foram mais de
181 mil consumidores afetados por pipas em 503
ocorréncias.

Asses

Além dos problemas causados na rede elétrica, a
brincadeira pode causar sérios acidentes. No inicio
deste més, um jovem de Ribeirdo das Neves morreu
ao tentar resgatar um papagaio da rede de média
tensdo e sofrer um choque elétrico. Por isso, em
fung@o do recesso escolar de julho, ¢ importante
alertar as criangas e adolescentes sobre os riscos de
soltar pipas em locais que possuem rede elétrica.

Brincadeira sem acidentes

O engenheiro eletricista da Cemig, Demetrio
Aguiar, destaca que soltar pipa ndo € o problema. O
especialista alerta que a brincadeira deve ser feita em
locais descampados e sem uso de linhas cortantes,
pois quando uma linha de papagaio ¢ cortada, o
vento carrega aleatoriamente o aparato, que pode
cair sobre redes elétricas ou vias publicas,

soria Contabil

provocando acidentes ou interrupg¢des no
fornecimento de energia.

“Soltar pipa é uma atividade hidica e que as
criangas e jovens gostam muito. Mas é importante
que se tenha consciéncia de que a brincadeira deve
ser realizada em areas abertas e sem rede elétrica,
pois pode causar acidentes graves ou provocar
interrupgdes no fornecimento de energia e
prejudicar muitos clientes”, afirma.

Nunca tente resgatar pipas presas a rede elétrica
Outra situagdo que também deve ser evitada ¢ o

resgate de pipas presas a rede elétrica. Essa agdo ¢

muito arriscada e pode causar acidentes graves.

“As redes de distribuicdo e transmissdo, bem como

as subestagoes da Cemig, sdo construidas dentro de

padrdes das normas técnicas brasileiras com
caracteristicas e distanciamento que S0 Seguros.
Dessa forma, a aproximagdo indevida para retirar
pipas presas a rede e o uso de cerol e linha chilena
sdo os principais motivos de acidentes com a rede
elétrica da companhia”, comenta.

Importante destacar que, ao longo do ano, a Cemig
realiza campanhas de seguranga e conscientizagio
sobre 0s riscos de se soltar pipas proximas das redes
elétricas em escolas, entidades e veiculos de
comunicagio.

Linhas cortantes sio proibidas por lei

A lei 23.515/2019 proibe a utilizagdo de cerol ou
linha chilena no estado. Essa legislagdo, que veda a
comercializagdo e o uso de linha cortante em pipas,
papagaios ¢ similares, estda em vigor desde
dezembro de 2019.

A multa para quem for flagrado vendendo linhas
cortantes varia de R$ 5.279,70 a R$ 263 mil (em
casos de reincidéncia). J& quando a linha cortante
apreendida estiver em poder de crianga ou
adolescente, seus pais ou responsaveis legais serdo
notificados da autuagdo e o caso sera comunicado ao
Conselho Tutelar.

Além da legislagdo, engenheiro da Cemig alerta
para o fato de que o uso do cerol pode transformar
uma simples linha de papagaio em material
condutor ¢ provocar choque elétrico ao entrar em
contato com a rede.

Além disso, muitas criangas amarram as pipas com
arames e fios.

“Sdo materiais altamente condutores e que acabam
sendo energizados quando tocam os cabos da rede
de energia, causando o choque elétrico”, afirma.

As linhas cortantes também representam perigo
para outras pessoas.

“Quando alguém utiliza uma linha cortante, ela
pode romper os cabos de energia e causar acidentes
graves para quem estd brincando ou com outras
pessoas. Nunca se deve usar cerol ou linha chilena
neste tipo de brincadeira”, alerta o especialista.
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O AUGE DO BAILE CHARME NA DECADA DE 90

Fernando Vilela, instrutor do SENAI/FIEMG, técnico em Automacio Industrial, Gestor da Qualidade, Consultor de processos,Palestrante e Analista na Empresa DF Solucoes Empresariais.

Na década de 90, o Brasil vivenciou uma
explosdo cultural que deixou marcas profundas
na musica, na moda e no comportamento da
juventude. Um dos movimentos mais
emblematicos desse periodo foi o auge do baile
charme, que se consolidou como uma expressao
vibrante da cultura negra urbana e um ponto de
encontro essencial para os jovens que buscavam
diversdo, musica ¢ identidade.

O baile charme tem suas raizes na periferia do
Rio de Janeiro, onde surgiu como uma alternativa
aos bailes funk e aos eventos de musica eletrénica
que dominavam a cena noturna. Inspirado pelo
R&B e pelo soul americanos, o baile charme
rapidamente conquistou um publico fiel, atraido

pelos ritmos envolventes e pelas letras
romanticas das musicas que embalavam as festas.

Além da musica, o baile charme também foi um
catalisador de tendéncias de moda e estilo. Os
frequentadores desses eventos se destacavam
pelo visual impecavel, com roupas elegantes e
acessorios que refletiam o glamour e a
sofisticagdo da época. Calcas de alfaiataria,
blazers, vestidos justos e sapatos de couro eram
itens essenciais no guarda-roupa dos charmosos e
charmosas. O cuidado com a aparéncia era um
reflexo do orgulho e da autoestima da
comunidade que frequentava os bailes.

O baile charme nao foi apenas um movimento
musical, mas também um espago de resisténcia e

afirmacdo da identidade negra. Em um pais
marcado pelo racismo e pela desigualdade social,
esses eventos proporcionavam um ambiente de
celebracdo e empoderamento, onde os jovens
negros podiam expressar sua cultura e se conectar
com suas raizes. O charme ajudou a fortalecer
lagos comunitarios e a criar uma rede de
solidariedade entre seus participantes.

Embora o auge do baile charme tenha sido na
década de 90, seu legado continua vivo até hoje.
Festas e eventos de charme ainda s3o realizados
em varias partes do Brasil, mantendo a chama
dessa tradicdo acesa. O movimento também
influenciou novas geragdes de artistas e
produtores, que incorporam elementos do charme

em suas criagdes, perpetuaite vancia desse
estilo musical e cultural.

O baile charme dos anos 90 foi um fenomeno
cultural que transcendeu a musica e impactou
profundamente a sociedade brasileira. Com sua
mistura de ritmos dangantes, moda sofisticada e
um forte sentido de comunidade, o charme se
consolidou como uma expressdo auténtica da
cultura urbana negra. Celebrar e recordar essa
época ¢ uma maneira de honrar a histéria ¢ a
resisténcia de uma geracdo que encontrou na
danga ¢ na musica uma forma de afirmar sua
identidade e seu lugar no mundo. Bons tempos
que agucam a nostalgia e que também formaram
muitos casais.

OROPOUCHE: Brasil confirma duas mortes por febre Oropouche

Ministério da Saude ainda investiga mais uma morte suspeita em Santa Catarina.

A Secretaria da Satde do Estado da Bahia
(Sesab) confirmou duas mortes por febre
oropouche, apds andlises realizadas pela Camara
Técnica de Andlise de Obitos da Diretoria de
Vigilancia Epidemiologica estadual. A infec¢do ¢é
provocada pelo virus Orthobunyavirus
oropoucheense (Orov) transmitido por mosquito.

De acordo com a Sesab, o primeiro Obito

confirmado foi de uma mulher sem comorbidades,
com 21 anos de idade, em 27 de marco. A vitima
era moradora do municipio de Valenca (BA).
A segunda morte confirmada também foi de uma
uma mulher sem registro de comorbidades. A
moradora de Camamu (BA) tinha 24 anos e
faleceu em Itabuna (BA), em 10 de maio. A morte
foi divulgada somente na tultima segunda-feira
(22/07), apds a realizagdo de exames para
confirmar a causa do dbito.

A secretaria baiana relata que as pacientes que
morreram por febre oropuche apresentaram
sintomas como febre, dor de cabega, dor retro-
orbital (na parte mais profunda do olho), mialgia
(dor muscular), nauseas, vomitos, diarreia, dores
em membros inferiores e fraqueza. Ambas
evoluiram com sinais mais graves como: manchas
vermelhas e roxas pelo corpo, sangramento nasal,
gengival e vaginal, sonoléncia e vOomito com
hipotensdo, sangramento grave, ¢ apresentaram
queda abrupta de hemoglobina e plaquetas no
sangue.

Investigacio

O Ministério da Saude ainda investiga mais uma
morte suspeita de febre oropouche em Santa
Catarina.
Em 2023 foram confirmados 832 casos da doenga
e, em 2024, foram feitos 7.236 registros de febre
oropouche em 16 estados, o que representa
aumento de 770,19% no numero de casos
notificados. Os infectados primeiramente estavam
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concentrados na Regido Norte, passaram a ser
identificados também em outras regides do pais.

A detecgdo de casos da doenga foi ampliada para
todo o pais em 2023, apos o Ministério da Saude
disponibilizar diagndsticos para a rede nacional de
Laboratorios Centrais de Satide Publica (Lacen).

Alertas

A Organizagio Pan-Americana da Satude (Opas)
destacou 0 aumento nos casos da doenga sobretudo
em municipios do Amazonas, Acre ¢ Roraima.
Esses trés estados fazem fronteira com outros
paises da bacia Amazonica: Bolivia, Colombia,
Peru e Venezuela.

Na ultima sexta-feira (18/07), a Opas emitiu um
alerta epidemioldgico informando os paises

membros sobre a identificagdo de possiveis casos,
atualmente em investigacdo no Brasil, de
transmissdo do virus Orov da mie para o bebé
durante a gestagdo. O alerta recomenda reforcar a
vigilancia diante da possivel ocorréncia de casos
similares em outros paises, com a circulacdo do
virus Orov e outros arbovirus.

O organismo internacional informou no alerta que
uma gestante residente em Pernambuco
apresentou sintomas de oropouche na 30" semana
de gestacdo. Apds confirmagdo laboratorial da
infeccao, foi constatada a morte do feto. O segundo
caso suspeito foi notificado no mesmo estado. A
gestante apresentou sintomas semelhantes ao da
primeira gestante e ocorreu um aborto espontaneo.
Nota técnica

No ultimo dia 11, o Ministério da Satde emitiu
uma nota técnica a todos os estados ¢ municipios
recomendando o refor¢o da vigilancia em saude
sobre a possibilidade de transmissdo vertical do
virus. Com a nota técnica, 0 ministério pretende
também orientar a sociedade sobre a arbovirose.

A medida foi adotada ap6s o Instituto Evandro
Chagas (IEC/MS) detectar a presenga do genoma
do virus em um caso de morte fetal, e de anticorpos
em amostras de quatro recém-nascidos com
microcefalia.

No entanto, o ministério destacou que ndo ha
evidéncias cientificas consistentes sobre a
transmissdo do virus Orov da mae infectada para o
bebé durante a gestagdo e nem sobre o efeito da
infecgéo sobre malformagéo de bebés ou aborto.

Febre Oropouche

A febre Oropouche € uma doenga viral. O virus

Orov ¢ transmitido, principalmente, por meio da
picada de um mosquito comumente conhecido
como maruim (Culicoides paraensis), bem como
por espécies do mosquito Culex. No Brasil, o virus
foi isolado pela primeira vez em 1960.
O ministério explicou que a febre oropouche pode
ser confundida com a dengue. A doenga evolui
com febre de inicio subito, cefaleia (dor de
cabega), mialgia (dor muscular) e artralgia (dor
articular). Outros sintomas como tontura, dor retro-
ocular, calafrios, fotofobia, nauseas e vOmitos
também sao relatados.

Os sintomas duram cerca de 2 a 7 dias. Mas, até
60% dos pacientes podem apresentar recorréncia
dos sintomas, ap6s 1 a 2 semanas a partir das
manifestagdes iniciais. A maioria das pessoas tém
evolucdo benigna e sem sequelas, mesmo nos
€asos mais graves.

Até 0o momento, ndo ha terapias especifica para a
febre oropouche. O tratamento apenas alivia os
sintomas.
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PARA VOCE ELEITOR: Aberto prazo para transferéncia

temporaria de local de votacao

Eleitores interessados em alterar temporariamente
se¢do ou local de votagdo podem, desde segunda-
feira (22/07), fazer a solicitagdo junto a Justica
Eleitoral. A medida vale apenas para mudangas
para segdes localizadas no mesmo municipio em
que o eleitor esteja inscrito.

O prazo para a solicitagdo da transferéncia
temporaria encerrara no dia 22 de agosto. O
primeiro turno das elei¢des municipais de 2024
sera no dia 6 de outubro.

De acordo com o Tribunal Superior Eleitoral
(TSE), a transferéncia temporaria s6 pode ser
requisitada por eleitores em situagdo regular no
cadastro eleitoral. Ela ¢ adotada com o intuito de
“permitir que pessoas, em razdo do trabalho, de
dificuldades de locomogdo ou por estarem

privadas provisoriamente de liberdade, possam
votar em segdes eleitorais diferentes das que estdo
registradas”.

Entre os eleitores que podem pedir a transferéncia
temporaria estdo presos provisorios e adolescentes
em unidades de internaco; militares, agentes de
seguranga publica e guardas municipais em
servico; pessoas com deficiéncia ou com
mobilidade reduzida; indigenas, quilombolas,
integrantes de comunidade tradicional ou
residentes em assentamento rural; juizes (inclusive
auxiliares), servidores da Justica Eleitoral e
promotores eleitorais.

Mais detalhes sobre a transferéncia temporaria de
local de votagdo podem ser obtidos no site do TSE.

PIX SEGURO: Banco Central £az ajustes para aperfeicoar
seguranca do Pix

Limite de transacio sera de RS 200 em celular nio cadastrado.

O Banco Central (BC) divulgou, na ultima
segunda-feira (22/07), ajustes para aperfeicoar os
mecanismos de seguranga do Pix. As mudangas
visando combater fraudes e golpes entrardo em
vigor em 1° de novembro. A resolugdo BCB n°
403 foi publicada no site da instituicao.

Pela nova regra geral de seguranga, nos casos em
que o dispositivo de acesso eletronico ao Pix - como
smartphone ou computador - ndo estiver cadastrado
no banco, as transacdes nio poderdo ser maiores
que R$ 200. Quando houver a mudanga para um
celular desconhecido, o limite diario de transagdes
instantdneas via Pix n3o podera ultrapassar R$
1.000.

Para transagdes fora destes limites, o novo

dispositivo de acesso ao Pix (celular ou
computador) devera ser previamente cadastrado
pelo cliente bancario para realizar as transferéncias
de dinheiro via Pix, como nos casos em que o
usudrio mudar de aparelho.

Em nota, o Banco Central explicou que essa
exigéncia de cadastro se aplica apenas a aparelhos
que nunca tenham sido usados para iniciar uma
transac@o Pix, para ndo causar inconvenientes aos
clientes que ja usam um dispositivo eletronico
especifico.

O objetivo é minimizar a probabilidade de
fraudadores usarem dispositivos diferentes daqueles
ja utilizados pelo cliente para gerenciar chaves e
iniciar as transacdes deste modelo de pagamento

Clinica Dr. Gustavo Marchetti
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instantaneo, quando houver o roubo ou
conhecimento de login e senha do cliente.

Pagamento mais seguro

O Banco Central ainda determinou medidas que
as institui¢des financeiras devem - a partir de
novembro — aplicar para garantir seguranca nas
transferéncias eletrOnicas de recursos nas contas
bancérias:

adotar solugdo de gerenciamento de risco de
fraude que contemple informagdes de seguranca
armazenadas no Banco Central e que seja capaz
de identificar transagdes Pix atipicas ou nao
compativeis com o perfil do cliente;

disponibilizar - em canal eletrénico de acesso
amplo aos clientes - informacdes sobre os
cuidados que os clientes devem ter para evitar
fraudes;

pelo menos uma vez a cada seis meses, os bancos
devem verificar se seus clientes possuem
marcagdes de fraude na base de dados do Banco
Central. “Espera-se que os participantes tratem
de forma diferenciada esses clientes, seja por
meio do encerramento do relacionamento ou do
uso do limite diferenciado de tempo para
autorizar transagdes iniciadas por eles e do
bloqueio cautelar para as transagoes recebidas”,
acrescentou o BC em nota.
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A PSICOLOGIA DO EMAGRECIMENTO: Estratégias para
uma Jornada Saudavel

Dr. Bruno Sander explica como aspectos emocionais e procedimentos médicos podem transformar a experiéncia de perda de peso.

O processo de emagrecimento vai além da
simples mudanga na balanca e envolve uma
jornada que impacta corpo, mente e emogdes. A
psicologia, juntamente com a ajuda de médicos
referéncia em emagrecimento, desempenha um
papel fundamental nesse processo, abordando
questdes essenciais como autoestima,
motivagdo, compulsdo alimentar, nutricdo e
autoimagem. Entender e lidar com esses
aspectos emocionais ¢ essencial para alcangar
resultados positivos e duradouros.

A autoestima e a autoimagem desempenham
um papel crucial no processo de
emagrecimento. Muitas vezes, as pessoas
associam sua autoestima ao seu peso corporal, o
que pode levar a sentimentos de inadequacéo e
insatisfacdo consigo mesmas. Trabalhar a
aceitago ¢ 0 amor proprio ¢ essencial para uma
jornada de emagrecimento saudavel. "4 jornada
de emagrecimento ndo é apenas sobre perder
peso, mas sobre ganhar autoestima e amor
proprio. Enfirentar os desafios emocionais com
apoio profissional é fundamental", explica o Dr.
Bruno Sander, Diretor do Hospital Dia Sander
Medical Center.

Manter a motivagdo ao longo do processo de
emagrecimento pode ser um desafio. E comum
enfrentar altos e baixos, momentos de
entusiasmo seguidos por periodos de desdnimo.
E importante estabelecer metas realistas e
alcancgaveis, celebrar cada conquista, por menor
que seja, e manter o foco nos beneficios a longo
prazo de um estilo de vida saudavel. Encontrar
apoio em amigos, familiares ou grupos de apoio
também pode ser uma fonte de motivagdo e
incentivo. "Metas realistas e apoio constante

O plano as
Sao Jos

-

sdo elementos-chave para manter a motivagdo
durante o processo de emagrecimento", afirma
Dr. Sander.

A compulsdo alimentar é uma questdo
complexa que muitas vezes esta ligada a
questdes emocionais, como estresse, ansiedade,
tristeza ou tédio. Identificar os gatilhos
emocionais que desencadeiam a compulsio
alimentar ¢ o primeiro passo para supera-la.
Desenvolver estratégias alternativas para lidar
com as emog¢des, como meditagdo, exercicios
fisicos, hobbies ou terapia, pode ajudar a reduzir
a dependéncia de alimentos como uma forma de
conforto emocional. "E essencial encontrar
formas sauddaveis de lidar com as emo¢des para
evitar a compulsdo alimentar. Meditagdo,
atividades fisicas e hobbies sdo otimas
alternativas", aconselha Dr. Sander.

A reeducacio alimentar e a mudanca de
habitos

A reeducacdo alimentar envolve a adogdo de
habitos alimentares mais conscientes e
saudaveis, priorizando alimentos nutritivos e
balanceados em vez de opgdes processadas e
ricas em agucares e gorduras saturadas. Esse
processo visa ndo apenas a perda de peso, mas
também a melhoria da qualidade de vida e a
prevencdo de doengas relacionadas a
alimenta¢do inadequada. A orientagdo de um
nutricionista ¢ fundamental para ajudar na
implementa¢do de uma reeducagdo alimentar
eficaz e personalizada. "4 reeducacdo alimentar
é vital para uma vida saudavel. Um
nutricionista pode guiar o paciente a fazer
escolhas alimentares melhores e mais

conscientes", destaca Dr. Sander.

O baldo intragastrico, como dispositivo médico
temporario, pode ser uma op¢do para auxiliar no
emagrecimento. Muitas pessoas procuram a
Sander Medical Center, em Belo Horizonte, por
ser referéncia nesse procedimento e por ser
reconhecido mundialmente no processo de perda
de peso de pacientes. Ao associar o baldo
intragastrico com mudangas positivas de habitos
alimentares e estilo de vida, os pacientes podem
alcangar resultados impressionantes em seu
processo de emagrecimento. Este procedimento
ndo apenas auxilia na perda de peso inicial, mas
também serve como uma ferramenta para
promover uma abordagem mais consciente e
saudavel em relagdo a alimentagdo e ao bem-estar
geral. "O baldo intragdstrico é uma ferramenta
eficaz que, combinada com um estilo de vida
saudavel, pode trazer resultados impressionantes
e duradouros", comenta Dr. Sander.

A psicologia do emagrecimento ¢ essencial para
uma jornada bem-sucedida de perda de peso e
manuten¢do da saude. Contar com um médico
referéncia em emagrecimento pode fazer toda a
diferenca no sucesso e na seguranga do processo
de perda de peso. Eles oferecem conhecimento
especializado, orientagdo personalizada e suporte
continuo para ajudar os pacientes a alcangarem
seus objetivos de emagrecimento de forma
saudavel e sustentavel. "Uma abordagem
integral, que considera os aspectos fisicos e
emocionais, é essencial para o sucesso no
emagrecimento. No Sander Medical Center,
oferecemos um suporte completo para nossos
pacientes", conclui Dr. Sander.

Ao abordar questdes como autoestima,
motivagdo, compulsdo alimentar e autoimagem
de maneira positiva e construtiva, ¢ possivel
alcangar resultados duradouros e promover uma
vida mais saudével e feliz.

TUDO PARA O SEU PET
EM UM SO LUGAR!

3557-1008
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Luzicleide comegou a semana alvorogada.
Preparou-se com afinco e ansiedade para o show
que Luan Santana faria no parque de exposigdes da
cidade onde morava. Amava o cantor. Entoava os
refides de suas cangdes e intentava ficar na grade
em frente ao palco, para ndo perder nenhum detalhe
do show. Logo na segunda foi a lotérica sacar o
beneficio do Bolsa-Familia, duzentos e dez reais
referente a prole de trés filhos, um com um
namorado que estava preso (por trafico de drogas),
outro com um ficante ¢ mais um outro que ela ndo
tinha certeza. Mas ndo julguemos Luzicleide. A
moca, na casa dos seus vinte anos, comprou o
ingresso, foi a loja de esmaltes e condicionadores,
comprou alguns apetrechos de modo a se preparar
para o evento. Pagou antecipadamente a priminha
para ficar de baba no dia do show, e com a ajuda da

STATUS

Marcelo Pereira RodriguesFilosofo, escritor (18 livros), editor da
Revista Conhece-te e MPR Edicoes, agente literario, palestrante e mental coach para o futebol /e-mail: nosmpr@hotmail.com

mée e da tia, enfim, estava tudo acertado.

No dia do show, engraxou as botas. Fez as unhas.
Estrearia roupa nova, comprada numa loja de
confecgdes com precos bem populares (dividiu o
camé em seis prestacdes de R$ 42,40). Animada,
comegou a ouvir no CD paraguaio as pérolas: “Ela ¢
uma mulher menina / Que precisa urgentemente ser
mais forte / Ela quer alguém que leia seu sorriso /
Antes de olhar o seu decote / Ela vé suas amigas se
entregando / Ao primeiro que aparecer / Numa
tentativa boba de se preencher”. E numa outra
cangdo: “Eu, vocé, dois filhos e um cachorro / Um
edredom, um filme bom no fio de agosto / E ai, c&
topa?”. E a zoeira continuou tarde adentro, com
Luzicleide, Marinete, Lausdineia ¢ Marizete (suas
irmas e cunhadas) tomando cerveja Schin de latdo.
Marizete arrumou o seu cabelo, e 14 pelas onze da

noite Luzicleide chamou o moto taxi (como suas
amigas ¢ parentas iriam de carona, ficaram de se
encontrar 14). E na portaria se deu a reunido.
Luzicleide cismou de comprar um chapéu de
caubdi e foi tomar algumas doses de bebida quente.
Percebeu que ninguém reparara as suas botas e que
gastara graxa a toa. Foi sondada, admoestada,
paquerada e acabou ficando com um rapaz que foi
perspicaz na cantada: “Ei, gatinha assanhada, vem
ficar com o seu Tigrdo!”. Como o rapaz ja chegou
chegando, e a prensando e segurando o seu cabelo,
Luzicleide entendeu que ele a merecia. Dirigiram-se
para a arena, cheia de poeira, ¢ logo Luzicleide
percebeu que ninguém ali perceberia as suas roupas
compradas na loja de confeccdo. Foi beijada,
abragada, amassada, até 0 momento em que o rapaz
partiu para outra, pois visualizou outra gatinha

assanhada a frente.

Luzicleide ficou sozinha. Mas ndo se importou.
Conseguiu chegar, com muito custo, a frente do
palco e quase teve um orgasmo com a entrada do
seu idolo. Berrou a plenos pulmdes: “Pela luz do sol
que me ilumina / Néo existe nada mais que me
fascina / Que te ver chegar / Com a pele bronzeada e
aboca vermelha/ E esse sorrisdo de orelha a orelha /
Vai me faltando o ar”.

Suada, com o cabelo desgrenhado e as roupas
empoeiradas, apds o show e o bis, Luzicleide
dirigiu-se a saida do parque, chamou novamente o
moto taxi e foi dormir, isso pelas quatro e meia da
manha. No dia seguinte, com um gosto de cabo de
guarda-chuva na boca, acessou do seu celular de
ultima geragdo sua rede social e postou uma foto de
momentos antes do show. Sentiu-se feliz!

LEVANTAMENTO: Uma pessoa morre por minuto no mundo
por causas relacionadas a aids

Dados foram divulgados nesta segunda-feira pelo Unaids.

Das 39,9 milhdes de pessoas vivendo com HIV

em todo o mundo, quase um quarto (9,3 milhdes),
ndo estdo recebendo o tratamento adequado.
Como consequéncia, uma pessoa morre por
minuto por causas relacionadas a aids.
Os dados estdo em um relatério divulgado na
ultima segunda-feira (22/07), pelo Programa
Conjunto das Nagdes Unidas sobre HIV/Aids
(Unaids), antes da abertura oficial da 25°
Conferéncia Internacional sobre Aids, em
Munique, na Alemanha.
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Segundo o relatério, as liderangas mundiais se
comprometeram a reduzir as novas infecgdes
anuais para menos de 370 mil até 2025, mas em
2023 houve 1,3 milhdo de novas infecgdes,
numero mais de trés vezes superior ao
estabelecido. “E agora, com cortes nos recursos e
um aumento na oposi¢do aos direitos humanos,
colocam em risco o progresso ja alcangado”, diz
oestudo.

Segundo a diretora executiva do Unaids, Winnie
Byanyima, ¢ possivel cumprir a meta de acabar
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com a pandemia de aids como uma ameaga a
saude publica até 2030, mas é preciso garantir
que a resposta ao HIV tenha os recursos
necessarios e que os direitos humanos de todas
as pessoas sejam protegidos. “A atuagdo
decidida das liderancas pode salvar milhdes de
vidas, prevenir milhdes de novas infecgdes por
HIV e garantir que todas as pessoas vivendo
com HIV possam ter vidas saudaveis e
completas”, ressalta.

Reducio

A expansido do acesso ao tratamento do HIV
reduziu pela metade as mortes relacionadas a
aids, passando de 1,3 milhdo em 2010 para 630
mil em 2023. “No entanto, o mundo estd fora do
caminho para atingir a meta de 2025 de reduzir
as mortes relacionadas a aids para menos de
250 mil”, informa a Unaids.

O relatério do Unaids mostra que o niimero de
novas infecg¢des por HIV caiu 39% globalmente
desde 2010 e 59% na Africa Oriental e Austral.
No entanto, o nimero de novas infec¢des esta

aumentando no Oriente Médio e Norte da
Africa, na Europa Oriental e Asia Central, e na
América Latina.

O relatdrio do Unaids também mostra que o
percentual de pessoas com acesso a tratamento
antirretroviral aumentou de 47% em 2010 para
75% em2023.

Conferéncia

A 25" Conferéncia Internacional sobre Aids
acontece entre os dias 22 e 26 de julho e tem
estimativa de receber 15 mil participantes.
Organizada pela Sociedade Internacional de
Aids (IAS), o evento reunird pessoas que vivem,
sdo afetadas ou trabalham com HIV e aids para
compartilhar conhecimentos e informagdes
sobre aresposta a epidemia nos ultimos 40 anos.

Representantes do Departamento de HIV,
Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infecg¢des
Sexualmente Transmissiveis do Ministério da
Satde estardo no evento para apresentar
resultados das experiéncias brasileiras na
respostaao HIV.

SAUDE: Planos de saiide registram
1,9 bilhao de procedimentos
meédicos em 2023

Procedimentos mais buscados pelos pacientes foram as consultas médicas.

A Agéncia Nacional de Saude Suplementar
(ANS) informou na tltima segunda-feira (22/07)
que os planos de satde realizaram 1,9 bilhdo de
procedimentos médicos em 2023. De acordo
com a agéncia, 0 numero representa aumento de
7,4% em relagdo aos procedimentos realizados
em 2022, quando foram registrados 1,8 bilhdo de
consultas, exames e cirurgias em todo o pais.

Conforme o levantamento, os procedimentos
mais buscados pelos pacientes foram as
consultas médicas, que chegaram ao patamar de
275,3 milhdes no ano passado. Em seguida,
estdo os procedimentos odontoldgicos (196,2

milhdes) e as internagdes (9,2 milhdes).

Foram realizadas 79,9 milhdes de terapias
realizadas por fisioterapeutas, fonoaudiologos e
psicdlogos, niimero 19,7% maior em relagdo ao
ano de 2022. O niimero de exames registrado foi
de 1,1 bilhdo.

Os dados fazem parte do Mapa Assistencial da
Satude Suplementar, pesquisa que leva em conta
as informag¢des repassadas a ANS pelas
operadoras. O mapa ¢ uma das varidveis
utilizadas para justificar o reajuste anual dos
planos.
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SEGURANCA PUBLICA: Policia Civil de Minas da dicas de

seguranca para usuarios de aplicativos de relacionamento

O uso de aplicativos de relacionamento ja é \ | monitoramento eletrénico”, assinala.

uma realidade para grande parte da populagao,
que busca se conectar por meio da internet.
Contudo, alguns cuidados sdo necessarios para
que a experiéncia ndo se torne desagradavel ou
até mesmo perigosa.

Pensando nisso, a Policia Civil de Minas
Gerais (PCMG) recomenda algumas
precaugdes para os usuarios desses aplicativos.
“Em primeiro lugar, é aconselhavel conhecer
melhor as pessoas antes de um encontro
presencial, tentando manter as informagoes
mais sensiveis resguardadas, como enderego,
dados pessoais e rotina de vida”, orienta a
delegada Cinara da Rocha, coordenadora do 1°
Departamento de Policia Civil em Belo
Horizonte.

Ainda segundo a delegada, para um encontro
presencial, a melhor sugestao € optar por locais
publicos, como shoppings, restaurantes, cafés e
pragas. “Sdo locais que ja oferecem seguranca ) = :
por si so e, em grande parte, contam com i ; p———_ devidamente apurada.

FESTIVAL TUDO E JAZZ: Veja a programacao completa do
evento que acontece em Ouro Preto

Evento inicia-se na quinta dia 1° e vai até o dia 4 de agosto. Lenine é uma das atracoes em destaque no festival.

Localizacio

O compartilhamento das informagdes e
localizag@o com uma pessoa proxima também ¢
uma oOtima estratégia para evitar ser vitima de
algum crime. Se, durante o encontro, houver
alguma situag@o suspeita, a recomendacéo é de
que seja feito o acionamento imediato das
autoridades policiais, ligando para o 190.
“Seguindo essas dicas, é possivel evitar crimes
como estelionato, roubo, latrocinio,
importunag¢do sexual, estupro, extorsdo
mediante sequestro e até homicidio”, conclui
Rocha.

A Policia Civil também alerta para que as
vitimas de crimes, cometidos por meio de
aplicativo de relacionamento apds o encontro,
devem ligar para o Disque-Dentincia Unificado
(DDU) 181, ou se dirigirem para a delegacia de
policia mais proxima, para que a ocorréncia seja

T N T —_——
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Entre os dias 1° a 4 de agosto, nossa querida, Ouro Preto, cidade r
histérica sera palco de mais um encontro incrivel de talentos.
Prepare-se para curtir quatro dias, em um lugar magico, repletos
de musica boa, com shows que vao te fazer entender que tudo é
jazz!

Programacio - Ouro Preto
01 de agosto— Quinta
Marcelo Teixeira// Novo Trio
02 de agosto — Sexta
Lenine // Vanessa Moreno // Doug Stone // Leo e Fla //
SambaPretoChoroJazz
03 de agosto —Sabado
Ray Chales Forever: com Paula Lima, Hugo Rafael e Daniel
Lima // Fernando Rosa // Cleber Alves Quarteto // Silvia Machete
// Livia e Fred // Juventino Dias // Gustavo Figueiredo convida
Gabriel Grossi// Eduardo Cubano // Jodo Vianna Magnolia.

04 de agosto — Domingo
Toca de Tatu convida Sergio Santos e Nailor Proveta — Tributo a
Pixinguinha // Mike Del Ferro // Dixie Band e Trupe // Duo Perere
eRegali//Liviae Fred
Chame seus amigos, traga a familia e venha viver essa celebragio
unica do jazz. E o melhor: nosso festival ¢ 100% gratuito!
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Andreia Donadon Leal. Mestre em Literatura e Doutora em Educacdo. Membro da ALACIB e da

De uns tempos pra c4, prefiro a paz contemplativa da
soliddo. Maledicéncias rondam esquinas, paredes,
pedras e ruas. Sinto-as no ar. Sumo, quando o clima das
relagdes esta enviesado e corrompido. Fico em siléncio.
O papo ¢ comigo. A amizade € comigo. Entre mim e eu
mesma.

Percebo e reconheco a crianga e a adolescente que
carrego em mim. Mantenho viva cada parte que me
antecedeu. Ninguém entra ou chuta a porta das trés
fases que carrego. O dialogo sem filtros ¢ com tintas,
papéis e telas. Eles me respeitam, compreendem
minhas particularidades. As telas ¢ as tintas elevam
autoestima.

A pedra, também, demonstra-me respeito e
consideragdo. Nunca chutei uma. As pedrinhas fazem
parte das brincadeiras da infancia. Aprendi com mae,
que dizia que aprendeu com os pais dela. Minha avo
materna passou para a brincadeira das "cinco marias"
com os filhos, meus tios. Méae explicou que esse jogo
veio de Portugal. O avd de mae veio fugido de 4.
Quem brincou na infancia com os pais e irmaos carrega
uma crianga no peito. Meus avos ensinaram mae.

Aprendi a respeitar quem me auxiliou uma, duas ou
punhado de vezes. Devo manter a consideragdo mesmo
em momentos de divergéncias. Divergéncia respeitosa
engrandece. Se o clima entre colegas que dividem o
mesmo espago esta frio, sumo de vista. Aprendi com
mae, que aprendeu com os pais. Mergulho em
pensamentos profundos a procura daquele acalento que
a familia proporciona. Respiro fundo.

Mae faz tanta falta que chega a fazer frio na alma.
Vivo hoje a infinitude de pai e mée. Assim, posso me
preparar para enfrentar perdas. A gente perde, a gente

sabe. Por isso, deixo a dor emergir na hora certa. Disse
para o cunhado: "Nunca imaginei que as portas da casa
de pai e mde se fechariam com tanta rapidez." Os
longos papos na area de servigo se transformaram em
doces lembrangas. O tempo se encarrega de recolher
tudo e todos. E lei sem ambiguidade ou margens.

O corpo envelhece. Umas dores ali, milhares de
decepgdes e incontaveis momentos de felicidade. Perdi
oportunidades que ndo retornam. Ainda bem. Perdi
relacionamentos que ndo valeram os cabelos brancos
que acumulei. Xinguei o vento, o tempo nublado, o
falso amigo, a pessoa toxica que traz palavras
desalentadoras que apagam o sol do dia... Depois que
meus pais se foram, o ciclo de convivéncias sadias
murchou. Encontros com irmaos e sobrinhos sdo raros.
No entanto, o amor ndo se finda. O respeito néo se
finda.

Vamos levando a vida, cada um com seus momentos
esparsos de felicidade e decepgdes, passando por altos e
baixos. Perdendo mais fios de cabelos, ganhando mais
peso, menos musculos, mais cansago, mais desejo de
ficar em casa... E num dia de sol timido, eu vi Bia.
Imersa nas tintas, mas Bia e seu irmdo me convidaram
para o festejo natalicio. O menino Léo é a propria
boniteza; apreciador de instrumentos musicais € amigo
do meu marido.

Eles se entendem nas cordas do violdo e das cangdes
de crianga. Bia linda, com sua saia de babados de filo
cor-de-rosa. Uma bailarina. Leve, solta e rodopiante.
Pele de péssego. Sorriso de brisa. Cabelo até a cintura
fina. Delicada e meiga. Meiguice rara. Bia acendeu o
sol apagado, acarinhou meu rosto. Bia é bela. Bia ¢ boa.
Bia tem uma candura cativante. Bia ¢ pura, inocente.

Academia Marianense de Letras. Contato: deiadonadon

hoo.com.br

L e
Colhe florezinhas no jardim. Faz um arranjo com suas
maos ageis e pequenas. Fita as flores, antes de
presentear. Bia ¢ sensivel. Bia brinca de enviar
mensagens engragadas pra mim. Abriu um aplicativo
no meu telemovel para conversar comigo; do jeito dela.
Coloca o rosto com corpo de frango e fica a dangar e a
mandar beijos pra mim. Sorrio. As mensagens de Bia
acendem o comodo onde trabalho. Surge um sol
imenso aqui.

De repente, Bia manda estrelas e mais emdjis.
Visualizo antes que o dia vire noite, e a noite vire outro
dia. E de repente, a tristeza vaza daqui. Alguém, além de
mim e da familia, aprecia minha companhia, meu jeito
de ser, as vezes ranzinza, desconfiada, cismada, sisuda,
detalhista, meio triste e elétrica. Bia senta-se no meu colo
e lasca um beijo na minha bochecha. Vem devagar com
fartos carinhos pra mim. Disfarco a emogao. Meu dia foi
inundado de sol. O dia virou um ipé amarelo. Bia traz a
leveza da infancia, da minha tenra infincia. Bia acende a
crianga que carrego no peito. Tive vontade de ir no pula-
pula, depois que Bia me convidou para brincar. A mulher
madura que ha em mim, disse ndo para a crianca que
quase saiu rodopiante pelo saldo de festas. Brequei
minha ansia de sair pulando com Bia.

Volto a atengdo para a conversa do amigo, que me
proporciona dias claros, papos que desafiam criagoes.
Esse amigo, mais para irmdo, ¢ arcanjo que entrou na
nossa vida. Aquele que divide momentos ensolarados
em noites frias, em dias cinzentos. Mas em estagdes
claras e coloridas, multiplica o sol. E as maledicéncias
desaparecem. Vejo o magico fazer sumir argolas. As
criancas batem palmas. Bato palmas de pé. E pego, em
pensamento, para 0 magico trazer meus pais de volta.
Faco de conta que ele pode. Estou na festa da menina
chamada Bia, que liberta a crianca que ha em mim. A
porta da casa dos meus pais se abrem, meus irmaos estio
14, sempre estiveram. Fago de conta que sou Bia, sentada
no quintal de areia ¢ pés de pitangas, jogando cinco
marias com mae.

CONCURSO: Correios lanca concurso com 33 vagas e
salario de até RS 6,8 mil

Seleciao sera para profissionais na area de seguranca do trabalho.

Os Correios divulgaram na ultima terga-
feira (23/07), o edital do concurso publico
para seleg¢do de 33 profissionais na area de
medicina e seguranca do trabalho. As
inscrigdes custam R$ 70 e poderdo ser
realizadas no site da banca organizadora entre
7 de agosto e 8 de setembro. As provas serdo
aplicadas em 13 de outubro pelo Instituto
Americano de Desenvolvimento (Iades).

A selecdo ¢ destinada ao preenchimento de
vagas efetivas e de cadastro reserva para
técnico em seguranca do trabalho,
engenheiro do trabalho, enfermeiro e médico.
Os salarios variam entre R$ 3.672,84 ¢ R$
6.872,48, conforme o cargo pretendido. O
resultado final das provas esta previsto para
20 de novembro. Segundo os Correios, as
primeiras contratagdes devem ocorrer ainda

CORREIO

neste ano.

O edital também prevé a destinagdo de 10%
das vagas para pessoas com deficiéncia e 20%
para pessoas negras. Os aprovados serdo
contratados de acordo com o regime previsto
pela Consolidagdo das Leis do Trabalho
(CLT).

O edital completo do certame pode ser
acessado no site dos Correios.
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FOME: Mais de 14,7 milhoes de brasileiros deixaram de
passar fome em 2023

Em todo o Brasil, 14,7 milhdes de pessoas deixaram de
passar fome em 2023. A inseguranga alimentar severa,
que atingia 17,2 milhdes de brasileiros em 2022, caiu
para 2,5 milhdes no ano passado. Os dados fazem parte
do Relatério das Nagdes Unidas sobre o Estado da
Inseguranca Alimentar Mundial (Sofi 2024), divulgado
naultima quarta-feira (24/07).

Diante dos avangos, o ministro do Desenvolvimento e
Assisténcia Social, Familia ¢ Combate a Fome do
Brasil, Wellington Dias, estd otimista e acredita que o
pais deixarda o Mapa da Fome até 2026. "Digo com
seguranga, no caminho que estamos, é possivel, dentro
do governo Lula, até 2026, sair do Mapa da Fome",
afirmou em entrevista a imprensa logo apds a
divulgacao oficial dos dados.

Esta é a primeira vez que o relatorio ¢ divulgado fora
de Roma ou Nova York. O documento foi apresentado
durante as reunides do G20 e logo antes da
apresentacdo da Alianga Global contra a Fome,
principal aposta da presidéncia brasileira do G20 para
erradicar a fome no mundo, por meio da cooperagdo
tanto financeira quanto técnica entre os paises.

Em 2014, o Brasil havia conseguido deixar o Mapa da
Fome. No entanto, a inseguranc¢a alimentar aumentou
ao longo dos anos ¢ o pais voltou a constar no relatdrio
em 2021. Desde entdo, Dias diz que a erradicagdo da
fome tem sido prioridade do governo e elenca uma série
de programas voltados para esse fim, como Bolsa
Familia, Programa Nacional de Alimenta¢do Escolar e
o Programa de Aquisi¢do de Alimentos.

Segundo o ministro, o pais coloca-se a disposi¢ao, até
mesmo por meio da Alianga Global contra a Fome, a
compartilhar as iniciativas com outros paises. "Estamos
no caminho certo, essa é a licdo do brasil, a mensagem
de esperanga que o relatorio traz, ndo apenas pra o
Brasil, mas para o mundo”.

Apesar dos dados de 2023 terem sido destacados pelo
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Documento do FAO foi divulgado na ultima quarta-feira (24), no Rio.

ministro, o relatério considera o periodo dos
ultimos trés anos, tragando uma média trienal.
Os dados mostram que, nesse periodo, a
inseguranca alimentar severa caiu de 8,5%, no
triénio 2020-2022, para 6,6%, no periodo
2021-2023, o que corresponde a uma reducéo
de 18,3 milhdes para 14,3 milhdes de
brasileiros nesse grau de inseguranca
alimentar.

Em ntimeros absolutos, isso significa que 4
milhdes sairam da inseguranga alimentar
severa na comparacdo entre os dois periodos
de trés anos.

Fome no mundo

O relatdrio traz dados alarmantes. Em todo o
mundo, uma em cada 11 pessoas pode ter
passado fome no mundo em 2023. Em
nimeros absolutos, isso significa entre 713 e
757 milhdes de pessoas.

As perspectivas ndo sdo boas. A projecdo ¢é
que, em 2030, 582 milhdes de pessoas ainda
enfrentem desnutri¢do severa. Mais de metade
deles deverdo estar em Africa. De acordo com

CORRETORA DE SEGUROS

CONSORCIO - FINANCIAMENTO -~ AUTO - RESIDENCIAL -
EMPRESARIAL E VARIOS OUTROS PRODUTOS PARA VOCE

Sabedoria € fazer seguro no lugar certo

Rua Prof. Waldemar de Moura Santos, 142 / Centro - (subida para Camara Municipal)

Telefone: (31) 3558-6375/ 9.8888-6375/ 9.8228-6024
Facebook: ATENA Corretora De Seguros / Email: correfora@atenaseguros.com.br

o texto, a falta de melhoras globais na
seguranca alimentar ¢ o acesso desigual a
recursos para custear a dietas saudaveis estdo
entre 0s motivos.

O relatério argumenta que somente fontes
oficiais e publicas de financiamento nao serdo
suficientes para preencher a lacuna de
financiamento para acabar com a fome.
“Aumentar o financiamento privado, através
de parcerias publico-privadas, também serd
essencial para complementar os esfor¢os”.
Acabar com a fome, alcangar a segurancga
alimentar e melhoria da nutricdo e promover a
agricultura sustentavel é um dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Os
ODS s3o uma agenda mundial para acabar
com a pobreza e as desigualdades. Eles foram
pactuados pelos 193 Estados-Membros da
Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) e
devem ser cumpridos até 2030.

O relatdrio argumenta que somente fontes
oficiais e publicas de financiamento nio serdo
suficientes para preencher a lacuna de
financiamento para acabar com a fome e

ad

afirma que aumentar o financiamento privado,
através de parcerias publico-privadas, também
sera essencial para complementar os esforgos.
A FAO argumenta que ndo atender a agenda
de 2030 acarreta custos sociais, econdmicos e
ambientais incomensuraveis. “Ndo hd tempo a
perder, ja que o custo da inagdo excede em
muito o custo da a¢do”.
Durante o langamento, a importancia do
financiamento foi enfatizada em todos os
discursos. "Ndo podemos permitir que os mais
vulneraveis ndo tenham acesso a esse
financiamento", defendeu o diretor-geral da
Organizacdo das Nagdes Unidas para
Alimentacdo e Agricultura (FAO), QU
Dongyu.
"E importante reconhecer essa nova realidade
e entender que os desafios sdo globais e os
riscos e incertezas também. Precisamos estar
prontos para isso e precisamos aumentar
também [o financiamento] em todas as
dimensdes, unindo recursos financeiros de
maneira colaborativa. Sem o setor privado
ndo conseguiremos atingir isso", ressaltou.
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IMPOSTO DE RENDA 2024: Receita abre nesta quarta a
consulta ao 3° lote de restituicoes; veja como fazer

Ao todo, mais de 6 milhoes de contribuintes seriao contemplados, com um valor total de crédito de RS 8,5 bilhdes. Consulta estara disponivel as 10h.

A Receita Federal abriu na quarta-feira (24/07), as

10h, a consulta ao 3° lote de restituigdes do Imposto
de Renda2024.
Ao todo, mais de 6,09 milhdes de contribuintes
serdo contemplados, no valor total de RS 8,5
bilhdes. O lote também inclui restituigdes residuais
de exercicios anteriores. Os pagamentos serdo feitos
a partir de 31 de junho. (veja abaixo como fazer a
consulta)

Segundo a Receita Federal, 54.241 contribuintes
domiciliados no Rio Grande do Sul (RS) foram
priorizados e receberdo suas restituicdes neste lote,
devido ao estado de calamidade decretado no
estado.

Do total, R$ 529,5 milhdes referem-se ao
quantitativo de contribuintes que tém prioridade no
recebimento. 14.756 idosos acima de 80 anos;
95.040 contribuintes entre 60 ¢ 79 anos; 9.672
contribuintes com alguma deficiéncia fisica ou
mental ou moléstia grave; 34.014 contribuintes cuja
maior fonte de renda seja o magistério; 5.711.130
contribuintes que receberam prioridade por
utilizarem a declarag@o pré-preenchida ou optarem
por receber a restituigdo via PIX; Outros 172.719
contribuintes que recebem a restituicdo neste lote
ndo sdo prioritarios.

Veja o calendario da restitui¢io do IR 2024

Os pagamentos das restitui¢oes do IR 2024 serdo
feitos em cinco lotes, segundo informagdes da
Receita. O prazo para entrega das declaragdes
comegouno dia 15 de margo.

Veja as datas dos pagamentos:

1°lote: 31 de maio

nchiliarias

SOLIANE
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2°]ote: 28 de junho
3°lote: 31 dejulho
4°lote: 30 de agosto
5°lote: 30 de setembro
Como fazer a consulta?

Assim que a consulta estiver disponivel, o
contribuinte deve acessar a pagina da Receita na
internet e clicar na op¢do "Meu Imposto de Renda".
Em seguida, basta clicar em "Consultar a
Restitui¢ao".

A pagina oferece orientacdes e os canais de
prestagdo do servigo, permitindo uma consulta
simplificada ou completa da situacdo da declaragéo,
por meio do extrato de processamento, acessado no
e-CAC. Caso identifique alguma pendéncia na
declaragdo, o contribuinte pode retifica-la,
corrigindo as informagdes.

AReceita Federal disponibiliza, também, aplicativo
para tablets e smartphones que permite consultar
diretamente nas bases da Receita Federal
informagdes sobre liberagdo das restituigdes do
IRPF e asituagdo cadastral de uma inscrigao no CPF.
Malha fina

Ao realizar a consulta, o contribuinte também
podera saber se ha alguma pendéncia em sua
declarag@o que impega o pagamento da restitui¢do,
ouseja, se ele caiuna chamada "malha fina".

Para saber se esta na malha fina, os contribuintes
também podem acessar o "extrato" do Imposto de
Renda no site da Receita Federal no chamado e-
CAC (Centro Virtual de Atendimento).

Ao fazer o login, selecione a opgao “Meu Imposto
de Renda (Extrato da DIRPF)”. Na aba
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“Processamento”, escolha o item “Pendéncias de
Malha”. L4, vocé podera verificar se sua declarag@o esta
na malha fina e verificar qual o motivo pelo qual ela foi
retida.
Para acessar o extrato do IR, é necessario utilizar o
codigo de acesso gerado na propria pagina da Receita
Federal ou certificado digital emitido por autoridade
habilitada.
As restitui¢des de declaragdes que apresentam
inconsisténcia (em situagdo de malha) sdo liberadas
apenas depois de corrigidas pelo cidaddo, ou apds o
contribuinte apresentar comprovagdo de que sua
declaragdo esta correta.
Quem é obrigado a declarar o Imposto de Renda em
2024

Quem recebeu rendimentos tributdveis acima de R$
30.639,90 em 2023. O valor ¢ um pouco maior do que o
da declaragdo do IR do ano passado (R$ 28.559,70) por
conta da ampliagdo da faixa de isen¢do desde maio do
ano passado. Contribuintes que receberam rendimentos
isentos, ndo-tributaveis ou tributados exclusivamente
na fonte, cuja soma tenha sido superior a R$ 200 mil no
ano passado.

Quem obteve, em qualquer més de 2023, ganho de
capital na alienagdo de bens ou direitos, sujeito a
incidéncia do imposto, ou realizou operagdes em bolsas
de valores, de mercadorias, de futuros e assemelhadas
cuja soma foi superior a R$ 40 mil, ou com apuragao de
ganhos liquidos sujeitas a incidéncia do imposto.

Quem teve isen¢do de imposto sobre o ganho de capital
na venda de imdveis residenciais, seguido de aquisi¢ao
de outro imovel residencial no prazo de 180 dias. Quem
teve, em 2023, receita bruta em valor superior a R$
153.199,50 em atividade rural (contra R$ R$
142.798,50em 2022).

Quem tinha, até 31 de dezembro de 2023, a posse ou a
propriedade de bens ou direitos, inclusive terra nua, de
valor total superior a R$ 800 mil (contra R$ 300 mil em
2022). Quem passou para a condi¢do de residente no
Brasil em qualquer més e se encontrava nessa condi¢ao
até31 de dezembro de 2023.

Quem optou por declarar os bens, direitos e obrigagdes
detidos pela entidade controlada, direta ou indireta, no
exterior como se fossem detidos diretamente pela
pessoa fisica; Possui trust no exterior; Deseja atualizar
bens no exterior.

EDITAL DE CONVOCACAO PARA CONVENGAO ELEITORAL MUNICIPAL
DA FEDERAGAOQ PSDB CIDADANIA

O Presidente do Colegiado Municipal da Federagao PSDB CIDADANIA, no uso
da competéncias que Ihe confere o §3° do art. 17 do Estatuto da Federagaio, nos
termos dos arts. 12 e 13 do mesmo diploma federativo, em atengéo ao art. 5° da
Resolugao Federagac PSDB CIDADANIA — 014/2024 Publicada na Seg#o 3 do
Didrio Oficial da Unido de 04/04/2024, paginas 158 e 159, com fundamento no
an. 8°, da Lei 9.504/97, CONVOCA os senhores e senhoras membros do
Colegiado Municipal da Federagio PSDB CIDADANIA para a sua CONVENGAO
ELEITORAL MUNICIPAL a ser realizada no dia 28 de Julho de 2024, de 08:00h
@s 12:00h na Camara Municipal de Mariana, de forma presencial, para deliberar
sobre a seguinte

‘ORDEM DO DIA

1 - Deliberagao sobre escolha de
do &

aos cargos majoritdrios e
com os partidos  para as eleigbes

de 2024

2 - Escolha de candidatos aos cargos de proporcionais de Vereador bem como
indicagao de numero de disputa.

Mariana, 18 de Julho de 2024

2

Presidere do Colegiado icipal

da Federagao PSDB CIDADANIA
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Abandono de emprego
Mariana, 24 de julho de 2024
CONSORCIO RIO DOCE, sito 4 Fazenda Sete Quedas S/n° - Santa Cruz do Escalvado — MG —
Cep:35384-000, inscrito no CNPJ 41.668.789/0001-30, aqui qualificada EMPREGADORA, vem
através desta comunicar que o Sr” CARLOS DE OLIVEIRA, CTPS 108429, SERIE 3692 MG,
admitido em 18/06/2024 na fun¢gao MOTORISTA DE CAMINHAQO, encontra-se ausente de suas
atividades desde 21/06/2024. Solicitamos seu comparecimento no prazo legal de 24 (vinte e quatro
horas) sob pena de configurar abandono de emprego, sujeito as penalidades previstas no art.428,

letra “I” da CLT.

AVISO DE LICENCIAMENTO AMBIENTAL: LOCACAO SANITARIOS ALVES & CIA
LTDA, por determinacido da Secretaria de meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel de
Mariana- SEMADS e do Conselho Municipal do Desenvolvimento Sustentdvel- CODEMA, torna
publica a concessao da Licenca Ambiental Simplificada, com condicionantes e validade de 04 anos,
referente ao Empreendimento LOCACAO DE SANITARIOS ALVES & CIA LTDA, sujeito ao
licenciamento Ambiental Municipal, para a atividade de E-03-06-9 ESTACAO DE
TRATAMENTO DE ESGOTO SANITARIO, localizado no endereco Rodovia Mariana Samarco,
s/n, Bairro Gogo Marina- MG. O Processo permanece a disposi¢ao dos interessados na SEMMADS

de Mariana, das 08:00 4s 17:00 h.
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REALIDADE: Uma em cada 11 pessoas pode ter passad

fome em 2023, afirma FAO

Uma em cada 11 pessoas pode ter passado fome
no mundo em 2023, segundo relatério da
Organizacdo das Nagdes Unidas para a
Alimentagdo e a Agricultura (FAO), divulgado na
ultima quarta-feira (24/07). Ha uma prevaléncia
global de subnutri¢do em nivel semelhante por trés
anos consecutivos depois de ter aumentado
acentuadamente apos a pandemia de covid-19. O
documento afirma que o mundo estd longe de
alcangar o objetivo de desenvolvimento
sustentavel (ODS-2) de erradicar a fome até 2030.
“Entre 713 e 757 milhdes de pessoas podem ter
enfrentado a fome em 2023 — uma em cada 11
pessoas no mundo, e uma em cada cinco em
Africa”. Sdo diferentes motivos que impactam os
povos em maior vulnerabilidade, como conflitos,
mudangas climaticas, desaceleragdes econdmicas
€ as recessoes.

No ano passado, a estimativa era que 28,9% da
populagdo mundial (ou 2,33 bilhdes de pessoas)
estava em moderada ou grave inseguranca
alimentar.

“O aumento da fome é maior nos paises pobres
afetados por mais do que um grande
impulsionador. Isso porque o sistema
agroalimentar nestes paises ndo sdo resilientes a
essas forgas externas”. Um alerta é que a fome, a
inseguranga alimentar e a desnutrigdo continuam
a aumentar ‘e afetam desproporcionalmente as
criangas”.

Outros publicos mais vulneraveis tém sido as
mulheres, os jovens e os povos indigenas, de
acordo com o documento.

Financiamento
AFAO avalia que um problema grave ¢ a falta de
uma solugdo comum em relago ao financiamento

para a seguranga alimentar e nutricional. "No caso
de financiamento para a seguranca alimentar e
nutricional, ndo é possivel avaliar adequadamente
os niveis existentes, muito menos monitorar
progressos ou retrocessos (para cumprir as
metas)”.

A entidade explica que existe uma necessidade
urgente de avangar para uma a¢do comum para o
financiamento da seguranga alimentar. Uma
analise de 10 paises de baixa e média renda (que
inclui o Brasil) mostra que os gastos ptiblicos com
seguranga alimentar e nutri¢do estavam crescendo
antes da pandemia de covid-19.

Na avaliagdo da FAO, governos em alguns paises
de renda média também parecem estar gastando
relativamente mais parte do seu or¢amento para
resolver as principais causas da inseguranga
alimentar e da desnutricdo em comparagdo com
paises de baixa renda. A FAO argumenta que o
relatorio ¢ um apelo “forte e urgente” a ajuda
global e também as a¢des nacionais para resolver

este problema como parte da agenda global de
acdo dos objetivos de desenvolvimento
sustentavel. “Ha desigualdades no acesso ao
financiamento para seguranga alimentar e
nutri¢do entre paises e dentro dos paises”.

O estudo identifica que cerca de 63% dos paises
com alta ou crescente fome, inseguranga alimentar
e desnutrigdo lutam para obter financiamento para
a seguranca alimentar e nutrigao.

“A maioria destes paises (82%) sdo afetados por
um ou mais dos principais impulsionadores da
fome (...). E, por isso, é importante aumentar o
financiamento para paises com niveis mais
elevados de fome".

Parcerias

O relatério argumenta que somente fontes oficiais
¢ publicas de financiamento no serdo suficientes
para preencher a lacuna de financiamento para
acabar com a fome.

‘Aumentar o financiamento privado, atraveés de

parcerias publico-privadas, também serd
essencial para complementar os esfor¢os”.

A FAO argumenta que ndo atender a agenda de
2030 acarreta custos sociais, econdmicos ¢
ambientais incomensuraveis. “Ndo hd tempo a
perder, ja que o custo da inagdo excede em muito o
custo da agdo”.

Os dados do relatorio servirdo de base para
discussdes, segundo a FAO, na Cupula do Futuro,
em setembro deste ano, e na Conferéncia
Internacional sobre Financiamento para o
Desenvolvimento, no ano que vem.

Obesidade

Tendéncias crescentes de obesidade de adultos e
também de anemia entre mulheres de 15 a 49 anos
sdo consideradas preocupantes, segundo a FAO.

O documento mostra que a prevaléncia de
obesidade entre adultos teve um aumento
constante ao longo das tltimas décadas, de 12,1%
(591 milhdes de pessoas, em 2012) para 15,8%
(881 milhdes de pessoas, em 2022). “A previsdo ¢
do niimero aumentar para mais de 1,2 bilhdo até
2030. Sobre a anemia de mulheres de 15 a 49 anos,
aumentou de 28,5%, em 2012, para 29,9%, em
2019 e ha uma projecdo para atingir 32,3% até
2030.

Por outro lado, o documento identificou que
haveria menos criangas afetadas pelo atraso no
crescimento. Alias, o relatdrio aponta que o atraso
no crescimento infantil pode ter diminuido em um
terco nas ultimas duas décadas, o que mostraria
uma mudanga positiva global. Na avaliagdo da
FAO, sdo mudangas positivas, como o “direito a
alimentagdo adequada e um padrdo de vida que
garanta a dignidade, saiide e bem-estar de todas
as pessoas, especialmente para geragoes futuras”.

PRESIDENTE DO CONSELHO DA CEDRO PARTICIPAGOES
LUCAS KALLAS RECEEE MEDALHA DD DIA DE MINAS

Condeconnido & umo Amenogem O passaos e instituipdes gue

m .r.lr.|r|'.| (=] rI"'rlFl'l oo

~rescimanic e Morane

Em 1& de julho, dia em que & capital de Minas Gerais & oficialmente
fransferida para Mariana, o Presidente do Conselho da Cedro
FarticipagSes, Lucas Kallas. foi um dos agraciados com a Medalha do Dia
de Minas. & honraria € destinada a pessoas e institulgies gue contribuem
para ocrescimento e odeservolvimento de Mariana e de sua populagan,

A Cedro Participagdes ¢ uma holding fundada por ele ha seis anos que
cantroia todas as opera GOES OO0 Qrupo Nos ramos de minera I;EEL
agronegccio e reql sigte. As empresas dogmipo realizam suas operagdes
com solidez e com foco totalmente voltado para & sustertabilidade e
assim carregam em Seu DONA O Compromisss com a sodiedads e com o
cesenvolvimento socipeconomics. Mo ambito sockel, por sua vez, outra
relevants area de atuagaa, a Cedro Mineragdo esta envaolvida em mais de
&0 projetos nas comunidades do seu entarno, O destagque & para a maiar
creche privada do estado de Minas Gerals, com mais de 700 criangas, da
cuzl a empresa & mantesnedora,

“E uma granda hanra ser escolhido para receber a Medalha Dia de Minas.
lss0. além de me deixar extremamente lisonjeado, reforga nossa
convicgao de que estames trilhando um caminho proemissar e correto.
Ezze reconhecimento nos maotiva ainda mais a continuar agregando e
contribuinde para o desenvolviments sustentdvel de Minas Gerais”,
ressalta Lucas Eallas. 0 empresariondo pode estar presente na ceriménia
ce entrega, qua & parte das comemaragies do aniversaro da cidads, que
completou 2B ancs, e receberd a medalha. em breve. na Assembleia
Legislativa de Minas Gerais,

DlA DE HINAS gstadual, recebendo o apoio de
academicos, avtoridades
0 Dia de Minas fol instituido em 146 municipais & da comunidade local.

ce julho de 1977, guando, durante

sess580 comemorativa do 281°
aniversano de Mariana, o professar
Rogue José de Oliveira Camélio,
membrn da Case de Cultura de
Mariana - Academia Marianense de
Letras, C¥ncias e Artes -, langEou &
ideia de instituir esse data civica

Casde 1979, o dia 14 de julha 2 0 Dia
do Estado de Minas Gerais. Desde
entdo, esta na Constitwigao Mineira
gue & data deve ser comemorada
anualmente na cidade de Mariana,
com transfergncia simbdlica da
capital para esse municipic.

HISTORIA DA CIDADE

Mariana fol a primeira vila [1711),
capital (1712), cidade (1745} &
diocese (1745) de Minas Gaerais a,
até hoje, conserva suas raizes do
periocdo colonial, com casarbes
historicos & igrejas barrocas.

A data de 146 de Julho é atribuida &
chegeda de bandeirantes paulistas
lideradocs por Salvador Fernandes
Furtado de Mendonga, em 1696,
Eles buscavam ouro nas margens
do ribeirdoc Mossa Senhora do
Carmo. Mais tarde, neste local,
surgiu o arraial de Mossa Senhora
do Carma,

Em 171L o Arraial do Ribeirdo do
Carmo foi elevado a vila, a primeira
de Minas, com o nome de Vila do
Ribairdno de Mossa Senhora do
Carma. Mela e estabeleceu, em
1712, a capital da entio Capitenia

da 53o Paulec e Minas de Quro,
erlada am 170%. Tornou-se entdo a
primeira cidade da Capitania de
Minas Gerals. que havia s
desmambrado da Capitania de 530
Paulo am 2 de dezembro de 1720,
por ordermn do rel Dom Jodo W, de
Portugal. Em 1745, a Vila Real do
Ribeirdno de WNossa Sanhora do
Carmo passou 3 =@ chamar
Marlana, em homenagenn 3 esposa
de Dom Joao V. a rainha Maria Ana
D' Austria. Paulo em 2 de dezembro
de 1720, por ordem do rei om Jodo
W, da Portugal. Em 1745, 2 Vila Real
do Ribeirdo de Hossa Senhora do
Carmo passou a se chamar
Mariana, em homenagem & esposa
de Dom Jo&o V. a rainha Maria Ana
D" Austria.

—
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VEM NOVIDADE POR Al: ACIAM/CDL Mariana na

~
Palma da Sua Mao!

Histéria da Cidade: Descubra a rica
historia de Mariana, desde sua fundagao até
os dias atuais.

Pontos Turisticos: Conhega os principais
pontos turisticos e aproveite para visitar
cada um deles. Desde igrejas barrocas até
museus fascinantes.

Atividades Turisticas: Encontre diversas
atividades para todas as idades, desde trilhas
e passeios de trem até eventos culturais.
Informacdes da Associaciio: Fique por
dentro das ultimas noticias e informacdes da
ACIAM CDL Mariana.

Guia Comercial Completo: Encontre tudo
0 que vocé precisa no nosso guia comercial,
com os melhores estabelecimentos de
Mariana.

Agenda de Eventos: Nao perca nenhum
evento! Confira nossa agenda e participe de
shows, feiras, festivais € muito mais.

Clube de Vantagens: Aproveite os
beneficios exclusivos do nosso Clube de
Vantagens, com descontos ¢ promog¢des
especiais para associados.

Associados em Destaque: Conheca os
destaques da nossa comunidade de
associados e descubra empresas que fazem a
diferenga.

Servicos da Associa¢do: Aproveite os
diversos servicos que a ACIAM/CDL
Mariana oferece para apoiar vocé e seu
negocio.
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A qualidade da venda é fundamental, e
uma estratégia eficiente envolve muito
mais do que simplesmente aumentar o
volume de vendas. Vamos explorar como
direcionaresforgos de maneirainteligentee
eficaz para maximizarresultados.

Vender melhor: a importancia da
qualidadeda venda
Quando falamos em "vender melhor",
estamos nos referindo a vender os produtos
certos para as pessoas certas, no momento
certo. Muitas vezes, as empresas se
concentram em vender grandes volumes de
um produto especifico, mas isso pode levar
a problemas, como excesso de estoque ou
desatualizagdo do produto. O objetivo deve
ser um equilibrio entre quantidade e
qualidade.

Gestdo por categoria: uma abordagem
estratégica

Uma ferramenta eficaz para alcancar esse
equilibrio ¢ a gestdo por categoria. Essa
abordagem divide os produtos em trés
categorias principais, cada uma com sua
propriaestratégiade venda:

Categoria destino: Esses sdo os produtos
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Produto sazonal: Produtos que tém um
apelo especifico em determinadas épocas
do ano. Saber aproveitar esses momentos ¢
essencial para maximizar as vendas. Por
exemplo, vender palhetas de limpador de
para-brisa durante a temporada ou dias de
chuvas.

Produto conveniéncia: Itens que os
clientes compram por impulso, devido a
conveniéncia de ja estarem na loja. Esses
produtos geralmente tém margens de lucro
mais altas ¢ sdo ideais para aumentar o
tiquete médio da compra.

Aproveite as oportunidades sazonais
Identifique os periodos de alta demanda
para produtos sazonais e planeje suas
campanhas de marketing de acordo.
Promogdes e destaques nesses momentos
podem aumentar significativamente as
vendas.

Utilize produtos de conveniéncia para
maximizar margens

Produtos de conveniéncia, como bebidas e
snacks nas lojas dos postos de
combustiveis, por exemplo, sdo ideais para
aumentar as margens de lucro. Coloque-os
estrategicamente em pontos de alta
visibilidade, como perto dos caixas, para
incentivara compra por impulso.

Crie combos e kits promocionais
Combine produtos sazonais que nio estio
girando com itens de baixa margem para
criar combos atrativos. Isso ndo s6 ajuda a
limpar o estoque, mas também da ao cliente

COMO VENDER MAIS E MELHOR:
7 estratégias eficazes

Em um mercado competitivo, o foco niao deve ser apenas em vender mais, mas em vender melhor.

a sensacdo de estar fazendo um bom
negocio.

Ouca o cliente e personalize a venda

Um vendedor eficaz nio é apenas um bom
comunicador, mas também um excelente
ouvinte. Entender as necessidades e
preferéncias dos clientes permite oferecer
solucdes personalizadas e aumentar a
satisfacdo e fidelizacdo. Pergunte sobre o
uso dos produtos, se ja testaram
alternativas, ¢ use essa informagdo para
direcionara venda de forma mais assertiva.
Gestiode estoqueinteligente

Monitore constantemente o desempenho de
cada categoria de produto. Se um produto
destino ndo estd vendendo, reavalie sua
estratégia. Produtos sazonais requerem
atenc@o redobrada para evitar excesso de
estoque fora de temporada. Ja os produtos
de conveniéncia, com sua alta margem e
menor preocupagdo com validade, podem
ser mantidos em maior quantidade.

A chave para vender mais e melhor ¢ uma
gestdo estratégica que considera nio
apenas o volume de vendas, mas também a
qualidade dessas vendas. Utilize a gestio
por categoria para direcionar seus esforgos,
aproveite as oportunidades sazonais,
maximize as margens com produtos de
conveniéncia, crie combos atrativos, e
personalize o atendimento ao cliente. Com
essas estratégias, é possivel alcancar um
crescimento sustentavel e saudavel para o
seunegdcio.
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Hoje compartilho com vocés um texto que
escrevi a algum tempo, n3o aqui, mas
reservadamente. Brotou de um momento dificil de
minha vida, mas também de muita esperanga. Fala
de um desejo que brotou de meu coragdo e se
estende a todos 0s que amo e 0s que preciso
aprender a amar mais. Um desejo sincero que,
apesar dos pesares, a vida dé certo para vocé e ndo
se sinta fracassado ou desamparado. Um desejo
sincero que quer revelar mais aquilo que &
invisivel aos olhos, mas essencial e, portanto,
somente visto com o coragdo, como ja disseram.
Neste sentido, talvez eu tenha usado mais do afeto
do que da razdo. Amigos me disseram que se trata
de uma oragdo e me pediram para compartilha-lo
aqui com todos os que se sensibilizarem.

Desejo que...
Bons olhos te vejam, e ventos suaves soprem teu
rosto com terno carinho.

Tuas maos tenham a forca de suportar o trabalho
de todo o dia, sem perderes o encanto e a alegria...
Tua alma se engrandega com o que fazes de
melhor neste mundo, e que tal grandeza engradeca
também os que conviverem contigo.

A tua volta encontres, sempre, amigos sinceros
que te desejem ¢ te fagam o bem. E os falsos
amigos que se acercarem de ti, te ensinem as licdes
de ndo sucumbir ao mal que porventura te rodeie,
ensinando-te paciéncia, autocontrole e perdao.

Teu sorriso se abra na mais gostosa alegria,
daquelas que vem da alma e contagiam quem quer
que esteja ao teu lado.

Teus pés caminhem, sem titubear, por planos
caminhos, mas se porventura ingremes forem, teus
pés suportem pisa-los, e consigas chegar onde
deves com seguranca e sabedoria.

Teus bragos acolham com calor e ternura os
abragos também calorosos e ternos dos que te

Diacono Robson Adriano / "Vobiscum sum sicut qui ministrat!" (Lc22, 27)

amam; e que em todos os teus abragos estejas
inteiro(a).

A luz, sempre a tua frente, brilhe benfazeja,
fazendo-te ver o caminho por onde deves trilhar; e,
se escuriddo houver, fecha os olhos e aprenda a
confiar no caminho do coragdo, pois nele Deus
habita ornando-o com propdsito e sentido.

Nao te desejo somente coisas boas, pois estaria
desejando algo impossivel, humanos que somos.
Entretanto, desejo igualmente que as coisas ndo
tdo boas te ensinem que ¢és maior que qualquer
uma delas e que, paradoxalmente, elas também
podem te ensinar e te fazer crescer em sabedoria,
idade e graca.

Se a tristeza te visitar, que seja apenas por um
breve momento... um pequeno instante, apenas o
suficiente para teres saudade da alegria e desejar
nao sair jamais de seu regaco acolhedor.
Desejo-te, enfim, vida... PLENA,

LEI DE DADOS EM 2024:

ABUNDADNTE, INTENSA, HUMANA, com
todas as cores e aquarelas, temperos e sabores,
tons ¢ harmonias, toques e carinhos, cheiros e
mais, ¢ mais tudo o que fores capaz de
experimentar.

Pois ndo duvide: embora breve a vida e célere o
tempo, eles t€m o gostinho da ETERNIDADE
quando vivemos cada pedacinho deles como se
fosse a primeira, a tinica e a tlltima vez. Ai o tempo
para e somos quase imortais.

Por fim seja sempre grata, pois ndo tem como
duvidar de que tudo isso ¢ uma grande dadiva, um
presente divino, um mimo de amor e cuidado que
nos vem de Deus, inteiramente a nossa
disposicdo. SejaFeliz!!!

Como as Empresas Devem se Proteger?

Entenda sobre a Lei Geral de Protecao de Dados (LGPD) e sua atualizacoes em 2024 e como garantir a seguranca e conformidade nas empresas.

Em 2024, a Lei Geral de Protecdo de Dados (LGPD) passou por
importantes atualizagdes que refor¢am a protecdo dos dados
pessoais ¢ aumentam a responsabilidade das empresas em
relagdo ao tratamento dessas informagdes. As mudangas visam
fortalecer a seguranca, a transparéncia e a privacidade dos dados
no Brasil. Nara Rodrigues, advogada especialista em Direito
Empresarial, Gestdo Financeira, Controladoria e Auditoria,
esclarece as principais alteragdes na lei e oferece orientagdes
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sobre como as empresas podem se proteger e garantir a
conformidade.
De acordo com Nara Rodrigues as principais Mudangas na
LGPD em 2024 foram:
Aumento das Penalidades: As multas para as empresas que nao
estiverem em conformidade com a LGPD foram ampliadas,
podendo chegar a 4% do faturamento anual, limitadas a R$ 50
milhdes por infragao.
Transparéncia e Consentimento: As empresas precisam ser
mais claras e especificas sobre como coletam, armazenam e
utilizam os dados pessoais. O consentimento deve ser obtido de
forma explicita e detalhada.
Relatorios de Impacto a Protecio de Dados (RIPD):
Empresas que realizam tratamento de dados em grande escala
agora s3o obrigadas a elaborar e manter atualizados relatérios de
impacto, avaliando os riscos e as medidas de mitigagao.
Responsabilidade dos Operadores: Além dos controladores, os
operadores de dados também passam a ter responsabilidades
especificas e podem ser penalizados por violagdes da LGPD.
Para garantir a conformidade com a LGPD e evitar penalidades,
as empresas devem adotar uma série de medidas de seguranga e
governanga de dados como a Auditoria e Mapeamento de Dados
para identificar ¢ mapear todos os dados pessoais tratados pela

empresa; Revisdo de Politicas de Privacidade para refletir as
novas exigéncias legais e garantir que estejam claras e acessiveis
para os titulares dos dados; Treinamento e Capacitacdo de
funcionarios; Implementacdo de Tecnologias de Seguranca e
Elaboragao de Relatérios de Impacto especialmente para
empresas que tratam grandes volumes de dados. De acordo com a
advogada, “os relatorios de impacto ajudam a identificar e
mitigar riscos, além de demonstrar a conformidade com a
LGPD", ressalta Nara Rodrigues.

As atualizagdes na LGPD de 2024 trazem um impacto
significativo para as operagdes das empresas, exigindo um
esfor¢o continuo de adapta¢do e conformidade. "As empresas
precisam ver a LGPD ndo apenas como uma obrigagao legal, mas
como uma oportunidade para fortalecer a confianca dos clientes e
melhorar a governanga de dados", comenta a especialista.

As atualizagoes na LGPD em 2024 reforgam a necessidade de
protecdo e transparéncia no tratamento de dados pessoais. Para se
proteger e garantir a conformidade, as empresas devem adotar
medidas proativas de seguranga, revisar politicas internas e
investir em treinamento e tecnologia. "4 conformidade com a
LGPD deve ser uma prioridade estratégica para todas as
empresas que desejam operar de forma segura e ética no
mercado atual", conclui Nara Rodrigues.
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SAUDE: Cresce atendimento de planos a transtorno do
neurodesenvolvimento

Andlise sobre os atendimentos a clientes de planos de
saude, realizada pela Agéncia Nacional de Satde
Suplementar (ANS), no de 2019 a 2023, registrou um
aumento de clientes da faixa etaria até 15 anos atendidos
por terapeutas ocupacionais, fonoaudiologos, psicologos
¢ fisioterapeutas. Também cresceram os procedimentos ¢
as despesas com os atendimentos nessas quatro

orias.

Em 2023, 941% do total de beneficidrios dessa faixa

etdria tiveram ao menos um dos atendimentos objeto do
estudo. Em 2019, eram 5,24%. Essa parcela dos clientes
representa cerca de 20% de todos os beneficidrios do
setor.
A andlise da ANS avaliou a evolugio de tratamentos
continuados, que em geral s3o indicados para pacientes
com algum tipo de transtomo do neurodesenvolvimento.
Os dados sdo relativos as consultas e sessdes com
terapeutas  ocupacionais, fonoaudiologos, psicologos e
fisioterapeutas.

Ainda conforme o estudo, 89% dos atendimentos
realizados com terapeutas ocupacionais ¢ 83% das
sessdes com fonoaudiologos foram prestados a clientes
att 14 anos de idade. Ja nos atendimentos com
psicdlogos (72%) e fisioterapeutas (95%), a maior parte
foi para a populagio acima dos 15 anos de idade.

O levantamento mostrou ainda que o aumento mais
expressivo no numero de beneficidrios atendidos nas
quatro areas estudadas se deu nos beneficidrios atendidos
por terapeutas ocupacionais, um profissional que vem
sendo cada vez mais demandado no tratamento
continuado de pacientes com diagnéstico de Transtomo
de Espectro Autista (TEA) ou outros transtomos do
neurodesenvolvimento.

“Essa drea apresentou crescimento de 217% em relagdo
a 2019. Foi observado aumento de 112% de
beneficidrios atendidos por psicologos no mesmo
periodo, e de 82% por fonoaudiologos”, apontou a

Estudo da ANS abrange periodo de 2019 a 2023.
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pesquisa.

Outro dado constatado foi que nos ultimos 5 anos houve
uma elevacio de 349% do total de consultas/sessdes
com terapeutas ocupacionais para a faixa etaria até 15
anos incompletos na satde suplementar.

Consultas
Desde janeiro de 2019, a maioria dos beneficidrios
atendidos pelas quatro categorias profissionais fizeram
até trés consultas e ou sessdes semanais. A média de
consultas e de sessdes por beneficidrio atendido cresceu
para todos os profissionais. No entanto, mais uma vez, o
aumento mais expressivo foi para terapia ocupacional.
Para a ANS, os resultados da pesquisa podem estar

relacionados a0 avango de diagndsticos de pacientes
com transtomos do neurodesenvolvimento no Brasil no
mesmo periodo, “comforme indicam dados da
Organizagdo  Pan-Americana da Savide (Opas), da
Organizagdo Mundial da Saide (OMS) e do mais
recente Censo Escolar brasileiro, divilgado em fevereiro
pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (Inep)”.

De acordo com a ANS, os transtornos do
neurodesenvolvimento estfio descritos na 5* edi¢iio do
Manual Diagnéstico Estatistico de Transtomos Mentais
(DSM-5), publicado em maio de 2013 pela Associagdo
Psiquiatrica Americana. Estio incluidos nessa categoria,
alteragdes de comunicagio e de aprendizagem,

deficiéneias intelectuais, disfngdes motoras, déficit de
atengdo e hiperatividade, além do TEA.

Apesar do foco do trabalho ter sido o atendimento a
beneficidrios até os 15 anos de idade incompletos, mas
como forma de ampliar a andlise, o trabalho também
mostra resultados para as outras faixas etérias.

Na elaboragdo do estudo foram levadas em
consideracio informagdes encaminhadas a ANS pelas
operadoras por meio do padrio de Troca de
Informagdes na Saude Suplementar (TISS), a partir de
atendimentos com os profissionais de satide que podem
ser indicados para o tratamento continuado de pacientes
com algum transtomo do neurodesenvolvimento.
“Como a ANS ndo possui a mformagdo sobre a
classificagdo de doenga dos beneficicrios em suas bases
de dados, por forca de uma decisdo judicial, a
alternativa foi selecionar um grupo de 38
procedimentos, entre consultas e sessdes nas creas de
fonoaudiologia, terapia ocupacional, psicologia e
fisioterapia, que sdo utilizados para tratamento e
acompanhamento de  pacientes com  diagnostico de
algum tipo de transtormo do neurodesenvolvimento”,
informou o 6rgdo.

De acordo com o diretor de Normas e Habilitagio de
Produtos da ANS, Alexandre Fioranelli, a intengio do
trabalho realizado pela ANS ¢ qualificar o debate sobre a
melhoria da atencio a satide a pacientes com transtomos
do neurodesenvolvimento na satde suplementar.
“Quando temos um cendrio mais concreto e podenos
olhar para ele, temos uma melhor compreensdo sobre a
evolugdo dos atendimentos passiveis de sevem utilizados
para o tratamento desses pacientes, e isso permite que
pensemos sobre as necessidades dos beneficicrios, sobre
a qualidade da assisténcia, sobre gestdo em saide e em
uma série de estrategias para o aperfeicoamento da
regulagdo e dos servigos entregues pelas operadoras e
pelos prestadores”, explica o diretor.

DESAFIOS DA COMUNIDADE: Vereadores participam de
reuniao com moradores do bairro S$ao Cristovao

O objetivo principal do encontro foi discutir os desafios enfrentados pela comunidade local.

Na terga-feira, 23, os vereadores Sonia Azzi

e Juliano Duarte, participaram de uma
reunido com moradores do bairro Sao
Cristovao. O objetivo principal do encontro
foi discutir os desafios enfrentados pela
comunidade local.
Durante a reuniio, os moradores expressaram
diversas preocupagdes, incluindo questdes
criticas de infraestrutura, como
pavimentagdo, rede de esgoto e iluminagdo
publica. Além disso, foram destacados os
riscos de inundagdes na area, bem como a
falta de uma Unidade Basica de Saude (UBS)
no bairro, o que afeta o acesso a servigos de
satde bésicos.

Areunido enfatizou a importancia do didlogo
continuo entre os representantes publicos e a
comunidade para abordar questdes relevantes
e buscar solugdes conjuntas para as
necessidades do bairro Sdo Cristovao.

Por Geize Dias
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ES’I‘iMULO: Samgrco renova apoio financeiro a creche Padre
Angelo, em Antonio Pereira

A Samarco renovou o apoio financeiro ao Centro Promocional e Educacional Padre I\ngelo, que atende criancas de trés a cinco anos em Antonio Pereira, distrito de Ouro Preto

A parceria, que completa sete anos, faz parte do Plano de
Investimento Social da Samarco e tem como objetivo contribuir
com atividades assistenciais e educacionais realizadas nas
comunidades vizinhas.

O Centro Promocional e Educacional Padre Angelo, administrado
pela Arquidiocese de Mariana, atende mais de 60 criangas em
situagdo de vulnerabilidade social oferecendo atividades
assistenciais e promocionais para criangas ¢ adultos. O espago
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também dispde de uma programacdo de atendimentos a
comunidade em geral, com a oferta de cursos de inglés e
informatica, alfabetizagdo de adultos e oficinas de trabalhos
manuais voltadas para os pais de criangas da creche.

Renata Barros, moradora de Antonio Pereira, conta que se

sente realizada ao ter o filho Riquelme, de dois anos e nove
meses, como aluno do centro educacional, onde ela e os quatro
irmaos estudaram.
“Me sinto extremamente realizada e feliz ao vé-lo seguindo os
meus passos, estudando nessa escola que existe ha muitos anos,
fazendo a diferenca na vida de muitas criangas e familias de
Anténio Pereira. O Centro realmente nos passa a seguranga e o
conforto de saber que nossos filhos estdo em otimas mdos e que
estdo sendo preparados para uma vida académica de
compromisso e de muito sucesso”, destaca Renata.

A coordenadora pedagogica voluntaria da creche, Jacyra
Aparecida Meireles Rosa, ressalta que o espago vem educando
geragdes ao longo de 34 anos de histéria, promovendo
atividades socioeducativas para toda a comunidade e, em
especial, cuidando de crian¢as na educacdo infantil que,
segundo ela, é a fase escolar mais importante da formagio
educacional e pessoal.

Foto: Divulgacdo / Arquivo Centro Educacional Padre Angelo

“O projeto Padre Angelo jd passou por diversas situacdes
dificeis para sua manutengdo financeira no passado, mas hoje,
com a ajuda principal da Samarco e da comunidade catdlica,
vem mantendo suas atividades”, pontua Jacyra.

Vitéria Cristina Caetano Germano trabalha como auxiliar de
secretaria do Centro e afirma ser grata pela oportunidade que se
abriu gragas ao tempo que estudou no espago.

“Hoje sou funciondria, mas ja fui aluna e, para mim, é uma
satisfa¢do muito grande poder contribuir com meu trabalho em
uma escola que me acolheu quando crianga e agora, depois de
20 anos, me deu a oportunidade de ter o meu primeiro
emprego”, ressalta Vitoria.

O especialista em Relagdes Institucionais da Salparco,
Guilherme Louzada avalia que "a creche Padre Angelo
representa uma grande referéncia para toda a comunidade de
Anténio Pereira. Ao apoiar a creche desde 2017, a Samarco
compartilha valor e contribui para a educagdo e melhoria da
qualidade de vida e renda no distrito, uma vez que os pais tém
como quem deixar suas crian¢as em seguranga, enquanto
trabalham ou participam de cursos de aprimoramento",
afirma.

AULA DE

SUASSUNA: 10 anos sem o0 poeta que
fez da cultura popular arte e luta

Taperod, na Paraiba. Vocé pode ndo saber
onde fica, mas com certeza ja ouviu falar. E
onde viveu o escritor Ariano Suassuna.
Dez anos apos sua morte, o autor esta onde
sempre quis ¢ gostou de estar: na memoria
popular.

Nas trapalhadas de Chicé e Jodo Grilo; na

saga historica, politica e filosofica do
Romance da Pedra do Reino; ou mesmo
nas famosas "aulas-espetdculo",
disponiveis na internet.
Ariano foi publicado em vérios idiomas e
fez parte da Academia Brasileira de Letras
(ABL). Na hora da posse, o escritor
Joaquim Falcao, também membro daABL,
lembra que Suassuna dispensou o fardao,
traje tradicional, ¢ estava de alpercatas.

Nao dé para resumir a personalidade nem

o tamanho da obra do escritor, que nasceu
na sede do governo do estado, atual Jodo
Pessoa, em 16 de junho de 1927. Ariano
passou a viver a juventude em sua pequena
Taperod, apods perder o pai, assassinado por
razdes politicas.
Esse fato fez com que ele nunca caisse em
criticas generalizantes sobre o tema,
segundo Joaquim Falcdo, membro da
ABL.

"Ele sempre dizia o seguinte: ele tem
pena dessa generalizagdo que o Brasil faz
por profissdo. Isso o Ariano era
absolutamente contra. E ele tinha pena
dessa generalizag¢do, porque essa
generalizagdo ndo reflete o Brasil", disse
em entrevista

Para os palcos, foram as obras O Auto da
Compadecida, Uma Mulher Vestida de Sol
e a A Farsa da Boa Preguica. Suassuna
tinha carinho pelo que criava e gostava de
ver sua obra ganhando adaptagdes para o

cinema e para a televisdo. Chegou a
participar ativamente dos bastidores de
algumas delas.

Joaquim Falc@o resume a brasilidade de
Ariano, lembrando uma critica bem-
humorada do escritor sobre a Disney
World.

"O que se precisava de Ariano hoje é isso
que vocé estd fazendo. E que o Brasil
descubra o Brasil. O Brasil ndo é
Disneylandia. O Brasil é Taperod".

"Um espetdaculo numa cidade chamada
Belém de Sao Francisco, la no Alto Sertdo,

Obras do autor permanecem na memoria dos brasileiros.

na praca publica. E quando terminou, eu
ouvi um dos maiores elogios que eu ja ouvi
na minha vida, uma velhinha, do povo:
'Nunca pensei, morrer, antes de morrer, eu
ver um espetdaculo bonito como esse'.
Aquilo me pagou de tudo quanto foi de
canseira que eu vinha tendo. Ver uma coisa
dessa...quer dizer, eu sei que eu levei pra
ela uma alegria do tamanho daquelas que
eu tinha quando eu via o circo quando eu
era menino. E levando uma arte e
qualidade que o nosso povo merece",
contou Suassuna.
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INDICE DE CONFIANCA: Familias com maior poder
aquisitivo sustentam maior consumo e melhor expectativa

com futuro profissional

A avaliacio sobre o acesso ao crédito pelas familias também mostrou um recuo em relacao ao apurado em junho.

O Indice de Confianca das Familias (ICF) de Minas
Gerais, do més de julho registrou queda de 3,2 pontos
percentuais, saindo de 96,9 pontos em junho para 93,7
pontos no més passado ficando abaixo dos 100 pontos
- quando aponta para satisfagdo.

O indice de seguranca quanto ao emprego atual
mostra redug¢do da satisfacdo das familias em 5,1
pontos em relagdo a junho. Ainda assim, o indice se
manteve positivo aos 125,5 pontos. Para 39,1% das
familias, o nivel de seguranga quanto ao emprego
aumentou em julho enquanto 48,1% delas apontam
para o mesmo nivel de seguranga que tinham em
2023.

A expectativa de melhoria profissional nos proximos
seis meses para o/a chefe de familia ¢ positiva para
47,8% dos entrevistados e negativa para 44,3% deles.
Com isso, a expectativa positiva para o futuro
profissional em seis meses sofreu uma redu¢do em
relagéo ao apontado pelo ICF de junho com queda de
5,0 pontos percentuais. Em comparagdo com o ano
passado, a expectativa profissional teve queda de 39,6
pontos.

A expectativa de melhoria na profissdo ¢ maior entre

as familias com renda acima de 10 salarios-minimos:
59,1%. Para 46,3% das familias com renda abaixo de
10 saldrios, ndo havera melhora profissional nos
proximos seis meses.
De acordo com Gabricla Martins, economista da
Fecomércio MG, esta percepgdo quanto a situacdo
profissional, futura e presente, pode ser justificada
pelo comportamento do mercado no tltimo més.

“Os dados divulgados pelo CAGED demonstraram
uma redu¢do no saldo de empregos gerados. Nao
obstante, o consumidor, mesmo sem acesso as
informagdes oficiais, passa a sentir esta
desaceleragdo no seu dia a dia. O mercado de
trabalho esta atingindo um nivel elevado de
contratagdes, extinguindo assim a alta demanda dos
empresarios por novos trabalhadores. Acrescido a
isso, é observado também uma estabilizagdo dos
saldrios visto um mercado de trabalho mais
competitivo. Desta forma, o otimismo das pessoas
quanto ao dinamismo do mercado de trabalho e as
expectativas futuras vdo desacelerando”, explica
Martins.

Mais da metade dos entrevistados, 52,3%, avaliaram
seu indice de renda atual como sendo igual a 2023.
Para 25,3%, a renda da familia estd melhor do que no

ano passado. Esta composi¢do nas respostas
contribuiu para deixar o indicador ainda no nivel de
satisfagdo, aos 102,9 pontos, mas 5,5 pontos
percentuais abaixo do verificado em maio quando
chegavaa 108,5 pontos.

A avaliagdo sobre o acesso ao crédito pelas familias
também mostrou um recuo em relagdo ao apurado em
junho. Em julho, 39,4% dos entrevistados admitem
que o crédito esta mais dificil o que fez o indicador ser
reduzido em 4,0 pontos percentuais em comparagio
com o més de maio.

O indicador do nivel de consumo mostra 51,6% das
familias que ganham menos de 10 salarios comprando
menos em julho. Acima desta faixa de renda, o
percentual das que estdo comprando menos cai para
35,8%. No geral, o indicador mostra 49,5 dos
entrevistados dizendo que estdo comprando menos

com elevagdo no nivel de consumo de 1,6 ponto
percentual entre um més e outro, de 73,6 pontos em
junho para 75,2 pontos em julho. Indicador se
mantém em nivel de insatisfacdo, abaixo dos 100
pontos.

Ja o indicador da perspectiva de consumo se mantém
satisfatorio com 104,1 pontos ainda que registrando
queda de 5,9 pontos em relagdo a junho quando
pontuou 110,0. Para 32,6% dos entrevistados, o
consumo sera maior nos proximos meses do que foi
no segundo semestre de 2023.

Para 69,0% dos entrevistados, 0 momento ndo é bom
para adquirir bens duraveis. Ainda assim houve
elevagdo de 2,1 pontos no indicador que saiu de 57,6
pontos em junho e chegou a 59,7 pontos em julho
ficando 21,3 pontos acima do mesmo periodo de
2023.

Martins destaca que as altas taxas de juros e o cenario
inflacionario incerto gera um impacto direto na
perspectiva de consumo das familias.

“0 periodo de corte da taxa bdsica de juros da
economia foi interrompido em um patamar ainda
elevado, fazendo com que os juros aplicados no
mercado ainda se mantenham altos. Observamos
também o aumento de prego de alguns produtos no
mercado, principalmente aqueles atrelados ao dolar
ou que precisam de situagdes climdticas ideais. Estes

Jfenomenos afetam a decisdo de consumo das familias,

principalmente para os bens durdveis que
normalmente dependem da utilizagdo de crédito para
sua aquisi¢do”, conclui Gabriela.

SEGURANCA PUBLICA: Ouvidoria-Geral do Estado lanca
Politica de Seguranca da Informacao

Resolucao apresenta série de diretrizes e praticas que visam proteger dados.

A Ouvidoria-Geral do Estado de Minas Gerais (OGE/MG) langou, do 6rgao.
na terga-feira (23/07), a Politica de Seguranga da Informacao (PSI) Instituido pela Resolu¢do OGE 04/2024, o normativo apresenta
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série de diretrizes e praticas que visam proteger informagdes e
dados produzidos e armazenados pela OGE/MG.

A implementacdo da PSI assegura a confidencialidade, a
integridade e a disponibilidade das informagdes, além de
proteger dados sensiveis, garantir a continuidade dos servigos,
cumprir regulamentacdes legais e preservar a reputacdo do
orgao.

A apresentacdo foi feita para os gestores do 6rgdo, no Auditério
do Iepha, na Pragada Liberdade, em Belo Horizonte.

“Este é mais um importante passo que refor¢a o compromisso
da OGE/MG com a seguranga das informagdes e prote¢do de
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dados sensiveis, atuando com ética e respeito no tratamento das
manifestagdes dos usudarios dos servigos puiblicos”, afirma a
ouvidora-geraldo Estado, Simone Deoud.
Sobrea OGE/MG

A OGE/MG ¢ o canal de interlocugdo entre a sociedade e o
Estado. Auxilia diretamente o governador na fiscalizagio e no
aperfeicoamento dos servigos publicos. Os cidaddos podem
registrar denuncias, reclamagdes, solicitagdes, sugestdes e
elogios pelos canais de atendimento:

Bel, assistente virtual da OGE/MG: (31) 3915-2022
(Whatsapp). Site: www.ouvidoriageral.mg.govbr. Aplicativo:
MGApp, Ouvidoriana palma da mao (disponivel paraAndroid e
10S). Telefones: 162, Disque - Ouvidoriae 136, Disque - Saude
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CURSO DE DIREITO DA FUPAC-MARIANA E DESTAQUE EM
AVALIACOES DO INEP/MEC

EM TODAS AS AVALIACOES

DO INEP/MEC!

NOTA4
(Pela 3* edicao seguida) - 16*
melhor nota entre as instituigoes
da rede privada em Minas Gerais.
No ranking nacional, estamos

entre as 180 melhores do pais.
NOTAS

Nota maxima, entre as 57
melhores do pais (de 1258

analisadas) - o melhor da regido
entre instituicdes publicas e

privadas.

| | , B, Y LY
NOTA4
Em ambos os indices,
alcangamos nota 4, em uma
escala de 1a5, segundo dados
das avaliaghes atuais.
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Por aqui sempre aparece as noticias da semana, os aniversarios, as homenagens, s -
de tudo um pouquinho! Vem participar também - (31) 9 8632-8731 [
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Recebemqs a visita do querido Vereador Ediraldo Nossa aniversariante especial, Jussara Freitas!
Ramos! E sempre um prazer prosear com vocé! Mulher empoderada que merece todo sucesso!
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. ied Be.” TR "
Aniversario da querida Marlene, desejamos Atelié da Josi é uma empresa de sucesso! Celso Cota com sua neta Helena, filha de Thaynara e
toda felicidade do mundo! Nossa querida Josi é super criativa! Luizinho! Que vové babio.

ESPAGCO DE BELEZA LUANA CUNHA INIé UM NOVO CICLO EM SUA JORNADA!

Endereco: R. do Catete, 427 - Mariana, MG
'— Al E T YOI U % I AN

ESTAMOS FAZENDO

ENTREGA

HORARIO DE FUNCIONAMENTO:

Segunda a sexta-feira
Bh as 20:30h | Entregas de Bh as 20h

Sdbado:
8h as 14h | Entregas de Bh as 13;30h

Lrogaria: 5 { - g .'-'
.:.Ult 3 “, C AY £ 3556-1031 7 25574408
r . S PET33-2954 & SRS 541600 (8
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do Brasil!
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