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DESVALORIZACAO

Queda de renda dos mais escolarizados é efeito do declinio econémico dos ultimos dez anos.

Tudo isso ja era previsto na agenda cronologica.

Ademais, ha maneiras diversas de descrever e
mensurar o processo de empobrecimento vivido
pelo pais ao longo dos tltimos dez anos, bem
como suas consequéncias.
O modo mais 6bvio ¢ observar a variagdo do
Produto Interno Bruto, de miseros 5,3% de 2013
até 2022, no mesmo periodo, a economia global
teve expansdo de 28,6%. A média anual
brasileira, de 0,52%, nem mesmo chegou a
acompanhar o aumento da populago.

Contudo, ndo por acaso, a renda per capita
declinou ao longo do decénio, de R$ 47.457,80
estimados em 2012 para R$ 46.154,56 no ano
passado. Os valores deverdo mudar com os
novos dados demograficos apurados pelo censo
de 2022, mas o desempenho tragico ndo serd
apagado.

Entretanto, ele ganha contornos mais palpaveis
em trabalho recém-concluido pelo Instituto
Brasileiro de Economia da Fundag¢do Getulio

EDUCACAO E CRISE CONTEMPORANEA

Vargas (Ibre-FGV), com base em pesquisas
amostrais do IBGE,

Foi constatado perdas nos rendimentos do
trabalho notavelmente concentradas entre os
mais escolarizados. Em cifras corrigidas pela
inflagdo, a renda média dos trabalhadores com 16
ou mais anos de estudo caiu de R§ 7.211

mensais, no segundo trimestre de 2012, para R$
6.008 no periodo correspondente deste ano; com
12 a 15 anos, a queda foi de R$ 2.630 para R$
2.336.

Houve ao menos ganhos nas faixas de menor
escolaridade, o que contribui para a reducdo da
desigualdade. Mas os dados evidenciam a

CONEXOES E AFETOS — René Dentz, Psicanalista e Filésofo, Professor da PUC-MINAS e da FUPAC-Mariana

Comentarista da TV Horizonte e da Radio Itatiaia-BH, Pés-Doutorado Université de Fribourg-Suica Autor de 8 livros, dentre

Que a educacdo estd em crise € ja uma conversa antiga.
Nas tltimas semanas duas reportagens de grandes meios
de comunicagdo no Brasil aprofundaram essa evidéncia.
A primeira foi uma pesquisa que mostrou que 8 entre 10
professores disseram ja ter sido agredidos por alunos,
fisica ou verbalmente. A segunda, no outro lado da crise,
trouxe a tona casos de alunos autistas que foram
humilhados por professores. Somado a esses fatos, nos
deparamos com professores que estdo ficando cada vez
mais doentes, apresentando indices elevados de
ansiedade e depressdo. Além disso, o desempenho dos
alunos ndo parece melhorar, mesmo com inser¢des de
tecnologias.

O problema estd na estrutura. Nas ultimas décadas,
muitos grupos e consultores ganharam muito dinheiro
com métodos educacionais tidos como
“revolucionarios”. Por que eles sdo, na verdade,
métodos falidos, apesar do bom marketing? Porque
indicam padrdes e ndo abordam a educagdo no seu
principal foco: a singularidade. O mundo em que
vivemos ¢ um mundo de conexdes, de afetagdes e
informagdes. Estamos sendo dominados pelos
algoritmos e pela tecnologia, fazendo mal uso dela.
Depressao e ansiedade ganham espago de forma
assustadora. O que a escola tem a ver com isso? Ela pode

Andreia Donadon é protagonista da exposiciao “Aldravinturas: muita cor, nenhum limite”

Por Almir Zarfeg*

A mais nova exposicdo da artista aldravista Andreia
Donadon podera ser vista até o dia 9 de outubro, no
Tribunal de Justica de Minas Gerais (TIMG), na capital
mineira, Belo Horizonte.

O titulo da mostra — “Aldravinturas — muita cor,
nenhum limite” — diz muito sobre a artista plastica em
questdo e sua arte denominada aldravista. Af temos um
neologismo derivado da palavra “aldravia” e utilizado
para nomear o Movimento de Arte Aldravista, que
abarca a pintura e a literatura, a saber, aldravintura e
aldravia, respectivamente.

As colegdes expostas a visitacdo se apresentam em trés
séries: Portais, Florais e Indumentarias. S3o telas

os quais "Vulnerabilidade" (2022)"

ser um alento, resistir e significar resiliéncia. O que as
escolas estdo fazendo pelas singularidades? A educaco
pode e deve contribuir para o autoconhecimento. O
aluno precisa entender seu desejo, minimamente, suas
caracteristicas, emogdes, afetos e personalidade.
Informagéo ele adquire no google ou no chat GPT. Nao
precisa da escola. Esta deve servir como sistematizadora
de informagdes, indicar caminhos de pesquisa ¢ o que
pesquisar, incentivar a critica, 0 posicionamento perante
as grandes questdes da vida e da sociedade. Focar apenas
indices, evidéncias rasas e paranoicas, nimeros, ¢
apenas a afirmac@o da ignordncia e superficialidade de
muitos “consultores educacionais”.

Cada vez mais vejo profissionais que frequentaram
escolas boas, com bons métodos, que cursaram boas
universidades, mas vivem uma carreira profissional sem
sentido e frustrada, de forma pouco critica e criativa. O
que faltou? Se conhecer, ser sincero consigo mesmo,
buscar a compreensdo de seus desejos, fugir aos padrdes
da familia, por exemplo.

A escola precisa fornecer boas reflexdes humanisticas.
Ao contrario do que se pensa, ndo ¢ a educacdo
tecnologica que deve ser enfatizada hoje em dia, mas
sim as humanidades. Tecnologia, mais ou cedo ou mais
tarde, todos saberdo, terdo acesso, em algum nivel.

Agora, o que fazer com ela, como criar a partir de seus
instrumentos, ¢ outra historia... Os padrdes ndo servirdo
mais, serdo intteis. Compor uma musica, escrever um
livro? A tecnologia o ajudara! Contudo, escrever bons
livros e compor musicas criativas e singulares sera o
desafio, pois depende das experiéncias afetivas e das
reflexdes pessoais. A escola deve buscar o poético, pois,
em um mundo dominado pelos algoritmos, ele sera raro
e valioso. A imaginacdo também serd cada vez mais
escassa, pois as imagens ndo deixam espaco para criar,
imaginar e para a fantasia. A escola deve ser o lugar de
resisténcia do criar, do imaginar, do fantasiar.

Assim, buscar que os alunos vivenciem o novo, saiam de
suas bolhas, vivam diversidades, seria fundamental. A
escola ndo pode continuar mantendo o discurso hipocrita
de “formar o cidaddo” e manter o aluno em seu proprio
universo social. Ela forma o aluno para viver em sua
classe e a ignorar as desigualdades, os preconceitos, as
exclusdes?

A educacdo ndo pode reproduzir narcisismos
contemporaneos. Nao deve ser o lugar de gozo de
desempenho de pais e filhos. Deve ser o lugar do
inusitado, da davida, do novo, do problema, da
desconstrugdo. Deve propiciar aos alunos um horizonte
de mundo que, muitas vezes, a sua familia ndo permite.

Andreia Donadon Leal. Mestre em Literatura e Doutora em Educa¢do. Membro da ALACIB e da

Academia Marianense de Letras. Contato: deiadonadon@yahoo.com.br

trabalhadas em acrilico ¢ nanquim com resultados
surpreendentes e impactantes; bem como um conjunto
de pecas de roupas nas quais a artista interveio
criativamente. Por ora, vamos nos concentrar nos
quadros. Noutra oportunidade, quem sabe, falaremos
das vestimentas que, sob intervengdo, também
impactam o observador.

Andreia Donadon define sua arte como aldravista e ndo
abstrata ou impressionista. Isso nos revela duas coisas
muito pertinentes. Primeiro, uma postura autoral e
autonoma de quem experimentou e evoluiu
artisticamente nos ultimos 20 anos, expondo seus
trabalhos dentro e fora do pais, inclusive com

reconhecimento do publico e a conquista de alguns
prémios.

Segundo, uma necessidade legitima de dizer, com
todas as letras, que ela se move e intervém no mundo
como artista das pinceladas e/ou das palavras, mas
segundo os principios estético-formais do
aldravismo.exuberdncia cromatica, repito, a artista
explora o vermelho até a exaustdo, seja extraindo dele
outras tonalidades (vermelho + azul = violeta), seja
combinando-o com gradagdes de claro-escuro. O
resultado disso ndo poderia ser outro sendo mais
densidade, epifania dantesca e impacto multicor, tdo
caros aos expressionistas. No entanto, ao contrario deles,

escassa criacdo de vagas mais bem remuneradas
para os mais qualificados, entre os quais se
elevou a informalidade. Trata-se de mau sinal
para a produtividade.

O decénio observado comega com o declinio do
boom de commodities, que até ali impulsionara o
crescimento do PIB nacional. O governo Dilma
Rousseff (PT) tentava estimular a economia a
base de gasto publico e intervencionismo, mas so
conseguiu produzir a brutal recessdo de 2014-16.

Desde entdo vivemos as voltas com tentativas
acidentadas de reequilibrar o Or¢amento do
governo. Depois do impacto  da pandemia, ao
menos, a atividade vem se expandido em ritmo
mais acelerado.

Portanto, as melhores esperangas agora residem
em uma reforma tributaria que encoraje
investimentos, nas concessdes ao setor privado
em infraestrutura e num ajuste fiscal que
favoreca a queda dos juros. E que tudo isso
acontece efetivamente.

Dessa maneira, teremos verdadeiramente uma
instituicdo que preenche os seus fundamentos
constitucionais ¢ ndo uma organizagdo arcaica,
burocratica, que permite o desanimo de professores e
alunos, e futuros profissionais limitados para si e para o
mundo ao seu redor.

Férmulas os aplicativos poderdo aplicar, por isso é
importante o estudo aprofundado de humanidades,
incluindo abordagens filosdficas e psiquicas, bem como
o entendimento da realidade social por meio do
conhecimento socioldgico e historico. A pratica literaria,
assim como as artes (que permitem a inser¢éo em outros
mundos), assim como a abordagem criativa da lingua,
sdo essenciais! As ciéncias da natureza podem ser
abordadas eficazmente por meio de um espirito
investigativo de seus fundamentos, por suas
epistemologias e por experimentacdes. Assim, a escola
retoma o caminho do mundo-da-vida. Enfim, é
importantissimo ndo excluir ninguém, ndo deixar
ninguém para tras. Com uma boa combinagdo de
humanismo e tecnologia, ¢ possivel encontrar caminhos
para todos, singularmente.

Andreia também propde critica socioambiental, como
na sériec “‘Portais da Devastagcdo” (que merecia uma
apreciagdo a parte).

A receita do sucesso dessa arte genuinamente brasileira?
Muita cor e nenhum limite!

Os interessados tém até o dia 9 de outubro de 2023, de
segunda a sexta, das 9h as 18h, para visitar a exposi¢ao
“Aldravinturas — muita cor, nenhum limite”, na Galeria
de Arte do TIMG — Edificio-Sede, na Av. Afonso Pena,
4.001 — Serra, em Belo Horizonte/MG.
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38 anos do Grupo Varejado Popular

“?José Otavio Mafia - In memoriam”

E hoje eu vou beber até o dia clarear
Vem pra minha mesa que hoje é open bar
A noite ndao tem hora pra acabar

Eu vou dar virote, eu vou dar virote
Eu sou patrdo, t6 estourado e essa vida é pra quem pode
Eu vou dar virote, eu vou dar virote

E pode chamar o Samu, que hoje eu vou tomar glicose
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CORETO CULTURAL DA INICIO AO PROJETO MEU LUGAR

ardo de Cocais.

@jornalpanfletus  Projeto leva agbes formativas para Itabirito

Com a missdo de desenvolver a¢des formativas a
partir do mapeamento e identificacdo das referéncias
culturais de regides com potencial de transformagao
social em Minas, a Coreto Cultural, com o patrocinio
da GSM Mineracdo e Ferro Puro Mineracdo (Grupo
Avante), inicia, a partir de setembro, o projeto Meu
Lugar, na comunidade de Marzagdo, em Itabirito, e
também em algumas localidades do municipio de
Barfo de Cocais.

As agdes abrem um leque de oportunidades para que
as comunidades possam produzir, registrar e difundir
suas criacdes e praticas de forma autonoma,
estimulando a frui¢@o, o trabalho e a renda, por meio da
ampliagdo da inclusdo social e da oferta de formagdo a
partir do desenvolvimento de laboratorio cultural
comunitario, composto por oficinas e mostras que
fomentam os ativos culturais locais.

No Marzagdo, em Itabirito, as atividades acontecerdo
entre os meses de outubro e dezembro. Serdo
oferecidas oficinas artisticas voltadas para a
comunidade, com foco nos alunos da Escola
Municipal Anténio Toledo Sobrinho, que serdo
munidos de conhecimentos e habilidades que poderdo
ser utilizados para desenvolvimento de produtos e
projetos autdnomos. Os trabalhos serdo orientados
para suporte a realizagdo da formatura da escola,
resultando em uma mostra de artes colaborativa
desenvolvida por alunos, professores, familiares e
outros agentes locais.

De acordo com Lilian Nunes, diretora-executiva da
Coreto Cultural, a caréncia de oportunidades para os
residentes dessas regides tem cerceado muito os
horizontes dos moradores. “O Meu Lugar chega para
oferecer acolhimento e desenvolvimento pessoal e
profissional. Através desse compromisso continuo com
a escuta, o didlogo e o protagonismo comunitdrio, é
possivel conferir pertencimento, dignidade,
visibilidade e chances de integragdo no mercado de
trabalho, por meio da arte e da criatividade,
contribuindo para o crescimento individual e coletivo
dos territorios impactados pelo projeto”.

Diagnéstico

A etapa inicial do projeto consistiu em realizar um
diagndstico das necessidades, demandas e
expectativas das comunidades atendidas. Ao longo dos

ultimos meses, a equipe da Coreto Cultural realizou
visitas técnicas no Marzagdo, dialogando com
moradores e liderancas para uma compreensdo
aprofundada das particularidades do local.

O diagnéstico também identificou pontos de apoio
para a realiza¢do das a¢des previstas no programa e
possiveis parceiros e locais centrais para atender as
comunidades escolhidas. Foi assim que o projeto
conheceu as iniciativas culturais coordenadas pela
Escola Municipal Antonio Toledo Sobrinho (EMATS),
organizadas para difundir a historia local aos
estudantes e suas familias, promovendo um vinculo
afetivo com a comunidade.

Com o intuito de se aproximar, conhecer mais a
realidade e promover um engajamento comunitario
com os atendidos, no tltimo dia 18 de agosto, a Coreto
Cultural acompanhou os alunos e seus familiares em
uma excursdo organizada pela EMATS a pontos
significativos da regido. Os alunos tiveram a
oportunidade de explorar locais historicos, ouvir
relatos dos primeiros moradores e desfrutar de
momentos de lazer fora do ambiente escolar durante a
visita a Usina do Bongo, a Fazenda Marzagio, ao
centro comunitario, a microrregido de Coqueiro Verde
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e ao Pesque Pague Campestre.

A Coreto também esta acompanhando os preparativos
para o desfile da Fanfarra do Marzagio no Dia 7 de
Setembro, mesma data do centenario de Itabirito, que
tem como integrantes os alunos da escola e é uma
importante manifesta¢do cultural vinculada as artes. Ja
durante a semana da crianga, o Meu Lugar
proporcionara atividades culturais para os estudantes,
trazendo uma experimentacdo das ag¢des de formagao
em arte ¢ cultura que acontecerdo nas semanas
seguintes.

Segundo o coordenador da Escola, Dijalma Lucio da
Silva, as pessoas da regido estdo acostumadas com o
olhar rotulado que existe ali, ¢ aceitam esse lugar.
“Para mudar isso é preciso mostrar para eles quanta
coisa positiva tem no bairro. Com as atividades
propostas, queremos alterar essa realidade, promover
o0 pertencimento e fazer com que eles se sintam parte
do Marzagdo, com dignidade e orgulho do local onde
vivem”.

Bario de Cocais

Outra cidade que também receberd atividades do Meu
Lugar ¢ Bardo de Cocais. O municipio receberé agdes
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culturais entre outubro e novembro. A etapa de
diagnéstico, ja iniciada, guiard a equipe do projeto nas
defini¢des de escuta, capacitagdo e mostras do projeto
naregido.

Sobre o Meu Lugar

A Coreto Cultural acredita que tem o poder de abrir
portas para que as pessoas transformem suas vidas e as
das comunidades onde residem. O projeto "Meu
Lugar" exemplifica essa crenga ao proporcionar, de
maneira didatica e assertiva, as habilidades necessarias
para uma atuacdo abrangente nas artes,
potencializando as agdes locais e gerando
oportunidades de inser¢do no mercado de trabalho
cultural. Sempre de forma gratuita, o projeto oferece
acesso, dignidade e praticas que estimulam
descobertas e crescimentos pessoais e profissionais.

Composto por trés etapas - mapeamento
sociocultural, formag¢do e mostra cultural - a
metodologia empregada identifica potencialidades,
estimula a autonomia e concede protagonismo aos
residentes, principais conhecedores da realidade local
e das demandas das comunidades.

Através de um abrangente processo de escuta e
planejamento colaborativo entre a equipe de produgdo
e a comunidade, as a¢des visam atender as
expectativas das localidades envolvidas. Isso resulta
em um aumento da autoestima por meio da cultura, que
serve como uma alavanca para o desenvolvimento
humano e a promogao do bem-estar coletivo.

Coreto Cultural

A Coreto ¢ uma produtora de eventos com sede em
Belo Horizonte e com mais de 10 anos de experiéncia
na elaboracdo e producdo de eventos, projetos
culturais, artisticos e gastrondémicos, sendo
especialista em gerenciamento de agdes de grande
porte em locais publicos, além de programas
socioculturais.

Entre uma gama de expertises, a Coreto oferece a seus
clientes solugdes corporativas, desenvolvimento e
gerenciamento de projetos publicos e privados,
planejamento e produgdo executiva, planejamento
estratégico e operacional de agdes de comunicagio,
suporte legal e administrativo para artistas e
empreendedores da industria criativa.

()
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BRUXISMO: SAIBA OS IMPACTOS SILENCIOSOS NA SUA VIDA

@jornalpanfletus  Saiba quais sdo os principais sintomads.

Dificil de ser notado por quem tem, por
acontecer durante o sono ou de maneira
inconsciente ao longo do dia, o bruxismo
acarreta uma série de sintomas que podem
comprometer o sono, a qualidade de vida ¢ a
produtividade do portador. De acordo com
pesquisa realizada pela OMS, 40% da
populacdobrasileiraé acometida com bruxismo.
Em relagdo ao bruxismo diurno e noturno,
ambos tém um fundo emocional associado a
stress e ansiedade, porém o bruxismo diurno
esta mais relacionado & tensdo emocional e
desordens psicossociais. “Por outro lado, o
bruxismo noturno, embora possa ter relagdo
com fatores emocionais, geralmente esta
associado a uma resposta de excita¢do do
sistema nervoso central relacionada as
mudangas na profundidade do sono”, explica o
Dr. Roberto Gamarano, dentista e socio
proprietario da Clinica Odontolégica Santé -
Santo Agostinho - Belo Horizonte
Além disso, existem algumas outras causas
como: estresse, ansiedade e outros fatores
emocionais, disturbios do sono, desencadeados

pelo uso de medicamentos, disturbios
neurologicos ou alteragdes respiratdrias, como a
apneia. “Dessa forma, pode causar dores e
danos e até perda de dentes, afetar sono e a
qualidade de vida”, destaca o dentista.

Sintomas e consequéncias

Dor na mandibula; Dor de cabeca; Desgaste nos
dentes; Fratura, tiranas e¢ perdas dentarias.
Sensibilidade nos musculos da mastigagdo;
Fraturas de dentes, raizes, restauragdes,
proteses, chegando até mesmo a fraturas de
implantes; Marcas na parte interna das
bochechas e na lingua; Zumbido no ouvido;
Dores e estalos ao abrir e fecharaboca.

Tratamento

O dentista pode recomendar placas de bruxismo
em resina acrilica para proteger os dentes e
sugerir maneiras de reduzir o estresse através de
hébitos do dia a dia. “E comum um trabalho
junto com outros profissionais como
fisioterapeuta especialista em DTM, Psicologo,
psiquiatra, e neurologista”, afirma Dr. Roberto.

DESENVOLVIMENTO: SICREDI OFERECE FINANCIAMENTO
DIRETO EM 24 REVENDAS DE VEICULOS EM MINAS GERAIS

Além de oferecer uma taxa exclusiva, todo o
processo de financiamento pode ser feito
diretamente na loja, sem a necessidade de

deslocamento até uma agéncia da cooperativa. |
Dessa forma, o associado adquire o veiculo, |

zero quilometro ou seminovo, com mais
praticidade e agilidade, aproveitando melhores
condi¢des para o pagamento. A opgdo também

esta disponivel para clientes que ainda ndo

sejam associados da cooperativa de crédito, mas
que podem encaminhar a documentagdo e
também usufruir dos beneficios.

Estdo contemplados nessa a¢ao os municipios
de Brumadinho (2), Congonhas (2),
Conselheiro Lafaiete (10), Itabirito (1),

@jornalpanfletus Pensando na comodidade do associado e buscando oferecer ainda mais vantagens na oferta de produtos e servigos, a Sicredi Integracdo RS/MG
fechou parceria com 24 revendas de veiculos em Minas Gerais que vai facilitar a compra de automdéuveis.

Mariana (4), Ouro Branco (2), Cachoeira do
Campo (1) e S@o Joaquim de Bicas (2). Podem
ser financiados os veiculos com até 18 anos de
uso, os quais poderao ser adquiridos com taxas a
partir de 1,45% e parcelados em até 60 meses,
com caréncia de 58 dias para o primeiro
pagamento. Para solicitar, basta se dirigir a uma
das revendas participantes e escolher o
automovel para que seja feita a simulacio de
parcela através do Financiamento Auto da
Sicredi Integracdo RS/MG. Depois € s6 seguir
com o processo de contratagdo do crédito,
assinar os documentos e combinar com a
revenda a retirada do carro.

NOSSOS CLIENTES
m 0 aeU —di,lh—ajﬂ—o .U.a,[Q maid! -. ’ (-‘.1-eme dental colgate

180g
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it i clear
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face condor
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liquido polilar
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(Colgate sxer
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Sabao em poé
Azeitona com tixan
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Ofertas validas até 15/09
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TONINHO HORTA LANCA CURSO ON-LINE
DE HARMONIA EM LIVES

@jornalpanfletus

O guitarrista mineiro Toninho Horta langa, em lives nesta sexta-feira e sabado, curso on-line para musicos de todo o mundo.

Beioniok-

CONCRETO

) wRETONITA_COMCRETD

As lives serdo em portugués e inglés e
fazem parte das produgdes da Toninho Horta
Academy - THACAH
Devido ao fuso horério e ao grande numero
de estudiosos de sua musica no Japdo, em
toda Asia e Europa, as lives serdo realizadas
na noite de sexta-feira, dia 8 de setembro, as
19h, toda em portugués, ¢ na manhad de
sabado, dia 9, as 11h, toda em inglés. Na
sexta a live contard com a participagdo dos
musicos: Beto Lopes ao baixo, Cyrano
Almeida na bateria e frio Janior nos teclados.
No sabado a live contard com a participagdo
especial do guitarrista Juarez Moreira, além
de Lincoln Cheib na bateria, e Enéias Xavier,

O MARIAMA - 09757-7000 © PONTENOVA - 00673-7001 1o baixo. As duas edigdes serdo transmitidas

& ITABIRITD - 09698-9099 & COMGONHAS - 98304-7337

Ha mals de 80 anos a nossa
familia vem se dedicando
acuidarda sua!
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pelos canais oficias do artista, no Youtube e
no Instagram.

Sediado na plataforma hotmart.com, o
curso on line tem como objetivo expandir o
conhecimento de harmonia, para musicos
profissionais, avangados, além de estudantes
em nivel de formagao.

Reconhecido internacionalmente e
classificado como um dos mais importantes
guitarristas do mundo, Toninho Horta quer
apresentar neste novo curso um conceito de
harmonizagdo intuitiva, em paralelo ao
desenvolvimento da musicalidade dos
alunos, sejam eles experientes ou no.

Toninho declara que “aprender e copiar
modelos e padroes musicais ensinados nas
escolas e conservatorios é o primeiro passo
para todo muisico. Porém, na sequéncia,
esses conceitos tem que ser ampliados.
Através da programacdo da THACAH,
vamos mostrar de forma diddtica,
ferramentas para o desenvolvimento
criativo, técnico e tedrico dos alunos,
visando a busca de sua personalidade

individual em qualquer instrumento".

Sobre o curso

O curso trara conteudo diversificado que
abrange todo o universo musical de Toninho,
além de informagdes inéditas de suas
composi¢cdes e execucldo em seus
instrumentos principais: violao e guitarra.

O curso sera divido em cinco médulos,
sendo eles: Videos de suas Composigdes,
gravados com trés camaras, apresentando
toda sua inspiragdo ao tocar as musicas;
Diagramas de Acordes e Partituras de 20
musicas compostas na década de 1960, inicio
de sua carreira; Play Along, com o proprio
Toninho tocando doze cangdes, mostrando
técnicas e 'segredos'; Tablaturas, parte essa

que foi desenvolvida pelo fa clube de Horta
no Japdo, especifica para violdo e guitarra.
Tudo isso com o relancamento das Video-
aulas “O Jeito de Tocar Toninho Horta”, que
foram lancadas com grande sucesso e
procuraem 2021. Sao 116 videos de “O Jeito
de Tocar Toninho Horta”, em que Toninho
apresenta e analisa as harmonias e grooves
aplicados nas gravagdes, abordando também
a historia das musicas e suas inspiragdes,
com interpretagdes totalmente improvisadas.

Para os alunos do curso, Toninho avisa que
vai expandir o conteido do THACAH em
aulas particulares, com mentoria para solistas
de qualquer instrumento e bandas, além de
curso de arranjo, banco de acordes, entre
muitas outras novidades.

SETEMBRO AMARELO: QUANDO A
DEPENDENCIA QUIMICA LEVA AO SUICIDIO

@jornalpanfletus

Setembro Amarelo.

O més de setembro é voltado ao combate e
conscientiza¢do contra o suicidio. Pelo
estigma presente na sociedade, o tema
ainda ¢ cercado por tabus. De acordo com a
OMS, acontecem cerca de 12 mil suicidios
todos os anos no Brasil e mais de 1 milhdo
no mundo. Sendo esta, uma das trés
principais causas de morte entre pessoas
com idade entre 15 e 29 anos. Em relagio
aos dependentes quimicos esse nimero é
ainda maior.

O médico psiquiatra, Dr. Bruno Brandio
explica que isso acontece porque o alcool
ou as substdncias quimicas aumentam a
desinibi¢cdo, a agressividade, a
impulsividade, tornando-se um facilitador
para o ato extremo. “O abuso e a
dependéncia de substdincias aumentam a
gravidade e a duragdo dos episodios

A prevencdo salva vidas, se precisar, pecd djuda.

depressivos, apesar de qualquer alivio
tempordrio que eles possam proporcionar,
aumentando muito a probabilidade de
pensamentos suicidas”, ressalta.

Bruno ainda acrescenta que os fatores para
uma pessoa com dependéncia quimica
apresentar um comportamento suicida
estdo os sentimentos de desesperancga,
soliddo e inutilidade causados pelo uso de
drogas e alcool, e ainda 0 aumento do nivel
de estresse e ansiedade, vergonha e culpa.
“O uso ainda pode gerar problemas
financeiros, legais e afetivos que podem
aumentar os sentimentos de
incapacidade”, diz.

Sinais de alerta
Isolamento;
Mudangas marcantes de habito;

Toda vida
importa.

Tristeza profunda e excessiva (depressao);
Ansiedade excessiva;

Falecimento do conjuge;

Perda de interesse por atividades de que
gostava,

Descuido com aparéncia.

Prevencao

A prevencdo do suicidio envolve uma
abordagem multidisciplinar que inclui
educagdo, conscientizagdo, acesso a
tratamento de saide mental de qualidade,
apoio social e redug¢do do estigma em
relagdo ao uso de drogas e problemas de
saude mental. “E fundamental buscar
ajuda profissional. Organizagdes de satide
mental e linhas de apoio estdo disponiveis
para oferecer suporte e orienta¢do”,
orienta o psiquiatra.
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ITABIRITO 100 ANOS: PR(?GRAMAQI\O ESPECIAL CONTA
COM ELBA RAMALHO, FABIO JR., FREJAT E ARTISTAS
LOCAIS NA ENTREGA DA PRACA DO CENTENARIO

@jornalpanfletus  Em continuidade a programacdo especial preparada pela Prefeitura de Itabirito em comemoracdo aos 100 anos do municipio, entre os dias 6 ¢ 10 de setembro, haverd entrega da
Praga do Centendrio, desfile civico e a tradicional Festa do Pastel do Angu.

Nesta quarta-feira, dia 6 de setembro, a partir
das 10h, a Prefeitura realizara a entrega oficial
da Praca do Centenario a populagdo de Itabirito.
A seguir, acontecerd o langamento do programa
Colhendo Memérias, que apresentara
depoimentos de pessoas sobre memorias
individuais que compdem a memdria do
municipio, além de animagdes sobre a historia
de todos os prefeitos de Itabirito, que ficara
disponivel durante todo o més de setembro.

QUINTA-FEIRA, dia 7 de setembro

A partir das 8h - Ato e desfile civico (da Av.
Queiroz Junior ao Complexo Turistico da
Estagdo)

16h - Abertura da urna imortal, na Praga do
Centenério

Festado Pastel de Angu

A partir de sexta-feira, dia 8 de setembro, a
tradicional Festa do Pastel de Angu serd
destaque na programacgdo. Até domingo, dia 10,
o evento vai receber nomes como Elba
Ramalho, Fabio Junior e Frejat, além de artistas
locais.

SEXTA-FEIRA, dia 8 de setembro
19h - Forré News

21h15 - Elba Ramalho

23h45 - Fervilhou

SABADO, dia 9 de setembro
15h - Arte e Samba
16h20 - Edu Santos

17h40 - Chappa 23h30 - Sakasamba 15h - Frevo Novo 19h - Quadrado Carbono
19h- APS,SOH,G Denilson 16h20 - Silvia Neiva 21h - Premiagdo e encerramento
21h - Fabio Junior DOMINGO, dia 10 de setembro 17h40 - Nando e Vandin 21h30 - Frejat

HORARIOS DAS
LINHAS DE ONIBUS

Com o Plano
Assistencial S0 José de Agostinho
vocé e sua familia tém:

-~ r% - Cobertura total nas despesas do
Vocé sabe como | SR
consultar

- Descontos exclusivos em dezenas
Consulte em nosso site: de comércios e estabelecimentos
WWW.TRANSCOTTA.COM.BR
ou através do QR code abaixo: =i - Empréstimo de material de apoio
- ao convalescente (cadeirade rodas,
muleta, andador, etc...)

- Atendimento 24h

- Concorre a prémios exclusivos

e
V=" todoano
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ESPORTE EM ALTA: AGUAS CLARAS REALIZA A 18°
CORRIDA DE SAO LUIZ E SUPERAR EXPECTATIVAS

@jornalpanfletus

Foram trés dias de comemoragdo em honra a
Sao Luiz, santo padroeiro da localidade. Nesses
trés dias, passaram por 14 grandes nomes da
musica sertaneja local e nacional, na sexta-
feira, Marcelo Oliveira abriu a festa cantando os
hits do momento, no sabado, Bruno Martins
abriu a festa e a grande atracdo da noite
Xonadao (destaque do Trio Parada Dura) nio
deixou ninguém parado com os grandes
classicos do modao sertanejo. J4 o domingo foi
todo do esporte, a 18° Corrida de Sdo Luiz
trouxe adrenalina na medida certa para a festa. A
movimentagdo na localidade comegou cedo
com os atletas da corrida rustica, apds o
aquecimento, as 9h, mais de 150 atletas
partiram para a competicdo que contou com
percurso de 8 km.

Enquanto isso, em Mariana, os atletas do
mountain bike largaram da Arena Mariana, as
8:30h por um percurso desafiador de 48 km que
levou até Aguas Claras. Marco Vinicius, atleta
na categoria mtb, afirma gostar do novo
percurso, com trilhas e asfalto, e contou com
ajuda do clima para manter o bom rendimento

—=Ultra

No iltimo final de semana, o distrito de Aguas Claras esteve em festd.

P

durante a prova, “Foi um percurso muito
bacana, forte, com bastante subida, trilha em
mata fechada. O tempo nublado ajudou
bastante a ndo ter desgaste fisico, os pontos de
hidratagdo estdo bem localizados. A prova ja é
conhecida, isso ajuda no reconhecimento do
percurso e a gente a buscar um resultado
melhor a cada ano.” Afirmou.

Durante o dia, a programagao contou com jogos
de futebol sub 15 masculino (Aguas Claras x 1°
de Maio), e a semifinal do campeonato feminino

Drogarias

Popular

—
Foto; Bianca Parma / Diviligacao

de Mariana. A presenga do projeto “Mais Lazer
nos distritos” garantiu a diversdo da criangada
com cama elastica, escorregador inflavel e
muita pipoca.

O concurso de desenho realizado com os
alunos da Escola Municipal Professora Celina
Célia Gomes, premiou os destaques em uma
competi¢do com voto popular. A¢des como
essas promovem a inclusdo, desenvolvimento e
criatividade das criangas. Para Flavio Silva,
presidente da associa¢@o de moradores, eventos

como esse revelam a unidio da populacdo local
para construir o evento e o esporte sempre sera
algo importante, que chama a atengdo das
criangas, dando a oportunidade de desenvolver
trabalhos que estimulam e ajudam no
crescimento.

“O evento ao longo dos anos vem crescendo,
cada vez com mais qualidade, proporcionando
momentos de lazer para as pessoas da nossa
comunidade e para as comunidades vizinhas. A
corrida ja faz parte da nossa festividade e ¢é
sempre bom manter esse espirito esportivo,
além de trazer novos visitantes para nossa
comunidade. Isso é bom né, as criancas véem
toda essa animagdo e quem sabe se inspira e
mais tarde fazer parte desse mundo. Agrade¢o a
todos que apoiaram e ano que vem tem mais.”
Concluiu.

Durante o dia, a programagdo contou com
show ao vivo de Boa ventura, e logo apds a
premiacdo dos destaques do mtb e corrida
rastica colocou fim a 18° Corrida de Sao Luiz e
toda festividade, deixando um gostinho de
quero mais.

SAMARCO MINERACAO: JUSTICA
HOMOLOGA PLANO DE
RECUPERACAO JUDICIAL DA
SAMARCO

@jornalpanfletus

A farmacia
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do Brasil!
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A Samarco informa que a Justica de Minas
Gerais homologou, na ultima quinta-feira(31/08),
o Plano de Recuperag¢ao Judicial (PRJ), resultado
de um consenso entre a Samarco e a maioria dos
credores da companhia. A partir da publica¢do da
decisdo de homologacdo, assinada pelo juiz
Adilon Claver Resende, o Plano de Recuperacao
Judicial passa a ser efetivamente executado e os
pagamentos aos credores aplicaveis serdo
realizados conforme os prazos e condicdes
descritasno Plano de Recuperacdo Judicial.

“A conclusdo do processo permitira que a
Samarco se concentre em suas ()peracﬁes e na
trajetoria de retomada gradual e segura rumo a
100% de sua capacidade produtiva, assim como
nos esforcos de reparag¢do conduzidos pela
Fundagdo Renova”, afirma o presidente da

O plano teve adesao formal dos credores da empresa e foi homologado pela 2¢ Vara

Samarco, Rodrigo Vilela.

“A homologagdo é resultado de um esforco de
todas as partes, de forma a permitir o consenso
em torno de um plano equilibrado e perene, o que
garante a manuten¢do da fungdo social da
Samarco. A divida com fundos externos foi
equacionada em comum acordo e os
trabalhadores e fornecedores estratégicos
receberdo seus créditos em sua totalidade e
corrigidos pela inflagdo”, destaca o diretor de
Reestruturagdo, Luiz Fabiano Saragiotto.

O PRIJ permite que a Samarco continue
investindo em um nivel sustentavel para ampliar
suas operagdes com seguranc¢a. Essa solugdo
consensual também garante e reforga o
compromisso da Samarco com as acdes de
reparagao.

CONTAD

ssessoria Contabil
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ULTRAPROCESSADOS: QUASE 99% DOS ULTRAPROCESSADOS
TEM INGREDIENTES NOCIVOS

@jornalpanfletus

Quase 99% dos alimentos ultraprocessados
comercializados no Brasil tém alto teor de sddio,
gorduras, agucares ou aditivos para realgar cor e
sabor, aponta um estudo da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (Uerj), em parceria com
o Nucleo de Pesquisas Epidemioldgicas em
Nutrigdo e Satide da Universidade de Sdo Paulo
(USP).

Esses ingredientes estdo presentes na quase
totalidade de biscoitos, margarinas, bolos e
tortas, achocolatados, bebidas lacteas e sorvetes,
além de frios e embutidos e bebidas gaseificadas
como os refrigerantes. Também sdo encontrados
em refei¢des prontas, pizza, lasanha, pastelaria e

Conclusao estd em estudo da Uerj, feito em parceria com a USP.

outras bebidas agucaradas. A pesquisa avaliou
quase 10 mil alimentos e bebidas das principais
redes de supermercados de Sdo Paulo e Salvador.
A professora associada do Departamento de
Nutri¢do Aplicada e do Programa de Pos-
Graduacdo em Alimentagdo, Nutri¢do e Satude
do Instituto de Nutricdo da Uerj, Daniela
Canella, uma das autoras do estudo, alerta para a
relagdo do consumo desses alimentos com o
desenvolvimento de doengas cronicas.

“FEles estdo associados a uma série de doenc¢as

cronicas e a obesidade, como diabetes,
hipertensdo, doengas cardiovasculares, alguns
tipos de cancer. Esse resultado de composicdo

dos ultraprocessados refor¢a esses achados de  “Além da informagdo no rétulo, que a partir de

rela¢do de consumo desses alimentos e
doengas crénicas. Por isso, os resultados sdao
alarmantes”, disse a pesquisadora.

Daniela Canella defende que, além da
indicag@o obrigatoria para alimentos com alto
teor de sédio, agticar e gorduras, seria
importante informar o indicativo de aditivos,
que sdo os corantes, aromatizantes,
emulsificantes, que alteram a cor, textura e
aroma dos alimentos. Dessa forma, os
consumidores poderiam identificar com mais
facilidade os ultraprocessados e tomar a
- decisdo sobre compra-los ouno.

ALUGUE AS QUADRAS
ESPORTIVASDO |

CLUBE GUARANIX
E COMECE 2023 CUIDANDO
IDE SUA SAUDEI

outubro deste ano, passa a ser obrigatoria para
‘alto em agiicar, gordura e sédio’, se os rotulos
também tivessem a informagdo de que contém
aditivos com caracteristicas cosméticas,
facilitaria para que os consumidores pudessem
identificar com mais facilidade o que sdo
ultraprocessados”, afirmou a professora.

A pesquisadora destacou que os resultados da
pesquisa sdo importantes para auxiliar as
politicas publicas, como a proibi¢do de
alimentos ultraprocessados em cantinas
escolares e outras agendas regulatorias, como a
publicidade de alimentos.

Promocao
Especial

.00

CHURRASQUEIRAS
REZEMDE

VisA @S e D O @ B (@ -5

EZINHO SALE E DESTACA O DIA
DA INDEPENDENCIA DO BRASI

ereador realca um dos principais motivos para a independéncia do pais
s E—_—

No dia 7 de setembro, comemora-se a
independénciado Brasil, realizadaem 1822.0 7 de
setembro é uma data muito importante em nosso |
pais, pois simboliza um momento historico que pos
fim na relagdo entre ele e a metropole, Portugal.
Desde entdo, o Brasil conquistou a sua autonomia, '

E

estabelecendo-secomo uma nagdo soberana.

O processo de independéncia transcorreu
capitaneado pela elite politica que circundava a
figura do imperador D. Pedro I. José Bonifacio de
Andrada e Silva foi um dos seus protagonistas.
Para compreender o processo de independéncia, é
preciso entender a situa¢do do Brasil e de Portugal
no inicio do século XIX. A data é entendida como
um marco de fundag¢@o do Brasil, um divisor de
aguas na historia brasileira, e, por isso, deve ser
1 celebrada coletivamente. Assim, no feriado, uma
série de eventos acontecem.

Vereador da Primaz de
Minas - Zezinho Salete

AT MAMLF] (FAMORE CEREER, 50
BARRE FRE 1L, MR s

139] JT-1344
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EDUCACAO: INICIATIVAS PEDAGGGNICAS DO ESTADO AUXILIAM
ESTUDANTES NA PREPARACAO PARA O ENEM 2023

@jornalpanfletus

Mais que uma prova, o Exame Nacional do
Ensino Médio (Enem) ¢ uma porta de entrada
para o ensino superior. A nota obtida pelos
estudantes na avalia¢do ¢ usada como critério de
sele¢do de diversas faculdades, seja
complementando ou substituindo o vestibular.
Para auxiliar na preparagdo para a prova, o0s
estudantes ja podem acompanhar o Cursinho de
Pré-Enem do Se Liga na Educagdo, uma
iniciativa da Secretaria de Estado de Educag@o
de Minas Gerais (SEE/MG) em parceria com a
Rede Minas.

O Se Liga na Educacdo ¢ um reforco para os

estudantes da rede estadual de ensino e consiste
em aulas exibidas na TV aberta, por meio da
multiprogramag¢do da Rede Minas, recurso da
TV digital que possibilita a transmissdo de
programagdes distintas em um mesmo canal,
que conta também com disponibiliza¢do das
aulas via streaming no site do programa. Neste
ano, as provas do Enem acontecerdo nos dias
(05e12/11).
“Nosso objetivo é que os estudantes tenham
mais uma ferramenta para estudar ainda mais,
para que ao final do processo, sejam aprovados.
Além das teleaulas e corre¢oes de questdes das
ultimas edicoes do Enem, eles poderdo assistir
a debates entre professores sobre os principais
assuntos que costumam cair nas provas e temas
possiveis da redagdo”, explica o secretario de
Estado de Educac@o, Igor de Alvarenga.

Novidade, o Pré-Enem do Se Liga é umd ferramenta complemen
preparar os estudantes ¢ incentivd-los a ingressar no ensino supe

O Pré-Enem do Se Liga aborda assuntos
referentes as areas do conhecimento cobradas
na prova: Linguagens, Ciéncias Humanas,
Matematica e Ciéncias da Natureza. A
programagdo é organizada de maneira que em
cada dia da semana uma area do conhecimento
seja trabalhada, sendo que nas sextas-feiras ira
ao ar o “Se Liga no Tira-duvidas", em que os
professores respondem davidas enviadas pelo
publico.

O estudante Wagner Lourencgo, da Escola
Estadual Santos Dumont, em Belo Horizonte, ja
esta acompanhando as aulas do cursinho. "Meu

pard os estudantes que ird

sonho é ser professor de matemdtica e, para "%

isso, estou estudando muito para o Enem. Assim
que saio da escola, eu chego em casa e estudo
mais um pouquinho pelo “Se Liga Pré-Enem",
conta ojovem.

Enem da Conego

Também com foco na preparacdo dos &

estudantes para a realiza¢@o do exame nacional,
a Escola Estadual Conego José Eugénio de
Faria, de Cachoeira de Minas, desenvolveu um
projeto para reforgar os conteudos estudados e
dar mais seguranca aos alunos. Por meio de
estratégias incluidas no planejamento
pedagdgico do 2° semestre letivo, a instituicdo
estruturou a aplicacdo do “Enem da Cénego”,
com previsdo para que as simulacdes
acontegam, em dois dias pré-selecionados, no

Aviso de Licenciamento Ambiental: A IHS BRASIL CESSAO DE INFRAESTRUTURAS S.A, CNPJ
15.811.119/0001-11, por determinagdo da Secretaria Municipal de Meio Ambiente e
Desenvolvimento Sustentdvel de Mariana — SEMMADS e do Conselho Municipal de
Desenvolvimento Sustentavel — CODEMA, torna publico o requerimento da Licenga Ambiental
Simplificada referente a Estagdo Radio Base 31010142_4G-MABH60, Classe 1 sujeito ao
Licenciamento Ambiental Municipal, por meio do processo SEMMADS n° 7664/2023 para a
atividade M-10 — Antena de Telefonia Mével, localizado a Rua Furquim, n? 78; Bairro Santa Rita
de Céssia; Mariana/MG (Latitude 20°23'59.7" S / Longitude 43°25'13.7" W). Informa que foi
apresentado o Relatdério Ambiental Simplificado e demais documentos da Orientagdo Basica,
que se encontram a disposi¢do dos interessados na SEMMADS de Mariana, das 08:00h as
17:00h.

A Empresa Locagdo de Sanitdrios Alves & CIA LTDA, Nome fantasia: Transalves Sanitarios como
CNPJ: 13.25.242/0001-38. Enderego Rodovia Mariana Samarco Km 03, Bairro Gogb — Mariana
MG. Este empreendimento torna publico o requerimento e a solicitagdo do Licenciamento
Ambiental pela Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel
(SEMMADS), através do Processo Administrativo 7127/2023, para a atividade Estacdo de
Tratamento de Efluentes Sanitarios no endereco descrito acima, com uma drea de 216 m2.
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final dos meses de agosto, setembro e outubro. A
primeira aplicagdo aconteceu nos dias (30 e
31/08), organizada pelo corpo docente com o
apoio da supervisdo e da diregdo da escola.
Evelyn Maria de Oliveira Silva, estudante do 3°
ano do Ensino Médio em Tempo Integral
(EMTI), aponta que tem muita vontade de
cursar Sistemas de Informagdo e que ¢
interessante a escola proporcionar essa
iniciativa para preparar os alunos para o dia da
prova oficial. A diretora Maria Bethania Beraldo
Prado conta que os estudantes ja chegaram
preparados para uma prova no estilo do Enem.
"Foi avisado que, se eles chegassem as 8h01, o
portdo estaria fechado, eles ndao poderiam sair
de sala antes das 10h; que para sair ou ir ao
banheiro, apenas acompanhados por um
professor. Idéntico ao Enem. A unica coisa que
fizemos diferente foi servir um lanche, mas na
propriasala, para eles ndo sairem", relata.
Como parte do planejamento pedagogico, a
instituicdo também propde que os estudantes
sigam um cronograma de estudos que inclui a

Endereqo. Rua Alenjadmho
A _&

5573733 / 9719449134€

a prova. Assim como o “Enem da Conego”, iniciativa de escola estadual para

aplicagdo de simulados semanais; visitas,
palestras e pesquisas para o despertar de
interesses, vocagdes e informagdes necessarias
para a escolha consciente de uma carreira
profissional; e orientagdo aos alunos sobre
projetos e politicas publicas que os ajudem e os
incentivem no ingresso e permanéncia em um
CUrso superior.

“Precisamos preparar os alunos ndo apenas
dentro de sala de aula, mas também para a vida
fora da escola", ¢ o que ressalta a professora
Ana Carolina de Oliveira, que auxiliou na
organizac¢ao e aplicagdo do “Enem da Conego”.
Victor Aratijo do Nascimento, estudante do 3°
ano EMTI, destaca que, com esse projeto, 0s
alunos conseguiram entender as regras da
aplicac@o da prova, como o preenchimento do
gabarito e as idas ao banheiro. O jovem, que
deseja cursar Agronomia, conta que por meio
desses simulados no formato do Enem,
respeitando as regras, modo de aplicagdo e
prazos de realizagdo, os estudantes se adaptam
ao tempo de prova e sentem-se menos nervosos.

391 - centro - Marnana/MG
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MINAS RETOMA OBRAS PARALISADAS EM GOVERNOS
ANTERIORES E AVANCA COM PROJETOS DE INFRAESTRUTURA

idios, hospitais e prédios puiblicos.

@jornalpanfletus

Empreendimentos incluem recuperagdo de rodovias, escolas, pr

Com planejamento e boa gestdo, o Governo do

Estado tem conseguido entregar a populagido
diversas obras que haviam sido paralisadas. Dos 20
empreendimentos que foram retomados a partir de
2019, 11 ja foram concluidos.
A lista inclui rodovias, escolas, hospitais, presidios e
diversos outros imdveis publicos. A iniciativa ¢
coordenada pela Secretaria de Infraestrutura,
Mobilidade e Parcerias (Seinfra) e pelo
Departamento de Estradas de Rodagem de Minas
Gerais (DER-MG), com apoio de diversas pastas do
governo.

O secretario de Estado de Infraestrutura,

Mobilidade e Parcerias, Pedro Bruno, explica que a
partir de um esforco coordenado de gestdo, foi
possivel retomar empreendimentos que estavam
paralisados ha décadas.
“Inicialmente, nosso critério foi em relagdo a
criticidade das estruturas, abandonadas ha tempos
e sem nenhuma manutengdo pelas administragoes
anteriores. O foco é garantir que todas essas obras
sejam entregues no menor prazo possivel para que
o cidaddo possa usufiuir de cada uma delas”, avalia
0 secretario.

Um exemplo recente foi a entrega da obra de

pavimentagdo da rodovia LMG-760, que era
aguardada ha quatro décadas pela populacdo do
Vale do Rio Doce. O empreendimento teve sua
paralisacdo em 2018 e foi retomado em agosto de
2020. Um ano depois, a populagdo ja pode trafegar
pelo trecho de 50 quilometros com asfalto
completamente novo.
Na area de educagdo também ha casos de destaque.
Em Sabara, na Regido Metropolitana de Belo
Horizonte (RMBH), a Escola Estadual Paula Rocha
estava fechada desde 2012. As obras foram
reiniciadas em 2019 e, no inicio de 2023, os alunos
puderam retornar as aulas.

O prédio possui arquitetura neoclassica e faz parte
do centro historico de Sabara. Em 1938, o imdvel
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foi tombado pelo Instituto de Patriménio Historico e
Artistico Nacional (Iphan). Atualmente, a escola
conta com laboratorios de informatica, quadra de
esportes ¢ foi adaptada aos portadores de
necessidades especiais. A diretora Fatima Regina de
Souza Silva relata que nunca tinha visto uma
intervengao tao profunda.

“Desde que assumi a dire¢do isso nunca tinha
acontecido. Antes, nossos alunos faziam as
atividades em um espago pequeno de chdo de terra.
Hoje, temos uma quadra e o resultado veio
rapidamente. Nos Jogos Estudantis de Minas
Gerais (Jemg) deste ano, o nosso time de fitsal

feminino foi vice-campedo”, comemora.

Seguranca Publica

No campo da Seguranga Publica ndo ¢é diferente.
Em Divindpolis, as obras no Presidio Floramar
comegaram em 2009 e foram paralisadas em 2017.
A retomada aconteceu em 2019 e o imoével foi
entregue ao Sistema Prisional do Estado no inicio de
2023. A unidade tinha capacidade para 241 detentos
e agora conta com 547 vagas. O investimento total
foi de R$13.390.812,01, sendo que R$ 3.442.500,00
sdo oriundos de contrato de repasse com a Unido ¢ o
restante sao do Tesouro Estadual.

O diretor-geral do presidio, Gilberto Alves,
destacou que até a conclusdo da obra, foram 13 anos
de espera. “Atualmente, aumentamos a nossa
capacidade de vagas e amenizamos um problema

antigo, a superlotagdo”, ressalta.

Avancos

Outra importante frente de trabalho é a dos
hospitais regionais de Divindpolis, Juiz de Fora,
Tedfilo Otoni, Sete Lagoas, Conselheiro Lafaiete e
Governador Valadares, que tiveram as obras
destravadas em 2021. Apds a conclusdo, essas
unidades de satde irdo beneficiar 6,7 milhdes de
mineiros.

Somadas, as frentes de rodovias e edificagdes
contam com cerca de R$ 5 bilhdes de investimentos
em obras. Somente para recuperacdo das estradas,
sdo mais de R$ 4 bilhdes em recursos por meio do
Provias.
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REPERCUS?AO: VEREADORES DE MARIANA REPUDIAM
SITUACAO EM RELACAO A CASA DE APOIO EM BH

@jornalpanfletus

funcionamento da Casa de Apoio em BH.

Durante a 26* Reunido Ordinaria da Camara
de Mariana, realizada na tarde da ultima
segunda-feira (04/09), o Plenario aprovou o
Requerimento n°® 318/2023, de autoria do
vereador Juliano Duarte (CIDADANIA), que
solicita informagdes sobre a destinagdo da
emenda impositiva para a compra de um
aparelho de mamografia para o municipio.

A aquisi¢do do equipamento prevé beneficios
para a populagdo local. De acordo com o

Vereadores requerem informagoes sobre emenda destinada a compra de aparelho de mamografia e

vereador, mais de 300 mulheres precisam se
deslocar para cidades préximas, como
Itabirito, para realizarem o exame. O aparelho
seria instalado na Casa Rosa, localizada na Rua
Dom Vigoso, no Centro de Mariana.

Os recursos sdo provenientes da emenda do
Deputado Estadual Noraldino Junior (PSC),
que esta disponivel no Fundo Municipal de
Satde, no valor de R$ 794 mil. A emenda
também prevé a aquisi¢do de um aparelho de

Weranata Cubelss

Por @simone.faustina.7
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AO DENTISTA

Visitar seu dentista com maior _
frequéncia e essencial para manter a
simples:
quando as consultas sdo realizadas
em um menor intervalo, o pr
consegue identificar problen

_ ido possivel, de
evitar complicacbes graves.

ultrassom, outro de endoscopia ¢ a compra de
uma ambulancia do tipo furgdo. O parlamentar
ressalta que o recurso estd no municipio desde
2022 e, por isso, solicita sua utilizagdo para
atender a popula¢do marianense.

Outra pauta discutida foi sobre a Casa de Apoio
localizada em Belo Horizonte, que teve novo
endere¢o inaugurado em julho deste ano para
receber pacientes de Mariana que estdo em
tratamento hospitalar, realizando exames ou
consultas na capital. O vereador Ronaldo Bento
(PSB) destacou que, no dia 1° deste més, o local
ficou fechado por aproximadamente duas horas
devido a falta de pagamento aos funcionarios,
sem que isso tivesse sido previamente informado
ao municipio, deixando pacientes esperando na

Foto: Mariana Hermidas / Divulga¢do

porta da Casa. Para esclarecer a situacdo, foi
agendada uma reunido no Plenario da Camara
parao dia 12 de setembro para discutir o assunto.

Nova Comissio

Na mesma reunido, foram nomeados os
membros da Comissdo Permanente de Defesa do
Consumidor. A comissdo foi instituida ano
passado e em sua primeira formacdo serd
composta pelos vereadores Pedro Ulisses
“Pedrinho Salete” (CIDADANIA), Ronaldo
Bento e Ricardo Miranda (REPUBLICANO).
Como suplentes, foram nomeados os vereadores
Z¢ Sales, Adimar Cota (CIDADANIA) e José
Antunes “Zezinho Salete” (MDB).

DIA DO SEXO: SAIBA OS
BENEFICIOS DO SEXO PARA A
SAUDE FISICA E EMOCIONAL

@jornalpanfletus

No tltimo dia 6 de setembro € celebrado o Dia
do Sexo. A data foi escolhida a dedo para remeter
a famosa posi¢do “69”, responsavel pela
satisfagdo de muitos casais. Apesar de outros dias
ja terem sido considerados como oficiais, o 6 de
setembro ficou marcado apos uma famosa
campanha de uma marca de preservativos que
decidiu fazer uma piada de duplo sentido e
acabou agradando milhares de pessoas.

Além de ser um dia para comemorar e se divertir
com o parceiro - ou, até mesmo, a sos - o Dia do
Sexo também ¢ uma oportunidade para quebrar
tabus, conscientizar e aproveitar novas
experiéncias para melhorar a vida sexual e
aquecer a relacdo. “Muitos casais que estdo
passando por aquele processo de 'cair na rotina’
podem aproveitar esse momento para
descobrirem, juntos, novas formas de prazer.
Além disso, quem ndo tem muita experiéncia ou
ainda possui algum tipo de vergonha em relagdo
a esse assunto, pode aproveitar para se soltar e
buscar mais informagdes valiosas sobre o tema”,
sugere a psicologa e sexdloga Sonia Eustaquia.

Beneficios do sexo para a saude fisica e

Especialista explica as vantagens de ter uma vida sexual ativa.

emocional

Um estudo do setor de psicologia do Royal
Edinburgh Hospital, no Reino Unido, explica que
os beneficios sdo tantos que, homens e mulheres
com uma vida sexual ativa, sdo donos de uma
aparéncia de cinco a sete anos mais jovem do que
sua verdadeira idade.

A explicacdo para isso ¢ facil: o hormoénio do
crescimento ¢ liberado enquanto fazemos amor, o
que pode aumentar a elasticidade da pele e
diminuir os riscos de aparecimento de rugas. O
sexo também ajuda a queimar gorduras e
eliminar toxinas que prejudicam o sistema
imunoldgico, enquanto o alivio do stress ¢
suficiente para garantir uma boa noite de sono.

Segundo a sexdloga Sonia Eustaquia, “Durante
arelagdo o organismo libera endorfinas, que sdo
substdncias responsaveis pela sensagdo de bem-
estar. As endorfinas ainda agem como
analgésicos naturais que eliminam dores,
diminuem a ansiedade e facilitam o sono. Ja o
esforgo fisico age melhorando a circulagdo
sanguinea, o que é fundamental para a saide do
coragdo e deixa a pele com um aspecto
renovado”, diz.
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INCLUSAO DE PESSOAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA (TEA): UM PASSO RUMO A SOCIEDADE DO FUTURO

Vereadora Sénia Azzi e Coletivo AvanTEA em Visita a Samarco.

Por Geize Dias

@jornalpanfletus
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A inclusdo das pessoas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) emerge como um
tema central na sociedade contemporanea,
a medida que a compreensdo sobre a
importancia da igualdade de oportunidades
para todos se solidifica.

Recentemente, a vereadora Sonia Azzi

somou-se ao Coletivo AvanTEA em uma
visita & Samarco, na Central de Operacdes
Integradas, um evento trouxe a luz as lutas
diarias enfrentadas pelos pais e maes que se
dedicam incansavelmente ao bem-estar de
seus filhos com TEA.
Segundo a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS), o transtorno do espectro autista
afeta aproximadamente 1 em cada 160
criangas em todo o mundo, tornando-se
uma questdo de relevancia global. O
diagndstico precoce e intervengdes
adequadas desempenham um papel crucial
no desenvolvimento infantil em casos de
TEA, ressaltando a necessidade premente
de uma sociedade inclusiva.

A vereadora Sonia Azzi, amplamente
reconhecida por seu comprometimento
com causas sociais, enfatiza a importancia
de promover a inclusdo de pessoas com
TEA. Durante sua visita a Samarco, ela
teve a oportunidade de dialogar com pais e
maes que compartilharam suas
experiéncias e obstidculos na busca pelo
bem-estar de seus filhos.

"A inclusdo ndo é apenas uma palavra; é
uma agéo que todos devemos abragar. E
fundamental assegurar que todas as

criangas e adultos com TEA tenham acesso
a servigos de qualidade, educag¢do
inclusiva e oportunidades de emprego",
enfatizou a vereadora Sonia Azzi.

Vale a pena destacar que a inclusdo ndo se
restringe apenas a acessibilidade fisica,
mas também a criacdo de ambientes
acolhedores e compreensivos. A educacdo
inclusiva, o acesso a servigos de saude
adequados ¢ a igualdade de oportunidades
no mercado de trabalho representam
algumas das areas nas quais a inclusdo de
pessoas com TEA deve ser promovida.

Enquanto avangamos rumo a um futuro
mais inclusivo, eventos como a visita da

vereadora Sonia Azzi a Samarco e a
colaboragdo com o Coletivo AvanTEA
constituem passos significativos na
construgdo de uma sociedade que valoriza
e respeita a diversidade. A inclusdo de
pessoas com TEA ndo ¢ apenas uma
escolha, mas uma necessidade imperativa
para o progresso ¢ a justica social.

O compromisso de lideres locais e
organizagdes, como o Coletivo AvanTEA,
nos lembra que, juntos, podemos forjar um
mundo mais justo, no qual cada individuo,
independentemente de suas diferencas,
tenha a oportunidade de atingir seu pleno
potencial.

EDUCACAO EM ALTA: DIA HISTORICO EM
MARIANA NARCA A CERIMONIA DE POSSE
E NOMEACAO DE NOVOS PROFISSIONAIS

@jornalpanfletus

O evento encerra o Processo de
Certificacdo Ocupacional e Processo
Consultivo que elegeu os novos
representantes das unidades educacionais
de Mariana.

Ao todo, 38 profissionais assumem a
frente da gestdo das escolas municipais. O
processo aconteceu conforme determinado
na Lei Municipal n°® 3.620 de 2022, que
“Dispde sobre os critérios e procedimentos
para realiza¢do de processo de selegdo para
funcdo de representacdo de diretor e vice-
diretor das unidades municipais de
ensino”.

A primeira etapa deste processo foi
constituida de analise documental de
requisitos. Na segunda etapa foi aplicada
uma prova objetiva, e na terceira e ultima
etapa aconteceu o processo de consulta

DA EDUCACAO

A Secretaria de Educacéo, realizou na ultima sequnda-feira (04/09), a ceriménia de posse dos novos diretores e
vice-diretores das Escolas Municipais e Centros de Educagdo Infantil Municipal (CMEI).

publica, executada pelo Instituto Brasileiro
de Gestao e Pesquisa (IBGP). Os novos
representantes nos cargos de diretor e vice-
diretor foram eleitos no processo de forma
democratica, transparente ¢ participativa.
No total, 31 unidades municipais de ensino
participaram do processo.

A cerimonia contou com a presenca dos
diretores e vices empossados, a Secretaria
de Educacdo, Claudia Arantes, o Prefeito
Celso Cota e Vice-prefeito Cristiano Vilas
Boas, os vereadores e representantes da
comissdo eleitoral. Vilma Bento,
participante da comissdo eleitoral, apontou
a importancia de se firmar uma boa relacdo
com os escolhidos, além de oferecer a cada
um todo material necessario para que suas
obrigagdes frente a educagdo sejam
desenvolvidas da melhor forma possivel.

Foto: Sara Lambert / Divulgacio
=

“Hoje iniciamos uma nova batalha,
pautada na necessidade de acolher de

forma mais empadtica os dirigentes

escolhidos. Oferecendo a eles uma
remuneragdo justa e compativel com a
carga de trabalho e responsabilidades,
além de todo apoio que necessitam para
exercerem suas fungoes plenamente. Que
essa causa seja marcada por todos que
acreditam no poder transformador da
educagdo.” Concluiu a representante.

Durante a manha, votos de compromisso
com a educagdo e desenvolvimento de
nossas criangas e jovens foram reafirmados
e o compromisso de trabalharmos
diariamente para que a educagdo de
qualidade continue se fazendo presente no
diaadiadetodos.
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EMPREENDEDORISMO E ES:I‘iMULO AOS JOVENS DE MARIANA:
ACIAM/CDL MARIANA ESTA A UM PASSO PARA IMPLEMENTAR

A ACIAM/CDL JOVEM

@jornalpanfletus Iniciativa da ACIAM/CDL Mariana é louvavel e visa o desenvolvimento com progresso na criagdo de politicas empresariais de estimulo a juventude empreendedora de Mariana.

A ACIAM/CDL Mariana, buscando cumprir sua
missdo de “representar a classe empresarial, |I| il ==
prestar servicos para os Sseus associados e ; +
promover agdes para o desenvolvimento econémico 3 Y A
e social do municipio”, iniciou ha cerca de trés :
meses 0 processo de implantagdo da ACIAM/CDL e Ly
Mariana Jovem. ACIAM/CDL Mariana Jovem &
um 6rgdo complementar da ACIAM/CDL Mariana, E
com o proposito de oferecer um espago de debate e
desenvolvimento de jovens empresarios de Mariana
¢ Regido dos Inconfidentes, com espirito de
lideranga e empreendedorismo, para que fortalecam
seus negdcios e suas carreiras, contando com o
apoio das entidades.

A proposta desta Camara Setorial ¢ promover
forum de discussdes, integrando ideias, conceitos e -3
experiéncias a partir de reunides regulares, palestras, ’

seminarios e eventos. Nosso proposito ¢ colaborar
com o desenvolvimento de jovens lideres através da
troca de experiéncias, busca de inovagdo e
mobilizacdo associativista para que tenham uma
atuagdo empreendedora e de destaque na
ACIAM/CDL Mariana, nos negocios e na
sociedade. Este é um o6rgdo instituido e mantido pela
ACIAM/CDL Mariana, que também tem como
objetivo promover a responsabilidade social,
sustentabilidade e mobilizagao.

Com a ACIAM/CDL Mariana Jovem ficamos
mais fortes e preparados para os desafios que o
futuro que nos reserva. Vocé, jovem empreendedor,
que deseja fazer parte de um time vencedor,
participe da ACIAM/CDL Mariana Jovem.
Informacdes adicionais: (31) 3557.1042.
ACIAM/CDL Mariana trabalhando para vocé.

CULTURA: MARIANA EM SERENATA E REALIZADO NA PRACA
DA SE PATROCINADO PELO INSTITUTO ROQUE CAMELLO

@jornalpanfletus A Praga da Sé recebeu neste sabado, 02, o Mariana em Serenata, o evento contou com 3 apresentagcdes musicais, sendo elas, do Coral Tom Maior; Acir Antdo e Banda; e Incrivel Banda Orquestra Show.

O Mariana em Serenata foi
patrocinado pelo Instituto Roque
Caméllo e foi apoiado pela
Prefeitura de Mariana, por meio da
Secretaria de Cultura, Patrimonio
Historico, Turismo e Lazer.

O cartdo postal marianense foi
preenchido por mesas que foram
ocupadas pela populagdo que se
deslocou até o local para aproveitar
as doces melodias. Além disso, no
entorno da praca, estavam
dispostas barracas que ofereciam
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produtos de artesds e artesdos
locais, além de comidas tipicas e
bebidas.

Edilena Barbosa, residente de
Mariana, fala sobre a importancia
deste evento: “Eu acho muito
positivo este tipo de evento, porque
é direcionado para um publico
mais especifico, que gosta desse
tipo de evento, deste tipo de
muisica. Entdo o Jardim satisfaz os
jovens e a Praca da Sé, concentra
eventos para este publico”.

Eleita a melhor Corretora De Seguros pelo Troféu
Empresarial 2022
VOTO POPULAR E VOTO DA INTERNET!

AT ENA

CORRETORA DE SEGUROS

CONSORCIO - FINANCIAMENTO - AUTO - RESIDENCIAL <
EMPRESARIAL E VARIOS OUTROS PRODUTOS PARA VOCE

Sabedoria é fazer seguro no lugar certo

Bl o Camiiaitn i Rua Prof. Waldemar de Moura Santos, 142 / (Centro - (Subida para (amara Municipal)

Teleione: (31) 3558-6375/ 9.8888-63175/ 9.8228-6024
Facebook: ATENA Corretora De Seguros / Email: corretora@atenaseguros.com.br

VARIOS MODELOSE
MARCAS PARAVOCE
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FORCA LOCAL LANCA 3* EDICAO DO CATALOGO
ELETRONICO DE FORNECEDORES

@jornalpanfletus
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O Forga Local langou a 3* Edi¢ao do Catalogo
Eletronico de Fornecedores Locais, nessa terga-
feira (05/09), com a participagdo de
empreendedores de Minas Gerais e do Espirito
Santo. O documento contempla informagdes de
295 empresas de Mariana, Ouro Preto, Catas
Altas e Santa Barbara (MG), e 242 de
Anchieta, Guarapari e Piuma (ES), totalizando
537 empresas. O encontro contou com a
participacdo da gerente-geral de Suprimentos,
Ailana Vilela, que ressaltou que o catdlogo ¢
uma oportunidade de fomentar novos negocios.

O nimero de empreendimentos cadastrados
supera as edi¢des anteriores do catalogo,
quando foram registradas 450 e 300 empresas,
em 2022 e 2021, respectivamente. A agio ¢
uma das iniciativas do Forga Local, que visa
contribuir com a promogdo dos fornecedores
locais, contribuindo para o desenvolvimento
socioecondmico dos territorios onde a empresa
atua.

“O principal objetivo do catdlogo é
potencializar a divulgagdo dos produtos e dos
servigos oferecidos por empresas de vdrios
segmentos. E uma ferramenta para apresentar
esses fornecedores locais, aumentando as
chances de novos negocios”, destacou a
coordenadora do Forga Local, Elisangela
Toledo. Entre os segmentos abordados estio
vestuario, ferramentaria, civil, elétrica,
mecdnica, comunica¢do, meio ambiente,
alimentos e outros.

“O catdlogo é uma vitrine para que diversas
empresas conhe¢am nossos Servigos.
Participar do Forca Local é enriguecedor. O
programa promove palestras com temas de
extrema importdncia para o nosso dia a dia,
capacitagdo e consultorias, nos ajudando a
desenvolver habilidades que sdo necessdrias
para o empreendedor. Recomendo a
participagdo nesse excelente programa’, frisou
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a proprietaria do Laboratdrio Vanderlei
Machado, Erica Machado. A empresa mineira
esta sediada em Mariana, além de uma filial em
Ouro Preto.

Assim como Erica, o proprietario da loja
Pastore Center, em Guarapari (ES), Felipe de
Aguiar Schmidt, se envolveu em outras agdes
do Forga Local. “O programa nos gjuda a ter

O programa da Samarco visa contribuir para o desenvolvimento de empreendimentos locais de Minas Gerais e do Espirito Santo.
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organizagdo, coragem e responsabilidade
sobre os novos desafios. Estamos felizes com os
resultados atingidos. O programa esta bem
organizado, dindmico e com foco ndo somente
no atendimento a Samarco, mas também para
melhorarias em nossa empresa, nos tornando
mais organizados, sustentaveis e responsaveis”,
destacou Felipe.
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DO RAMOS REFORCA COMPROMISSO
LACAO MARIANENSE EM RELACAO
DENCIA DO BRASIL
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Celebramos o dia da Independéncia do Brasil em 7 de setembro. A data [
carrega muitos significados historicos, culturais e politicos. E o grande
momento onde o pais deixa de ser uma colonia portuguesa e passa a ser uma
nacdo independente. No entanto, varios dos fatos desse periodo da historia
brasileira sdo perdidos pelo caminho, e lembramos apenas do “Grito do
Ipiranga” e de Dom Pedro I, por exemplo.

A Corte Real Portuguesa chegou em Salvador, Bahia, em 22 de janeiro de
1808. Ja no dia 28 do mesmo més, D. Jodo VI decretou a Abertura dos
Portos as Nagdes Amigas. Em outras palavras, na pratica, o principe
regente portugués estava liberando o acesso dos ingleses aos mercados do
Brasil e de Portugal, como havia acordado. Isso representou o fim de um
monopolio comercial de quatro séculos, em que o Brasil tinha que fazer
comércio exclusivamente com Portugal — o chamado Pacto Colonial.

Assim que o império se estabeleceu na colonia, deu-se inicio a varias obras
de modernizagdo da infraestrutura do pais por ordens do principe regente.
Em 08 de marco de 1808, D. Jodo finalmente chega ao Rio de Janeiro.
Diversas transformagdes sociais, econdmicas, comerciais e culturais
comecgaram a ocorrer no Brasil a partir deste momento. No longo prazo,
este desenvolvimento e prosperidade daria forcas suficientes para a nagéo
se tornar independente.

para a sua
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DOACAO: ITABIRITO RECEBE OBRA DE ARTE DOADA PELA
GERDAU

@jornalpanfletus A escultura em aco, instalada no acesso Il do municipio, retrata a imagem de Nossa Senhora da Piedade, padroeira de Minas Gerais.

A Prefeitura de Itabirito recebeu nessa segunda-feira, dia 4 de
setembro, uma obra de arte doada pela empresa Gerdau. A
escultura em aco, instalada no acesso Il do municipio, retrata a
imagem de Nossa Senhora da Piedade, padroeira de Minas Gerais.
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Na concepgdo da obra, o artista Guilherme
Marques utilizou chapas de ago para criar os
corpos de Jesus e de Maria. As chapas foram
moldadas, estruturadas e montadas com
espacamento a fim de produzir um efeito
visual.

“Esse presente significa muito para Itabirito
por diversas razdes, entre elas o fato de
estarmos comemorando o centendrio do
nosso municipio. A instalacdo no acesso I,
na entrada de Itabirito, por onde passam
mais de 10 mil veiculos por dia, garante que
a obra sera vista por um grande publico”,
comentou o prefeito Orlando Caldeira.

“So tenho palavras de agradecimento a

todos que contribuiram neste projeto. Achei
o maximo ser escolhido para realizar essa
obra. Agrade¢o a todos da minha equipe
pela dedicagdo e trabalho para que a obra
se realizasse”, destacou o artista plastico
Guilherme Marques, responsavel pela
escultura.

Uso de ferramentas inovadoras

A obra foi selecionada por meio do edital
Arte em Ago, langado no ano de 2021 para
comemorar os 120 anos da companhia. A
produgio foi feita com o uso de ferramentas
inovadoras, como escaneamento €
impressao 3D.

“Itabirito nos acolhe com muito carinho e a
entrega na semana do centendrio é
especial. Tivemos mais de 100 inscri¢des no
edital e, por meio de uma comissdo
curatorial, foram selecionadas as obras. O
local definido pela Prefeitura para
instalagdo permitirda a um grande nimero
de pessoas visitar essa obra de arte. Estdo
todos de parabéns”, afirmou o diretor-
executivo da Gerdau, Wendel Gomes.

O projeto foi realizado por meio da Lei
Estadual de Incentivo a Cultura de Minas
Gerais e teve apoio da Prefeitura de
Itabirito, por meio da Secretaria de
Patrimoénio, Cultura e Turismo.

VEREADOR PROFESSOR J OAO BOSCO
ENFATIZA A IMPORTANCIA DA
CELEBRACAO DA INDEPENDENCIA

@jornalpanfletus

O 7 de setembro ¢ um dia muito importante
para a historia do Brasil, pois ¢ considerado um
momento marcante na efetivagdo da

' independéncia de nosso pais.

E entendido, do ponto de vista dos
historiadores, como um dos marcos de fundagio
do Brasil. A importancia da data ¢ refletida nos
eventos que sao organizados todos os anos nesse
dia. Para comegar, ¢ importante frisar que o dia 7
de setembro ¢ um feriado nacional em que se
comemora exatamente esse evento historico.

O dia 7 de setembro foi transformado em um
feriado nacional por meio de uma lei sancionada
durante o governo de Eurico Gaspar Dutra, em
1949. A Lei n° 662, de 6 de abril de 1949,
declarava que “sdo feriados nacionais o 1° de
Janeiro, 1° de maio, 7 de setembro, 15 de
novembro e 25 de dezembro”. Essa lei foi
levemente alterada por meio da Lein® 10.607 de
19 de dezembro de 2002, mas nessa se reforgou
o carater de feriado nacional para o 7 de
setembro.

A independéncia brasileira foi resultado do
desgaste da relagdo de Portugal com a elite
brasileira no comeco do século XIX. O processo
de rompimento entre Brasil e Portugal foi uma
consequéncia direta da transferéncia da corte
portuguesa para o Rio de Janeiro em 1808. Isso
aconteceu porque as tropas francesas lideradas
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7 de setembro - Independéncia do Brasil.
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por Napoledo Bonaparte invadiram Portugal no
final de 1807 e forcaram a corte portuguesa a vir
para o Brasil.

A familia real portuguesa estabeleceu-se no Rio
de Janeiro e realizou uma série de mudangas que
contribuiram para o desenvolvimento
econdmico e artistico do Brasil. Esse periodo
ficou conhecido como “Periodo Joanino” em
referéncia a d. Jodo, que, depois de coroado rei,
em 1816, tornou-se d. Jodo VI.

D. Jodo VI ordenou a abertura dos portos do
Brasil as nagdes amigas, o que contribuiu para o
enriquecimento do comércio brasileiro. Além
disso, d. Jodo implantou mudangas que
contribuiram para o desenvolvimento
intelectual e artistico do Brasil. Uma das
mudangas mais significativas desse periodo foi a
elevagdo do Brasil a condi¢do de Reino, em
1815. Com isso, o Brasil deixou de ser uma
colonia e tornou-se parte do Reino de Portugal.

A partir de 1820, estourou em Portugal a
Revolugdo Liberal do Porto, que reivindicava
uma série de mudangas em Portugal. Entre elas
estavam o desejo de retorno do rei portugués
para Lisboa e da revogacdo das medidas que
haviam beneficiado o Brasil no Periodo Joanino.
O desejo da elite portuguesa em reverter as
medidas em vigor no Brasil desde 1808 gerou
insatisfagdo nas elites brasileiras.
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@jornalpanfletus

Conselho Empresarial de Turismo e Hospitalidade de Minas Gerais inicia as atividades pelo desenvolvimento do turismo mineiro.

Fecomércio MG realizou na tltima terca-feira
(05/09), a primeira reunido de Conselho
Empresarial de Turismo e Hospitalidade
(CETUR). Objetivo ¢ ampliar a participacdo do
Sistema CNC, Fecomércio, Sesc e Senac e
Sindicatos Empresariais no segmento ao lado
de entidades que entendem do turismo de
Minas. Fomentar um ambiente de
representatividade e defesa dos interesses dos
empresarios em prol do desenvolvimento do
turismo no estado de Minas Gerais.

Para Nadim Donato, presidente do Sistema
Fecomércio e presidente do Conselho, o
turismo mineiro ja é prestigiado ¢ é bem
trabalhado por parte do governo, “o CETUR foi
criado para somar, com o apoio de mais 16
entidades com bastante expertise no comércio.
A nossa ideia é alavancar ainda mais o turismo
em Minas e poder ajudar como uma entidade
representativa do setor”, explica. Para Nadim,
a unido dessas entidades no Conselho vai
alavancar ainda mais o turismo no Estado, “O
CETUR é mais um passo para trabalhar o setor
de turismo em um Estado que ainda tem muito a
contribuir. Vamos ser coparticipes da evolugdo

no turismo mineiro para todas as cidades”,
completa.

A reunido inaugural do Conselho contou com a
presenca de representantes de 15 entidades
empresariais ¢ municipais de atuag¢do na area do
turismo: Nadim Donato, Valéria Clara do
Carmo Oliveira, Luciana Ferreira e Milena

Soares da Fecomércio MG, Paulo César
Pedrosa, SINDIHBARES - Sindicato de Hotéis,
Restaurantes, Bares e Similares de Belo
Horizonte e Regido Metropolitana; Peter
Mangabeira, ABAV - Associacdo Brasileira das
Agéncias de Viagens; Karla Alessandra,
ABRASEL - Associagio Brasileira de Bares e

Restaurantes; Luiz André, ABEOC -
Associacdo Brasileira das Empresas
Operadoras de Eventos; Gil Cunha, ABETA -
Associacdo Brasileira das Empresas de
Ecoturismo ¢ Turismo de Aventura; Pablo
Ramos, ABIH - Associagdo Brasileira da
Industria de Hotéis; Leonardo Soares da Silva,
ABLA - Associagdo Brasileira de Locadoras de
Automoveis; Nathalia Milagres, SEBRAE -
Servigo Brasileiro de Apoio as Micro e
Pequenas Empresas; Marcos Valério, FBHA -
Federagdo Nacional de Hotéis, Restaurantes,
Bares e Similares; José Eugénio, SINDETUR -
Sindicato das Empresas de Turismo de MG;
Marcos Januario, FECITUR — Federagdo dos
Circuitos Turisticos de Minas Gerais; Marcia,
UBRAFE - Unido Brasileira de Promotores de
Feiras e convidados como Alexandre Sampaio
da Confederagdo Nacional do Comércio
(CNC), Danielle Rocha, Jaqueline Lustosa,
Juliana Moreira, Manoela Lutke, Nicole Santos
representando Servigo Social do Comércio
(Sesc) e Cristiane Serpa, Nilo Oliveira, Dayane
Soares ¢ Joaquim Gongalves do Servigo
Nacional de Aprendizagem Comercial (Senac).

IRON BIKER BRASIL FESTEJA SEUS 30 ANOS DE HISTORIA
EM EDICAO EPICA NA PRIMAZ DE MINAS

@jornalpanfletus

A expectativa estd alta para a comemoracdo dos 30
anos do Iron Biker Brasil que, mais uma vez, reunira
ciclistas de todas as partes do pais em Mariana. Nos
dias 15, 16 € 17 de setembro, a Primaz de Minas se
transforma em um ponto de encontro para os
amantes do esporte ¢ entusiastas da superagdo em
meio as belas paisagens montanhosas. No sabado e
no domingo, os atletas vao se reunir para disputar o
circuito completo e o reduzido, com largadas
marcadas para as 8h e 8h45, respectivamente, na
Praga Gomes Freire (Jardim).

A cada edi¢@o do Iron Biker Brasil, uma nova trilha
¢ desbravada, deixando um valioso legado esportivo
e cultural para o municipio. Hoje, Mariana ¢
conhecida como a capital nacional do Mountain
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Bike. Nesse sentido, Lucas Fonda, um dos
organizadores do evento, celebra a data e os frutos
dessa relac@o. “Nos temos duas belas datas para
comemorar: os 30 anos do Iron Biker e os 10 anos
consecutivos de realizagéo da prova em Mariana. E
algo que nos deixa extremamente felizes e
orgulhosos porque, sem duvida alguma, essa
consisténcia da realiza¢do da prova e
sequencialmente em Mariana deu ao evento raizes
ainda mais fortes. Conseguimos transferir esse
pertencimento do evento para a cidade. Hoje, a
competi¢do pertence a Mariana, é de todos”,
concluiu.

Economia fortalecida
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O impacto positivo dessa parceria entre Iron Biker
Brasil e a cidade de Mariana ¢ visivel em diversos
aspectos, inclusive, econdmicos. O municipio vai
receber competidores e turistas de todo o pais, durante o
fim de semana do evento, sendo um forte elemento
econdmico para a cidade que, para este ano, ja estd com
100% de sua rede hoteleira ocupada.

O atual prefeito do municipio, Celso Cota, quem trouxe
o Iron Biker para a cidade em 2013, comemora a
primeira década dessa relacdo. “Mariana, hoje, é
considerada a capital nacional do mountain bike. Isso é
magnifico. O nosso objetivo é fortalecer, cada vez mais,
o ciclismo como uma fonte também de renda. Geragdo
de renda é sinénimo de promog¢ao social. Na verdade, é
também promogdo cultural, mas, acima de tudo,
promogao turistica”.

O presidente da Associagdo Comercial, Industrial e
Agropecuaria de Mariana (ACIAM), Amarildo Pereira,
também exalta a grande movimentagdo econémica que
o evento gera. De acordo com Amarildo, o Iron Biker
Brasil ¢ uma prova que movimenta o comércio como um
todo. “Existe uma movimentagdo ndo apenas nos dias
de prova, mas também nos meses pré e pos-evento.
Geragdo de empregos tempordrios, hospedagens, entre
outros. Além disso, tem um impacto grande nas lojas
que vendem bicicletas e ddo assisténcia técnica as
bikes”, contou.

Crescimento da modalidade

Além disso, a propria modalidade tem crescido na
regido, com a recente inauguragdo da pista publica de
Pump Track, uma parceria do Iron Biker ¢ a
administragdo publica, que atrai tanto iniciantes quanto
profissionais, reforcando o vinculo entre a cidade e o
esporte. A atleta marianense, Liege Walter, ¢
participante do Iron Biker Brasil desde 2007. Segundo

(4

Edigdo histdrica promete agitar a cidade de Mariana, que receberd mais de dois mil atletas de todo o Brasil nos dias 15, 16 e 17 de setembro.

ela, a competigdo influencia a carreira de varios atletas
por tudo que representa no cenario esportivo do Brasil.
“Eu sou muito fa da prova. Eu cresci acompanhando e
participando do Iron Biker Brasil. Mariana é referéncia
em gerar novos talentos. Temos vdrios nomes aqui que
comegaram nas categorias de base e ja foram para a
elite. Todos, aqui em nossa regido, comegaram tendo a
prova como referéncia, em todos os sentidos”.

Endereco: Avenida Salvador Furtado - 144 - Centro - Mariana
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MARIANA: GOVERNADOR CONHECE PROJETOS
INOVADORES DE EMPREENDEDORES DA EXPO FAVELA MINAS

-d realizado nos dids 1

@jornalpanfletus

O governador Romeu Zema recebeu, na
ultima segunda-feira (04/09), na Cidade
Administrativa, em Belo Horizonte, alguns
empreendedores mineiros selecionados
para participar da Expo Favela Innovation.
Durante o encontro, foram apresentados
projetos inovadores realizados por
empreendedores da periferia de Belo
Horizonte e de outras cidades do estado,
prontos para exposi¢do nos dias 15 e 16/09,
na capital mineira.

“E muito bom estar aqui. O meu governo
tem como grande bandeira a criagdo de
empregos, de oportunidades para o
mineiro. Eu sou um gestor de chdo de
fabrica, ndo gosto de ficar dentro de

Evento, que tem como objetivo promover oportunidades de negocios, s

gabinete. Gestdo, na minha opinido, que da
certo, é aquela em que vocé estd junto.
Olhar no olho faz parte, e eu acho que é o
que nds estamos fazendo aqui hoje”,
destacou o governador na abertura do
evento.

A diretora do Expo Favela em Minas,
Marciele Delduque, abriu as apresentagdes
destacando a forga e a poténcia dos
moradores de favelas. Segundo ela, Minas
Gerais conta com quase 2 milhdes de
empreendedores e cerca de 1.250 startups
que movimentam mais de R$ 84 bilhdes
anualmente. Parte desses numeros estdo
concentrados nas favelas e periferias do
estado, s em BH e grande BH sdo mais de
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732 favelas, aglomerados e quilombos que fazem parte da
economia de Minas.

“Estar aqui, hoje, é historico. Faz com que a gente ganhe
um novo gas, mostrando que é possivel, ndo so as agdes
que a gente faz fortalecendo o territorio de favela, mas
demonstra também que o Governo de Minas entende e
reconhece a importdncia que esses empreendedores jd
vem fazendo em seu territorio. E chegando aqui, nos
sabemos que isso é amplificado para todo estado”,
ressaltou Marciele. “4 Expo Favela chega a Minas com
um olhar de ressignificar nossa economia mineira. O
evento vem para selar essa poténcia e trazer visibilidade
aos empreendedores que ja impactam a economia local. A
Expo vem para fortalecer, para ratificar esse lugar
empreendedor que é a favela, é pulsante e, sobretudo, é
potente”, acrescentou.

Potencial em foco

A Expo Favela Minas ¢ a primeira edi¢ao de uma feira de
negocios que tem como objetivo promover o encontro
entre empreendedores de favelas e investidores, para que
possam acelerar esses empreendimentos. A organizac¢do
do evento ¢ da Favela Holding, empresa de Celso
Athayde, fundador da Central Unica das Favelas (Cufa).
“E um estado em que a periferia é muito forte, muito
pulsante, existe uma cultura importante. Entdo, a gente
espera uma adesdo bastante significativa. Mas, como é 56
o primeiro ano, temos alguns desafios: explicar e
comunicar bem para esses empreendedores, para esses
moradores de periferia, o que é a Expo e qual é o grande
objetivo dela”, explicou Celso Athayde.

Ex-morador de rua e de uma favela carioca, Athayde
virou empresario e ativista social. Com sua experiéncia,
destacou importancia de se reverter o consumo dos
moradores das favelas em renda para os empreendimentos
da periferia. “A gente quer formar esses empreendedores,
aumentar o grau de exigéncia desses consumidores, e
fazer com que o dinheiro que circula no pais também seja
represado nas favelas, se ndo as favelas acabam sendo
apenas espago de consumo. Nos ndo queremos apenas
que as pessoas que moram em favela consumam;
queremos que elas fagam gestdo daquilo que eles também
consomem”, enfatizou.

Celso também falou sobre a relevancia de se poder contar
com o apoio do Governo de Minas na primeira edi¢do da
Expo Favela no estado. “Quando a gente faz alguma
iniciativa de empreendedorismo na base da pirdmide, se a
gente ndo puder contar com o poder publico, de nada vai
adiantar, porque as portas e as alternativas precisam ser
construidas, precisam ser criadas a partir do poder
publico, sobretudo quando a gente fala em escala”,
declarou Athayde. “Muitas dessas pessoas empreendem
muito mais por uma necessidade de sobrevivéncia, para
poderem complementar a renda, e acabam descobrindo o
empreendedorismo. Tem gente que tem o dom, mas ndo
desperta porque ndo sabe por onde comegar. Seja para
poder financiar as nossas agdes, seja para poder
construir relagdes de formaliza¢do, seja de espagos
fisicos em favelas e periferias, o poder publico é
fundamental. Sem ele, a gente vai ficar rodando em
circulo, pensando coisas positivas, pensando solugdes

relevantes, mas sem fechar a outra ponta”, concluiu.
Também presente no evento, a secretaria de Estado de
Desenvolvimento Social (Sedese), Elizabeth Juca,
reforgou a importancia do trabalho em conjunto entre
poder publico e os empreendedores.
“A gente sabe da potencialidade, do empreendedorismo e
da inovagdo que acontece nas favelas. E o que a gente
quer em Minas Gerais é fortalecer cada vez mais isso. E
queremos mais: a gente pode entrar com nossos servi¢os
publicos que ajudem vocés a dar dignidade,
desenvolvimento. E isso o que estamos construindo aqui",
disse. "Precisamos de vocés", completou.

Deeducaciio a gastronomia

Dois projetos foram apresentados para o governador
Romeu Zema. O primeiro foi da professora Vanessa
Aparecida da Silva, de Mariana, na Regido da Central de
Minas. Ela tem uma escola de educacdo infantil
especializada em inclusdo e acolhimento, e desenvolveu o
programa Empreendedores do Futuro, com criangas que
criaram projetos de empreendedorismo na escola e na
comunidade.

Outro projeto é do empreendedor Igor Moreira, de Belo

Horizonte. O jovem de 23 anos vende, segundo ele, “o
melhor alfajor do mundo”. Igor conta que aprendeu a
fazer o famoso doce argentino em um programa
socioeducativo. Ele serda um dos expositores na Expo
Favela e espera que seja uma excelente oportunidade para
acessar novos clientes.
“Esse evento vai conectar os empreendedores da favela
com as pessoas do asfalto. E a grande oportunidade que
todo empreendedor precisa. Agora, s6 depende da gente
saber apresentar nosso produto, saber falar, expressar,
porque os investidores vdo estar 1d”, revelou. “A gente
consegue perceber que o governo é parceiro, que 0
governo apoia a gente. A gente corre atrds e o governo da
condi¢do para a gente, abrindo portas. Conseguimos
entender que ndo estamos sozinhos. Isso é
transformador", enalteceu Igor.

Encontro

Cerca de 80 pessoas participaram do encontro com o
governador Romeu Zema, a secretaria Elizabeth Juca e o
subsecretario de Inclusdo Produtiva, Trabalho, Emprego e
Renda da Sedese, Arthur Campos.
No encerramento, o governador frisou que o governo tem
feito todo o possivel para facilitar a vida de quem quer
empreender em Minas Gerais.
“Escutar essas historias nos faz sentir que tudo é possivel.
E o que me dd mais orgulho, nesta gestdo, é que estamos
caminhando agora para um milhdo de empregos formais
gerados no estado, de acordo com o Caged, do Ministério
do Trabalho. Isso significa que um milhdo de mineiros
passam a ter renda propria e a ter mais dignidade. E, as
vezes, o impacto é muito grande. E quando isso acontece,
quem empreende tem um mercado maior, tem mais gente
para comprar, para adquirir. Este trabalho esta sendo
conduzido para termos um estado mais desenvolvido.
Fico muito orgulhoso e satisfeito com o trabalho de vocés.
Faremos tudo aquilo que estiver ao nosso alcance, vocés
terdo todo o apoio”, finalizou.
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Nosso querido amigo, Perdigio, comemorou mais um

ano de vida! A equipe do Jornal/Tv Panfletu’s deseja Nossa empresaria Geise ao lado do Governador Valmir do Gesso festejou mais um ano de vida e ao
mais e mais saude, _ Zema! Empreender é o futuro! lado de sua familia agradece os cumprimentos

recebidos em mais um ano de aniversario.
Parabéns Valmir.

Abertura de exposicio "ALDRAVINTURAS", no TJMG. Na foto, a artista marianense, Andreia Donadon Sudene Machado é aniversariante do més e nés do
e desembargadores do TJMG. Jornal desejamos toda felicidade e sucesso!
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Pensou em seguros, pensou em Atena, pensou em Diretoria do IPREV Mariana é recebida pelo Prefeito Celso Cota. Durante o encontro foram discutidas acoes
__ Kenny Murta! Ela ¢ a top! i ] essenciais para o fortalecimento do setor previdenciario da Primaz de Minas.
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