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0 ANO NOVO COMEGOU

Sera que um ano quando comeca é realmente novo? Para ser novo, 0 ano precisa ser diferente.

Todo ano escuto a mesma frase: “O ano so6
comega depois do Carnaval”. Sera preciso quantos
anos para entender que vocé precisa ser
protagonista da sua propria historia? A mudanca e
o resultado que vocé quer ver, so sera possivel se
vocé fizer algo. E plantando que se colhe!
Portanto, comece a se mexer, ndo fique olhando
para tras, va fazendo e tenha certeza que sua
plantacdo servira para contemplar alguém, mesmo
que este alguém nao seja vocé. Veja o caso das
tdmaras: hoje vocé come, pois alguém, muitos
anos antes de vocé, as plantou.

Contudo, aplique foco no fazer, no produzir,
amplie suas possibilidades! Tenha mais opgoes,
assim podera fazer escolhas. Em tudo na vida, faga
com dedicag@o, entregue 0 seu maximo, assim sua
vida sera mais prospera. Tenha certeza que fez o
melhor, que em tudo esta vivenciando sua melhor
versdo. Nao economize: fazer o melhor possivel
aumenta o seu potencial e nunca ira limita-lo ou
torna-lo escasso para o dia seguinte.

Procure fazer um plano, mas crie imediatamente
0s passos para conquista-lo. Ficard impossivel
comprar um carro novo, uma casa ou fazer a
viagem dos sonhos se ndo comegar imediatamente

a poupar. E preciso ter clareza de cada etapa e,
assim, seguir percorrendo e corrigindo o percurso
sempre que necessario para o seu objetivo. O
importante é dar o primeiro passo e seguir
caminhando! Ser protagonista ¢ ser cada dia a sua

melhor versdo.

Sonhe, pense grande, mas comece pequeno. Dé
um passo de cada vez! Queimar etapas podera
fazé-lo retroceder. Confianca se conquista a cada
momento, ¢ preciso foco e determinagdo, mas

Fala ai, Dra. Jussara Freitas!
LEI QUE AUMENTA A PENA PARA O CRIME DE INJURIA RACIAL E SANCIONADA, PASSANDO
ESSE CRIME AGORA A COMPOR A LEI DE DOS CRIMES DE PRECONCEITO.

principalmente suor e esforgo.

Portanto, aproveite o0 Ano Novo e se reinvente!
Faca neste ano sua melhor performance. Desafie-
se!

O crime de injuria racial, que ocorre quando ha
qualquer atitude discriminatdria ou tratamento
dado a pessoa ou a grupos minoritarios que cause
constrangimento, humilhacdo, vergonha, medo
ou exposi¢do indevida e que usualmente nio se
dispensaria a outros grupos em razdo da cor,
etnia, religido ou procedéncia, anteriormente era
tipificado pelo Cdédigo Penal e a pena para quem
praticava erade 1 a 3 anos de reclusdo e multa.

Ocorre que com a promulgaco recente da Lei

Dra. Jussara Freitas - Advogada / OAB/MG 165.006

14.532/23 pelo atual presidente, o crime de
injuria passa a ser tipificado pela Lei dos crimes
de preconceito e ndo mais pelo Codigo Penal, e
com uma pena maior. Com isso, a pena para
quem cometer injuria motivada por preconceito
de raga, cor, etnia ou procedéncia nacional passa
a ser reclusdo de 2 anos (minimo) a 5 anos
(maximo) + multa.

E importante esclarecer, ainda, que o crime de
injuria racial passa a ser inafiancavel de forma

expressa, considerando que os crimes previstos
na Lei dos crimes de preconceito sdo
inafiangaveis por determinagao constitucional.
Além disso, se o crime for praticado por
concurso de 2 ou mais pessoas, a pena é
aumentada da metade.

Também, se o crime for praticado por meios de
comunicagdo social, por publicagdes nas redes
sociais e/ou no contexto de atividades
esportivas, artisticas ou culturais destinadas ao

publico, havera também como pena a proibig¢ao
de frequentar por trés anos estes locais.

Por fim, se o crime de injuria racial e o crime de
racismo forem cometidos no intuito de praticar
bullying ou por funcionario publico no exercicio
das suas fungdes ou a pretexto de exercé-las,
havera também o aumento da pena de um tergo a
metade.

TRANSTORNO BIPOLAR: UMA EXPLICAGAO PSICANALITICA DA ALTERNANCIA DE HUMORES

CONEXOES E AFETOS - René Dentz, Psicanalista e Filésofo, Professor da PUC-MINAS e da FUPAC-Mariana

Comentarista da TV Horizonte e da Radio Itatiaia-BH, Pés-Doutorado Université de Fribourg-Suica Autor de
8 livros, dentre os quais "Vulnerabilidade" (2022)"

O transtorno bipolar, caracterizado por mudangas
extremas de humor, é um fendmeno complexo que
desafia as explica¢des puramente bioldgicas. Uma
abordagem psicanalitica, fundamentada nas
teorias de Sigmund Freud, oferece uma
perspectiva tnica sobre as origens e dindmicas do
transtorno bipolar. Este artigo examina a condi¢ao
sob a luz da psicanalise, destacando elementos
intrapsiquicos que podem contribuir para a
compreensio mais profunda desse transtorno.

Para Freud, o inconsciente é o reservatdrio de
desejos reprimidos e memorias dissociadas. No
contexto do transtorno bipolar, a psicanélise
sugere que os extremos de humor podem ser vistos
como expressdes de conflitos psiquicos profundos.
Os estados maniacos podem refletir uma tentativa
de compensar ou escapar de sentimentos de
tristeza e impoténcia associados a complexos

psiquicos ndo resolvidos.

A teoria psicanalitica destaca os mecanismos de
defesa como instrumentos utilizados pelo ego para
lidar com conteudos inconscientes dolorosos. No
transtorno bipolar, os ciclos entre mania e
depressd@o podem ser compreendidos como
estratégias de defesa destinadas a evitar confrontar
diretamente os conflitos subjacentes. A mania, por
exemplo, pode ser vista como um mecanismo de
defesa contra a tristeza profunda, enquanto a
depressao pode representar uma maneira de evitar
confrontar impulsos agressivos ou conflitos ndo
resolvidos.

A psicanalise enfatiza a importancia das relagdes
objetais na formagdo da psique. No transtorno
bipolar, as variagdes de humor podem ser
entendidas como reflexos das complexidades nas
relagdes objetais internalizadas. A alternancia

entre extremos pode ser uma tentativa de integrar
imagens parentais contraditorias ou lidar com
sentimentos ambivalentes em relagdo aos objetos
internos.

O processo terapéutico psicanalitico, centrado na
relagdo transferencial entre analista e analisando,
também pode langar luz sobre o transtorno bipolar.
A manifestagdo da bipolaridade pode refletir
dindmicas transferenciais complexas, com o
paciente buscando repetir relagdes passadas dentro
do contexto terapéutico. A contratransferéncia do
analista, por sua vez, pode ser influenciada pelas
oscilagdes de humor do paciente, revelando
padrdes relacionais subjacentes.

A analise dos sonhos, uma ferramenta
fundamental na psicanalise, pode fornecer insights
valiosos sobre os processos inconscientes no
transtorno bipolar. Os sonhos podem representar

simbolicamente os conflitos internos, oferecendo
uma linguagem simbdlica através da qual o
paciente expressa suas ansiedades, desejos
reprimidos e estratégias de enfrentamento.

A visdo psicanalitica do transtorno bipolar
destaca a complexidade intrapsiquica por tras das
oscilagdes de humor. A analise dos mecanismos
de defesa, relagdes objetais e dindmicas
transferenciais pode enriquecer nossa
compreensdo do transtorno bipolar, indo além das
explicagdes puramente biologicas. A psicanalise,
com sua énfase na exploracdo das profundezas do
inconsciente, oferece uma perspectiva Unica que
complementa as abordagens tradicionais,
contribuindo para uma compreensdo mais
holistica e multifacetada do transtorno bipolar.
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MINAS AMPLIA CARGA HORARIA DO ESPECIALISTA EM EDUCACAO
BASICA PARA GARANTIR DEDICACAO INTEGRAL DOS
PROFISSIONAIS NAS ESCOLAS

Carga horaria passara de 24 para 40 horas semanais. Inicialmente a convocacio temporaria sera realizada para atuacio dos profissionais em 188 escolas.

A Secretaria de Estado de Estado de Educacgdo de
Minas Gerais (SEE/MG) publicou, na ultima sexta-
feira do ano (29/12/23), no Diario Oficial do Estado de
Minas Gerais, a Resolugdo n°® 4.925, que dispde sobre
os critérios e procedimentos para a convocagdo
temporaria de Especialista em Educacio Basica (EEB)

para atuago nas unidades de ensino da rede estadual

de ensino, com carga horaria semanal de 40 horas.
Com a mudanga, que acontece na forma de projeto
piloto, inicialmente em 188 escolas, o profissional
podera se dedicar integralmente as acdes pedagogicas
em uma unica unidade de ensino.

A secretdria adjunta de Estado de Educagio, Geniana
Guimardes Faria, explica que a ampliacdo da carga
horaria de 24 para 40 horas semanais ira trazer grandes
beneficios na garantia da continuidade e integragio das
acdes no desenvolvimento das estratégias pedagogicas.
“A ampliagdo da carga hordria é um passo muito
importante para a melhor integragdo das agdes
pedagdgicas entres os turnos e as outras unidades e foi

pensada cuidadosamente com o Sindicato dos

jonais de Especialista em Educagdo do Ensino
Puiblico do Estado de Minas Gerais. Vamos iniciar de
Jorma piloto essa ampliagdo, para verificar como se
dard na prdtica e analisar as possibilidades para

. DO ESPECIALISTA EM
EDUCACAD BASICA

expandir em toda a rede”, comenta a secretaria adjunta.

Convocacbes
Para candidatar-se a convocagdo temporaria, o
Especialista em Educacdo Basica deve estar

obrigatoriamente inscrito e classificado na listagem
unica no Cadastro de Reserva, conforme a Resolu¢ao
SEE n°4.920/23

Os servidores convocados temporariamente serdo
remunerados considerando a proporcionalidade da
carga horaria de 40h. O contrato tera vigéncia até o dia
31 de dezembro de 2024.

Especialista da Educacéo Basica

O cargo de Especialista da Educaggo Basica (EEB) ¢
central na estrutura escolar. O profissional atua na
coordenagdo pedagogica, promovendo agdes voltadas
as necessidades formativas dos professores, gestdo das
aprendizagens dos estudantes, articulando as diferentes
relagdes inerentes a comunidade escolar. Nessa
perspectiva, o EEB deve ser um parceiro do professor e
da equipe escolar e levar o grupo a refletir sobre a
proposta pedagdgica desenvolvida na escola,
acompanhar o processo de avaliagdo da aprendizagem
e promover melhorias no processo de ensino.
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MAIS QUALIDADE NA PRESTACAO DE SERVICOS E AGILIDADE
NAS VISTORIAS VEICULARES PARA MORADORES DE MAIS DE
200 MUNICIPIOS DE MINAS

Inicio da ampliacdo da terceirizacio, a simplificacio e unificacao dos servicos nas UAls, esta entre os avancos ja alcancados, com a transferéncia,

Em 2023, com a transferéncia da gestao do transito
para a Secretaria de Estado de Planejamento e
Gestdo (Seplag-MG) o Governo de Minas atuou
para aprimorar a prestagdo dos servigos e assegurar
mais agilidade e qualidade para os cidaddos. Um
dos avangos foi a terceirizagdo das vistorias
veiculares, que ja chegou a 202 municipios com 557
empresas credenciadas, levando o servigo para mais
perto dos moradores. Novas empresas estdo sendo
credenciadas e a disponibilizagdo das vistorias de
forma terceirizada devera chegar a todos os
municipios mineiros. A unificacdo e simplificagdo
dos servigos também foi uma marca do transito em
2023.

As atividades e competéncias relacionadas aos
servicos estaduais de transito foram transferidas
para a Seplag-MG a partir da sangdo da Lei n°
24.313/23, em abril deste ano, com a criagdo da
Coordenadoria Estadual de Gestdo de Transito
(CET-MG), vinculada a Secretaria. O objetivo foi
possibilitar ganhos de qualidade e eficiéncia aos
servigos com a incorporagdo pela Seplag-MG,
Secretaria responsavel por conduzir a politica de
integracdo e simplificagdo de servigos publicos por
meio de canais digitais, como o Portal MG ¢ 0 MG
App, e das Unidades de Atendimento Integrado
(UAIs).

Além da terceirizagdo, iniciada em (15/12), a
absor¢do dos servigos de transito pelas Unidades de
Atendimento Integrado (UAIls) também foi
ampliada, possibilitando a resolucdo de diversas
demandas dos cidaddos em um s6 local. As UAls
oferecem diversos servigcos publicos de varias

neste ano, da gestao do transito para a Seplag-MG.

instancias e orgdos de forma unificada. A
digitalizacdo e simplificagdo foram também
expandidas, assegurando ao cidaddo a possibilidade
de resolver as questdes por meio digital, sem
necessidade de comparecimento presencial, e de
forma mais facil.

“Esse desdafio tem trazido muitas alegrias porque
efetivamente estamos conseguindo colocar em
pratica as melhorias e as mudangas que a gente
imaginava quando esse processo comegou a ser
desenhado. Conseguimos recentemente liberar a
vistoria veicular por empresas credenciadas
terceirizadas, temos conseguido fazer com muita
velocidade uma unificagdo dos servigos de transito
nas nossas Uais e o processo de digitalizagdo dos
servigos de transito, aperfeicoando a nossa
prestagdo de servigos e respondendo ao que a
sociedade espera do Governo”, afirma secretaria de
Estado de Planejamento e Gestdo, Luisa Barreto.

O chefe de Transito da CET-MG, Lucas Vilas Boas,
reforca o propdsito de aprimorar a prestagdo de
servigos. “A responsabilidade em atender um
estado com a segunda maior malha vidaria do
Brasil, com quase 8 milhdes de condutores e mais
de 11 milhdes veiculos é grande, mas temos o
objetivo de levar mais qualidade a esses servigos e
facilitar o acesso pelo cidadéo. Avan¢amos muito
em 2023 nos nossos objetivos e as perspectivas
para 2024 sdo muito positivas”, assinala.

Educacio no Trénsito
As agdes voltadas para um trinsito mais seguro

CONTAD
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também estiveram entre as atividades da CET-
MG em 202. A campanha do Maio Amarelo, que
neste ano teve o lema, “No transito, escolha a vida”,
contou com diversas a¢des de mobilizagdo
desenvolvidas ao longo do ano junto aos pedestres,
motoristas, motociclistas e ciclistas.

A CET-MG participa ainda do programa
Rodovida - agdes organizadas, coordenadas e
integradas promovidas por érgdos e entidades do
Sistema Nacional de Transito (SNT), voltadas para
a seguranga viaria e redugdo dos sinistros de
transito, com inicio em dezembro e término no
domingo apés o feriado de Carnaval do ano
seguinte.

Veja abaixo os principais niimeros e avancgos na
gestio de transito em 2023:

Terceirizacdo das vistorias veiculares -
Credenciamento de 455 empresas Credenciadas de
Vistoria (ECVs), em mais de 188 municipios,
nameros que ainda tendem a crescer com a chegada
de novas empresas credenciadas.

Servigos nas UAIs - Os servigos relacionados a
habilitagdo ja estdo sendo prestados em quase todas
as UAIs do estado, e os servicos referentes a
veiculos também ja estdo sendo incorporados.
Atualmente, 29 servigos de habilitagdo e 23
servicos de veiculos estao disponiveis nas UAIs.
Comunicacio de venda de veiculo pela internet -
A plataforma do Protocolo Digital, no portal
Transito.MG, permite o tramite de documentos
totalmente on-line.

Taxas dos servicos de transito pagas por PIX - O
uso do PIX permite a compensacdo instantanea da
quitagdo da taxa, simplificando e agilizando o
acesso aos servicos relacionados a CNH e veiculos.
Indicacéo do real infrator on-line - A Indica¢éo do
Real Infrator pode ser feita pelos motoristas
mineiros usando o site do transito.mg ou o
aplicativo da Carteira Digital de Transito (CDT). A
funcionalidade desenvolvida pelo Serpro para a
Secretaria Nacional de Transito (Senatran) e
adotada pelo Governo de Minas permite que todo
esse procedimento seja feito de forma 100% on-
line.

Prevencio de fraudes nas provas de legislagio -
Para garantir a seguranga e prevenir fraudes durante
a prova de legislagdo de transito, foram iniciadas,
em julho, as vistorias por meio de detector de metais
em candidatos a CNH. Das 41 UAls, 31 possuem
detector de metais e mais oito devem ser
implantados em janeiro de 2024.

Liberacdo de veiculos na UAI Praca Sete -
Servigo de liberagdo de veiculos removidos para
patios credenciados pela CET-MG passou a ser

oferecido na UAI Praga Sete.

Servicos relacionados a documentos de veiculos
nas UAISs - Os servicos relacionados a documentos
de veiculos foram migrados para as Unidades de
Atendimento Integrado (UAls) Praca Sete, Barreiro
e Venda Nova, em Belo Horizonte. Esses servigos
eram prestados anteriormente na Divisdo de
Registro de Veiculos (DRV), da CET-MG, no bairro
Nova Gameleira.

Informacdes cadastrais de veiculos pela internet
- Os cidaddos podem solicitar, por meio do site
transito.mg, a pesquisa de informacdes cadastrais
de veiculo e de identificagio do proprietario do
veiculo envolvido em acidente de transito.
Mutirdes de exames de direcio - Mutirdes de
exames de direcdo para candidatos a Carteira
Nacional de Habilitagdo (CNH) foram realizados
em municipios mineiros, para atender alunos que
estavam com processos de habilitagdo em aberto e
que precisam ser concluidos até o dia 31/12. Entre
20/11 e 16/12 foram disponibilizadas 30 mil vagas
extras em todo o estado, para além da oferta regular.
No periodo, houve um preenchimento de 83% das
vagas, restando 12 mil vagas oferecidas e ndo
preenchidas.

Identificacdo de veiculos por meio do portal
Transito.MG - Os cidaddos podem registrar, por
meio do portal Transito.MG, as solicitagdes para
identificagdo de veiculos dublés (aqueles que
externamente apresentam as mesmas caracteristicas
do veiculo original, como a marca, o modelo e cor).
Proprietirio de veiculos acidentados podem
solicitar reclassificacio de danos de forma on-
line - Os proprietarios de veiculos podem solicitar,
no site transito.mg, os servigos de reclassificagdo de
danos de veiculos acidentados. Os servigos estdo
disponiveis no portal Transito.MG, que permite o
tramite de documentos totalmente on-line.

Servicos de desbloqueio da carteira nacional de
habilitacio e cancelamento de prontuirio de
condutor podem ser feitos de forma digital - O
desbloqueio da Carteira Nacional de Habilitagdo
(CNH) e o cancelamento de prontuario de condutor
podem ser solicitados pela internet, através do
Protocolo Digital do site Transito.MG. O objetivo
da iniciativa ¢ prestar servigos de forma mais 4gil e
comoda para os cidadaos.

Mutirio para regularizacio do licenciamento de
veiculos - Com o objetivo de facilitar o acesso dos
cidaddos aos servigos de transito, foi realizado um
mutirdo virtual de atendimento para regularizagdo
do Certificado de Registro e Licenciamento de
Veiculo (CRLV) 2023. Ao todo foram realizados
1.839 atendimentos on-line.
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CUIDADO: ANVISA CANCELA REGISTRO DE MAIS DE 1,2 MIL
POMADAS DE MODELAR CABELOS

Produtos sio usados para modelar, trancar ou fixar os cabelos.

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa) cancelou na ultima sexta-feira (29/12) os
registros de 1.266 pomadas sem enxague, ceras e
sprays para modelar, trancar ou fixar ou cabelos.
A lista completa com os nomes dos produtos e o
Cadastro Nacional da Pessoa Juridica (CNPJ) de
cada um dos fabricantes foi publicada no Diario
Oficial da Unido do tltimo dia util do ano.

De acordo com a agéncia reguladora, os produtos
cancelados agora ndo atendem as novas regras
para pomadas estabelecidas em setembro deste
ano, em decisdo colegiada da Anvisa (RDC
814/2023), apds as ocorréncias dos dois primeiros
meses do ano.

Desde setembro, ¢ considerado descumprimento
da norma ter o nome “pomada”, mesmo que em

outros idiomas, no rétulo do produto ou ter na
féormula quimica a concentragdo igual ou superior
a20% de alcoois etoxilados.

Em comunicado divulgado no portal da Anvisa, a
entidade garante que os cancelamentos
anunciados nesta sexta-feira ja eram planejados e
ndo estariam diretamente relacionados as
ocorréncias mais recentes de irritagdo ocular, que
estdo sob investigacao.

Nos ultimos dias, a Anvisa tem recebido relatos
de casos de efeitos indesejaveis ou inesperados
provocados por produtos para trangar/modelar os
cabelos. Entre as consequéncias notificadas estdo
cegueira temporaria, lesdes e queimaduras
oculares, forte ardéncia nos olhos, lacrimejamento
intenso, coceira, vermelhiddo, inchago na regido e

dor de cabega. Anteriormente, outros 1.741
registros de pomadas ja haviam sido cancelados
por resolugdes da Anvisa.

Produtos

A resolucdo da Anvisa entra em vigor
imediatamente e esses produtos ndo podem mais
ser comercializados, expostos ao consumo ou
usados. Os lotes cancelados devem ser
inutilizados e ndo existe determinagdo de
recolhimento das embalagens, no momento.
A fabricagdo ou comercializagdo de produtos
cancelados e ndo autorizados constitui infracdo
sanitaria sujeita a penalidades, que variam de
multa a interdi¢do de estabelecimentos e
cancelamento de autoriza¢do para funcionamento

Audiéncia Piblica:
Transporte piblico

coletivo de

Mariana

da empresa.
Recomendacdes

A Anvisa orienta os consumidores a ndo usar
produtos ndo autorizados pela agéncia, evitar o
uso excessivo dos produtos e lavar as maos apos a
aplicagdo do produto. Também estdo entre as
recomendacdes realizar um teste de alergia em
uma pequena area da pele antes de aplicar o
produto e ndo usar ou suspender o produto se
estiver com a pele, os olhos, couro cabeludo ou
outra parte do corpo irritada.

E preciso evitar o contato do produto com os
olhos, cilios e sobrancelhas e, se houver contato
com os olhos, eles devem ser lavados com agua
corrente por, pelo menos, 15 minutos. Se
necessario, para evitar que a intoxicacdo se
agrave, o consumidor deve procurar assisténcia
médica.

As pomadas para fixar e/ou modelar os cabelos,
sem enxague, somente estardo autorizadas a
venda se estiverem na lista de pomadas
autorizadas, disponivel no site da Anvisa

Notificacoes

Para o devido monitoramento da qualidade dos
produtos usados no pais, a Anvisa colocou a
disposi¢do dois canais de notificagdo para que a
sociedade possa comunicar, de forma
simplificada, reagdes indesejaveis, que possam ser
relacionadas ao uso desses ou outros produtos,
como de higiene pessoal e cosméticos.

O primeiro canal ¢ o site voltado para
notificagdes feitas por cidaddos consumidores e
por profissionais de saldes de beleza e comércio
em geral que t€m contato com as pomadas. O
segundo canal ¢ destinado a profissionais de satide
e estabelecimentos.

De acordo com a Anvisa, para o preenchimento
do formulario on-line é importante que ter os
dados disponiveis no rétulo do produto. Os dados
informados nas notificagdes, tanto da pessoa que
comunica o fato, como do consumidor do produto
serdo mantidos em sigilo.

A Prefeitura de Mariana convida a populacao para audiéncia
publica. O debate tem o objetivo de informar sobre o

Programa Tarifa Zero, instituido pela Lei 3.715, de 31 de

julho de 2023.
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Aproveite a oportunidade para discutir
sobre os desafios e sugerir melhorias!
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ATENGCAO: IPSEMG FAZ ALERTA CONTRA GOLPISTAS QUE

SOLICITAM DINHEIRO PARA ATENDIMENTO DE SAUDE

O Instituto de Previdéncia dos Servidores do
Estado de Minas Gerais (Ipsemg) faz um alerta
aos familiares de pacientes internados no
Hospital Governador Israel Pinheiro (HGIP), em
Belo Horizonte, para que ndo realizem depdsitos
ou transferéncia via Pix para suposto funcionario
em nome do Ipsemg, isso ¢ um crime praticado
por golpistas.

O Ipsemg esclarece que ndo exige pagamento
por nenhum servigo de saude, além do que ¢
descontado mensalmente na folha de pagamento
do beneficiario titular. Ressalta ainda que
médicos e profissionais do seu quadro de
funcionarios ou credenciados, seja na capital ou
interior, ndo estdo autorizados a realizar cobranga
a parte por qualquer servico de satide em nome do
Ipsemg.

Da mesma maneira, o Instituto ndo liga para

beneficiario, envia mensagens por WhatsApp ou
correspondéncia (fisica, eletronica) solicitando
pagamento por seus servigos.

Caso vocé receba algum contato solicitando
qualquer tipo de pagamento ou deposito por
servico, medicamento ou procedimento realizado
em decorréncia de atendimento hospitalar,
registre boletim de ocorréncia policial.

Atencio, os profissionais do CTI ndo entram em
contato com familiares por telefone a respeito de
exames de qualquer natureza. As informagdes
médicas sao dadas presencialmente no horario da
visita. Dessa forma, ¢ de extrema importancia
que no caso de duvidas, sempre entre em contato
diretamente com a equipe médica da unidade.

O Ipsemg alerta todos os beneficiarios do
Instituto para que eles sejam protegidos dessa
situagdo. Nao caia no golpe!

SALARIO MINIMO DE RS 1.412 JA ESTA EM VIGOR DESDE
SEGUNDA-FEIRA (01/01/24)

Novo valor sera pago a partir de fevereiro, referente a janeiro.

Desde segunda-feira (1°/01/2024), o salario
minimo oficial sera de R$ 1.412. O valor, que
sera pago a partir de fevereiro referente a folha
de janeiro, ¢ 6,97% maior que o salario de R$
1.320, que vigorou de maio a dezembro de
2023.

Aprovado no Orgamento Geral da Unido de

2024, o valor de R$ 1.412 corresponde a
inflagio pelo Indice Nacional de Precos ao
Consumidor (INPC) acumulado nos 12 meses
terminados em novembro, que totalizou 3,85%,
mais o crescimento de 3% do Produto Interno
Bruto (PIB) em 2022. Enviada pelo governo em
maio, a medida proviséria com a nova politica
de valorizag@o do salario minimo foi aprovada
pela Camara dos Deputados e pelo Senado em
agosto.
Segundo o Departamento Intersindical de
Estatistica e Estudos Socioecondmicos
(Dieese), o reajuste do salario minimo
beneficiara 59,3 milhdes de trabalhadores e
resultard em um incremento da renda anual no
montante de R$ 69,9 bilhdes. A entidade estima
que o governo — Unido, estados e municipios —
arrecadara RS 37,7 bilhdes a mais por causa do
aumento do consumo atrelado ao salario
minimo maior.
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Ao descontar a inflagdo pelo INPC, o salario
minimo terd ganho real de 5,77% em relagdo a
maio de 2023, quando passou a vigorar o
minimo de R$ 1.320. Se considerar o salario
minimo de R$ 1.302, que vigorou de janeiro a
abril, o ganho seria menor, de 4,69%. Isso
porque o INPC, indice que mede a inflagdo das

familias de menor renda (até cinco salarios
minimos), estava mais alto no inicio de 2023.
De 2007 a 2019, vigorava a politica
semelhante a atual, em que o salario minimo era
corrigido pelo INPC do ano anterior mais o
crescimento do Produto Interno Bruto (PIB) de
dois anos antes. Caso o PIB encolha, havia a
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reposi¢do apenas pela inflagdo. De 2020 22022,
o salario minimo passou a ser corrigido apenas
pelo INPC, sem ganhos reais.

O ano passado, houve dois aumentos. De
janeiro a maio, o salario minimo foi reajustado
para R$ 1.302, com ganho real de 1,41%. A
partir de maio, quando o governo editou a
medida provisoria retomando a politica salarial
anterior, o salario passou para R$ 1.320, com
valorizacdo real de 2,8% em relagdo ao minimo
de2022.

Orc¢amento

O projeto de lei do Orgamento de 2024
estimava salario minimo de R$ 1.421. No
entanto, com a queda do INPC ao longo do
segundo semestre, o valor final ficou em R$
1.412, conforme a lei orgamentaria aprovada
pelo Congresso Nacional em 22 de dezembro.
Por causa dos beneficios da Previdéncia Social
atrelados ao salario minimo, o novo valor, de R$
1.412, aumentara os gastos da Unido em R$ 35
bilhdes neste ano. Segundo a Lei de Diretrizes
Orgamentarias (LDO), cada R$ 1 a mais no
salario minimo eleva as despesas do governo
em R$ 389 milhdes. Os calculos, no entanto,
ndo consideram os ganhos de arrecadagdo
decorrentes do aumento do consumo.
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TARIFA ZERO OU PASSE LIVRE BATE RECORDE E

REGISTRA MAIOR CRESCIMENTO NO PAIS EM 2023

O fim da cobranga da passagem no transporte
coletivo publico urbano avangou em 2023 no pais
como nunca registrado antes. Desde janeiro, foram
31 municipios que adotaram o sistema pleno, que
abrange a tarifa zero no transporte durante todos os
dias, para toda a populag¢do. O ano de 2021 foi o
segundo em mais adesdes: 15 cidades. No total, o
pais hoje conta com 94 municipios com Passe
Livre pleno. Os dados sdo do pesquisador da
Universidade de Sdo Paulo (USP), Daniel Santini.

Sdo Paulo ¢ o estado com maior numero de

municipios com tarifa zero: 29, seguido de Minas
Gerais (25), Parana (11), e Rio de Janeiro (10). O
estado paulista também lidera na quantidade de
cidades que adotaram o Passe Livre em 2023. Dos
31 municipios que implementaram o sistema neste
ano, dez estdo em Sao Paulo, seguido de Minas
Gerais (6), Santa Catarina (5), Rio de Janeiro (5),
Parana (3), Goias (1), e Rondonia(1).
“A gente estd vivendo um momento de expansdo da
politica de tarifa zero no Brasil. 2023 foi o ano em
que houve mais adesoes e a gente estd vivendo uma
tendéncia muito clara. Existe ai uma
multiplica¢do de experiéncias, tem o que a gente
chama de efeito contdgio, ou seja, uma cidade
vizinha influencia a outra, que influencia a outra, e
a coisavai se multiplicando”, destaca Santini.

Ele ressalta que o crescimento do niimero de
cidades com tarifa zero no pais ocorre dentro de
um contexto de queda acentuada no numero de
passageiros do transporte publico e da,
consequente, crise do sistema de financiamento
baseado na cobranga de passagens.

Dados da Associa¢do Nacional das Empresas de

Labanas

Transportes Urbanos (NTU) mostram que, no més
de outubro de 2013, foram transportados 398,9
milhdes de passageiros no pais. Em outubro de
2022, essa quantidade caiu para 226,7 milhdes,
comredugdo de 43%.

De acordo com o pesquisador, a situacdo ¢ de um
circulo vicioso. Para manter a mesma receita com
menos passageiros ¢ necessario aumentar o valor
da passagem; o aumento da passagem, no entanto,
faz reduzir o niimero de passageiros.

“O modelo de financiamento baseado na receita
das catracas ndo se sustenta mais. A gente tem
vivido repetidos ciclos de perdas de passageiros, e
isso tem uma influéncia direta ai na manutengdo e
gestdo dos sistemas. E a tarifa zero surgiu como

uma alternativa, como uma possibilidade, e é uma
politica especialmente interessante por reunir
uma dimensdo que ela é social e ambiental ao
mesmo tempo”.

O engenheiro Lucio Gregori, secretario de
transportes da gestdo de Luiza Erundina na
prefeitura de Sdo Paulo (1989-1993), e elaborador
do Projeto Tarifa Zero em Sao Paulo, afirma que,
com as seguidas elevagdes no prego das tarifas do
transporte, parte da populacdo deixou de ter
condi¢do financeira de se locomover pelo
transporte publico.

“[A diminui¢do das viagens é decorréncia] de
reajustes de tarifas cada vez maiores; por
exemplo, em fun¢do do aumento do preco de

combustiveis. Mas no geral, a questdo é tarifaria.
Quer dizer, a tarifa foi aumentando numa
propor¢do que os usudrios foram perdendo as
condi¢oes de paga-la e foram deixando de usar o
transporte coletivo. Fundamentalmente é isso .
Dos 94 municipios que adotaram o Passe Livre no
pais, apenas 11 tém mais de 100 mil habitantes,
encabecados por Caucaia, no Ceara, com
populagdo de 355 mil pessoas; Luiziania (GO)
(209 mil); e Marica (RJ) (197 mil). A
complexidade dos sistemas de transporte das
cidades mais populosas ¢ apontada como um
empecilho para adogdo da tarifa zero nessas
localidades.
No entanto, 2023 foi 0 ano em que mais cidades
com mais de 100 mil habitantes adotaram o
sistema gratuito para os passageiros, apontando
uma nova tendéncia. Foram seis municipios:
Luiziania (GO) (209 mil habitantes); Ibirité (MG)
(170 mil); Sdo Caetano do Sul (165 mil) ;
Itapetininga (SP) (157 mil); Balneario Camboriu
(SC) (139 mil); e Ituiutaba (MG) (102 mil).
“As cidades com mais de 100 mil habitantes estdo
adotando a tarifa zero, é parte de uma tendéncia.
Existe agora uma maior percepg¢do de que é
possivel estruturar tarifa zero também em cidades
mais populosas, com redes de transporte piiblico
mais complexas”, diz Santini.
“Ado mesmo tempo que é mais desafiador vocé
trabalhar com uma rede mais estruturada, é
preciso lembrar também que as cidades mais
populosas costumam ter um or¢amento maior do
que cidades menores. Isso também é um
potencial”, acrescenta o pesquisador.

PODER EXECUTIVO DE MARIANA CONDUZ APURACAO EM
RELACAO A CONTAMINACAO DO RIO RIBEIRAO DO CARMO

A Prefeitura de Mariana acompanha e apura os desdobramentos da contaminaciao do Ribeirao do Carmo, por combustivel.

Estdo participando dessa agdo a Defesa Civil

de Mariana, o Grupamento de Policiamento
Ambiental da Guarda Civil e agentes das
secretarias de Meio Ambiente ¢
Desenvolvimento Rural. A coordenagéo é da
Defesa Civil de Ouro Preto.
No ultimo sabado (30/12/23), um caminhdo
tanque se envolveu em um acidente na BR-356,
a Rodovia dos Inconfidentes, em Ouro Preto. O
motorista foi socorrido, mas, apds cair em
ribanceira, a carga composta por gasolina,
diesel S-500 e diesel S-10, vazou no Ribeirdo
Tripui, que desagua no Ribeirdo do Carmo.
Cerca de 26 mil litros de combustivel podem ter
sido injetados no curso de agua.

Produtor Rural
O abastecimento realizado pelo Servigo
Auténomo de Agua e Esgoto de Mariana

Uso da agua do Ribeirdo da

Carmo deve ser evitado
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(SAAE) ndo foi alterado. No entanto, a
recomendag¢do da Secretaria de
Desenvolvimento Rural e da Secretaria de Meio
Ambiente ¢ de que produtores rurais evitem a
irrigagdo de plantacdo, hidratacdo de animais e
eventual uso humano da agua originaria do
Ribeirdo do Carmo. O risco é de contamina¢do
do solo e intoxicagdo.

Acido

Em um trabalho conjunto dos municipios de
Mariana e Ouro Preto, a area do acidente, no
bairro Saramenha, em Ouro Preto, foi isolada.
Também existe uma atuagdo preventiva para
risco de explosdo ou agravamento dos danos. A
Defesa Civil de Minas Gerais, a Policia Militar
de Meio Ambiente de Minas Gerais ¢ o Ntcleo
de Emergéncias Ambientais (NEA) foram
acionados.

Quer as melhores
condicoes?

L
Paca um Crédito
Pessoal Agibank!

- ) '.. =
Mo rOpids o
o Ciricniog

Clinica Moderna Odontologia | Dr. Lucas Sales

*Clinica Geral *Implantodontia Conhega o Ultraf I um equip cado, que of
. . . : Le: resultados excepcionais em procedi de reju il
Ortodontia Odontologia Estética Sacial e corporal sem a idade de intervengdes cirtirgica

S.
_

Agende sua avaliagdo: (31)981052121

R



04/01/2024 a 11/01/2024

Pan:

[ WWW.JORNALL

MINAS GERAIS MANTEM RITMO POSITIVO NA GERACAO

DE EMPREGOS CRIADOS EM 2023

4

Dados do Novo Cadastro Geral de Empregados e
Desempregados (Novo Caged), divulgados pelo
Ministério do Trabalho ¢ Emprego (MTE) na
ultima quinta-feira (28/12/23), indicam que Minas
Gerais continua sua trajetoria positiva na criagao de
empregos formais em 2023. De janeiro a
novembro, o estado gerou 187.866 novos postos de
trabalho. Somente em novembro foram 808
empregos gerados. Com o resultado, Minas registra
pelo décimo més consecutivo um saldo positivo, se
consolidando como um poélo de crescimento do
mercado de trabalho no Brasil.

O resultado alcangado em novembro é fruto de
199.066 admissdes contra 198.258 desligamentos.
“Esse resultado de novembro é atribuido sobretudo
ao bom desempenho dos setores de servigos e
comércios, que devido as datas comemorativas de

fim de ano, acabam abrindo mais oportunidades de
trabalho, potencializando assim o crescimento
econdémico do estado”, salienta Amanda Carvalho,
diretora de Monitoramento e Articulagdo de
Oportunidade de Trabalho da Secretaria de Estado
de Desenvolvimento Social de Minas Gerais
(Sedese-MG).

Com mais de 4,6 milhdes de empregos criados,
Minas segue como o segundo estado com maior
estoque de empregos do pais, atras somente de Sdo
Paulo. O estoque representa a quantidade de
pessoas com carteira assinada, empregada tanto no
setor publico quanto no privado.

Quase 800 mil empregos em S anos

n

Desde 2019, o Governo de Minas trabalha para
proporcionar uma base solida para o crescimento
sustentavel da geracao de empregos no estado. Nos
ultimos 5 anos, Minas sempre registrou saldo
positivo na criagdo de postos de trabalho, e ja
acumula 785.069 empregos formais gerados.

O ano de 2019 ja indicava uma tendéncia positiva,
com 97.720 empregos gerados. Em 2020, mesmo

diante dos desafios impostos pela pandemia global,
Minas Gerais manteve a estabilidade ao registrar
um saldo de 2.388 empregos. A tendéncia de
crescimento se consolidou nos anos seguintes, com
mais de 320 mil postos criados em 2021 e mais 177
milem2022.

Analise setorial

O setor de Comércio liderou com a geragdo de
7.841 novos postos, seguido por Servigos (6.715).
Ja a Industria apresentou saldo negativo de -3.202
postos, seguido pela Agropecuéria com saldo de -
3.710 postos e da Construgdo com -6.836 postos.

Considerando os grandes grupamentos
econdmicos, resultados parciais de 2023 indicam
que houve crescimento, com destaque para o setor
de Servigos, responsavel pela geragdo de 103.386
novos postos.

Trabalhadores dos Servicos, vendedores do
comércio em lojas e mercados sdo os que
apresentaram maior saldo no més de novembro,
com saldo de 6.833 empregos gerados. As mulheres
de 18 a 24 anos, com ensino médio completo
lideram o perfil de contratagao.

GRATUIDADE PARA CONTA DE ACESSO AO BOLSA
FAMILIA E GARANTIDA

O Ministério do Desenvolvimento e
Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome
(MDS) atribuiu a Caixa Econdémica Federal,
agente operador do Bolsa Familia, a
responsabilidade por garantir a gratuidade na
abertura e manutencgdo de conta para acesso ao
beneficio. A medida garante o fornecimento de
cartdo bancario, consulta a saldos ¢ extratos e
acesso aos saques.

As agdes de inclusdo bancaria fazem parte nas
novas regras para a administragdio de pagamento
¢ de cartdes do Bolsa Familia, publicadas nesta
terga-feira (2) no Diario Oficial da Unido. Onde
também foram estabelecidas as praticas
proibidas na relagdo com os beneficiarios, como
imposi¢do ou indugdo de compra de servigos ou
produtos bancarios que condicionem ou sejam
vinculados ao recebimento do Bolsa Familia.

Além de manter uma rede de canais de
pagamento compativel com as necessidades do
Bolsa Familia também ¢ atribuida a Caixa a
definigdo anual do calendario de pagamentos.

A publica¢@o trata das atribui¢des de outros

il Bl

e Tn

SANTO ANTONIO
OO G SIS

INVISTA EM VOCE!

PILATES E

TREINAMENTO

PERSONALIZADO

AMBIENTE ARELADD B CLIMATIZADO!

MG e s e B 1R TR, 2T AR T T

Medida foi publicada na terca-feira no Diario Oficial.

M

Carnes Frescas
e de procedéncia!

i -YX(//(/)//(‘//A‘ /%7%"//(‘/'//(4 :

DOERINDS QUALLDUER PRECD DE MNAL

N })(((7 Y o /{///(7/‘(/17(}4

atores envolvidos na administragio e pagamento
do beneficio, como o préprio MDS, que além de
estabelecer normas complementares ao
programa também tem a responsabilidade de
orientar estados e municipios, além de promover
a articulagdo entre os entes participantes do
Bolsa Familia.

Calamidade publica

Agentes estaduais ¢ municipais dividem a
responsabilidade pela garantia na entrega de
cartdes do programa e no pagamento de
beneficios, para que o Bolsa Familia seja
acessado, mesmo em situagdes de emergéncia
ou calamidade publica. Nesses casos, foram
acordadas medidas com a Caixa Econdmica para
flexibilizagdo do calendario de pagamento e
prorrogagdo de prazos para atualizacdo
cadastral.

As ouvidorias da Caixa e do MDS foram
estabelecidas como canais para reclamagdes e
denuncias de irregularidades sobre as novas
regras.
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EM HOMENAGEM AO SAUDOSO FREDERICO OZANAN SANTOS

Andreia Donadon Leal. Mestre em Literatura e Doutora em Educac¢do. Membro da ALACIB e da
Academia Marianense de Letras. Contato: deiadonadon@yahoo.com.br

Destino escorre das maos, das pontas dos dedos e
de todos os nossos planejamentos. Sabio ¢ aquele
que sabe que o ponteiro do relogio do amanha pode
ndo virar. Certo feito o nascer do dia é a
imprevisibilidade do proximo instante. Nada de
chuva, sol quente ou esmaecido, nuvens cheias ou
esparsas. Tempo abafado. Borboleta e beija-flor
voam de um lado para o outro. Recebo mensagens
no celular. Leio, calmamente. Luto. A finitude do
corpo ¢ sabida, mas nunca prevista. Bateu asas para
a Casa de Deus, o estimado confrade Frederico
Ozanan Teixeira Santos.

Intelectual, imortal, homem de fino trato, baluarte
das 7 artes, do Patriménio Material e Imaterial de
Mariana; defendeu com amor e altruismo esta Casa
de Cultura - AML, integralmente! Dedicou sua vida
a esta Casa e as causas culturais da cidade.
Continuou o legado de seu pai, o saudoso Waldemar
Moura Santos, fundador deste Templo das Letras,
Artes e Ciéncias, que hoje completa 37 anos que

retornou a morada de Deus.

Viveu no aconchego das Letras, Artes e Ciéncias.
Viveu no aconchego impecavel de seus familiares,
companheiros fiéis na saude, doenga, felicidades e
tristezas.

Homem de sorte foi Frederico Ozanan: o maior
legado na vida ¢ ter uma familia que ama e cuida da
gente, incondicionalmente, em todos os momentos
da vida!

Uns vivem mais, outros vivem menos, saudaveis
ou adoentados; esta ¢ a LEI DE DEUS.
Inquestionavel. Irrecorrivel. Deus escreve certo, e
nunca foi por linhas tortas, mas por linhas simples,
que noés pobres mortais, ndo temos capacidade de
interpretar simplicidades. Deus ¢ simples. A vida ¢
simples. E esta simplicidade foge de nossos sentidos
fatigados pela rotina.

Frederico Ozanan cumpriu, com galhardia ¢
brilhantismo, sua missdo na vida terrena.

Nas palavras de Danilo Gomes: A Casa de Cultura -

AML perde um dos seus maiores pilares, desde a
fundagio.

Para o académico Israel Quirino: Ozanan foi um
cronista refinado, de redacdo primorosa e exemplar.
Uma estrela do jornalismo Marianense que se vai e
deixa nossa cultura um pouco mais pobre.

Despir-se do involucro carnal ndo ¢ sofrimento para
os que vao. Imagino um mergulho profundo em
aguas doces e mansas; no sono tranquilo e
espetacular para o infinito; no deslumbramento do
Espirito, no voo de lumes incandescentes de feixes
de luzes imersos na alma, na libertagdo do
inconsciente...

Despir-se da casca deve ser o maior ¢ mais
importante pouso da vida, para o outro lado. A paz
que nos aguarda ¢ inesgotavel, para os que lutaram
de peito aberto, dia apds dia, com todos os percal¢os
¢ agruras da lida diaria, aguardando o momento de
Deus.

Nossa memoria sera mantida na vida terrena, através

de agdes ¢ exemplos simples ou extraordinarios.
Frederico Ozanan deixa um legado importante para
esta casa: amor e defesa incondicional a vida e a
trajetoria desta Academia de Letras. Amor
incondicional ao legado deixado pelos saudosos:
Waldemar Moura Santos ¢ Roque Caméllo, ex-
presidentes que amaram este templo até¢ o ultimo
sopro de vida.

Frederico Ozanan Teixeira Santos retorna a Casa de
Cima, em forma de estrela, em forma de taquion
ocupar uma cadeira efetiva na Casa das Letras de
Deus. O que Deus escreve, deverasmente, ¢ certo por
linhas do AMOR.

O corpo fisico ¢ apenas casca de morada do espirito.
Corpo descansado e espirito liberto de Ozanan,
viajando nessa misteriosa fase da inexoravel vida...

ECONOMIA: JUROS DO ROTATIVO PASSAM A SER LIMITADOS

»
A 100% DA DIVIDA

Sem acordo entre o governo e os bancos, os juros
da divida do rotativo do cartdo de crédito e da
fatura parcelada passam a ser limitados a 100% da
divida desde terca-feira (02/01). Instituido pela lei
do Programa Desenrola, sancionada em outubro,
o teto foi regulamentado no fim de dezembro pelo
Conselho Monetario Nacional (CMN).

A Lei do Desenrola havia estabelecido 90 dias
para que as negociagdes entre o governo, o Banco
Central, as institui¢des financeiras, o Congresso
Nacional e o Banco Central chegassem a um novo
modelo para o rotativo do cartdo de crédito. Caso
contrario, valeria o modelo em vigor no Reino
Unido, que estabelece juros até o teto de 100% do
total da divida, que ndo podera mais subir depois
de dobrar o valor.

Logo apds anunciar a decisio do CMN, o
ministro da Fazenda, Fernando Haddad, ressaltou
que, durante esse periodo de 90 dias, as
institui¢des financeiras ndo apresentaram
nenhuma proposta. “Se vocés pensarem no
Desenrola, esse era um dos grandes problemas do
pais. As pessoas [que renegociaram os débitos no
programa] estavam, muitas vezes, com dividas
dez vezes superior a original”, disse 0 ministro.
“Agora, a divida ndo podera dobrar”, comentou o
ministro na ocasido.

Simulagio

Com o teto de juros do rotativo e da fatura
parcelada, quem néo pagar uma fatura de R$ 100,
por exemplo, ¢ empurrar a divida para o rotativo,
pagara juros e encargos de no maximo R$ 100.
Dessa forma, a divida ndo podera ultrapassar R$
200, independentemente do prazo.
“Suponha que uma pessoa contrate uma divida de
R$ 1 mil no cartdo de crédito e ndo pague. Ela
estaria sujeita a quase 450% ou 500% de juros no
ano [pelas regras anteriores|”, disse Haddad ao
anunciar o teto das taxas. “Com essa medida, ndo

vai poder exceder 100%.”

Segundo os dados mais recentes do Banco
Central, em novembro, os juros do rotativo do
cartdo de crédito estavam, em média, em 431,6%
a0 ano. Isso significa que uma pessoa que entre no
rotativo em R$ 100 e ndo quita o débito deve R$
531,60 apos 12 meses.

PORTABILIDADE
Além de oficializar o teto de juros, o CMN
instituiu a portabilidade do saldo devedor do
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cartdo de crédito e aumentou a transparéncia nas
faturas, itens que ndo estavam na lei do Desenrola.
Essas exigéncias, no entanto, s entrardo em vigor
em 1°de julho.

Por meio da portabilidade, a divida com o
rotativo e com o parcelamento da fatura podera ser
transferida para outra instituicdo financeira que
oferecer melhores condigdes de renegociagdo. A
medida também vale para os demais instrumentos
de pagamento pds-pagos, modalidades nas quais
os recursos sdo depositados para pagamento de

visa@ el D TMHOE EH =B

débitos ja assumidos.

A proposta da instituigdo financeira deve ser

realizada por meio de uma operagdo de crédito
consolidada (que reestruture a divida acumulada).
Além disso, a portabilidade tera de ser feita de
forma gratuita.
Caso a instituigdo credora original faga uma
contraproposta ao devedor, a operagdo de crédito
consolidada devera ter o mesmo prazo do
refinanciamento da institui¢do proponente.
Segundo o Banco Central (BC), a igualdade de
prazos permitira a comparagao dos custos.

Transparéncia

Em relagdo a transparéncia, a partir de julho, as
faturas dos cartdes de crédito deverdo trazer uma
area de destaque, com as informagdes essenciais,
como valor total da fatura, data de vencimento da
fatura do periodo vigente e limite total de crédito.

As faturas também deverdo ter uma area em que
sejam oferecidas opgdes de pagamento. Nessa
area deverdo estar especificadas apenas as
seguintes informagdes: valor do pagamento
minimo obrigatério; valor dos encargos a ser
cobrado no periodo seguinte no caso de
pagamento minimo; op¢des de financiamento do
saldo devedor da fatura, apresentadas na ordem do
menor para o maior valor total a pagar; taxas
efetivas de juros mensal e anual; ¢ Custo Efetivo
Total (CET) das operagdes de crédito.

Por fim, as faturas terdo uma area com
informacdes complementares. Nesse campo,
devem estar as informagdes como langamentos na
conta de pagamento; identificacdo das operagdes
de crédito contratadas; juros e encargos cobrados
no periodo vigente; valor total de juros e encargos
financeiros cobrados referentes as operacdes de
crédito contratadas; identificacdo das tarifas
cobradas; limites individuais para cada tipo de
operagdo, entre outros dados.

=
H
-
=
n
=
"
=
H
B
-
=
"
r

o



10

04/01/2024 a 11/01/2024

Panfletu’s

SEGURANCA: PCMG REFORCA EFETIVO DE POLICIAIS E
ADMINISTRATIVOS EM TODO O ESTADO

Em 2023, ingressaram mais de 5§60 novos servidores, que se somam a outros 1,6 mil dos ultimos quatro anos; Novo concurso é autorizado para 2024.

Atenta a demanda de forga de trabalho, a Policia
Civil de Minas Gerais (PCMG) esta em constantes
tratativas com o Governo do Estado para reforcar o
quadro de pessoal da instituigdo. Como resultado,
nos ultimos cinco anos, ingressaram 2.163
servidores das carreiras policiais e administrativas,
sendo 569 somente em 2023. E para 2024 ja esta
autorizada a realizacdo de concurso publico.

Visando otimizar a organizagdo da forga de
trabalho, a instituicdo atualizou o seu Quadro de
Distribuigdo de Pessoal (QDP), mapeando unidades
de lotagdo e exercicio dos servidores. “Esse
instrumento de gestdo é de suma importancia para
redimensionar e redistribuir o efetivo. O utilizamos
como uma das referéncias para pleitear abertura de
concursos, além de designar e remover os
servidores, considerando as necessidades
territoriais e caracteristicas das unidades da Policia
Civil e os anseios dos proprios policiais”, explica a
chefe da PCMG, delegada-geral Leticia Gamboge.

Hoje, a PCMG conta com o empenho de
aproximadamente 11,4 mil servidores - 10,3 mil das
carreiras policiais (delegados, escrivaes,
investigadores, peritos criminais e médicos-legistas)
e 1,1 mil administrativos (analistas, técnicos ¢
auxiliares), sendo 3,7 mil mulheres e 7,7 mil homens
- atuantes em todo o estado para investigacdo
criminal, procedimentos de policia judiciaria,
pericias e exames na area de policia técnico-
cientifica, identificagdo civil e criminal, além de
capacitagdo profissional e aten¢do (saude e
valorizagdo) ao servidor.

Para se ter uma ideia do trabalho realizado no
campo da investigacdo criminal, de janeiro a
novembro de 2023, a Policia Civil, por meio de suas
equipes lotadas em unidades especializadas e
territoriais em todo o estado, deflagrou mais de 3,7
mil operagdes policiais em repressdo a organizagdes
criminosas, ao trafico de drogas, a esquemas de
fraudes e lavagem de dinheiro, a crimes
patrimoniais, entre outros delitos. A¢des que
resultaram em quase 5 mil prisdes e na apreensio de
mais de 600 adolescentes.

Investimentos

Gamboge ressalta a importancia da reposicao do
efetivo, bem como de investimentos em logistica e
infraestrutura, para a continuidade dos trabalhos.
“Estamos encerrando 2023 com saldos positivos e
ja comegamos o proximo ano otimistas com a
realizagdo do concurso. Com isso, os novos policiais
civis irdo reforcar os quadros da institui¢do,
garantindo-se assim uma Policia Civil cada vez
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mais eficaz e eficiente em prol da seguranca dos
mineiros”, ressalta.

O concurso foi autorizado pelo governador Romeu
Zema, conforme anunciado no dia (13/12/23), para
provimento de vagas de carreiras policiais. A
proxima etapa sera o processo de contratagdo da
empresa que realizard o certame, sob coordenacdo
da Academia de Policia Civil (Acadepol-MG), com
previsdo de langamento do edital no primeiro
semestre de 2024.

Armas e viaturas

Além do incremento no quadro de pessoal, a
Policia Civil estd mobilizada para melhor equipar as
unidades, o que reflete em condi¢des de trabalho
mais adequadas e prestagdo de servigos com
qualidade a populagdo. Em 2023, foram investidos
mais de R$ 2,1 milhdes na aquisi¢ao de 949 pistolas

de ultima gerag@o.

O numero de viaturas entregues em 2023 foi 0 mais

expressivo dos Ultimos cinco anos: 420 veiculos,
atendendo municipios das diferentes regides de
Minas. No periodo de 2019 a 2023, foram integradas
a fiota da PCMG 1.051 novas viaturas - 784
caracterizadas e 267 descaracterizadas, o que
representa aproximadamente R$ 140 milhdes em
investimentos.
As fontes de recursos para compra de armas e
viaturas incluiram verbas indicadas em emendas
parlamentares, convénios federal e municipal,
transferéncia especial, Termo de Ajustamento de
Conduta (TAC) e Termo de Descentralizagio de
Crédito Orgamentario (TDCO).

Agradecimento e projecio
A chefe da PCMG reitera que a instituic@o seguird

trabalhando para o aprimoramento em termos de
forga de trabalho, novas entregas de equipamentos e
melhorias estruturais, buscando e fortalecendo
parcerias para desenvolvimento da instituigdo.
“Agradecemos a todos os parceiros que colaboram
para transformarmos nossos projetos em resultados
concretos e reforcamos a importdncia de cada um
para continuarmos sendo um dos estados mais
seguros do pais”, pontua.

“Aproveito para agradecer aos servidores o
empenho, a dedicagdo, o trabalho drduo em prol da
seguranga das mineiras e dos mineiros. E temos a
esperanga de que 2024 sera um ano com resultados
ainda mais satisfatorios no que tange a seguranga
publica e também no que diz respeito ao crescimento
institucional da Policia Civil de Minas Gerais”,
finaliza Leticia Gamboge.
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PLANEJAMENTO, ECONOMIA E CALCULOS: COMO

VENCER AS DIVIDAS EM 2024

Mesmo com a chegada de 2024, muitas familias
ainda terdo de lidar com as dividas feitas ao longo
de 2023 e até antes. Em dezembro, a pesquisa da
Confederagio Nacional do Comércio mostrava que
76,6% das familias estavam endividadas e 29%
tinham contas em atraso.

O inicio do novo ano pode, no entanto, ser um

momento para repensar o planejamento financeiro,
de forma a evitar dividas e até poupar para
conseguir alcangar objetivos pessoais, como
viagens e uma aposentadoria melhor.
A primeira orientagdo nesse sentido ¢ entender os
gastos pessoais, ¢ o que recomendam diversas
organizacdes que acompanham os hébitos de
consumo, como a Serasa Experian, o Instituto
Brasileiro de Defesa do Consumidor (Idec) e a
Federac@o Brasileira de Bancos (Febraban).

Para isso, ¢ importante calcular os gastos fixos
mensais, ou seja, aquelas despesas que t€ém um
valor igual ou muito semelhante todos os meses,
como o aluguel, o condominio, a conta de luz, gas e
agua. Além disso, ¢ preciso ainda estimar despesas
varidveis, gastos com valores irregulares. Para isso,
a Febraban da a dica de anotar os gastos de todo
tipo, como roupas, restaurantes, feira e lazer.

O Serasa Experian recomenda que seja feita uma
média dos ultimos seis meses para entender o que
essas despesas representam. Se o rendimento
mensal ndo for um salario fixo, pode ser
interessante também fazer uma média.

Entender os gastos pessoais € o primeiro passo, dizem especialistas.

A partir do acompanhamento mensal é fundamental
entender se as receitas conseguem cobrir todas as
despesas, ou se os gastos estdo ultrapassando a
renda.

Economize

Para economizar e fazer um or¢amento adequado
a renda, o Idec tem algumas dicas de economia.
Uma delas ¢ buscar reduzir planos como os de
internet e telefone. Fazer pesquisas de preco € outra
forma de conseguir adquirir bens e servigos,
mantendo as despesas sob controle. O transporte
publico pode ser uma alternativa mais barata do que
o carro e também ajudar no or¢amento doméstico.

Habitos de controle do consumo podem ser uteis,

segundo o Idec, como sair de casa com o dinheiro
contado para o que precisa, evitando compras por
impulso, assim como pensar com antecedéncia as
trocas de aparelhos celulares e oculos, estipulando
um tempo minimo de uso dos itens.

Definir objetivos

Depois de entender o quanto gasta e fazer os
ajustes para que as despesas sejam menores do que
as receitas, o Serasa lembra da importancia de se
definir metas, pensar nos objetivos para daqui seis
meses, um ano ¢ a longo prazo — férias na praia,
uma televisdo nova ou uma aposentadoria mais
confortavel.
Com isso em mente, ¢ possivel ter uma nogdo de

quanto ¢ preciso poupar ao longo dos meses para
conseguir realizar os objetivos. O Idec destaca que
o dinheiro deve ser investido, para evitar a perda de
poder de compra causada pela inflagdo. Entre as
opgoes de baixo risco para isso estdo a poupanga, 0s
titulos de renda fixa — como os titulos do tesouro e o
Certificado de Deposito Bancario (CDB) —,
respaldados pelo Fundo Garantidor de Crédito, ou
seja, que estdo protegidos em valores até R$ 250
mil.

Cuidado com o crédito

Fundamental ainda ¢ ter aten¢@o no uso do crédito.
Ferramentas como o cheque especial, que tem altos
juros, s6 devem ser acionadas em caso de
emergéncia. O parcelamento das compras no cartdo
deve observar a capacidade do orgamento familiar.
O Idec oferece dicas e uma planilha para facilitar o
acompanhamento do orcamento pessoal em sua
pagina, assim como um livro eletronico sobre como
fazer o planejamento.

Desenrola

Para dividas de até R$ 20 mil, o governo federal
oferece auxilio com o programa Desenrola.
Prorrogado até 31 de margo, o programa consiste na
renegociacdo de dividas e limpeza do nome do
consumidor. As regras de participa¢do no programa
e as informagdes sobre o perfil de consumidor
elegivel estdo disponiveis no site do Desenrola.

COBRANCA: MOVIMENTOS SOCIAIS LAMENTAM AINDA
NAO TEREM SIDO RECEBIDOS POR LULA E PEDEM

RELACAO DIRETA

Liderancas dos grupos afirmam que o proprio governo se beneficiaria de visio externa da gestio.

Liderangas dos movimentos sociais alinhados
ao governo Lula (PT) se queixam de distancia
do presidente no atual mandato e cobram
contato direto em 2024.

Eles dizem que a relagdo institucional

melhorou na comparagdo com o periodo Jair
Bolsonaro (PL), mas que, para além do aspecto
simbolico, o proprio Lula poderia se beneficiar
dos encontros pessoais com as diretorias dos
grupos, nos quais ouviria comentarios de
representantes da sociedade civil que ndo estio
subordinados aele.
"Ndo é razodvel, pensando na parceria que
construimos nos ultimos tempos, o Lula ndo ter
recebido o MST", afirma Jodo Paulo
Rodrigues, coordenador nacional do
movimento.

Na semana em que Jodo Pedro Stedile, uma das
principais liderancas do movimento, prestou
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depoimento a CPI do MST na Céamara dos
Deputados, em agosto, ele e Rodrigues se
reuniram com Lula no Palacio do Planalto.
Segundo Rodrigues, ali houve uma sinalizagao
de que o petista receberia a diregcio nacional do
MST e iria a um assentamento do movimento
ainda em 2023, o que ndo ocorreu.

"Ndo temos conseguido ter contato com o Lula.
O dialogo direto poderia existir a cada alguns
meses. E natural que quem estd de fora tenha
mais autonomia nas opinides", diz Raimundo
Bonfim, da Central de Movimentos Populares.

Ele afirma que gostaria de levar a Lula seu
diagnostico de um problema de comunicagio.
Em um ano com resultados econémicos
positivos e arrefecimento da tensdo politica, a
aprovagdo do governo deveria ter crescido, e
ndo se mantido estavel, avalia.
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CAIXA PODE VOLTAR A VENDER LOTERIA INSTANTANEA,

A POPULAR RASPADINHA

Quatro anos ap6s o governo federal tentar conceder
a iniciativa privada o direito de explorar
comercialmente a Lotex, loteria instantinea
popularmente conhecida como “raspadinha”, o
Ministério da Fazenda voltou a autorizar a Caixa a
retomar o Servico.

Uma portaria do Ministério da Fazenda publicada
no Diario Oficial da Unido de quinta-feira
(28/12/23), autoriza o banco estatal a explorar a
Lotex por dois anos, “em carater transitorio”. O
prazo passa a vigorar a partir da emissdo dos
primeiros bilhetes do produto e pode ser prorrogado.

Outorga

A Caixa comercializou a raspadinha entre os anos
1960 e 2015, quando o modelo de apostas foi
suspenso por determinagdo da Controladoria-Geral
da Unido (CGU), que contestou a legalidade da
forma como vinha sendo feito no pais.

Em 2018, mudangas legais permitiram que o
servico fosse outorgado a iniciativa privada e
retomado. Apods realizar dois leildes que ndo
atrairam interessados e de flexibilizar suas
exigéncias iniciais, o governo federal conseguiu

repassar ao consorcio Estrela Instantinea o direito
de explorar o servigo por 15 anos. Na ocasido, o
governo federal estimava que, em 15 anos, a
arrematante faturaria entre R$ 112 bilhdes e R$ 115
bilhdes com a venda dos bilhetes da raspadinha.
Deste montante, 16,7% iriam para os cofres
federais, com a promessa de serem investidos em
cultura, esporte e seguranga publica.

Formado pelas empresas International Game
Technology (IGT) e Scientific Games (SG), o
consorcio arrematou a Lotex ao comprometer-se a
pagar aos cofres federais R$ 817,9 milhdes, sendo
uma parcela inicial de R$ 96,9 milhdes e outras sete
parcelas anuais e corrigiveis de R$ 103 milhdes.
Contudo, desistiu do negdcio apos considerar que o
servico so seria viavel se assinasse um contrato de

distribuigdo com a Caixa, o que nunca ocorreu.

Em outubro de 2020, ou seja, um ano apds o leildo, o
consodrcio divulgou uma nota informando que a
“gestdo prudente do capital determina que nos
retiremos do processo e reavaliemos a
implementagdo de um modelo de operagdes
lotéricas no Brasil”.

Em agosto deste ano, um decreto presidencial
voltou a alterar a legislagdo a fim de permitir que o
Ministério da Fazenda pudesse autorizar a Caixa a
retomar o servi¢o “por prazo determinado ou até o
inicio da execugdo indireta pelo operador vencedor
de processo licitatorio de concessdo”.

O recente decreto mantém a forma de distribui¢do
dos rendimentos anteriormente aprovada: 0,4% para
a seguridade social; 13% para o Fundo Nacional de
Seguranca Publica; 0,9% para o Ministério do
Esporte; 0,9% para o Fundo Nacional de Cultura;
1,5% para instituicdes de futebol pelo uso dos
escudos e marcas; 18,3% para o agente operador da
Lotex e 65% para o pagamento de prémios e
imposto de renda sobre a premiacdo. Ja as
premiagdes ndo retiradas serdo devolvidas a Unido,
na conta tinica do Tesouro Nacional.

AUTORREGULARIZACAO DE DIiVIDAS COM A
RECEITA FEDERAL COMECOU NA TERCA

Programa permite quitar tributos em atraso sem multa, nem juros.

Desde a ultima terga-feira (02/01/24) até 1° de
abril, os contribuintes com pendéncias com o Fisco
poderdo quitar as dividas tributarias sem multa, nem
juros. Comegou o prazo de adesdo ao programa
Autorregularizagio Incentivada de Tributos, criada
pela Lei 14.740, sancionada em novembro de 2023.

Ele permite que os contribuintes admitam a
existéncia de débitos, paguem somente o valor
principal e desistam de eventuais agdes na Justica

em troca do perddo dos juros e das multas de mora e
de oficio e da ndo realizacdo de autuagdes fiscais.
Tanto pessoas fisicas como juridicas podem
participar do programa, desde que confessem a
divida.

A divida consolidada pode ser quitada com
desconto de 100% das multas e dos juros. O
contribuinte pagara 50% do débito como entrada e
parcelard o restante em 48 meses. Quem ndo aderir a
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autorregularizagdo pagara multa de mora de 20% do
valor dadivida.

A adesdo pode ser pedida no Centro Virtual de
Atendimento da Receita Federal (e-CAC). Se o
requerimento for aceito, a Receita considerara que
houve confissdo extrajudicial e irrevogavel da divida.
Somente débitos com a Receita Federal podem ser
autorregularizados. O programa ndo abrange a divida
ativa da Unido, quando a Procuradoria-Geral da
Fazenda Nacional passa a cobrar o débito na Justica.

A Receita Federal publicou a regulamentagdo do
programa na uUltima sexta-feira (29) em instrucdo
normativa no Diario Oficial da Unido. O programa
permite a inclusdo, na renegociagdo, de tributos nao
constituidos (ndo confessados pelo devedor) até 30 de
novembro de 2023, mesmo nos casos em que o Fisco
tenha iniciado procedimento de fiscalizagdo. Também
podem ser incluidos tributos constituidos (confessados
pelo devedor) entre 30 de novembro de 2023 e 1° de
abril de 2024.

Abrangéncia

Quase todos os tributos administrados pela Receita
Federal estdo incluidos na autorregularizagdo
incentivada. A exce¢do sdo as dividas do Simples
Nacional, regime especial para micro e pequenas
empresas.

Assim como em outros programas recentes de
renegociagdo com a Receita, o contribuinte podera
abater créditos tributdrios (descontos em tributos pagos
a mais) da Contribui¢do Social sobre o Lucro Liquido
(CSLL), desde que limitados a 50% da divida
consolidada. Também sera possivel abater créditos de
precatorios, dividas do governo com o contribuinte
reconhecidas pela Justica em sentenca definitiva, tanto
préprios como adquiridos de terceiros.

Segundo a instrugdo normativa, a redu¢ao das multas e

dos juros também ndo sera computada na base de
calculo do Imposto de Renda Pessoa Juridica, da
CSLL, do Programa de Integragdo Social (PIS), do
Programa de Formagdo do Patrimonio do Servidor
Publico (Pasep) e da Contribui¢do para o
Financiamento da Seguridade Social (Cofins).

A Receita regulamentou os critérios para a exclusdo do
programa. Sera retirado da renegociagdo especial quem
deixar de pagar trés parcelas consecutivas ou seis
alternadas. Caso o devedor deixe de pagar uma parcela,
estando pagas as demais, também sera excluido da
autorregularizagdo.
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Quem esta prestes a se aposentar precisa estar
atento. A reforma da Previdéncia estabeleceu
regras automaticas de transi¢do, que mudam a
concessao de beneficios a cada ano.

A pontuagdo para a aposentadoria por tempo de
contribui¢do e por idade sofreu alteracdes. Confira
abaixo as mudancgas que comegam a vigorar neste
ano.

Aposentadoria por tempo de contribuiciio

A reforma da Previdéncia estabeleceu quatro
regras de transi¢do, das quais duas previram
modificagdes na virada de 2023 para 2024. Na
primeira regra, que estabelece um cronograma de

TEMICTAL

) JOISE

APOSENTADORIA EM 2024

transicdo para a regra 86/96, a pontuagdo
composta pela soma da idade e dos anos de
contribuicdo subiu em janeiro: para 91 pontos
(mulheres) e 101 pontos (homens).

Os servidores publicos estdo submetidos a
mesma regra de pontuagdo, com a diferenca de
que ¢ necessario ter 62 anos de idade e 35 anos de
contribuigdo (homens), 57 anos de idade e 30 anos
(mulheres). Para ambos os sexos, € necessario ter
20 anos no servigo publico e cinco anos no cargo.

Na segunda regra, que prevé idade minima mais
baixa para quem tem longo tempo de
contribui¢do, a idade minima para requerer o
beneficio passou para 58 anos e meio (mulheres) e

O Plano Assistencial Sdo José de Agostinho,
completou 25 anos, e em comem oracgéo ira

sortear para vocé, associado

25 chequesno valorde

R$150,00 cada.

Sdo 25 chances
de vocé ganhar!

Se vocé ainda nao é associado, ainda datempo.
Torne-se um associado Assistencial Sao José e concorra.
O sorteio sera realizado no dia 22 de dezembro as 10h00,

ao vivo na Radio Mariana.

Plano Assistencial Sio José,
Rua Raimundo Gam arano, 111, S30 Pedro, Mariana, MG.
Tel. 3557-1559 / WhatsApp: 99997-5041

63 anos ¢ meio (homens). A reforma da
Previdéncia acrescenta seis meses as idades
minimas a cada ano até atingirem 62 anos
(mulheres) e 65 anos (homens) em 2031. Nos dois
casos, o tempo minimo de contribui¢io exigido é
de 30 anos para as mulheres ¢ 35 anos para
homens.

Aposentadoria por idade

Desde 2023, esta plenamente em vigor a regra
para a aposentadoria por idade, destinada a
trabalhadores de baixa renda que contribuiram
pouco para a Previdéncia Social e se aposentariam
por idade na regra antiga.
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Reforma da Previdéncia estabelece regras automaticas de transicao.

Para homens, a idade minima esta fixada em 65
anos desde 2019. Para as mulheres, a idade de
transi¢do esta em 62 anos desde 2023. Para ambos
0s sexos, 0 tempo minimo de contribuigio exigido
para se aposentar por idade esta em 15 anos.

Na promulgagio da reforma da Previdéncia, em
novembro de 2019, a idade minima para as
mulheres estava em 60 anos, passando a aumentar
seis meses por ano nos quatro anos seguintes.
Subiu para 60 anos e meio em janeiro de 2020,
para 61 anos em janeiro de 2021, 61 anos e meio
em 2022 e 62 anos no ano passado.

Pedagio

No caso dos servidores publicos, ha ainda a regra

do pedagio de 100% sobre o tempo de
contribuigdo. Quem tem mais de 60 anos de idade
e 35 anos de contribuigio (homens) ou 57 anos de
idade e 30 anos de contribuicdo (mulheres) tem
que cumprir o dobro do periodo que faltava para
se aposentar em 2019. Nos dois casos, ¢
necessario ter 20 anos de servigo publico e cinco
anos no cargo.
Em tese, quem comecou a contribuir para a
Previdéncia muito jovem e entrou no servigo
publico hd pelo menos 20 anos ainda tem
possibilidade de ser beneficiado pela regra em
2024.

A reforma tinha outra regra de pedagio, desta vez
para o setor privado. Quem estava a até dois anos
da aposentadoria em 2019 tinha de cumprir 50% a
mais em relagdo ao tempo que faltava para se
aposentar. No entanto, essa regra de transi¢ao foi
integralmente cumprida e ndo beneficiara mais
ninguém em 2024.

No cenario mais abrangente, quem trabalharia
por mais dois anos em 2019 teve de trabalhar um
ano extra, totalizando trés anos. No fim de 2022,
todos os que estavam enquadrados na regra do
pedagio de 50% ja se aposentaram.
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MINAS GERAIS: DESENVOLVIMENTO ECONOMICO
DESTACA POLITICAS PUBLICAS QUE IMPULSIONARAM

MINAS EM 2023

Pasta ressalta saldo positivo das acoes realizadas no ano passado e antecipa alguns objetivos para 2024.

Atragdo de investimentos privados da ordem de bilhdes de reais,
lancamento do Vale do Litio, 85 municipios aderidos ao Programa Minas
Livre para Crescer, reconhecimento de dez Arranjos Produtivos Locais
(APLs), 17 novas conexdes aéreas, recorde de geracdo de energia solar
fotovoltaica.

Em 2023, o Governo de Minas celebrou uma série de conquistas e
sucessos significativos que impulsionaram o crescimento do estado. Os
resultados positivos sdo fruto das politicas publicas executadas de maneira
eficaz e transversal entre as pastas. As acdes da Secretaria de Estado de
Desenvolvimento Econdmico (Sede-MG), com suas subsecretarias, estdo
mudando o cenario econdémico e alavancando o progresso em Minas
Gerais.

Uma das principais pautas do Governo de Minas ¢ trabalhar em prol de
politicas publicas que de fato resultem em melhores condi¢des de vida do
povo mineiro. Com este norte, a Sede atuou para impulsionar o
desenvolvimento da economia mineira em uma das suas maiores missoes:
ageragdo de empregos e renda.

“Acreditamos que uma das maiores politicas sociais que um governo pode
oferecer ao seu povo é a geragdo de oportunidades. Oportunidade de ter
condi¢des melhores de vida, de ir além do bdsico e ser capaz de ofertar
qualidade de vida para sua familia. E isso so é possivel com geragdo de
renda”, diz o secretario de Estado de Desenvolvimento Economico de
Minas Gerais, Fernando Passalio.

“Trabalhamos dia e noite sob este viés: criar boas oportunidades de
trabalho para a nossa populag¢do, garantir direcionamento adequado
para a qualificagdo profissional, simplificar processos, impulsionar o
conhecimento e fortalecer parcerias com municipios, estados e o mundo.
Tudo isso contribui para o crescimento de Minas. Queremos escrever hoje
uma importante parte do futuro do nosso estado”, destaca.

Segundo dados do Novo Cadastro Geral de Empregados e
Desempregados (Caged), Minas Gerais criou 187.866 novos postos de
trabalho entre janeiro e novembro de 2023.

O numero parcial integra o panorama geral de 785.069 novos empregos

gerados no estado desde 2019. A meta do Governo de Minas é anunciar um
milhdo de oportunidades de emprego até 2026. Sob esta otica, as politicas
publicas de atragdo de investimentos desempenham papel fundamental
neste percurso.
A atragdo de novos empreendimentos ou expansdo resultam em maior
oferta de postos de trabalho para os mineiros. Somente em 2023, 54.297
vagas foram criadas em Minas por este motivo, segundo dados divulgados
pelaInvest Minas.

] ASQGUEIRLS
BEFEMNDE

LEMBRETE

FINAL DE AND

31 98460-6902

Agende sua consulta
oftalmoldgica

PP

TO 2

LPETD

PECTD
EDFCEZEF
e ——

Clinlca Dr. Gustave Marchett]

U T SO e

(31) 3558-6689

Wewena Ldrmils s nndl Do | Warims

FELOFED

DEFFOTIOE

Vale do Litio

Em 2023, o Estado atraiu novos parceiros para o projeto Vale do Litio,

que visa acelerar o desenvolvimento socioecondmico de todo o estado,
em especial, da regido do Vale do Jequitinhonha, ¢ a geragdo de
emprego e renda.
Ainiciativa foi langada em maio pelo governador Romeu Zema na bolsa
de valores Nasdaq, nos Estados Unidos. Em termos de atragdo de
investimentos, o segmento totalizou R$ 5,5 bilhdes e criagdo de 10 mil
postos de trabalho diretos e indiretos.

Além do uso na metalurgia e em diversas etapas industriais, o litio ¢
essencial para as baterias modernas utilizadas em equipamentos
eletronicos, armazenamento de energia, veiculos elétricos e também no
ramo da satide, em algumas medicagdes.

Energialimpa e renovavel

Outro passo histdrico para a transi¢do energética também foi dado

neste ano. Por meio do projeto Sol de Minas, liderado pela Subsecretaria
de Atragdo de Investimentos e Cadeias Produtivas (Subinvest), o estado
se confirmou como o maior produtor de energia solar do Brasil,
superando a marca de 7 GW de geragdo solar em operac@o.
Em termos de comparacdo, essa produgdo ¢ capaz de atender mais de
2,4 milhdes de casas, com um consumo médio de 300 kW/h por
residéncia. Somente em 2023, houve um incremento de 2,6 GW de
energia solar operacional no estado, o maior entre todas as unidades
federativas.

Outra novidade foi a resolu¢do que dispde sobre a distribuigdo de

biometano no estado. A medida impulsiona a cadeia produtiva desse
tipo de energia, que é um importante combustivel para a indudstria
mineira e vai ao encontro da politica de descarbonizac¢@o do Governo de
Minas.
“Atualmente estamos promovendo o desenvolvimento de importantes
cadeias produtivas em Minas Gerais, com foco no hidrogénio, biogds,
biometano, gds natural, agrominerais, litio, terras raras, minerais
estratégicos, mobilidade elétrica e diversificacdo do uso de
combustiveis. Além disso, nosso foco é desenvolver cada vez mais as
politicas puiblicas voltadas a atragdo de investimentos e diversificagdo
econdémica, juntamente a internacionalizagdo da economia mineira”,
afirma o subsecretario de Atracdo de Investimentos e Cadeias
Produtivas, Frederico Amaral e Silva.

Criando oportunidades
Em 2023, o Governo de Minas, por meio do Trilhas de Futuro,
conseguiu promover a ocupacdo de 5.128 postos de trabalho, em 166
empresas de diversos setores, localizadas em 84 municipios mineiros.
Em fung@o do contato com as empresas mediado pela pasta de
Desenvolvimento Econdmico, o projeto consegue oferecer cursos
atualizados as demandas do mercado, oportunizar a carreira de jovens
mineiros e qualificar mao de obra.
Em agosto, o governo langou uma parceria com o Fundo das Nagdes
Unidas para a Infancia — Unicef: “/ Milhdo de Oportunidades para o
Futuro”, uma iniciativa que pode potencializar a promog¢do de
empregos no Trilhas de Futuro, que chega a quarta edi¢do em 2024.

Liberdade para empreender

Também no ano passado, por meio da Lei de Liberdade Economica, o
numero de municipios que aderiram ao programa Minas Livre para
Crescer chegoua393.

Ao longo do ano, a Subsecretaria de Liberdade Economica e

Empreendedorismo (Sublivre) também se desdobrou para realizar 11
Edigdes do Circuito Mineiro de Oportunidades e Negdcios (CMON),
contemplando 109 municipios mineiros com o projeto de promogao de
acesso de Micro e Pequenas Empresas (MPEs) a mercados.
Como resultado desse trabalho, 73,8% dos pequenos negdcios
obtiveram inser¢@o produtiva em negociagdes, totalizando 2,5 mil
reunides entre compradores e fornecedores ao longo de 2023,
representando um montante superior a R$ 40 milhdes em expectativas
denegdcios a partirdo CMON.

Além disso, mais dez novos Arranjos Produtivos Locais (APLs) foram
reconhecidos, totalizando 66 APLs em todas as regides do estado, que
contam com as politicas publicas de evolugdo competitiva que integram
o desenvolvimento econdmico do Governo de Minas.

Em relagdo ao desenvolvimento do artesanato mineiro, o ano de 2023
foi marcado por parcerias entre Governo do Estado e Sebrae Minas. No
Festival de Cultura e Gastronomia de Tiradentes, a primeira
participagdo da Sede ja contou com um espago de 72 metros quadrados,
com parte destinada para a comercializagdo e promoc¢do do projeto
Origem Minas Artesanato.

Eleita a melhor Corretora De Seguros pelo Troféu
Empresarial 2022
VOTO POPULAR E VOTO DA INTERNET!

AT ENA

CORRETORA DE SEGUROS

CONSORCIO - FINANCIAMENTO -~ AUTO ~ RESIDENCIAL ~
EMPRESARIAL E VARIOS OUTROS PRODUTOS PARA VOCE

Sabedoria é fazer seguro no lugar certo

Rua Prof. Waldemar de Moura Santos, 142 / Centro - (Subida para (amara Municipal)

Telefone: (31) 3558-6375/ 9.8888-6375/ 9.8228-6024

Facebook: ATENA Corretora De Seguros / Email: correfora@atenaseguros.com.br

Namesma cidade, a Diretoria de Artesanato marcou presenga na sétima
edigdo da Semana Criativa, oportunidade em que o governo pdde
amplificar a difusdo das politicas publicas e construir parcerias para o
desenvolvimento do artesanato mineiro.

Encerrando o ano, a Sede-MG contou com uma area exclusiva na 34*
Feira Nacional de Artesanato, realizada no Expominas, em Belo
Horizonte, atendendo, aproximadamente, 68 municipios do estado e
150 artesdos mineiros. Durante o evento, foram comercializadas quase
28 mil pecas, rendendo mais de R$ 1,2 milhdo em vendas.

“Para 2024, as metas da Subsecretaria de Liberdade Econdémica e
Empreendedorismo envolvem alcan¢ar a marca de 450 municipios
livres, com a regulamentagdo da Lei de Liberdade Econdémica, e elevar
o grau de maturidade daqueles que ja aderiram ao programa”, afirma o
subsecretario de Liberdade Econdomica e Empreendedorismo de Minas
Gerais, Rodrigo Melo.

“O cidadao mineiro também pode esperar pelo langamento do Portal
Minas MEI, uma iniciativa pioneira que vai promover o apoio para
solugdes cotidianas do empreendedorismo, bem como ofertar
capacita¢do por meio de cursos com entidades referéncias no setor,
como a Universidade Federal de Vigosa (UFV). O portal sera uma
importante ferramenta que beneficiard diretamente mais de 1,7 milhdo
de MEIs mineiros”, destaca.

A Sublivre pretende, ainda, aumentar a maturidade dos APLs

aprovando um Plano de Agdo para Desenvolvimento do programa,
instituindo governangas compartilhadas, inclusive por meio de
parcerias com os sistemas Sebrae e Fiemg.
Em relacdo ao artesanato, os objetivos passam pela ampliacdo de meios
de promogao e comercializagdo do artesanato, intensificando também o
acesso ao mercado internacional, como feito este ano por meio de
intercambio cultural com a Franca.

Reconhecimento

O estado alcangou, em 2023, o quarto lugar do Brasil no ranking de
Inovagdo dos Estados do Indice da Federagdo das Industrias do Estado
do Ceara (Fiec).

Outra conquista relevante a partir do trabalho desenvolvido pela
Subinova ¢ referente as trés universidades mineiras que ficaram no Top
10 do ranking de Universidades Empreendedoras 2023. Essas
institui¢gdes mineiras vencedoras fazem parte do projeto de Vivéncia
Universitariaem Empreendedorismo e Inovagao (Vuei).

O Vuei ¢ uma iniciativa do Governo de Minas com foco em apoiar o
desenvolvimento dos ecossistemas de inovac¢do e empreendedorismo
nas Institui¢cdes de Ensino Superior do Estado.

No ano passado, o Estado investiu quase R$ 3 milhdes na iniciativa,
que impactou 41 municipios com as 847 agdes executadas. Ao todo,
mais de 104 mil pessoas — entre professores, alunos e comunidade —
foram beneficiadas.

Outro programa que segue a mesma linha é o Seed-MG, uma parceria da
Secretaria com a Fapemig e o IEBT Innovation para a aceleragdo de
startups, capacitagdo dos empreendedores e aporte de até R$ 100 mil nos
projetos.

Na sétima rodada do Seed-MG, realizada em 2023, 110 startups foram
apoiadas - 56 delas desenvolvendo solugdes para desafios publicos e 54
desenvolvendo solugdes para demandas do setor privado.

O investimento de recursos publicos foi de cerca de R$ 7,5 milhdes, e o

faturamento das startups, de janeiro a novembro, foi de mais de R$ 53
milhdes. Mais de 70 municipios mineiros ja foram impactados pelas
acdes desenvolvidas.
Outra agdo, o Pro-Inovagdo conta com linhas de financiamento
oferecidas pelo Banco de Desenvolvimento de Minas Gerais (BDMG),
por meio de convénio com a Secretaria de Estado de Desenvolvimento
Econdmico e também com a Fapemig. Sdo elegiveis projetos para o
desenvolvimento e/ou implantagdo de produtos e servigos inovadores
das empresas instaladas no estado.
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PRAZO PARA MA:I‘RiCULA DOS SELECIONADOS NA
QUARTA EDICAO DO TRILHAS DE FUTURO FOI
PRORROGADO ATE 09/01

Selecionados devem comparecer a instituicao de ensino para a qual foi encaminhado para garantir a sua vaga.

Atengdo, candidatos que foram selecionados para
a quarta edi¢do do Trilhas de Futuro: o prazo para a
realizagdo das matriculas foi prorrogado até
09/01/2024.

Os selecionados devem comparecer a unidade de
ensino para a qual foram encaminhados, levando a
documentagdo necessaria para efetivar a matricula
¢ garantir a sua vaga no curso técnico gratuito
ofertado pelo projeto do Governo de Minas.

Nesta 4* edi¢do, o projeto do Governo de Minas,
executado pela Secretaria de Estado de Educagéo
de Minas Gerais (SEE/MG), foram abertas 50 mil
vagas para formagdes profissionais gratuitas, com
89 opgdes de cursos em 126 municipios mineiros.
Estudantes recebem ajuda de custo para
alimentagdo e transporte. A divulgacdo do
resultado da selegdo foi em (18/12).

A coordenadora de Educacdo Profissional da

SEE/MG, Amanda Barboza, refor¢a que ¢
importante que os estudantes estejam atentos aos
prazos e horarios.
“Cada unidade de ensino tem um hordrio de
fiumcionamento. Tendo isso em vista, é fundamental
que os estudantes entrem em contato com a
instituicdo para a qual foram selecionados para
verificar os hordrios disponiveis para matricula”,
reforca.

Inscricoes

No ato da inscri¢do do Trilhas de Futuro, os
candidatos deverdo ter em mdos a carteira de
identidade ou certidao de nascimento ¢ o CPF.

Para o estudante menor de idade ¢ necessaria
também a apresentagdo de documento de
identidade e do CPF, originais e copias, de um dos
pais ou responsaveis.

Para a matricula também ¢ preciso comprovante
de residéncia no nome de um dos pais/responsaveis
ou do estudante, quando maior de idade;
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declaragio de escolaridade, com indicagdo da etapa
que o estudante estd cursando. Quando ainda
estiver no ensino médio; declaragdo de conclusio
ou historico escolar, no caso de egresso do ensino
médio.

Além da formago técnica gratuita, o Trilhas de
Futuro oferece também ajuda de custo de RS 20
por dia, para alimentagio e transporte.

Para saber se conquistou uma das vagas, o
candidato devera acessar a pagina do projeto
(www.trilhasdefuturo.mg.gov.br), informar o
numero de inscri¢do ou CPF utilizado na hora do
cadastro e data de nascimento.

Cada candidato podera se matricular em apenas

uma opg¢do de curso. Todos os candidatos
selecionados que se inscreveram nesta quarta
edi¢do receberam um e-mail informando sobre a
consulta do resultado.
E importante lembrar que o classificado para uma
das vagas e que ndo realizar a matricula no prazo
estipulado perdera o direito de realizar o curso
técnico.

Critérios de seleciao

A selegdo dos candidatos foi realizada de acordo
com a disponibilidade de cursos, vagas nas
institui¢des e cursos prioritarios sempre
respeitando a seguinte ordem de prioridade:
Estudantes que estejam cursando o 1° ano do
ensino médio na rede publica estadual em 2023,
desde que entreguem documento com a
comprovacao da matricula no 2° ano do ensino
médio no ano de 2024 nos prazos previstos nesta
resolugdo; Estudantes que estejam cursando o 2°
ano do ensino médio na rede publica estadual em
2023;

Estudantes que estejam cursando o 3° ano do
ensino médio na rede publica estadual em 2023;
Estudantes que estejam cursando a Educagdo de
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Jovens e Adultos — Ensino Médio na rede puiblica
estadual em 2023; Estudantes que estejam cursando
o 1° ano do Ensino Médio em Tempo Integral
(Emti) na rede publica estadual em 2023, desde que
seja inscrito para vaga no noturno e que entreguem
documento com a comprovagao da matricula no 2°
ano do ensino médio no ano de 2024 nos prazos
previstos nesta resolugdo; Estudantes que estejam
cursando o 2° ano do Ensino Médio em Tempo
Integral, desde que seja inscrito para vaga no
noturno.

Estudantes que estejam cursando o 3° ano do
Ensino Médio em Tempo Integral, desde que seja
inscrito para vaga no noturno; Estudantes que
estejam cursando o 1° ano do ensino médio na rede
publica federal ou municipal em 2023, desde que
entreguem documento com a comprovagio da
matricula no 2° ano do ensino médio no ano de
2024 nos prazos previstos nesta resolucdo;
Estudantes que estejam cursando o 2° ano do ensino
médio na rede publica federal ou municipal em
2023; Estudantes que estejam cursando o 3° ano do
ensino médio na rede publica federal ou municipal
em 2023; Estudantes que estejam cursando a
Educagio de Jovens e Adultos — Ensino Médio na
rede publica federal ou municipal.

Estudantes que estejam cursando o 1° ano do
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ensino médio na rede particular em 2023, desde que
entreguem documento com a comprovagdo da
matricula no 2° ano do ensino médio no ano de
2024 nos prazos previstos nesta resolucgdo;
Estudantes que estejam cursando o 2° ano do ensino
médio na rede particular em 2023; Estudantes que
estejam cursando o 3° ano do ensino médio na rede
particular em 2023; Estudantes que estejam
cursando a Educagdo de Jovens e Adultos — Ensino
Médio na rede particular; Egressos do ensino
médio, oriundos de qualquer rede; Estudantes que ja
foram matriculados na primeira edi¢do do Trilhas
de Futuro (Edital de Credenciamento SEE n°
01/2021) e cancelaram a matricula; Estudantes
cursando o ensino superior; Estudantes com ensino
superior completo.

Nova oportunidade

Os interessados que ndo foram classificados na
chamada regular do Trilhas de Futuro poderdo se
inscrever, entre os dias (16 a 22/01), para as vagas
remanescentes. Dessa forma, os candidatos, que s3o
elegiveis a participar do programa, de acordo com
os critérios previstos na Resolugdo SEE N° 4.915,
poderdo tentar uma nova oportunidade para uma
das vagas ainda disponiveis no site:
www.trilhasdefuturo.mg.gov.br.
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INTELIGENCIA ARTIFICIAL, ROBOS, CARROS ELETRICOS:

AS PROMESSAS DA TECNOLOGIA PARA 2024

No mundo da tecnologia, 2023 talvez seja
lembrado como o ano em que a inteligéncia
artificial (IA) generativa —aquela capaz de gerar
textos ou imagens em resposta a solicitagdes em
linguagem comum— se tornou popular.

De codigos de computador a obras de arte e
ensaios, os sistemas generativos de IA podem
criar rapidamente uma gama de contetidos que,
embora nio sejam perfeitos, viraram uma
ferramenta essencial em alguns setores e
profissdes.

Apoiado pela Microsoft, o ChatGPT abriu o
caminho com seu langamento no final de 2022, e
concorrentes t€m pipocado desde entdo.

Um dos movimentos mais significativos
aconteceu neste més, quando a Alphabet,
proprietaria do Google, revelou o Gemini —uma
IA que sera integrada aos produtos da Google,
incluindo seu chatbot e mecanismo de busca. A
Alphabet afirma que o Gemini supera a versao
atual do ChatGPT.

Mas a criadora do ChatGPT, a OpenAl, diz que
ndo esta parada. A empresa promete uma versao
mais poderosa de seu software no proximo ano.

Em novembro, em uma conferéncia para

desenvolvedores de software, o presidente-
executivo da OpenAl, Sam Altman, disse: "O que
langamos hoje vai parecer antiquado em relagdo
ao que estamos ocupados criando para vocés
agora."
Enquanto isso, investidores estdo injetando
dinheiro no setor na esperanga de apoiar o
proximo grande agente do mercado. De acordo
com a plataforma de dados sobre investimentos
PitchBook, em todo o mundo, as empresas de
capital de risco investiram US$ 21,4 bilhdes (R$
102 bilhdes) em startups de IA generativa e isso
apenas at¢ ao final de setembro.

Para efeito de comparagdo, no ano de 2022,
foram investidos US$ 5,1 bilhdes. Mas alguns
alertam que ndo devemos nos empolgar tanto.
Ben Wood, analista-chefe da CCS Insight, diz que
a A generativa sofrera um "banho de agua fria"
em 2024. "Acreditamos que o hype ignorou
alguns obstdculos que vao desacelerar o processo
um pouco no curto prazo", diz ele.

Ele ressalta que ¢ muito caro desenvolver e
operar um sistema generativo de IA. Requer
muito poder de computagdo e chips caros e
escassos. Para mitigar esses custos, ele prevé que
parte da IA migrara para sistemas hibridos, onde
parte do processamento serd feito localmente
—no laptop ou telefone do usuario.

Wood também diz que a regulamentac@o e as
batalhas legais podem esfriar a febre atual pela IA
generativa.

"As empresas podem se ver numa situa¢do em que
investiram muito dinheiro em um servigo
alimentado por IA e depois precisam dar um
passo atrds para estar em conformidade com a
regulagdo."

Carros elétricos

No primeiro trimestre do proximo ano, o
milionésimo carro elétrico ira circular nas estradas
do Reino Unido, de acordo com a Schmidt
Automotive Research. Isso fara do Reino Unido o

segundo mercado, depois da Alemanha, a atingir
esse marco. Apesar disso, espera-se que 2024 seja
mais um ano dificil para os fabricantes de veiculos
elétricos.

No final de 2023, Ford, GM e Tesla suspenderam
planos para expandir sua producdo de veiculos
elétricos. Em outubro, a Mercedes-Benz
descreveu o mercado de veiculos elétricos como
"brutal", culpando a guerra de pregos e problemas
na cadeia de abastecimento.

Analistas ndo esperam que a situagdo melhore
muito. Matthias Schmidt, analista do mercado
automotivo, prevé um ano de estagnacio para as
vendas de veiculos elétricos em toda a Europa em
2024.

Em mercados tradicionalmente fortes como a

Alemanha e a Noruega, ele ndo vé quase nenhum
crescimento.
No entanto, no Reino Unido, espera-se que pouco
mais de um quinto dos veiculos vendidos sejam
elétricos. A meta € atingir a meta de 80% até 2030.
Tudo isso pode ser uma 6tima noticia para quem
tem dinheiro para comprar um veiculo elétrico.

Robés humanoides

Os rob6s humanoides podem comegar a parecer
mais uteis no proximo ano. Na Tesla, engenheiros
estdo trabalhando no Optimus —um robd
humanoide que eles esperam que em breve faca
trabalhos basicos de fabrica.

Um video divulgado no inicio deste més mostrou
a ultima versdo do Optimus —mais leve que a
anterior, com maos novas ¢ movida por novos
motores. Em julho, Musk disse que os Optimus
poderdo trabalhar em fabricas da Tesla em 2024.
"Sobre quando sera capaz de fazer algumas
coisas uiteis, primeiro tentaremos isso em nossas
proprias fabricas —provando sua utilidade. Acho
que seremos capazes de fazer algo util em nossas

Jabricas em algum momento do proximo ano.

Estou bastante confiante nisso."

A Tesla tem muita concorréncia no campo de
robds humanoides. Outras empresas ja tém robos
aprendendo tarefas em ambientes de trabalho. A
Amazon esta testando um rob6é humanoide em
seus armazéns. Chamado de Digit, o robd pode
mover, agarrar ¢ manusear itens de maneira
semelhante a um ser humano.

Ele foi desenvolvido pela Agility Robotics, que
espera entregar robds Digit a outros clientes no
proximo ano. Enquanto isso, no Canada, a
Sanctuary Al vem treinando seu robd, chamado
Phoenix, para realizar tarefas especificas, como
fazer malas. Em 2024 o plano ¢ ampliar o leque de
tarefas que o Phoenix pode realizar.

Corrida pela perda de peso

No mundo dos produtos farmacéuticos, um
tratamento tem vendido tdo rapidamente que seu
fabricante tem dificuldade em atender a demanda.

O medicamento para perda de peso semaglutida,
comercializado sob a marca Wegovy, tem sido um
enorme sucesso, chegando a tornar sua
proprietaria, a farmacéutica Novo Nordisk, a
empresa mais valiosa da Europa por um breve
periodo.

Para satisfazer a procura, a empresa dinamarquesa

esta investindo bilhdes de euros na expansdo das
instalagdes de produgio.

No momento, o Wegovy ¢ administrado como
uma injecdo semanal, mas uma versio em
comprimido esta quase pronta. A Novo Nordisk
nao diz quando ela chegara ao mercado. A
empresa dinamarquesa pode esperar que aparega

mais concorréncia no proximo ano.

O medicamento Mounjaro, da Eli Lilly, recebeu
recentemente aprovacdo como tratamento para
perda de peso nos EUA e no Reino Unido, e a
aprovacao na Unido Europeia deve acontecer em
breve. Enquanto isso, a Pfizer também busca
aprovacao para sua pilula para perder peso.
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VEREADORA SGN!A AZZI REFORCA COMPROMISSO COM
TRANSPARENCIA E GESTAO RESPONSAVEL

Devolucio de recursos aos cofres piiblicos destaca comprometimento ético e eficiéncia na utilizacio de verbas.

Em um ato que ressalta os principios de
transparéncia e responsabilidade na administragdo
publica, a vereadora Sonia Azzi efetuou a devolugdo
de aproximadamente R$ 93.950,00 aos cofres
municipais no ano de 2023. Esse montante inclui
RS$ 18.000,00 referentes a verba destinada ao custeio
de combustiveis ¢ R$ 75.943,41 provenientes da
verba indenizatoria. E relevante reforcar que essa
ndo ¢ uma acdo isolada, pois a vereadora tem
realizado essa devolugdo anualmente, desde o inicio
do seu mandato.

Verba Indenizatéria: Uma Analise Superior

A verba indenizatéria, instrumento legal de
concessdo a parlamentares, destina-se a cobrir
despesas vinculadas ao exercicio de suas fungdes.
Diferentemente dos vencimentos regulares, essa
verba ndo possui natureza salarial, sendo utilizado
exclusivamente para ressarcimento de despesas
considerando relevantes ao desempenho do
mandato. Entre essas despesas encontram-se custos
com deslocamentos oficiais, consultoria juridica,
material de expediente, hospedagem, alimentacgo e
outras despesas associadas ao exercicio parlamentar.

MINAS DIVULGA RESULTADO DA PESQUISA “QUAIS SAO OS
INTERESSES E SONHOS DA JUVENTUDE MINEIRA?”

A devolugio da verba indenizatoria pela vereadora
Sonia Azzi, especialmente em um montante
expressivo, reflete um comprometimento em
garantir a aplicagdo ética e eficiente dos recursos
publicos. Tal atitude, ao ir além da mera
conformidade com as normas legais, destaca-se
como um gesto que fortalece a integridade e a
responsabilidade na gestdo publica.

Cabe salientar que a devolu¢do de recursos por
parte dos parlamentares ndo ¢ uma pratica comum,
tornando a iniciativa da vereadora um exemplo
digno de atengdo. Ao mesmo tempo, ¢ relevante
considerar que a verba indenizatoria ¢ legalmente
prevista e a sua utilizagdo, desde que em
conformidade com as disposicdes vigentes, ¢ parte
integrante do exercicio do mandato parlamentar.

A decisdo da vereadora Sonia Azzi, no entanto, nao
apenas destaca sua postura ética, mas também
propicia uma reflexdo sobre a importancia do uso
criterioso e transparente dos recursos publicos. Esse
tipo de atitude contribui para fortalecer a confianga
dos cidaddos nas instituicdes ¢ ressaltar a
necessidade continua de monitoramento e debate
sobre a eficiéncia e ética na gestdo publica.

Estudo ja disponivel para consulta revela que ter acesso a cursos e formacoes profissionais é importante para 60% dos jovens.

O Governo de Minas, por meio da Secretaria de
Estado de Educagdo de Minas Gerais (SEE/MG),

empreende esforgos para capacitar e aprimorar as

perspectivas de emprego para os jovens no estado.
Uma das ag¢des ¢ pesquisa realizada em parceria
com a Um Milh#o de Oportunidades para o Futuro
Minas Gerais (1IMiOMG), iniciativa do Fundo das
Nagoes Unidas para a Infancia (Unicef). A tltima
edicdo, em novembro de 2023, tem como objetivo
compreender as diversas especificidades e
interesses da juventude.
Cerca de 600 participantes responderam ao
questionario "Quais sdo os interesses e sonhos da
Jjuventude mineira?" por meio do U-Report Brasil,
programa global do Unicef que utiliza redes sociais
para realizar enquetes por meio de um chatbot,
assistente virtual capaz de manter uma conversa em
tempo real por texto.
Demandas
Com os resultados, é possivel avaliar a demanda
dos jovens por oportunidades de trabalho,
considerando género, localizacao e idade.
A pesquisa revelou que 86% das respostas foram
de mulheres, 11% de homens e 2% nao-binarios.
A maioria desses participantes busca oportunidades

SOLIANE
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de aprendizado, estagios e empregos por meio de
redes sociais (39,95%), seguidos daqueles que
utilizam portais e sites de emprego (16,98%).
Constatou-se também que 36% dos participantes
fazem algum curso e estdo em busca de
oportunidades de trabalho, enquanto apenas 5%
ndo cursam ou procuram emprego.

“A pesquisa nos ajuda a subsidiar quais sdo os
interesses dos nossos jovens e, principalmente, o
que estdo buscando para o futuro deles. Assim, nos
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leva a criar politicas publicas para atender a essas
expectativas e poder fomentar cursos de
qualificagdo profissional, que levem esses
estudantes ao mercado de trabalho com
capacitagdo, de forma que eles possam ser
inseridos nesse contexto com mais oportunidades”,
afirma a coordenadora da Educag@o Profissional da
SEE/MG, Amanda Barboza.

Analise

L

A analise das respostas coletadas permitira a IMiO
¢ a0 Governo de Minas compreender melhor as
aspiragdes da juventude mineira e adaptar a oferta
de oportunidades para atender a essas necessidades.
Os resultados podem ser acessados neste link.

A plataforma

Em agosto de 2023 foi estabelecida parceria com
0 Unicef para criar a plataforma digital Um Milhdo
de Oportunidades para o Futuro — Minas Gerais
(IMiIOMG).

Essa plataforma tem o objetivo de facilitar a
transico dos jovens que frequentam ou concluiram
cursos de formagdo profissional do Governo de
Minas para o mercado de trabalho, a0 mesmo
tempo em que incentiva o setor privado a promover
oportunidades, inclusdo e desenvolvimento desse
publico.

Trés grandes empresas multinacionais ja firmaram
parceria com o Governo de Minas no programa,
Mercado Livre, Paul Wurth e Milplan, reforcando o
compromisso de criar e divulgar oportunidades de
ingresso no mercado de trabalho a jovens e
adolescentes, com foco em grupos em situagdo de
vulnerabilidade.

Romeu Express nao é
MNeosaldina para parar
sua dor de cabeca,
mas ele busca na
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PRESIDENTE SANCIONA LDO DE 2024 COM VETOS

E META FISCAL ZERO

O presidente Luiz Inacio Lula da Silva (PT)
sancionou, com vetos, a Lei de Diretrizes
Orcamentarias (LDO) de 2024. A medida foi
publicada no Diario Oficial da Unido da ultima terca-
feira (02/01).

O texto, aprovado pelo Congresso em 19 de
dezembro, traz orientagdes para a elaboragdo do
Orcamento de 2024 e fixa parametros para a alocacdo
de recursos para garantir a realizagdo das metas e
objetivos contemplados no Plano Plurianual (PPA).

Entre as diretrizes, esta a meta de déficit primario
Zero para este ano, ou seja, os gastos federais ndo
podem superar o somatério da arrecadacdo com
tributos e outras fontes. Para cumprir a meta fiscal, o
governo precisa obter R$ 168 bilhdes em receitas
extras em 2024.

A LDO também prevé um teto de R$ 4,9 bilhdes para
o Fundo Eleitoral, que podera ser utilizado pelos
partidos politicos em gastos com as elei¢des
municipais de 2024.

Na sequéncia a apreciagdo da LDO, os parlamentares
também aprovaram, em 22 de dezembro, o projeto da
lei orgamentaria para este ano, que prevé despesas de
R$ 5,5 trilhdes.

Tradicionalmente a votagdo da Lei Orgamentaria
Anual (LOA) ¢ a tltima atividade do Legislativo
antes do inicio do recesso, ja que os parlamentares
devem fechar o ano com o orgamento para o proximo
ano aprovado.

Vetos

A LDO também trata das regras para a destinagéo de
emendas parlamentares, que sdo os recursos
destinados a deputados e senadores, além das
bancadas estaduais e comissdes. Entre os dispositivos

vetados por Lula estdo trechos do calendario para a
distribuicdo de emendas impositivas, ou seja, de
pagamento obrigatorio.

O presidente vetou os trechos que obrigava o
empenho (reserva) dos recursos em até 30 dias apos a
divulgacdo das propostas e que determinava que todo
o pagamento deveria ser feito ainda no primeiro
semestre de 2024, no caso de transferéncias fundo a
fundo (da Unido para os entes federados) para as areas
de satde e assisténcia social.

“O preceito atingiria diretamente a gestdo da
execugdo or¢amentdria e financeira do Poder
Executivo federal sem previsdo constitucional
expressa”, diz a mensagem do presidente Lula, ao
justificar os vetos ao Congresso Nacional. Para ele,

os dispositivos extrapolam a finalidade da LDO e
ferem ainda a Lei de Responsabilidade Fiscal,
segundo o qual compete ao Executivo estabelecer a
programagcao financeira e o cronograma de execucdo
de desembolsos de recursos.

Outro veto de Lula foi a emenda apresentada pelo
deputado Eduardo Bolsonaro (PL-SP) e aprovada
pelos parlamentares na votagdo final da LDO que
proibe eventuais despesas com invasdo ou ocupacdo
de propriedades rurais privadas; realizagdo de abortos
nao permitidos em lei; cirurgias para troca de sexo de
criancas e adolescentes; agdes que possam influenciar
"criangas e adolescentes, da creche ao ensino médio,
a terem opgdes sexuais diferentes do sexo biologico";
¢ agdes tendentes a desconstruir, diminuir ou extinguir

o conceito de familia tradicional, formado por pai,
mae e filhos.

Nenhum desses topicos estava previsto no projeto da
LDO e haviam sido rejeitados na Comissdo Mista de
Orgamento (CMO). O proprio relator do texto,
deputado Danilo Forte (Unido-CE), considerou a
emenda de destaque um “jabuti”, estranho ao texto.
“O texto da emenda também gera forte inseguranga
Juridica, frente a proposta que trazia, de forma vaga,
a vedagdo a despesas que 'direta ou indiretamente,
promovam, incentivem ou financiem' vdarias
condutas”, explicou o governo, em comunicado.
Entre outros, o presidente vetou o uso dos recursos da
Unido destinados ao Fundo de Manutengdo e
Desenvolvimento da Educag¢do Basica e de
Valorizagdo dos Profissionais da Educagdo (Fundeb)
para pagar despesas de transporte, alimentacdo e
fornecimento de uniforme e kit escolares. Foi vetada
ainda a possibilidade de alocagdo de recursos da
Unido para constru¢cdo e manutengdo de vias
estaduais e municipais, que ndo estio em sua esfera de
competéncia.

Lula também vetou a possibilidade de destinacdo de
recursos para construgdo, ampliagdo ou conclusdo de
obras a entidades privadas sem fins lucrativos e a
reserva de, no minimo, 30% de recursos de programas
de moradia, como o Minha Casa, Minha Vida, para
cidades com até 50 mil habitantes.

O texto da LDO aprovado pelo Congresso previa
ainda que o Ministério do Meio Ambiente deveria
executar agdes, atividades e estratégias voltadas ao
bem-estar animal, a aten¢o veterindria e ao controle
populacional ético, inclusive para a castragdo. O
trecho foi vetado por Lula ja que € estranho ao
objetivo da LDO.

SECRETARIA DE FAZENDA DE MINAS GERAIS LIBERA
PAGAMENTO DO IPVA 2024

Guia de arrecadacio ou codigo para uso do Pix ja podem ser emitidos no site da secretaria.

O Governo de Minas, por meio da
Secretaria de Estado de Fazenda de Minas
Gerais (SEF/MG), liberou na tltima terga-
feira (02/01), as opgdes de pagamento do
Imposto sobre a Propriedade de Veiculos
Automotores (IPVA) de 2024 via
Documento de Arrecadagdo Estadual
(DAE) ou Pix. A quitagdo pode ser feita,
também, diretamente nos caixas ou no
autoatendimento dos bancos credenciados,
bastando informar o nimero do Renavam
do veiculo.

Tanto a consulta aos valores do imposto
quanto o pagamento devem ser efetuados,
exclusivamente, no site:
www.fazenda.mg.gov.br. E importante ficar
em alerta para os golpes praticados por meio
de links enviados em aplicativos de redes
sociais, mensagens de SMS ou sites falsos,
muitas vezes oferecendo descontos que nao
sdo concedidos pela Secretaria de Fazenda.

No caso do pagamento via Pix, é
necessario observar que o beneficiado da
operagdo sempre serda o Estado de Minas
Gerais (CNPJ: 18.715615/0001-60) e a

FIQUE ATENTO A
ESCALA DE
VENCIMENTOS.

COTA UMICA

FINAIS 12 PARCELA
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Vem garantir o melhor para o seu pet!

29 PARCELA | 32 PARCELA

institui¢do emissora de QR Code ¢ o Banco
Ttaa S/A.

A escala de vencimentos da primeira parcela
ou cota unica comega em (15/01), para os
finais de placa 1 e 2, e segue ao longo da
semana, se encerrando no dia (19/01), com
os finais de placa 9 e 0. Quem optar pelo
pagamento em cota Uinica tem desconto de
3%.

Neste ano, a expectativa de arrecadagdo ¢
de R$ 10,6 bilhdes. A frota tributavel é de
11.201.920 de veiculos, registrados até
outubro de 2023. Em comparagdo a 2023, o
valor do imposto teve uma redu¢do média
de 3,37%, em fun¢@o, principalmente, da
depreciagdo do valor dos veiculos usados.

Distribuicio

Do total arrecadado com o IPVA, 40% vao
para o caixa unico do Estado, 40% sdo
destinados aos municipios de
emplacamento dos veiculos e 20% vao para
o Fundo de Manutengio e Desenvolvimento
da Educagdo Basica (Fundeb).

Um ano novinho em folha merece
produtos 3 altura. No Recantodo

Fazendeiro, a tradigdo continua!
Descubra as novidades de 2024,
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DESENVOLVIMENTO: MINAS PRORROGA POLITICA
PUBLICA DE MARGEM DE DISTRIBUICAO DO GAS
NATURAL VEICULAR (GNV) NO ESTADO

Resolucio da Secretaria de Desenvolvimento Economico tera validade até o fim de 2024.

Desde o 1° dia de 2024, segunda-feira, ja esta
valendo a prorrogacdo da Resolucao n® 47, de 30 de
setembro de 2022, que estabelece a politica de
margem variavel de distribuicdo do Gas Natural
Veicular (GNV) para a Companhia de Gas de
Minas Gerais (Gasmig). A medida, que
inicialmente teria vigéncia até o fim de 2023, agora
vai vigorar até 31 de dezembro de 2024.

A resolugfo permite que a margem de distribuicdo
do GNV varie em resposta a competitividade da
gasolina, visando aliviar o segmento atendido pela
concessionaria e, ainda, estabelecendo uma
alternativa menos poluente alinhada as praticas do
mercado de combustiveis. Por conta da politica
firmada, desde 2022 houve uma mudanga de
panorama com tendéncia de estabilizagdo do
consumo de GNV em Minas Gerais.

Competitividade no mercado

Com a politica publica para o GNV, a Secretaria
de Estado de Desenvolvimento Econdmico (Sede-
MG) estabelece regras para a aplicagdo automatica
da variagdo da margem praticada pela Gasmig,
com atualizagdes semanais nos pregos do GNV
com base na competitividade com a gasolina. A
variagdo da margem esta diretamente ligada aos
precos dos combustiveis nos postos, usando o
aplicativo Educac@o Fiscal MG para determinar o
preco da gasolina.

Ou seja, a variacdo do preco do gés permite que
ele seja uma alternativa competitiva ao combustivel
mais popular utilizado em automoveis. Para a
adogdo da medida, a Sede-MG, em conjunto com a
concessionaria, efetuou andlise de impacto
financeiro e econémico, considerando o cenario
macroecondmico de mercado atualmente vigente.

Na pratica, além da estabilizagdo do consumo, em
pouco mais de um ano de vigéncia da politica

CASQUINHA w
1B0OLA

PRAGA GOMES FREIRE 284, CENTRO
NA RUA PRINCIPAL DO JARDIM

adotada, foram assinados cinco novos Contratos de
Fornecimento de GNV para o atendimento a novas
regides, dentro do escopo do Projeto Corredores de
GNV. Diante desses indicadores positivos, a Sede-
MG optou pela prorrogacdo da politica de
distribui¢do antes do seu vencimento, publicando,
em 27 de dezembro, a Resolugio n® 53/2023.

Usos e vantagens do gas natural
O gas natural ¢ considerado um combustivel

limpo em relacdo aos demais combustiveis fosseis
e, por sua elevada capacidade de gerar calor, possui
alto rendimento energético. Assim, ele ¢ uma
alternativa relevante aos derivados do petréleo e ao

carvdo mineral. Atualmente, o combustivel ¢
utilizado em setores da economia brasileira, como
na industria, na geracdo de energia elétrica, no
comércio e também em transportes.

Desde 1996, na forma de Gas Natural Veicular
(GNV), ele foi liberado para uso em veiculos no
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Brasil. Desde entdo, o desenvolvimento
tecnologico, tanto da industria de combustiveis
quanto da industria automobilistica, permitiu um
aumento no potencial do GNV.

Para que um automoével possa utilizar o gas como
combustivel, é necessario fazer a troca do sistema
de combustio do veiculo, também chamada de
instalagdo do kit de gas. Segundo a Agéncia
Nacional do Petroleo, Gas Natural e
Biocombustiveis (ANP), algumas das vantagens do
GNV ¢ que ele tem baixa emissdo de nitrogénio,
diéxido de carbono e enxofre, contribuindo para a
melhoria do ar nos centros urbanos, oferece
vantagem no custo por quilémetro rodado e, por ser
seco, ndo provoca residuos de carbono nas partes
internas do motor, aumentando a vida Util € o
intervalo de trocas de dleo.

Regulamentacio do GNV em Minas

Criada em 1986, a Gasmig ¢ uma das principais
empresas de gas natural no Brasil e possui contrato
de concessdo do servigo, no estado, até 2053.
Conforme o estatuto da empresa, a Sede-MG ¢
responsavel pela aprovagdo da fixagdo e revisdo
das tarifas praticadas, bem como pela homologagio
dos reajustes praticados pela concessionaria.
Portanto, cabe a secretaria regular e fiscalizar as
acdes e atividades decorrentes do cumprimento do
contrato de concessdo de exploracdo do servigo, em
seus diversos usos, como o segmento veicular.
Internamente, a Subsecretaria de Promogdo de
Investimentos e Cadeias Produtivas (Subinvest),
por meio da Superintendéncia de Politica
Mineraria, Energética e Logistica (SPMEL) ¢
responsavel por formular e coordenar a politica
estadual de desenvolvimento econdmico, definir
diretrizes gerais e coordenar a formulacdo e a
implantagdo da politica energética do Estado.

Drogarias

Popular

UNIDADE Il
@3557-4498
98556-1609a

LV




WWW.JOR! OM.BR

Panfletu’s

04/01/2024 a 11/01/2024

20

SAQUES DOS PRECATORIOS DE 2022, 2023 E 2024

COMECAM A SER LIBERADOS

Aposentados do INSS ja podem sacar valores que deixaram de ser pagos no governo Bolsonaro.

Os TRFs (Tribunais Regionais Federais) comegam
a liberar para saque os precatorios que deixaram de
ser pagos no governo Bolsonaro e também parte
dos valores do calendario de 2024.

O valor total dos precatdrios € de R$ 93,14 bilhdes,
segundo o Tesouro Nacional, dos quais R$ 27,2
bilhdes sdo para pagar aposentados e pensionistas
do INSS (Instituto Nacional do Seguro Social) que
venceram ag¢des de concessdo ou revisdo do
beneficio no Judiciério.

A liberacao dos valores ocorre apos o STF
(Supremo Tribunal Federal) atender parte do
pedido da Unido em duas ADIs (Agdes Diretas de
Inconstitucionalidade) para regularizar o estoque
da divida com precatorios.

Os saques serdo feitos de acordo com o
cronograma de cada tribunal, em contas judiciais
da Caixa Econdmica Federal ou do Banco do
Brasil.

A data exata em que os valores estardo disponiveis
pode ser conferida em cada processo, por meio de
consulta nos portais dos seis TRFs. Para isso, é
preciso ter o niimero do processo judicial.

Na Justica Federal da 3* Regido, que engloba os
estados de Sdo Paulo ¢ Mato Grosso do Sul, foram
depositados cerca de RS 17 bilhdes para 84.874
beneficiarios. Os credores podem acessar o site do
tribunal com todas as informagdes sobre o
pagamento de precatorios a partir desta semana.

O TRF-2 (Tribunal Regional Federal da 2°
Regido), que atende os estados do Rio de Janeiro e
Espirito Santo depositou, em dezembro de 2023, os
valores para pagamento dos precatorios
alimentares e comuns referentes aos anos de 2022 e
2023, e de todos os precatdrios alimentares ¢ parte
dos comuns da proposta de 2024.

Ao todo, serdo contemplados 22.534
beneficiarios, em um total de 13.703 processos. Os
demonstrativos de pagamento contendo o valor
atualizado para cada beneficiario, a institui¢do
bancéria e o nimero da conta de deposito judicial
estardo disponiveis no sistema do TRF-2 até hoje,
quinta-feira (04/01).

Segundo o TRF-2, os precatdrios estardo liberados
para levantamento a partir do dia 15 de janeiro. O
beneficiario devera ir a agéncia bancaria com
documento de identidade com foto, CPF ¢
comprovante de residéncia.

Em caso de depositos com bloqueio serd necessaria
a emissdo de alvara judicial pelo juizo da agio
origindria que gerou o precatorio. Apos a entrega
da documentag@o, a institui¢do financeira tem 96
horas para liberar os valores para saque.

O TRF-4 (Tribunal Regional Federal da 4°
Regido), que inclui Rio Grande do Sul, Santa
Catarina e Parand, vai liberar o saque também a
partir de 15 de janeiro. Os demonstrativos de
pagamento ja estdo disponiveis para consulta dos
credores e seus advogados.

Ja o TRF-5 (Tribunal Regional Federal da 5*
Regido), que tem sob sua jurisdi¢do os estados de
Alagoas, Ceara, Paraiba, Pernambuco, Rio Grande
do Norte e Sergipe, afirma que depositou mais de
R$ 3,7 bilhdes em precatdrios alimentares e
comuns retidos em 2022 e 2023.

Os valores estdo disponiveis para saque e
levantamento dos depdsitos ¢ correspondem ao
pagamento de 12.324 precatdrios, para 24.363
credores. Precatorios alimentares de 2024 também
foram integralmente depositados.

Em relacdo aos precatérios comuns de 2024, o
tribunal afirma que apenas os valores especificados
no relatério publicado no Portal de Precatorios do
TRF-5, na area "avisos", foram integralmente
depositados.

Evite fraudes

Os tribunais divulgaram alertas sobre possiveis

golpes. Nido ¢ necessario efetuar qualquer
pagamento prévio para receber precatorio, devendo
a parte desconsiderar contatos telefonicos ou por
Whatsapp. Em caso de duvida, o credor devera
consultar o seu advogado ou a Vara Federal em que
tramita seu processo.
Os precatorios s2o atrasados judiciais acima de 60
salarios minimos. 0 pagamento ¢ feito apenas uma
vez no ano. Em 2023, o dinheiro foi liberado.
Agora, o que sera quitado é o valor ndo pago
anteriormente.

A consulta ao precatdrio ou RPV ¢é feita com o
advogado da causa ou pelo site do TRF
responsavel pelo processo. E possivel consultar
pelo nimero do CPF do credor, pelo registro do
advogado na OAB ou pelo niimero do processo
judicial.

Para saber se o atrasado ¢ um precatdrio ou uma
RPV, ¢ preciso conferir, no campo "Procedimento”,
0 que esta escrito. Se aparecer PRC, significa que a
divida supera 60 saldrios minimos e é um
precatdrio. Caso esteja escrito RPV, trata-se de um
atrasado de até 60 salarios.

A emissdo do precatorio ou RPV s6 é feita quando
0 processo esta definitivamente encerrado, quando
transitou em julgado e, por isso, ndo ha mais
qualquer possibilidade de recurso.

CHUVAS EM MINAS: 599 CIDADES ESTAO’SOB RISCO DE ALAGAMENTOS
E VENTOS FORTES MARIANA ESTA ENTRE OS MUNICIPIOS

O alerta do Inmet vale até as 10h, de hoje, quinta-feira. Diversas regioes de Minas serdo afetadas, confira.

Minas Gerais tem 599 cidades em
alerta para chuva de até 100 mm/dia,
com ventos intensos de 60 a 100 km/h
até as 10h, desta quinta-feira (04/01).
Ha risco de corte de energia elétrica,
queda de galhos de arvores,
alagamentos e de descargas elétricas.

O alerta do Instituto Nacional de
Meteorologia (Inmet) vale para as
regides do Triangulo Mineiro, Central,
Zona da Mata, Vale do Rio Doce, !
Oeste, Sul, Campo das Vertentes,
Metropolitana de Belo Horizonte,
Jequitinhonha, Noroeste de Minas,

VARIOS MODELOSF
MARCAS PARA VOCE

Norte de Minas e Vale do Mucuri.
Instrucdes do Inmet para chuva
forte

Em caso de rajadas de vento: (nfo se
abrigue debaixo de arvores, pois ha
risco de queda e descargas elétricas e
ndo estacione veiculos proximos a
torres de transmissdo e placas de
propaganda).

Se possivel, desligue aparelhos
elétricos e quadro geral de energia.
Obtenha mais informagdes junto a
Defesa Civil (telefone 199) e ao Corpo
de Bombeiros (telefone 193).
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SEGURANCA: PROJETO CELULAR SEGURO ULTRAPASSA
1 MILHAO DE USUARIOS CADASTRADOS

Até fevereiro, empresas de telefonia passario a cortar linhas.

Lancado ha menos de duas semanas, o projeto
Celular Seguro ja tem mais de um milhdo de
usuarios cadastrados. Segundo o Ministério da
Justica e Seguranga Publica, até¢ as 10h da ultima
segunda-feira (1°/01/24), 750.135 celulares foram
registrados via site ou aplicativo, disponivel na
Play Store (Android) e na App Store (i0S), e
incluidas 692.571 pessoas de confianca.

Ainda segundo a pasta, a ferramenta ja recebeu
7.005 alertas de usudrios envolvendo perda, roubo
ou furto de aparelhos. Com a iniciativa, vitimas de
furto e roubo de dispositivos moveis podem
bloquear o aparelho e aplicativos digitais com um
unico clique. As empresas que ja aderiram estio
descritas nos termos de uso.

Nao ha limite para o cadastro de nimeros, mas eles
precisam estar vinculados ao Cadastro de Pessoas
Fisicas (CPF) do titular da linha para que o
bloqueio seja efetivado. Quem estiver cadastrado
no Celular Seguro pode indicar pessoas da sua
confianga, que estardo autorizadas a efetuar os
bloqueios, caso o titular tenha o celular roubado,
furtado ou extraviado.

Também é possivel que a propria vitima bloqueie o
aparelho acessando o site por um computador.
Apos o registro de perda, roubo ou extravio do
celular, bancos e instituigdes financeiras que
aderiram ao projeto fardio o bloqueio das contas. O

procedimento ¢ o tempo de bloqueio de cada
empresa estdo disponiveis nos termos de uso do
site e do aplicativo.

O bloqueio dos aparelhos celulares seguira a
mesma regra. Até fevereiro, as empresas de
telefonia também passardo a efetuar o corte das

linhas.

Entenda

O Celular Seguro funciona como uma espécie de
botdo de emergéncia que deve ser utilizado
somente em casos de perda, furto ou roubo do

T,y cclular. A agdo garante o bloqueio agil do aparelho

e de dispositivos digitais. O ministério destaca que
a ferramenta ndo oferece a possibilidade de fazer o
desbloqueio.

Caso o usuario emita um alerta de perda, furto ou
roubo, mas recupere o telefone em seguida, tera
que solicitar os acessos entrando em contato com a
operadora e os bancos, entre outros. “Cada
empresa segue um rito diferente para a recuperagao
dos aparelhos e das contas em aplicativos, descrito
nos termos de uso”.

Fake news

O Ministério da Justica alerta para fake news sobre
o funcionamento da plataforma. “O governo
federal ndo acessa nenhum dado que esteja no
telefone do usudrio e o funcionamento segue a Lei
Geral de Prote¢do de Dados (LGPD). A
ferramenta apenas faz a interligagcdo entre a
pessoa vitima de um crime e a Agéncia Nacional
de Telecomunicagdes (Anatel) e empresas
parceiras do Projeto”, explica.

Outro alerta ¢ referente a golpes. “O governo
federal ndo envia e-mails ou links para que o
usudrio acesse a plataforma. O registro deve ser
feito por iniciativa do usucdrio, entrando no sistema
pelo site ou baixando o aplicativo™.

PESQUISAS ELEITORAIS DEVEM SER REGISTRADAS NO TSE

Regra vale para empresas ou entidades que fizerem levantamentos de intencio de voto referentes a candidaturas as Eleicoes de 2024.

Desde segunda-feira (1° de janeiro),
todas as entidades ou empresas que
realizarem pesquisas de opinido publica
sobre intencdo de voto em eventuais

candidatas ¢ candidatos as Eleigdes
Municipais de 2024 devem fazer o
registro prévio do levantamento no
Tribunal Superior Eleitoral (TSE). O

GS
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E NAO FERRO303), LATINHA, METAL, BATERIA,
ALUMINIO EM GERAL E SUCATA DE FERRO

Telefones:
(31) 98251 -6976/ (31)98742-0598
(31) 98893-29438

i‘ COMERCIO
" DE METAIS

Maranata Cabelos

CABELOE MINTATICOK & NATLHALK »
||l..||.--xl'. = PERUCKS = EARDS
DE CAYA LD LlEOEE CALCHEA D=

ACESIONIOS PARA MEGAS =+ YENDA
GE IVMAOE N ATATAND & PAETTH

lartana »G
raca Lesdris Alvio, 73 Barra Oura Preto

K. Parm bertis, 93
|'|

C-:mst

MATERIAIS

(31998613193

Endereco: Rua topazio - Morada do Sol - Mariana/MG

€

registro da pesquisa na Justiga Eleitoral deve ocorrer
até cinco dias antes da divulgag@o dos resultados e
deve ser acompanhado das informagdes previstas no
artigo 33 da Lei das Eleigdes (Lei n° 9.504/1997).
Apesar de ser necessario o registro dos levantamentos,
adivulgacao dos resultados ndo € obrigatoria.

As pesquisas eleitorais sdo uma conhecida ferramenta
para verificar a viabilidade de possiveis candidaturas,
bem como de avaliacdo sobre os temas mais sensiveis
que a populacdo gostaria de ver em debate durante a
campanha. Em 2022, por exemplo, o Portal do TSE
contabilizou mais de 600 pesquisas eleitorais relativas
as eleigdes daquele ano.

Mas vocé sabe o que é uma pesquisa eleitoral?

E a indagagdo feita a eleitora ou ao eleitor, em
determinado momento, a respeito de candidatas e
candidatos que podem disputar ou ja concorrem em
uma eleicdo. Essa ferramenta de opinido publica ¢é
utilizada por institutos ou entidades para verificar a
preferéncia da eleitora ou do eleitor nos meses que
antecedem um pleito.

Como toda pesquisa de opinido publica, ela utiliza
método cientifico para apurar a realidade do momento
junto a segmentos representativos do eleitorado,
chamados de amostra. Além de seguir metodologia
especifica, a pesquisa deve ser obrigatoriamente
registrada na Justica Eleitoral.

O quedizalei
Segundo o artigo 33 da Lei das Elei¢des, as entidades e

Eleitorais

as empresas que realizarem pesquisas de opinido
publica relativas a eleigdes ou a candidatas e
candidatos, para conhecimento publico, s3o obrigadas,
para cada pesquisa, aregistrar, junto a Justica Eleitoral,
até cinco dias antes da divulgacdo, as seguintes
informacdes: quem contratou a pesquisa; valor e
origem dos recursos despendidos no trabalho;
metodologia e periodo de realizagdo da pesquisa;
plano amostral e ponderagido quanto a sexo, idade, grau
de instrugdo, nivel econdmico e area fisica de
realizagdo do trabalho a ser executado, intervalo de
confianga e margem de erro.

Além disso, devem registrar o sistema interno de

controle e verificagdo, conferéncia e fiscalizagdo da
coleta de dados e do trabalho de campo; questionario
completo aplicado ou a ser aplicado; e 0 nome de quem
pagou pela realizacdo do trabalho e copia da respectiva
nota fiscal.
Segundo o paragrafo 1° do mesmo artigo, as
informagdes relativas as pesquisas serdo registradas
nos orgaos da Justica Eleitoral aos quais compete fazer
oregistro de candidatas e candidatos.

Penalidades

Ainda segundo a Lei das Elei¢des, a divulga¢do de
pesquisa sem o prévio registro das informagdes sujeita
os responsaveis a uma multano valor de 50 mila 10 mil
UFIRs. Ja a divulgag¢do de pesquisa fraudulenta
constitui crime, punivel com deteng@o de seis meses a
um ano e multa no valor de 50 mil a 100 mil UFIRs. No
periodo de campanha eleitoral, ¢ proibida a realizacao
de enquetes relacionadas ao processo eleitoral.
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7 DICAS PARA SER MAIS SAUDAVEL EM 2024

Graeme L. Close, professor de Fisiologia Humana na Universidade John Moores, em Liverpool, na Inglaterra, faz recomendacées para quem quer melhorar o estilo de vida.

Todos sabemos a importancia de ter um estilo de

vida saudavel. N3o a toa, essa costuma ser uma
resolugdo de ano novo adotada por muitos de nds.
No entanto, cumpri-la pode ser desafiador,
especialmente com o corre-corre do dia a dia.
Embora ndo existam alimentos milagrosos, a
importancia de manter uma dieta equilibrada ¢
inegavel.
Confira abaixo sete dicas para alcancar bons
resultados, elaboradas por Graeme L. Close,
professor de Fisiologia Humana na Universidade
John Moores, em Liverpool, na Inglaterra.

1. Pratique atividade fisica todos os dias
Exercitar-se de manha ativa o seu metabolismo e
isso ¢ importante para vocé se preparar para O
restante do dia.

Nao precisa ser uma corrida intensa, apenas algo
que faca vocé respirar um pouco mais forte. Um
'pequeno esforgo' sera suficiente para aumentar
seus niveis de energia.

2. Coma mais legumes e verduras

Legumes e verduras n3o apenas estdo repletos de
beneficios, mas também ajudam a proporcionar
uma sensacdo de saciedade que perdura até a
préxima refeicao.

Incorporar espinafre, cogumelos, tomates frescos e
pimentdes vermelhos em uma omelete ¢ uma
maneira facil de consumir esses alimentos. Outra

opgao ¢ o tradicional "suco verde".

3. Planeje e antecipe-se

Muitas vezes, cometemos erros quando estamos
com fome e ndo temos opgdes saudaveis a mao.
Por isso, ¢ importante que vocé carregue sempre
um pouco de comida consigo quando estiver fora

de casa. E isso tem uma dupla vantagem: sera
melhor e mais barato do que comprar algo na
lanchonete.

4. Evite comida ultraprocessada
Quando envelhecemos, precisamos de mais
proteinas para combater a perda de massa

SABER VER SEM PENSAR

Ja que Ancelotti, Guardiola ou Klopp niao podem vir, prefiro um treinador que trabalhe no Brasil.

muscular. Portanto, mesmo que tenhamos vontade
de comer um chocolate ou biscoitos recheados,
devemos dar preferéncia a alimentos mais
saudaveis e menos processados.

5. Resista as tentagdes no supermercado

A maioria dos grandes supermercados nos faz
atravessar todos os corredores com prateleiras
repletas de alimentos menos saudéaveis até chegar
ao caixa.

Resista a tentagdo e organize-se. Tenha em maos
uma lista para saber o que, de fato, vocé deve
comprar ¢ atenha-se a ela.

6. Nao desanime

Se vocé escolheu uma refeicdo pouco saudavel,
aproveite-a sem culpa. Apenas evite que ela se
repita com regularidade e se torne um habito.

7. Mantenha-se hidratado, mas evite consumir
calorias liquidas

A 4gua gelada ¢ a escolha ideal e, mais uma vez, a
op¢do mais econdmica. Os sucos, dlcool ou
refrigerantes podem conter mais agticar do que
vocé imagina. Um corpo humano saudavel é
composto por dois tergos de agua.

Os fluidos so essenciais para auxiliar o sangue no
transporte de nutrientes e residuos pelo corpo, além
de participarem nas reagdes quimicas que ocorrem
em nossas células.

O mundo ideal esta quase sempre fora da
realidade. Depois da Copa de 2022 e da
afirmagdo de Tite de que ndo continuaria na
selecdo, a CBF, com a indicagcdo de um
coordenador técnico, deveria ter contratado um
treinador ja pensando no mundial de 2026.

Porém, com a possibilidade de Ancelotti, um
técnico especial, dirigir a selegdo brasileira a
partir de junho de 2024, seria compreensivel a
contratacdo de um interino, ainda mais com a
qualidade de Fernando Diniz, desde que
estivesse praticamente certa a vinda de
Ancelotti.

O treinador nunca disse que iria comandar a
selecdo brasileira e o presidente Ednaldo
Rodrigues da CBF nunca mostrou evidéncias
concretas de que Ancelotti seria contratado.
Deu tudo errado. Pior ndo tem jeito de ficar. O
Real Madrid anunciou a renovagao do contrato
de Ancelotti, a CBF estd sem presidente por
causa da anulagdo da elei¢do e a selegdo esta
péssima com Fernando Diniz.

Seja quem for o novo presidente, quem sera ou
quem deveria ser o técnico? Ja que Ancelotti,
Guardiola ou Klopp ndo podem vir, prefiro um
treinador que trabalhe no Brasil, estrangeiro ou
brasileiro. Nao ha nenhuma certeza sobre qual
seriaa melhor op¢do.

Fernando Diniz merece elogios pelo titulo da
Libertadores e por priorizar a ousadia, a
criatividade, a aproximag¢ao dos jogadores para
trocar passes. Nao é nada revolucionario. Assim
jogam as principais equipes do mundo. Mas isso
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ndo basta. O Fluminense e a selecdo brasileira
deixam enormes espagos na defesa quando
perde a bola, principalmente quando muitos
jogadores estdo agrupados em um lado do
campo.

Abel Ferreira seria uma boa op¢ao na selegéo,
mas apds as primeiras atuagdes ruins seria
criticado por ndo gostar do estilo brasileiro de
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atuar, com muitas trocas de passes curtos. O
Palmeiras joga de varias maneiras de acordo
com o momento. Abel é mais pragmatico que
Fernando Diniz.

Como os jornalistas ndo podem assistir aos
treinos da selecdo ¢ dos times, existe uma
dificuldade na analise das partidas, ja que o que
acontece em um jogo costuma ser diferente do
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que foi programado e ensaiado.

Mesmo assim, é possivel analisar com grandes
possibilidades de acerto um jogo no campo ou
pela TV, ja que as imagens da televisdo sdo cada
vez mais abertas, amplas para ver o conjunto.
Além disso, os reporteres presentes no jogo dao
muitas informagdes e os narradores e
comentaristas ajudam na compreensdo da
partida.

A visdo do conjunto de quem assiste ao jogo em
uma posi¢do mais alta no estadio ou pela
televisdo ¢ muito melhor que a do treinador
sentado ou em pé na lateral do campo. Por isso,
penso que muitas vezes os treinadores deveriam
ver o jogo de cima, de onde transmitiriam as
decisdes para os auxiliares no campo. Isso ndo
acontece porque criaram o mito de que a
presenca do técnico na lateral do campo durante
as partidas é fundamental para o time, mesmo
que sua atuacdo se limite a gritar com o0s
jogadores ¢ a reclamar dos arbitros e auxiliares,
as vezes com agressividade.

Nio basta saber e ter todas as informagdes. E
preciso enxergar os detalhes objetivos e
subjetivos, os fatos previsiveis ¢ inesperados.
Saber ver sem estar a pensar, como diria Alberto
Caeiro, um dos principais entre os 127
personagens criados por Fernando Pessoa,
segundo o excepcional livro "Fernando Pessoa,
uma quase autobiografia", escrito por José
Paulo Cavalcanti Filho.

Por, Tostao cronista esportivo
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Acdes previstas para o primeiro trimestre de 2024 tém como inspiracio o apoio da instituicdo a realizacio dos sonhos de seus associados.

Na virada do ano, o Sicredi langou a nova fase de sua
campanha institucional. Trazendo uma mensagem de
prosperidade no ano que se inicia, a instituicdo
abordou seu papel de parceiro na realizagdo dos
sonhos dos seus associados. O carro-chefe desta fase
foi a estreia de novos filmes com os cantores Ana
Castela e Leo Santana, representando a diversidade
brasileira e refor¢ando o posicionamento do Sicredi
como uma marca nacional.

A estreia do novo filme ocorreu durante a
transmissdo do Show da Virada, da TV Globo —
patrocinado pela institui¢do financeira -, na noite do
dia 31 de dezembro. O VT do Sicredi foi o tltimo
comercial de 2023 ¢ o primeiro de 2024 exibido na
emissora, exceto no estado da Bahia, em que foi
transmitida a Festa Virada Salvador. Além disso, foi o
primeiro VT do ano na TV Record, SBT e Band. A
musica “Ndo quero dinheiro”, de Tim Maia, cantada
nas vozes das duas celebridades, ganhou outra
adaptacdo de letra para esta segunda fase. A dupla
trouxe mais uma vez as suas sonoridades
caracteristicas que contemplam diferentes regides do
pais, ressaltando o diferencial do relacionamento
proximo e humano do Sicredi.

Os videos seguirdo com divulgac@o nos canais de tv
aberta - TV Globo, Record, SBT e Band -, visando
expandir a presenga da marca e conversar com
audiéncias diferentes. “A nossa ideia foi aproveitar o
retorno positivo que tivemos na campanha
institucional e desenvolver uma agao de inicio do ano,
ressaltando o periodo em que reservamos um tempo
para sonhar e fazer planos de um novo ciclo. Estamos

mostrando, mais uma vez, que nossos associados
podem contar conosco para tornar seus sonhos
realidade em 2024”, afirmou Jodo Clark,
superintendente de Marketing e Growth do Sicredi.

A campanha institucional foi desenvolvida pelas
agéncias Hoc e Jotacom, em parceria. Os videos de 1
minuto ¢ de 30 segundos possuem cenas que
representam o Brasil e mostram as formas de
relacionamento do Sicredi nos ambientes fisicos ou
nos canais digitais. Também estdo sendo divulgadas
inser¢des em emissoras de radio e desdobramentos
em posts nas redes sociais da institui¢do financeira

cooperativa. A partir de fevereiro, as acdes destacardo
as solugdes do Sicredi, mostrando que os associados
dispdem de um portfélio completo para sua vida
financeira.

Resultados — A campanha institucional do Sicredi
teve inicio na TV com um comercial no programa
Fantastico, em outubro de 2023. Na véspera da sua
veiculagdo, Ana Castela e Leo Santana postaram, em
seus perfis no Instagram, um reels em colaboragio
com a institui¢do, gerando mais de 8 milhdes de
visualizagdes.

Nasequéncia da inser¢do na TV, foram intensificadas

as acdes de digital em formato always-on. O inicio da
conversa em digital foi realizado em forma de teaser
em oito perfis de influenciadores, que tiveram mais de
1 milhdo de visualiza¢des. Posteriormente, apenas o
primeiro video no Instagram do Sicredi foi
visualizado por mais de 1,8 milhdo, sendo que 94%
foram ndo seguidores originais. Somado a isso, o
perfil da institui¢do no Instagram teve um crescimento
de 18,3%. Ja no YouTube, a ampliacdo da base, nos
primeiros cinco dias da campanha, foi de 21,1 mil
novos seguidores (21,2%).

Além dos nimeros nas redes sociais, foi verificada

uma ampliagdo superior a 200% na captagdo de leads
da instituicdo, comparando-se novembro de 2022 ¢ o
mesmo més de 2023. Também foram contabilizados
os acessos via Google, que aumentaram 53% na
comparagdo com o periodo pré-campanha. Outros
diferenciais da primeira fase foram a imersdo feita
com um grupo de influenciadores — o Creator's Day,
em Nova Petrépolis (RS), capital nacional do
cooperativismo no Brasil — e as parcerias com
PodDelas (Tata Estaniecki e Boo Unzueta, tendo
como convidada Sarah Aline) e PodPah (Igdo e
Mitico, com participagdo de Carolina Dieckmann e
Fernanda Paes Leme).
“A estratégia de midia foi desenhada para alcangar o
maior niimero possivel de pessoas em todo o Brasil e,
desde o inicio da campanha, temos verificado um
aumento significativo de fds e buscas pela nossa
marca. Tem sido impressionante a receptividade de
todas as regioes do Brasil e esse é s0 o comego do
quem vem pelafrente”, comemora Clark.

_SURTOS DE DOENCA QUE DEIXA MANCHAS NA PELEE
LINGUA 'FRAMBOESA' AFETAM CRIANCAS; SAIBA O QUEE

A ESCARLATINA

Segundo especialistas, aumento de casos é consequéncia da pandemia de Covid: apés longo periodo de isolamento, ficamos 'menos preparados’ para

Lingua avermelhada, com aspecto de

“framboesa”, e manchas rosadas e asperas na pele:
esses sdo os dois principais sintomas da
escarlatina, infec¢do bacteriana que acomete
principalmente as criangas menores de 10 anos.
De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude
(OMS), a incidéncia da doenga comecou a
aumentar em 2022, em paises como Franca,
Irlanda, Suécia e Reino Unido, e permanece em
alta. No Brasil, os numeros se elevaram em 2023: o
estado de Sao Paulo, por exemplo, j4 registrou 31
surtos entre janeiro e outubro, ante apenas 4 no ano
anterior, informou a Secretaria de Estado da
Saude, em balango divulgado na quinta-feira
(28/12).

Por qué? Victor Horécio, infectologista e vice-
diretor de Assisténcia e Ensino do Hospital
Pequeno Principe (PR), afirma que o aumento de
casos na Europa e na América Latina ¢
caracteristico do periodo pds-pandemia.

“Depois de tanto tempo de isolamento, nos ficamos
mais suscetiveis a Streptococus Grupo A, que é a
causadora da escarlatina. A bactéria ndo mudou o
perfil genético de agressividade nem estd mais
resistente aos antibioticos. Nos que deixamos de

combater a bactéria. Quadro costuma ser tratado com antibiético.

desenvolver anticorpos naquele periodo [da

Covid-19]”, explica o especialista.

Mas, calma, segundo os infectologistas ouvidos,
nao ha motivos para desespero: o tratamento com
antibidtico costuma ser eficaz e, em 24 horas, ja
praticamente zera o risco de transmissdo da
bactéria para outra pessoa. A preocupagio maior é
com as doencas invasivas causadas por essa
mesma bactéria, como pneumonia e meningite.
Veja, abaixo, quais os sintomas da escarlatina,
como trata-la e que cuidados tomar para evitar a
contaminagio:

Por que os casos costumam atingir as criangas?

Segundo Alberto Chebabo, presidente da

Sociedade Brasileira de Infectologia (SBI) e
infectologista da Dasa, as criangas ainda estdo
desenvolvendo o sistema imunoldgico e, por isso,
ficam mais vulneraveis a infecgdes virais. Vocé
deve estar pensando: ué, mas a escarlatina ndo ¢
causada por bactéria?

Sim, mas uma situagdo leva a outra. “Um quadro
viral aumenta a chance de uma infec¢do
bacteriana secunddria da Streptococus do grupo
A”, afirma o especialista. Com o passar do tempo, o
organismo vai entrando em contato com esses

micro-organismos e ficando mais resistente a eles.

Quais sdo os sintomas da escarlatina? E como é
feito o diagnostico?

Como dito no inicio da reportagem, ha dois sinais
classicos: alteragdes na pele, com aparecimento de
manchas de tom rosado e textura de lixa; lingua
com aspecto de framboesa: cor avermelhada e
viva, e papilas ampliadas. “O pediatra reconhece
muito facilmente esses sintomas, por isso, o
diagnostico é clinico e ndo exige exames”, afirma
Chebabo. Além das manchas e da lingua
“framboesa”, o quadro pode incluir eventualmente
febre alta e dor de garganta.

Em geral, o ciclo da doenga dura até 7 dias e, com
tratamento adequado (veja mais abaixo), nao
costuma evoluir para quadros preocupantes. O
mais importante é procurar o pediatra assim que 0s
primeiros sintomas aparecerem.

No caso da crianga de Sdo Jodo Del Rei (MG) que
tinha escarlatina ¢ morreu em 23 de outubro, a
causa do obito ndo foi a doenca, informa a
secretaria de saude.

Outras duas mortes ainda estdo sendo analisadas
em Minas Gerais, mas o 6rgdo afirma que “a
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investigagdo epidemiologica realizada sugere que
os pacientes faleceram devido a uma infecgdo
disseminada (sepsemia)”.

Até a ultima atualizagdo desta reportagem, os
exames ainda ndo haviam apontado quais os micro-
organismos responsaveis pelos obitos.

E se essas manchas cocarem?

Sabemos como ¢ dificil fazer com que a crianga

ndo coce as lesdes na pele, certo? Uma dica é cortar
as unhas e deixa-las mais curtinhas, para evitar que
a sujeira embaixo delas entre em contato com as
manchas.
E um cuidado importante, dizem os infectologistas,
porque evita outra infec¢@o bacteriana nas feridas.
“O pediatra pode receitar antialérgicos e anti-
histaminicos para aliviar a sensagdo de coceira”,
explica Chebabo.

Qual é o tratamento?

A escarlatina deve ser tratada com antibiotico
receitado pelo médico (em geral, por 10 dias. Apds
24 horas da primeira dose, o paciente ndo
transmitira mais a doenca. Em dois ou trés dias, ja
havera melhora dos sintomas.

Como a doenga é transmitida? K possivel evita-
la?

A escarlatina ¢ uma doenca altamente contagiosa e
transmitida por goticulas (de tosse e espirro, por
exemplo, expelidas na fala e no beijo ou deixadas
em objetos compartilhados).

Para evitar a doenga, é preciso: ndo dividir talheres,
copos e brinquedos; ndo entrar em contato com
individuos contaminados; ndo permitir que
criangas com escarlatina vdo a escola pelo menos
nas primeiras 24 horas do tratamento (depois desse
periodo, o antibidtico ja garante que ndo havera
transmissdo).
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Angelo recebendo a visita do Wilsinho “cola que é
midia” na sede do Panfletu’s. Volte sempre!
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Dia 01 foi aniversario do nosso querido amigo Gustavo,
Carisma em pessoa, essa é Cicera Marinho! desejamos mais um ciclo de muito su e realizacod

Tem neném chegahd6 em 2024 em Pri? Papai
Juliano esta ansioso!

ESTAMOS FAZENDO

@@Fa g STy

HORARIO DE FUNCIONAMENTO:

Segunda a sexta-feira
Bh as 20:30h | Entregas de Bh as 20h

Sdbado:
8h as 14h | Entregas de Bh as 13;30h

35581011 % IEET.A408
PET33-2954 & QRE 54- TG00 D

do Brasil!

Popufar

@ sultrapopularmariana ) Uitrs Popular Mariana




	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20
	Página 21
	Página 22
	Página 23
	Página 24

