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desconhecem suas feridas.
  É comum surgir então uma queixa: “Ninguém percebe 
quando eu não estou bem”. A dor dessa frase é legítima, mas 
ela conduz a uma pergunta mais difícil: quando alguém 
pergunta se você está bem, você consegue dizer que não?
Winnicott mostrou que nossa capacidade de estar sós nasce, 
paradoxalmente, de experiências suficientemente seguras de 
presença. A autonomia emocional não significa não precisar 
de ninguém. Significa conseguir precisar sem transformar 
essa necessidade em dependência absoluta ou submissão.
  Existe uma diferença enorme entre ser independente e ser 
inacessível. Pedir ajuda não significa perder autonomia. 
Dizer “hoje eu não estou bem” não significa fracassar. 
Aceitar companhia, receber um abraço, admitir cansaço ou 

permitir que alguém cuide de nós são experiências 
fundamentais da vida afetiva.
  Às vezes, aquilo que chamamos de força é apenas uma 
antiga estratégia para não sofrer novamente. O problema é 
continuar utilizando essa defesa quando já existem pessoas 
dispostas a permanecer. A maturidade não está em chegar ao 
momento em que não precisamos mais de ninguém. Está em 
reconhecer que somos capazes de sustentar nossa própria 
vida e, ao mesmo tempo, permitir que algumas pessoas se 
aproximem dela. Amar não é apenas oferecer presença. Amar 
também é suportar a vulnerabilidade de precisar e de ser 
cuidado.

como defesa. Quem não pede não corre o risco de ouvir um 
não. Quem não demonstra fragilidade diminui o risco de ser 
ferido justamente onde mais dói.
  Na vida adulta, essa lógica continua operando. A pessoa 
escuta os problemas de todos, mas muda de assunto quando 
perguntam sobre os seus. Oferece ajuda, mas sente 
constrangimento ao recebê-la. Atravessa crises sem contar a 
ninguém. Torna-se aquela pessoa sobre a qual todos dizem: 
“Ela é forte, vai dar conta”. E existe um preço nessa força.
A pessoa pode estar cercada de amigos e familiares e, ainda 
assim, experimentar uma profunda solidão. Não a solidão de 
quem não tem ninguém, mas a de quem construiu relações 
nas quais quase ninguém consegue perceber sua 
vulnerabilidade. Os outros conhecem sua força, mas 

   Existem pessoas que sabem cuidar de todo mundo. 
Percebem quando alguém não está bem, escutam, 
aconselham, resolvem problemas e estão sempre disponíveis. 
Mas, quando são elas que precisam de cuidado, algo muda. 
Dizem que está tudo bem, desaparecem, evitam pedir ajuda e 
tentam resolver tudo sozinhas. Sabem cuidar, mas não sabem 
ser cuidadas.
  A psicanálise ajuda a compreender que essa postura nem 
sempre é sinal de força. Muitas pessoas aprenderam cedo que 
precisar do outro poderia trazer decepção. Foram crianças 
elogiadas por serem “maduras”, “fortes” ou por “não darem 
trabalho”. Descobriram que era mais seguro esconder 
necessidades do que correr o risco de não serem acolhidas.
Assim, aquilo que parece independência pode funcionar 

                     Dr. René Dentz      

que conteúdos enganosos podem produzir sobre candidatos, 
instituições e sobre a própria legitimidade do processo 
eleitoral.
  Por isso, o eleitor precisa desenvolver uma espécie de “filtro 
eleitoral”. Recebeu um vídeo acusando determinado 
candidato? Pesquise. Apareceu uma promessa extraordinária? 
Confira se existe proposta concreta.
Uma publicação afirma que determinado político realizou uma 
obra ou destinou milhões de reais para um município? Procure 
documentos, portais oficiais, dados públicos e veículos 
jornalísticos profissionais.
Uma mensagem diz que determinada medida foi aprovada ou 
proibida? Verifique a informação antes de compartilhá-la.
  O princípio é simples: não transforme o compartilhamento 
em substituto da apuração. Em uma eleição, pesquisar não 
significa procurar apenas aquilo que confirma aquilo em que já 
acreditamos. Significa ouvir diferentes versões, confrontar 
informações e buscar fontes confiáveis.
  O eleitor consciente precisa conhecer o histórico do 
candidato, sua atuação pública, suas propostas, seus 
posicionamentos e, quando houver, sua experiência 
administrativa ou legislativa. Também é importante consultar 
informações oficiais da Justiça Eleitoral sobre candidaturas e 
prestações de contas.
A campanha eleitoral não pode ser uma competição de quem 
produz o vídeo mais emocionante ou o slogan mais 
compartilhado. Democracia exige conteúdo.
  E jornalismo profissional tem papel fundamental nesse 
processo: informar, contextualizar, questionar, confrontar 
versões e oferecer ao cidadão elementos para que ele próprio 

forme sua convicção.
  A Região dos Inconfidentes possui importância histórica, 
cultural, econômica e estratégica para Minas Gerais. Mas sua 
força política não será medida apenas pela quantidade de votos 
depositados nas urnas. Será medida também pela capacidade 
de seus eleitores de escolher representantes comprometidos 
com as necessidades concretas de seus municípios.
  É legítimo que cada cidadão tenha sua preferência política. É 
legítimo também discordar, questionar e mudar de opinião.
  É preciso superar a lógica do “vou votar porque alguém 
pediu” e substituí-la pela pergunta mais importante de uma 
eleição: “Este candidato representa aquilo que eu considero 
essencial para o futuro da minha cidade e da minha região?”
Não se trata de escolher o candidato perfeito — ele 
provavelmente não existe. Trata-se de analisar propostas, 
histórico, coerência, capacidade de articulação e compromisso 
público.
  O voto continua sendo uma escolha individual. Nenhum 
veículo de comunicação, grupo político, liderança comunitária 
ou influenciador deve pensar pelo eleitor.
  Mas essa decisão precisa ser consciente, livre e responsável. 
Que a campanha eleitoral na Região dos Inconfidentes seja 
marcada menos pelo barulho e mais pelo debate. Menos pela 
fake news e mais pela informação. Menos pela promessa fácil e 
mais pelo compromisso possível.
  Por isso, antes de escolher, pesquise, questione, compare 
propostas, confira as informações e conheça quem está 
pedindo sua confiança. Porque depois que as urnas fecham, a 
campanha termina. Mas os problemas continuam — e os 
eleitos terão de enfrentá-los.

compreendam suas particularidades e tenham capacidade de 
levar suas demandas às esferas municipal, estadual e federal.
Enquanto a disputa eleitoral ganha força, a população continua 
enfrentando questões que não desaparecem durante a 
campanha.
  Educação, saúde, segurança pública, saneamento básico, 
mobilidade, infraestrutura, geração de emprego e renda, 
habitação, meio ambiente e desenvolvimento econômico 
precisam estar no centro da discussão.
  É preciso perguntar aos candidatos, por exemplo, quais são 
suas propostas para melhorar o atendimento na saúde pública, 
ampliar e qualificar a educação, enfrentar os problemas de 
segurança, universalizar o saneamento, melhorar as estradas e o 
transporte e criar oportunidades econômicas que não 
dependam exclusivamente de ciclos específicos da mineração.
  No caso da Região dos Inconfidentes, há ainda questões 
estruturais que merecem atenção especial: os impactos da 
atividade minerária, a diversificação econômica, a preservação 
do patrimônio histórico e ambiental, o turismo, a qualificação 
profissional e a necessidade de transformar investimentos e 
recursos públicos em resultados efetivos para a população.
  Não basta prometer. É preciso explicar como fazer, quanto 
custará, de onde virão os recursos e quais serão os mecanismos 
de acompanhamento e fiscalização. Cuidado com a política do 
vídeo curto
  As redes sociais democratizaram o acesso à informação, mas 
também facilitaram a circulação de conteúdos falsos, 
descontextualizados ou manipulados. O próprio Tribunal 
Superior Eleitoral mantém um programa permanente de 
enfrentamento à desinformação eleitoral, diante dos impactos 

  A campanha eleitoral de 2026 já começou oficialmente. 
Desde 16 de agosto, candidatas e candidatos estão autorizados 
a realizar propaganda eleitoral, dando início a uma disputa que, 
nos próximos meses, ocupará as ruas, as redes sociais, os meios 
de comunicação e, principalmente, o debate público.
  Na Região dos Inconfidentes, esse momento precisa ser 
encarado com seriedade. Mariana, Ouro Preto, Itabirito e os 
demais municípios da região têm desafios concretos que não 
podem ser substituídos por discursos prontos, promessas 
genéricas ou disputas políticas baseadas exclusivamente em 
polarização.
  A eleição não deveria ser apenas uma temporada de visitas, 
fotografias, inaugurações, vídeos para as redes sociais e 
promessas de última hora. É o momento em que o cidadão 
precisa olhar para a realidade ao seu redor e perguntar: quem, de 
fato, conhece os problemas da nossa região? Quem apresenta 
propostas viáveis? Quem tem condições de transformar 
discurso em política pública? E, sobretudo, quem estará 
disposto a defender os interesses dos municípios depois que as 
urnas forem fechadas?
  Durante muito tempo, parte da sociedade acompanhou a 
política como quem assiste a uma partida: torce por um lado, 
rejeita o outro e, muitas vezes, deixa de analisar aquilo que 
realmente está em jogo.
  O voto é uma das ferramentas mais importantes de 
participação popular. Não deve ser tratado como favor, moeda 
de troca ou demonstração de fidelidade pessoal. Também não 
pode ser definido exclusivamente por amizade, parentesco, 
simpatia, vídeos nas redes sociais ou ataques contra adversários.
  A Região dos Inconfidentes precisa de representantes que 
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lembrava ao conclamar pessoas a não desistirem de produzir 
cultura em Mariana. O Coral Madrigal há 55 anos entoa em 
quatro vozes a liturgia da Semana Santa, além da participação 
dos cantores do Madrigal no Coro Mestre Vicente, nas novenas 
ao longo do calendário litúrgico anual da Catedral da Sé. 
Dezenas de alunos da Escola de Violão Prof. Moura Santos 
preparam-se para apresentação comemorativa dos 25 anos de 
fundação da Escola. Os violões entoarão acordes de saudade e 
gratidão.
  Rafael, o Arcanjo, foi morar com os Santos, mas seu legado 
permanece vivo – o acervo de jornais históricos de Mariana 
continuam a permitir pesquisas lá no ICHS; as suas publicações 
de apontamentos históricos de Mariana continuarão a dar luz a 
muitas descobertas, as apostilas de violão continuarão a iniciar 
muitos novos talentos musicais, suas harmonizações de cânticos 
sacros continuarão a encantar as celebrações religiosas nas 
novenas e nas Semanas Santas marianenses, suas falas sobre a 
formação humanística nos seminários e nos colégios de Mariana 
e sua defesa à preservação dos acervos dos museus de Mariana 
continuarão a nos inspirar nas Quintas Acadêmicas. 

  Queríamos solicitar às irmãs e aos irmãos do acadêmico Rafael 
que nos autorizem a publicar o livro de sonetos que o poeta 
Rafael deixou em edição datilografada, que está lá em seus 
guardados. Nós tentamos convencê-lo a publicar esse belíssimo 
conjunto de sonetos, mas os olhos do Rafael eram voltados para 
o cuidado dos outros, deixando-nos à espera de uma decisão que 
não veio.
Rafael deixou também um artigo que será publicado na Revista 
da Academia que será editada em breve.
   Caro Rafael, agora Arcanjo aconchegado pelos Santos, 
descanse em paz, que nós temos o compromisso de manter viva a 
Casa de Cultura – Academia Marianense de Letras, seguindo o 
seu exemplo de mantenedor do legado de seu pai e de seu irmão 
Ozanan e de outros que amaram e amam a cultura literária, 
artística e científica desta terra Primaz de Minas Gerais.

Letras, pesquisadores que precisavam de jornais históricos de 
Mariana recorriam a Rafael, que formou um acervo completo 
das publicações periódicas de Mariana. Rafael doou esses 
jornais para o ICHS, que utiliza desse acervo para pesquisas e 
estudos sobre as publicações marianenses. Depois, nos 
reencontramos, em novembro de 2000, quando ele, ajudando-
nos a construir um jornal cultural em Mariana, publicou na 
primeira página do primeiro Jornal Aldrava Cultural artigo 
exaltando a Academia Marianense de Letras e seu departamento 
artístico cultural que atuam como sustentáculo da cultura 
marianense, com honra dignificando a produção cultural do 
passado e pavimentando caminhos para a produção do futuro. É 
preciso enaltecer o amor que Rafael nutriu pela Casa de Cultura 
– Academia Marianense de Letras, com atos de cuidado para 
que a Casa permanecesse cumprindo com os compromissos 
firmados em sua fundação, de congregar as pessoas que lavram 
produtos culturais, para poder fazer com que Mariana e o 
mundo saibam das nossas potencialidades criativas, das pessoas 
que mantêm viva a profecia de Alphonsus de Guimaraens – 
sempre a sonhar, sempre a sonhar, versos que Rafael sempre 

  A Casa de Cultura – Academia Marianense de Letras abre-se 
em abraço de conforto aos familiares e amigos do Acadêmico 
Rafael Arcanjo Santos, filho do fundador da Academia, o 
inesquecível professor Waldemar de Moura Santos.
  Esse abrir de portas é para homenagear o Acadêmico Professor 
Rafael Arcanjo Santos, fundador, com os irmãos Antônio e 
Francisco, do Coral Madrigal e do Grupo Musical Uns & 
Outros, mas Rafael também criou a Escola de Violão Prof. 
Moura Santos. Profundo conhecedor da história cultural de 
Minas Gerais, de Mariana e da Academia Marianense de Letras, 
o professor Rafael lutou ferrenhamente pela pulsação de vida da 
cultura marianense – suas lendas, sua música – sacra e popular, 
suas artes, sua arquitetura e sua memória. 
  Conheci Rafael nos corredores do IFAC da UFOP nos anos 
1980, quando lá ia dar aulas. Quando chegava mais cedo, ouvia 
alguém tocando piano, era Rafael, um dos servidores heróis que 
ajudaram a construir aquele importante Instituto de Filosofia e 
Artes da UFOP. Me reencontrei com Rafael na agenda cultural 
de Ouro Preto e Mariana, e com sua coluna aprendi muito da 
história de Mariana e da região dos Inconfidentes. No Curso de 

À MEMÓRIA DO PROFESSOR RAFAEL ARCANJO SANTOS

POR QUE ALGUMAS PESSOAS NÃO CONSEGUEM SER CUIDADAS?

O voto que transforma começa com informação, consciência e responsabilidade
Com o início da campanha eleitoral, a Região dos Inconfidentes precisa transformar indignação em participação e escolher seus 

representantes a partir de propostas, histórico e compromisso com os problemas reais da população.
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nossa cidade, consumindo, conhecendo os nossos 
atrativos e gerando oportunidades para empreendedores 
locais. Todos os anos, a competição coloca Mariana em 
evidência, fortalecendo a nossa imagem como destino de 
natureza, esporte, cultura e patrimônio histórico”, 
destaca.
Na avaliação de Lucas Fonda, um dos organizadores do 
Iron Biker Brasil, a relação construída entre a competição 
e Mariana é um dos fatores que ajudam a explicar a 
permanência do evento na cidade.
“O Iron Biker cresceu junto com Mariana. Temos 
orgulho de fazer parte da história da cidade e de ver 
como moradores, comerciantes, instituições e parceiros 
abraçaram o evento. Essa relação faz com que atletas de 
todo o Brasil se sintam acolhidos e queiram voltar ano 

após ano”, afirma.

Montanhas que desafiam e encantam
O cenário natural de Mariana é um dos grandes 
protagonistas do Iron Biker Brasil. Cercada por serras, 
montanhas e vales, a cidade oferece condições que 
tornam os percursos tecnicamente exigentes e, ao mesmo 
tempo, visualmente marcantes.
As mudanças constantes de altitude, os trechos técnicos e 
as trilhas inseridas em áreas de natureza preservada 
desafiam os competidores durante a prova e ajudam a 
construir a identidade do evento.
“Mariana possui um relevo singular, moldado ao longo 
de bilhões de anos. Suas montanhas, vales e cristas 
tornam o percurso extremamente desafiador e oferecem 
aos atletas a oportunidade de vivenciar uma paisagem 
extraordinária, onde geologia, natureza e superação 
caminham juntas”, explica o geólogo Rafael Santos.

Mariana no centro do ciclismo nacional
Com a realização do Iron Biker Brasil, Mariana reafirma 
sua capacidade de receber eventos esportivos de grande 
porte e de transformar esporte e natureza em 
ferramentas de promoção do território.
De 11 a 13 de setembro, a primeira capital de Minas 
Gerais deverá receber atletas, familiares, equipes e 
visitantes de diversas partes do país, colocando a cidade 
novamente sob os holofotes do ciclismo nacional.
Por um fim de semana, as montanhas de Mariana serão o 
cenário de uma disputa que reúne velocidade, resistência 
e técnica. Fora das trilhas, hotéis, restaurantes, lojas e 
serviços também entram em movimento.
O Iron Biker Brasil 2026 promete, assim, transformar 
Mariana na capital nacional do mountain bike — uma 
cidade onde história, natureza, turismo e esporte se 
encontram para um dos grandes eventos do calendário 
esportivo brasileiro.

e tenho certeza de que teremos mais uma prova 
inesquecível”, afirma a atleta Liliane Camargo, de 
Atibaia (SP).

Esporte como força para o turismo e a economia
  A realização do Iron Biker reforça a estratégia de 
Mariana de utilizar grandes eventos como instrumentos 
de promoção turística e desenvolvimento econômico.
Para o prefeito Juliano Duarte, a competição já faz parte 
da identidade do município e produz efeitos que 
ultrapassam os limites das pistas e trilhas.
“Durante o evento, a nossa rede hoteleira opera com alta 
ocupação, o comércio registra aumento no movimento e 
diversos setores são beneficiados pelo fluxo de visitantes. 
Estamos falando de milhares de pessoas circulando por 

  Mariana, na Região Central de Minas Gerais, volta a 
ocupar o centro do calendário nacional do mountain 
bike. Entre os dias 11 e 13 de setembro de 2026, a cidade 
recebe mais uma edição do Iron Biker Brasil, competição 
considerada uma das mais tradicionais provas da 
modalidade na América Latina. Durante o fim de 
semana, o município será palco de disputas que devem 
reunir atletas de diferentes estados brasileiros, além de 
familiares, equipes de apoio e amantes do ciclismo.
  Mais do que uma competição esportiva, o Iron Biker 
Brasil se consolidou ao longo dos anos como um 
importante vetor de turismo e movimentação econômica 
para Mariana. A presença de centenas de participantes 
amplia o fluxo de visitantes e beneficia diretamente 
setores como hotelaria, gastronomia, comércio, serviços 
e turismo.
A dimensão do evento também transforma a paisagem 
urbana da cidade. Atletas chegam acompanhados de 
familiares e integrantes de suas equipes, ocupam hotéis e 
pousadas, frequentam restaurantes e estabelecimentos 
comerciais e aproveitam a oportunidade para conhecer o 
patrimônio histórico e os atrativos naturais de Mariana.

Desafio que reúne atletas de todo o país
  Reconhecido pelo alto grau de dificuldade, o Iron Biker 
Brasil coloca os competidores diante de percursos que 
combinam subidas exigentes, descidas técnicas, estradas 
de terra e trilhas em meio às montanhas e vales da região.
  A prova exige condicionamento físico, resistência, 
estratégia e domínio técnico da bicicleta. Ao mesmo 
tempo, proporciona aos participantes uma experiência 
marcada pelo contato direto com a natureza e pelas 
características únicas do relevo de Mariana.
“É muito especial porque vai além da competição. É uma 
experiência única, capaz de unir pessoas com histórias, 
desafios e objetivos diferentes em torno do mesmo 
propósito. A expectativa para a edição de 2026 é enorme 

Mariana se transforma na capital nacional do mountain bike 
com o Iron Biker Brasil 2026

De 11 a 13 de setembro, a cidade histórica mineira recebe atletas de todo o país para uma das maiores e mais tradicionais competições de mountain bike 
da América Latina, unindo esporte, natureza, turismo e geração de negócios.
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Mariana vira palco da arte e do riso com a 14ª edição 
do Circovolante

Encontro Internacional de Palhaços reúne artistas brasileiros e estrangeiros em dois dias de programação gratuita, com espetáculos, cortejo, 
oficinas, música e intervenções no Centro Histórico.

  A Cia Barnabô, formada pelo casal Lu Menin e Pablo 
Nordio, também leva ao festival uma trajetória 
construída há mais de duas décadas. A companhia 
circense familiar, criada em 2019, desenvolve 
espetáculos que combinam diferentes técnicas 
circenses e uma linguagem própria construída pela 
parceria artística e pessoal da dupla.
  Já o Laguz Circo e Teatro apresenta o universo dos 
palhaços Suspiro e Burbuja, reunindo música, 
acrobacias, malabarismo e bolhas de sabão. Desde 
2015, a companhia participa de festivais no Brasil e na 
Argentina e já esteve em edições anteriores do 
Circovolante.

Cortejo transforma as ruas de Mariana
Um dos momentos mais tradicionais e aguardados do 
encontro será realizado no sábado, 5 de setembro.
A programação começa pela manhã, com a Sociedade 
do Riso, que realizará, das 9h às 11h, uma ação no Lar 
dos Idosos e no Hospital de Mariana. No mesmo 
período, das 10h às 12h, o Jardim recebe as atividades 
Pinte o Palhaço e oficinas de circo.
Entre meio-dia e 14h, a Cia Laguz apresenta o Teatro 
Lambe-Lambe, enquanto a programação segue 
durante a tarde com diferentes atrações.
Às 15h30, os artistas se concentram na Praça Minas 
Gerais para o tradicional cortejo. A partir das 16h, 
palhaços, artistas circenses e público percorrem as ruas 
do Centro Histórico, levando a festa para o coração da 
cidade.
No domingo, 6 de setembro, as atividades começam 
novamente com Pinte o Palhaço e oficinas de circo, das 

10h às 12h, além da apresentação da Banda na Praça.
A programação de espetáculos segue durante a tarde 
com a Companhia Penduricalhos, Jojoba, Furreca e 
Viralata, além de apresentações musicais e outras 
atrações.

Circovolante mantém raízes em Mariana
O encontro é fruto da parceria entre Xisto Siman e 
João Pinheiro,  responsáveis  também pelo 
Circovolante, que mantém sua sede no distrito de 
Passagem de Mariana.
O espaço funciona como núcleo de criação, formação, 
fomento e difusão das artes circenses e também serve 
de base para a circulação dos trabalhos desenvolvidos 
pelo grupo, entre eles Xinxin e Juaneto Circo Show, 
Samba no Pé de Moleque, Sem Refresco e 
Clavestrovas & Rock and Roll.
Ao longo de sua trajetória, o Encontro Internacional 
de Palhaços estabeleceu uma relação profunda com 
Mariana, levando artistas brasileiros e estrangeiros 
para as ruas, praças, bairros e distritos do município.
Até a 12ª edição, o evento já havia contabilizado mais 
de 800 apresentações gratuitas, aproximando artistas, 
moradores e turistas por meio da arte e da ocupação 
dos espaços públicos.
Em 2026, a proposta permanece: transformar 
Mariana em um grande palco para a cultura, 
aproximar diferentes gerações e reafirmar a força da 
arte circense como instrumento de encontro, 
formação e democratização do acesso à cultura.
Nos dias 5 e 6 de setembro, Mariana não terá apenas 
um picadeiro. A cidade inteira será o palco do riso.

“O riso é a nossa linguagem universal e a história deste 
encontro é a prova de que a palhaçaria tem o poder de 
unir gerações. A trajetória do nosso encontro prova 
que o riso não é apenas entretenimento, é resistência 
cultural. Ao longo dessas edições, transformamos a 
gargalhada em ponte e a rua no maior palco do 
mundo.”

Artistas de diferentes gerações
  Entre os destaques desta edição está Cafi Otta, artista 
circense com mais de 35 anos de trajetória. Ele iniciou 
sua carreira aos 10 anos, integrou durante 19 anos o 
Grupo Namakaca e participou da série Minha Vida é 
um Circo, da HBO.
  Malabarista, monociclista e palhaço, Cafi também 
possui uma trajetória marcada por desafios esportivos. 
O artista já participou de 13 maratonas de monociclo 
realizadas em países como Alemanha, Cuba, Noruega, 
França, Estados Unidos, Coreia do Sul e Brasil.
  A Companhia Penduricalhos, de Poços de Caldas, 
também integra a programação. Criado em 2013 por 
Guilherme Teixeira, Lívia D'Angelo e Marcelo 
Ambrosio, o grupo acumula mais de 1.100 
apresentações, principalmente em espaços públicos e 
ruas, além de passagens por países como Espanha, 
França, Bélgica, Inglaterra, Argentina e México.
Outra presença de destaque é a atriz e palhaça Bárbara 
Salomé, formada pelo Curso de Formação de Atores 
da UFOP, com experiências no Oficinão do Grupo 
Galpão e na SP Escola de Teatro. A artista atua como 
atriz, palhaça, diretora e educadora e apresenta o solo: 
Não aprendi dizer adeus, estreado em 2022.

  Mariana se prepara para receber novamente um dos 
mais importantes encontros de palhaçaria do país. 
Nos dias 5 e 6 de setembro, a cidade histórica mineira 
será tomada pelo riso, pela música e pela arte circense 
com a realização do 14º Circovolante – Encontro 
Internacional de Palhaços.
  Com programação inteiramente gratuita, o evento 
ocupará diferentes espaços do município, 
transformando praças, ruas e equipamentos culturais 
em grandes palcos a céu aberto. Jardim, Praça da Sé, 
Praça Minas Gerais e Cine Teatro estão entre os locais 
que receberão espetáculos, oficinas, intervenções, 
cortejo e atividades destinadas a públicos de   todas as 
idades.
Consolidado como um dos principais encontros de 
palhaçaria do Brasil, o Circovolante reúne, nesta 
edição, artistas e companhias de diferentes gerações, 
trajetórias e linguagens. Entre os nomes confirmados 
estão Circo Caju, Cia Suno, Raros Circo, Cia Barnabô, 
Nopok, Companhia Penduricalhos, Laguz Circo e 
Teatro, Circo do Asfalto, Bárbara Salomé e Sebastian.
  A programação também valoriza artistas que 
possuem uma relação histórica com Mariana e com o 
próprio encontro, como Jojoba, Furreca, Viralata, 
Moisés – o Rei do Pedal e Henrique – o Príncipe do 
Pedal. A agenda inclui ainda atrações musicais e 
culturais como Flash Boys Crew, Street Dance JS, 
Banda na Praça, Na Pegada e DJ Viviane Barcellos.
Para Xisto Siman, um dos idealizadores do 
Circovolante, a longevidade do encontro demonstra a 
força da palhaçaria como manifestação cultural e 
instrumento de aproximação entre diferentes gerações.

Foto: Freddy Costa / Divulgação 
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destinada à disseminação de informações e à 
conscientização sobre a condição e os desafios 
enfrentados pelas pessoas diagnosticadas e suas 
famílias.
Nesse contexto, a presença de Dom reforça a 
importância de ampliar políticas públicas e estruturas 
capazes de garantir atendimento adequado e contínuo 
às pessoas que necessitam de cuidados especializados.

Compromisso com o SUS em Mariana
A proposta de implantação do CER integra uma 
estratégia de fortalecimento da assistência em saúde 

no município, com foco na descentralização e na 
aproximação dos serviços dos usuários.
O objetivo é fazer com que o cuidado chegue mais 
perto de quem precisa, reduzir os deslocamentos das 
famílias e ampliar a capacidade de atendimento 
especializado oferecido pelo SUS em Mariana.
Para crianças como Dom e tantas outras que 
dependem de acompanhamento contínuo, contar com 
uma estrutura de reabilitação no próprio município 
pode representar mais do que comodidade: significa 
facilitar o acesso ao cuidado e oferecer às famílias uma 
rede de apoio mais próxima e integrada.

dos tratamentos.
A proximidade também pode contribuir para 
fortalecer o acompanhamento dos pacientes pela rede 
de saúde e ampliar a integração entre os diferentes 
profissionais envolvidos no processo de reabilitação.

Conscientização sobre a AME
O debate sobre a ampliação da assistência ganha 
relevância durante o mês de agosto, período dedicado 
à conscientização sobre a Atrofia Muscular Espinhal 
(AME). O dia 8 de agosto marca o Dia Nacional da 
Pessoa com Atrofia Muscular Espinhal, data 

  Mariana trabalha para ampliar a oferta de 
atendimento especializado pelo Sistema Único de 
Saúde (SUS) e aproximar os serviços de reabilitação 
das famílias que precisam desse acompanhamento. 
Entre as iniciativas está o compromisso de 
implantação de um Centro Especializado em 
Reabilitação (CER) no município, estrutura que 
poderá beneficiar diretamente crianças e adolescentes 
que atualmente precisam se deslocar para outras 
cidades em busca de tratamento.
  A proposta ganhou um significado ainda mais 
especial durante um encontro com Dom, criança 
diagnosticada com Atrofia Muscular Espinhal 
(AME), que realiza acompanhamento semanal no 
CER de Itabirito. A história de Dom representa a 
realidade de outras crianças e famílias de Mariana que 
enfrentam deslocamentos frequentes para ter acesso 
ao atendimento especializado.
  A implantação de um CER no próprio município 
busca justamente mudar essa realidade, permitindo 
que parte dos acompanhamentos e serviços de 
reabilitação seja realizada mais próxima da residência 
dos pacientes.

Atendimento mais perto das famílias
O Centro Especializado em Reabilitação é uma 
estrutura voltada ao atendimento de pessoas que 
necessitam de cuidados de reabilitação em diferentes 
áreas. A proposta de Mariana é fortalecer a rede 
municipal de saúde e ampliar a capacidade de 
atendimento especializado, garantindo mais 
comodidade e melhores condições para pacientes e 
familiares.
Para as famílias que atualmente precisam viajar para 
outros municípios, a implantação da estrutura 
representa a possibilidade de reduzir tempo e custos 
com deslocamentos, além de facilitar a continuidade 

Mariana avança para ampliar atendimento especializado 
com implantação do CER no município

Centro Especializado em Reabilitação deve reduzir deslocamentos de crianças e famílias que atualmente precisam buscar atendimento em outras cidades.
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Mariana amplia investimento em cultura e garante apoio 
à continuidade das ações do Clube Osquindô

Dois termos de fomento fortalecem projeto desenvolvido há quase 18 anos em Passagem de Mariana, com iniciativas voltadas à leitura, cultura, formação e 
desenvolvimento de crianças e adolescentes.

proposta de direcionar recursos públicos para 
projetos que apresentam impacto direto na vida da 
população.
Ao apoiar instituições e iniciativas com atuação 
consolidada, o município amplia a capacidade de 
atendimento e fortalece uma rede de ações que 
complementa as políticas públicas nas áreas de 
cultura, educação e desenvolvimento social.
Para a equipe do Clube Osquindô, o apoio representa 
a possibilidade de dar continuidade a um trabalho 
construído ao longo de quase 18 anos e que tem na 
comunidade de Passagem de Mariana uma de suas 
principais referências.
A atuação da equipe liderada por Gisele também foi 
destacada como parte fundamental da trajetória da 
instituição e da construção de projetos que 
aproximam crianças e adolescentes da cultura e da 
leitura.

Investir nas pessoas é construir o futuro

A parceria com o Clube Osquindô reafirma a 
importância de reconhecer e fortalecer iniciativas que 
já fazem a diferença nas comunidades de Mariana.
Mais do que um investimento financeiro, os recursos 
destinados aos projetos representam apoio a espaços 
de acolhimento,  aprendizagem,  cul tura  e 
oportunidade.
Ao fortalecer quem atua diretamente junto à 
população, Mariana amplia as possibilidades de 
transformação social e reafirma que investir em 
cultura e nas novas gerações é também investir no 
futuro do município.
Com quase 18 anos de história, o Clube Osquindô 
segue construindo oportunidades em Passagem de 
Mariana — e o município reforça a parceria com 
quem faz  da  cu l tura  uma fer ramenta  de 
transformação.

  Mariana reforça o compromisso com iniciativas que 
promovem transformação social e ampliam 
oportunidades para crianças e adolescentes. Em 
Passagem de Mariana, foram assinados dois termos 
de fomento com o Clube Osquindô, garantindo 
apoio para a continuidade de um trabalho 
desenvolvido há quase 18 anos no distrito.
  Reconhecido pela atuação nas áreas de cultura, 
leitura e formação, o Clube Osquindô desenvolve 
atividades que estimulam o conhecimento, a 
criatividade e a participação comunitária, utilizando 
a cultura como instrumento de desenvolvimento e 
inclusão.
  O investimento público busca fortalecer uma 
iniciativa que já possui trajetória consolidada e 
presença junto à comunidade, permitindo a 
manutenção e a ampliação de ações destinadas 
principalmente ao público infantojuvenil.

Cultura como instrumento de transformação

Ao longo de quase duas décadas, o Clube Osquindô 
construiu uma atuação marcada por projetos 
culturais, atividades de leitura, oficinas e ações 
educativas. O trabalho desenvolvido no distrito 
contribui para criar espaços de convivência, 
aprendizado e expressão para crianças e adolescentes.
O apoio por meio dos termos de fomento representa, 
nesse contexto, uma forma de fortalecer organizações 
que já possuem experiência e vínculo com as 
comunidades onde atuam.
A parceria também evidencia o papel das políticas 
públicas de incentivo à cultura e às iniciativas sociais 
como ferramentas capazes de gerar oportunidades e 
contribuir para a formação de novas gerações.

Recurso público voltado para a comunidade
A formalização dos termos de fomento reforça a 
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Amor que acolhe: Mariana busca novas famílias para 
transformar vidas

Serviço de Família Acolhedora oferece proteção, cuidado e convivência familiar temporária a crianças e adolescentes em situação de vulnerabilidade no município.

compreender diferentes histórias, exercitar a empatia e oferecer a 
uma criança ou adolescente a segurança de saber que existe um lugar 
onde será cuidado e respeitado.
    O acolhimento é temporário e não representa adoção. A família 
acolhedora recebe acompanhamento e orientação da equipe 
responsável pelo serviço durante todo o período, seguindo as 
diretrizes estabelecidas para garantir a proteção e os direitos da 
criança ou do adolescente.
 A iniciativa busca fortalecer a convivência familiar e comunitária e 
assegurar que crianças e adolescentes tenham acesso a um ambiente 
protegido e acolhedor enquanto sua situação é acompanhada pela 
rede de proteção.

Faça parte dessa rede de proteção

Mariana convida novas famílias a conhecerem o Serviço de Família 
Acolhedora e descobrirem como podem contribuir para 
transformar a realidade de crianças e adolescentes que precisam de 
cuidado e proteção.
Ser família acolhedora é amar sem medidas, oferecer segurança e 
estar presente quando uma criança mais precisa.
Para obter informações sobre o serviço e conhecer os critérios para 
participar, entre em contato pelo telefone (31) 99674-5133.
Uma porta aberta pode representar um novo capítulo na vida de 
uma criança.

  Em Mariana, o acolhimento pode começar dentro de uma casa e se transformar 
em uma experiência capaz de marcar para sempre a vida de uma criança ou 
adolescente. Desde 2018, o município mantém o Serviço de Família Acolhedora, 
iniciativa voltada a oferecer proteção, cuidado e convivência familiar para crianças 
e adolescentes que, por diferentes circunstâncias, precisam ser temporariamente 
afastados do convívio com suas famílias de origem.
  Ser uma família acolhedora significa abrir as portas de casa e, principalmente, 
oferecer afeto, segurança, atenção e respeito durante um período delicado. A 
proposta é garantir que a criança ou o adolescente tenha a oportunidade de 
permanecer em um ambiente familiar, recebendo os cuidados necessários 
enquanto são trabalhadas as possibilidades de retorno à família de origem ou, 
quando isso não for possível, de encaminhamento para uma nova família.
  Mais do que oferecer um espaço físico, o serviço representa a oportunidade de 
proporcionar vínculos, rotina, proteção e momentos de convivência que 
contribuam para o desenvolvimento emocional e social de quem está passando 
por uma situação de vulnerabilidade.

Uma experiência que transforma
Famílias que participam do serviço relatam que o acolhimento também provoca 
mudanças profundas dentro de suas próprias casas. A convivência permite 

  Em uma iniciativa que valoriza a história e fortalece a 
preservação do patrimônio documental de Ouro Preto, 
a Câmara Municipal destinou ao Arquivo Público 
Municipal duas importantes raridades relacionadas ao 
Bicentenário de Vila Rica. A entrega ocorreu em 17 de 
agosto, data em que é celebrado o Dia do Patrimônio 
Histórico.
  Entre as peças incorporadas ao acervo está um 
exemplar original, publicado em 1911, do livro 
comemorativo dos 200 anos da criação de Vila Rica. O 
material constitui um importante registro histórico de 
um dos períodos mais emblemáticos da trajetória de 
Ouro Preto.
  Também passa a integrar o acervo uma medalha 
cunhada em 1911 especialmente para marcar o 
Bicentenário de Vila Rica de Ouro Preto. Juntas, as duas 
peças representam documentos de significativo valor 
histórico e cultural, ampliando o conjunto de registros 
preservados pelo município.
  O Arquivo Público Municipal reúne um dos mais 
importantes acervos documentais de Ouro Preto, com 
registros produzidos pelos poderes Legislativo e 
Executivo desde 1711 até os dias atuais. A 
incorporação das novas peças amplia esse patrimônio e 
contribui para manter acessíveis às futuras gerações 
documentos que ajudam a compreender a formação e a 
transformação da cidade.
  A entrega ganha ainda maior relevância por ocorrer 
justamente na data dedicada à valorização do 
patrimônio histórico. Mais do que guardar documentos 
e objetos antigos, a preservação de acervos históricos 
representa uma forma concreta de proteger a 
identidade, a memória e a trajetória de uma 
comunidade.
  O trabalho de preservação também deverá ganhar uma 
nova estrutura física. Em breve, o Arquivo Público 
Municipal será instalado em uma nova sede, no casarão 
pertencente à família do saudoso prefeito João Veloso. 
O imóvel passa por processo de restauração, atualmente 
próximo da conclusão.
  A chegada das peças do Bicentenário de Vila Rica 
reforça, assim, um compromisso que ultrapassa a 
conservação de objetos históricos: preservar a memória 
de Ouro Preto é assegurar que sua história permaneça 
viva, acessível e capaz de inspirar as próximas gerações.

Raridades do Bicentenário de Vila Rica 
passam a integrar o Arquivo Público 

de Ouro Preto
Edição original de 1911 e medalha comemorativa são incorporadas ao acervo municipal e 

reforçam a preservação da memória histórica de Ouro Preto.
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Casa do Professor celebra 20 anos como referência na 
valorização dos educadores de Ouro Preto

Audiência pública especial na Câmara Municipal marcou duas décadas de formação, troca de experiências e acolhimento aos profissionais que ajudam 
a construir o futuro da educação ouro-pretana.

  Nesse sentido, os 20 anos representam não apenas 
uma marca temporal, mas o resultado de uma 
construção coletiva baseada no compromisso com a 
educação e com a valorização dos profissionais 
responsáveis por formar as próximas gerações.
  A Casa do Professor também se consolidou como 

ambiente de diálogo e aprendizado, onde experiências 
são compartilhadas e desafios do cotidiano educacional 
podem ser discutidos de forma conjunta.

Valorização de quem ensina
  A celebração reforça a importância de investir 
permanentemente nos profissionais que estão na linha 
de frente da educação. A formação continuada, o 
reconhecimento e a criação de espaços de escuta são 
elementos fundamentais para fortalecer o trabalho 
docente e contribuir para uma educação pública cada 
vez mais qualificada.
  Ao completar duas décadas, a Casa do Professor 
reafirma sua vocação como espaço de aprendizado 
coletivo, valorização profissional e compromisso com o 
ensino em Ouro Preto.
  A trajetória construída até aqui carrega histórias, 
desafios, conquistas e, principalmente, o trabalho de 
pessoas que acreditam na educação como instrumento 
de transformação social.
  São 20 anos de uma Casa construída por professores e 
para professores — uma história que continua sendo 
escrita por quem acredita que valorizar quem ensina é 
investir no futuro de Ouro Preto.

  A história da Casa do Professor se confunde com a 
trajetória de milhares de profissionais que passaram 
pelo espaço ao longo dos anos. Professores, professoras, 
gestores, servidores e demais trabalhadores da educação 
ajudaram a construir uma instituição que tem como 
principal patrimônio as pessoas que fazem parte dela.

  A educação de Ouro Preto ganhou, ao longo das 
últimas duas décadas, um espaço dedicado não apenas à 
formação profissional, mas também à valorização 
daqueles que estão diariamente dentro das salas de aula. 
Na manhã desta segunda-feira (17), a Casa do 
Professor celebrou seus 20 anos de história durante 
uma audiência pública especial realizada no plenário da 
Câmara Municipal de Ouro Preto.
  Requerida pelo vereador Matheus Pacheco, a 
solenidade reuniu profissionais da educação e 
representantes da comunidade para reconhecer a 
trajetória de uma instituição que se consolidou como 
importante espaço de formação, convivência e 
fortalecimento da categoria.
  Ao longo de 20 anos, a Casa do Professor tornou-se 
um ponto de encontro para educadores, promovendo 
formações continuadas, capacitações, troca de 
experiências e momentos de acolhimento. Mais do que 
oferecer atividades voltadas ao aprimoramento 
profissional, o espaço contribui para fortalecer vínculos 
e estimular a construção coletiva de novas práticas para 
a educação municipal.

Um espaço feito por pessoas

renovação dos mandatos.
Entre os nove parlamentares que não disputarão novamente 
uma vaga na ALMG, dois foram escolhidos para ocupar 
cargos de conselheiros do Tribunal de Contas do Estado de 
Minas Gerais (TCE-MG): o presidente da Assembleia, 
deputado Tadeu Leite (MDB), e a deputada Ione Pinheiro 
(União).
Outros dois parlamentares decidiram não concorrer a 
nenhum cargo nas eleições deste ano. São eles Thiago Cota 
(PDT) e João Vítor Xavier (Cidadania).

Cinco deputados disputam vaga na Câmara
Além dos parlamentares que não concorrerão à reeleição 
estadual, cinco deputados estaduais tentarão uma vaga na 
Câmara dos Deputados nas eleições de outubro.
A lista é formada pelas deputadas Bella Gonçalves (PT) e 
Lohanna (PV) e pelos deputados Caporezzo (PL), Cássio 
Soares (PSD) e Carlos Pimenta (PSB).
O número também supera ligeiramente o registrado em 
2022, quando quatro deputados estaduais de Minas Gerais 
concorreram ao cargo de deputado federal.

Eleições acontecem em outubro
O primeiro turno das eleições será realizado em 4 de 
outubro, enquanto o segundo turno, quando houver 
necessidade, ocorrerá em 25 de outubro.
Além da escolha do presidente da República, governadores 

e senadores, os eleitores mineiros votarão para deputado 
federal e deputado estadual.
Em Minas Gerais, serão eleitos 53 deputados federais e 77 
deputados estaduais. Também estarão em disputa duas das 
três cadeiras do Estado no Senado Federal, renovando 
parte da representação mineira na Casa.
Com a maioria dos atuais deputados estaduais buscando a 
permanência na Assembleia, a eleição de 2026 deverá 
manter grande parte dos parlamentares como candidatos à 
continuidade de seus mandatos, enquanto uma parcela 
menor disputará novos cargos ou optará por não participar 
da corrida eleitoral.

(ALMG). O número corresponde a 88,31% da 
atual composição do Parlamento estadual.
O percentual  representa um pequeno 
crescimento em relação às eleições de 2022, 
quando 66 deputados estaduais buscaram a 

  O prazo para o registro das candidaturas às 
eleições de 2026 terminou no sábado (15). Em 
Minas Gerais, 68 dos 77 deputados estaduais 
em exercício decidiram disputar a reeleição para 
a Assembleia Legislativa de Minas Gerais 

Quase 90% dos deputados estaduais de Minas Gerais disputam 
a reeleição em 2026

Dos 77 parlamentares da Assembleia Legislativa, 68 tentam renovar o mandato; cinco concorrem a uma vaga na Câmara dos Deputados, dois assumirão 
cadeiras no TCE-MG e outros dois não disputarão as eleições.
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para o debate a partir de uma proposta concreta para que o 
Brasil aproveite a janela de oportunidade global e destrave 
nosso enorme potencial minerário”, afirmou Gustavo 
Pimenta, presidente da empresa.

Produção mineral pode chegar a R$ 535 bilhões
  De acordo com as projeções apresentadas no estudo, a 
produção mineral brasileira, atualmente estimada em cerca 
de R$ 300 bilhões por ano, poderia alcançar até R$ 535 
bilhões anuais em 2035 caso as medidas propostas sejam 
implementadas.
  Nesse cenário, o impacto total da mineração sobre o 
mercado de trabalho poderia passar dos atuais 3 milhões 
para até 5,3 milhões de empregos diretos, indiretos e 
induzidos.
  A Vale também estima que o aumento da arrecadação 
pública poderia ampliar a capacidade de investimentos do 
Estado. Como referência, a empresa calcula que os R$ 1,3 
trilhão projetados para o período equivaleriam, caso fossem 
integralmente convertidos em investimentos públicos, à 
construção de milhões de vagas em escolas e creches, 
centenas de milhares de quilômetros de estradas ou 
centenas de milhares de leitos hospitalares.

Plano reúne 15 iniciativas estratégicas
  A proposta apresentada pela companhia está estruturada 
em 15 iniciativas estratégicas, distribuídas em quatro 
grandes agendas prioritárias.
  Entre os principais temas estão a previsibilidade no 
licenciamento ambiental, infraestrutura, energia, segurança 
regulatória, aspectos tributários e financeiros e a ampliação 
dos impactos positivos da mineração sobre comunidades e 
territórios.

Licenciamento e fundamentos da mineração
  Entre as medidas propostas estão a otimização e 
padronização dos processos de licenciamento, além do 
fortalecimento de instituições responsáveis por análises 
ambientais, culturais e territoriais, como Ibama, Iphan, 
ICMBio e Funai.
  O plano também defende a modernização dos 
procedimentos de análise dos processos minerários e uma 
maior aproximação entre o Serviço Geológico do Brasil 
(SGB) e as empresas para ampliar parcerias voltadas ao 
mapeamento geológico do território nacional.

Integração da cadeia mineral
  Outra frente prevê a criação de instrumentos para 
estimular a transformação mineral no Brasil, além do 
aprimoramento das condições de acesso à energia para uma 
cadeia mineral de baixo carbono.
  A Vale também propõe a criação de um plano diretor de 

infraestrutura para o setor de mineração, com o objetivo de 
melhorar as condições logísticas e ampliar a 
competitividade da produção nacional.

Minerais críticos entram no centro da estratégia
  O plano também coloca em evidência o potencial 
brasileiro na produção de minerais críticos, considerados 
estratégicos para setores como transição energética, 
produção de baterias, tecnologias avançadas e energias 
renováveis.
Entre eles estão lítio, níquel, grafite, cobre, cobalto e terras 
raras. O governo federal também considera estratégicos 
minerais utilizados na produção de fertilizantes, como 
potássio e fosfato.
  A discussão ganhou importância diante da disputa 
internacional por cadeias de fornecimento de minerais 
essenciais à transição energética e à indústria de alta 
tecnologia.
  O Ministério de Minas e Energia reconhece que 
investimentos internacionais podem contribuir para 
ampliar a capacidade de inovação e fortalecer as cadeias 
produtivas minerais brasileiras. Ao mesmo tempo, o 
governo defende que o país avance no beneficiamento e 
processamento desses recursos, evitando que sua 
participação fique restrita à extração e exportação de 
matérias-primas.

Desafio é transformar riqueza mineral em desenvolvimento
  A proposta da Vale coloca em debate um dos principais 
desafios da mineração brasileira: transformar a abundância 
de recursos minerais em mais investimentos, empregos, 
arrecadação, industrialização e desenvolvimento 
tecnológico dentro do país.
Para isso, o plano defende maior previsibilidade regulatória, 
expansão da infraestrutura, disponibilidade de energia 
competitiva, modernização do licenciamento e criação de 
mecanismos financeiros e tributários capazes de estimular a 
verticalização da cadeia mineral.
  A discussão ocorre em um momento em que o Brasil 
busca ampliar sua participação no mercado global de 
minerais críticos e, ao mesmo tempo, aumentar o valor 
agregado de sua produção.
  A expectativa da companhia é que a implementação de 
uma agenda integrada entre poder público e setor privado 
permita destravar novos projetos, ampliar a produção e 
fortalecer a posição do Brasil como fornecedor estratégico 
de minerais para a economia global.
  A proposta, agora, entra no debate público e deverá ser 
apresentada aos candidatos à Presidência da República em 
2026, colocando a mineração no centro das discussões 
sobre desenvolvimento econômico, industrialização, 
infraestrutura, empregos e transição energética.

República nas eleições de 2026.
Além da geração de empregos, a Vale estima que a 
arrecadação de impostos relacionada à atividade 
mineral possa alcançar R$ 1,3 trilhão entre 2026 e 
2035. Na década anterior, o setor havia contribuído 
com cerca de R$ 750 bilhões em arrecadação.
  Segundo a companhia, o avanço da mineração 
dependerá de uma agenda coordenada entre governo, 
empresas e sociedade, com medidas capazes de reduzir 
entraves regulatórios, ampliar investimentos e melhorar 
a infraestrutura necessária para o desenvolvimento da 
atividade.
“Em um momento em que se discutem caminhos para 
impulsionar o crescimento do País, a Vale contribui 

  A Vale apresentou na terça-feira (18), em Brasília, um 
plano para ampliar o potencial da mineração brasileira 
e transformar o setor em um dos motores do 
crescimento econômico e industrial do país. Elaborado 
em parceria com a consultoria Accenture, o estudo 
projeta a criação de até 2,3 milhões de novos postos de 
trabalho, elevando para aproximadamente 5,3 milhões 
o impacto total do setor sobre o emprego até 2035.
  Intitulado “Destravando o Potencial da Mineração no 
Brasil”, o documento foi apresentado durante um 
fórum que reuniu representantes do governo federal, 
empresas do setor mineral e especialistas em 
infraestrutura e competitividade. A proposta também 
deverá ser encaminhada aos candidatos à Presidência da 

Vale propõe plano para destravar mineração e prevê até 
5,3 milhões de empregos até 2035

Agenda apresentada em Brasília reúne 15 iniciativas para ampliar investimentos, modernizar o setor mineral e elevar a arrecadação de R$ 750 bilhões 
para R$ 1,3 trilhão no período de 2026 a 2035.
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Lei Seca ganha novas regras e amplia fiscalização para 
álcool e substâncias psicoativas

Nova regulamentação do Contran cria etapa de triagem nas blitzes, estabelece procedimentos para casos envolvendo bombons de licor e enxaguantes 
bucais e padroniza a fiscalização de drogas; penalidades previstas no Código de Trânsito Brasileiro permanecem inalteradas.

  A nova norma também estabelece procedimentos para 
situações em que produtos consumidos pelo motorista 
possam deixar temporariamente resíduos de álcool na boca.
É o caso, por exemplo, de bombons de licor e enxaguantes 
bucais. Se o teste passivo indicar a presença de álcool, o 
agente deverá realizar uma avaliação posterior antes de 
concluir pela ocorrência da infração.
A medida busca diferenciar uma eventual presença residual 
de álcool na cavidade bucal de uma situação efetiva de 
consumo de bebida alcoólica capaz de comprometer a 
condução do veículo.

Fiscalização também poderá identificar outras substâncias
  Outra novidade é a regulamentação do uso de 
equipamentos destinados à identificação de substâncias 
psicoativas, ampliando a fiscalização para além do consumo 
de álcool.
  A possibilidade já está prevista no Código de Trânsito 
Brasileiro (CTB), que admite testes toxicológicos e outros 
meios técnicos ou científicos para verificar se o condutor 
está dirigindo sob influência de substâncias capazes de 
comprometer sua capacidade de condução.
  Os equipamentos previstos pela resolução poderão indicar 
a presença de determinada substância, mas o resultado será 
qualitativo, sem informar a concentração encontrada no 
organismo.
  Além disso, o auto de infração deverá registrar, entre outras 
informações, o tipo de substância identificada pelo 
equipamento.

Avaliação dos sinais psicomotores continua válida
  Mesmo com a ampliação dos equipamentos disponíveis, a 
avaliação da capacidade psicomotora continua sendo um 
dos mecanismos de fiscalização.
  Quando houver sinais de alteração da capacidade 
psicomotora, o agente deverá registrar no auto de infração 
ou em documento específico pelo menos dois sinais 
observados que fundamentem a constatação.
Dessa forma, a fiscalização não ficará condicionada 
exclusivamente à utilização dos novos equipamentos.

Recusa ao teste terá procedimento padronizado
  A resolução também estabelece novos parâmetros para os 
casos em que o motorista se recusar a realizar o teste.
O Manual Brasileiro de Fiscalização de Trânsito (MBFT) 
será atualizado para detalhar e padronizar a atuação dos 

agentes, inclusive quanto à forma de registro de cada 
situação.
  A regulamentação determina ainda que, em uma mesma 
abordagem, não sejam lavrados simultaneamente autos de 
infração por dirigir sob influência de álcool ou outras 
substâncias psicoativas e por recusar o exame comprobatório 
destinado a verificar essa condição, conforme os artigos 165 
e 165-A do CTB.

Bafômetro continua sendo utilizado
Apesar da ampliação da fiscalização, o bafômetro não será 
substituído.
  O etilômetro continuará sendo utilizado normalmente nas 
operações destinadas à fiscalização do consumo de álcool. A 
novidade está na possibilidade de utilização de 
equipamentos específicos para identificar outras substâncias 
psicoativas.
  Os novos equipamentos, porém, não estarão 
automaticamente disponíveis em todas as blitzes. A 
utilização dependerá da disponibilidade dos órgãos 
fiscalizadores e da existência de aparelhos certificados de 
acordo com os requisitos estabelecidos pela resolução.
  Somente poderão ser utilizados equipamentos certificados 
no âmbito do Sistema Brasileiro de Avaliação da 
Conformidade (SBAC), por organismo regulado pelo 
Instituto Nacional de Metrologia, Qualidade e Tecnologia 
(Inmetro).

O que muda para o motorista?
  Apesar das novas ferramentas e procedimentos, a resolução 
não cria uma nova infração nem altera as penalidades 
previstas no Código de Trânsito Brasileiro.
  A infração por dirigir sob influência de álcool continua 
prevista no artigo 165 do CTB. Já a recusa aos 
procedimentos de fiscalização permanece sujeita às 
consequências estabelecidas no artigo 165-A.
  Na prática, a principal mudança está na forma como as 
abordagens serão conduzidas, com a criação de uma etapa de 
triagem, regras específicas para situações que possam gerar 
falsos indícios de álcool e a regulamentação da identificação 
de outras substâncias psicoativas.
  A nova regulamentação busca, portanto, padronizar os 
procedimentos adotados nas blitzes em todo o país e 
ampliar os recursos disponíveis para a fiscalização, sem 
modificar as infrações e penalidades já estabelecidas pela 
legislação de trânsito.

  O Conselho Nacional de Trânsito (Contran) aprovou, na segunda-feira (17), uma nova 
regulamentação para os procedimentos de fiscalização da chamada Lei Seca em todo o país. A 
medida atualiza normas em vigor desde 2013 e amplia as ferramentas disponíveis para 
identificar motoristas que estejam dirigindo sob influência de álcool ou de outras substâncias 
psicoativas.
  A resolução entra em vigor a partir da publicação no Diário Oficial da União (DOU). Os 
órgãos e entidades que integram o Sistema Nacional de Trânsito terão, no entanto, prazo de 60 
dias para adaptar sistemas, equipamentos e procedimentos às novas regras.
  Uma das principais mudanças é a criação de uma etapa de triagem durante as blitzes. Nessa 
fase, os agentes poderão utilizar o pré-teste ou teste passivo de alcoolemia, equipamentos 
destinados a identificar possíveis indícios da presença de álcool no organismo.
  O resultado dessa primeira verificação terá caráter exclusivamente orientativo. Ou seja, uma 
indicação positiva no teste passivo, por si só, não poderá gerar autuação nem comprovar que o 
motorista estava dirigindo sob influência de álcool. Será necessária uma avaliação posterior, 
conforme os procedimentos estabelecidos pela regulamentação.

Bombom de licor e enxaguante bucal entram no radar da fiscalização



11_____________________________________________20/08/2026 a 27/08/2026   

Festival Botecando oferece R$ 25 mil em prêmios e abre 
inscrições para bares e restaurantes de Mariana

Estabelecimentos podem se inscrever até 21 de agosto para concorrer às premiações da segunda edição do evento, que selecionará até 15 participantes 
e terá degustação e votação ao longo de outubro.

terão acesso ao programa Prepara Gastronomia, do 
Sebrae, com consultorias individuais e oficinas voltadas 
à gestão e à melhoria dos negócios.
Os tira-gostos terão preço fixado em R$ 50, com 
porção para duas pessoas, e deverão utilizar 
obrigatoriamente pelo menos dois dos 10 ingredientes 
oficiais do festival.
Para reforçar a identidade cultural do evento, os pratos 
deverão ser servidos em recipientes de pedra-sabão 
produzidos no distrito de Cachoeira do Brumado.
Outra novidade é a categoria Melhor Garçom, que terá 
votação online aberta ao público e reconhecerá os 
profissionais que se destacarem pelo atendimento aos 
clientes.

Cronograma
Inscrições: 12 a 21 de agosto de 2026
Divulgação dos selecionados: 4 de setembro
Consultorias do Sebrae: 8 a 12 de setembro
Oficina coletiva: 28 de setembro
Degustação e votação nos bares: 1º a 28 de outubro
Evento de encerramento: 1º de novembro de 2026
Os interessados devem consultar o edital oficial para 
conferir os requisitos de participação, a documentação 
exigida, a relação dos ingredientes oficiais e os 
formulários de inscrição.
Com a iniciativa, a Prefeitura pretende aproximar 
gastronomia, cultura, turismo e empreendedorismo, 
fortalecendo os estabelecimentos locais e criando novas 
oportunidades para o setor de alimentação em 
Mariana.

  A Prefeitura de Mariana, por meio das Secretarias de 
Diversificação Econômica, Tecnologia e Inovação e de 
Patrimônio Cultural e Turismo, está com as inscrições 
abertas para a segunda edição do Festival Botecando – 
Comida de Bar, Boteco e Botequim. O evento terá R$ 
25 mil em premiações nas principais categorias e 
selecionará até 15 bares, botecos e restaurantes do 
município.
  Os estabelecimentos interessados têm até 21 de 
agosto de 2026 para participar. A documentação 
exigida deverá ser encaminhada em formato PDF para 
o e-mail:
 coordenacaodediversificacao@mariana.mg.gov.br.
   A iniciativa busca valorizar a gastronomia popular, 
estimular o turismo e fortalecer os negócios locais. Os 
participantes deverão criar tira-gostos exclusivos que 
tenham relação com a identidade gastronômica e 
cultural de Mariana.

Premiação
Os estabelecimentos selecionados disputarão troféus e 
prêmios em dinheiro. A premiação está distribuída da 
seguinte forma:
1º lugar: R$ 10 mil;
2º lugar: R$ 7 mil;
3º lugar: R$ 5 mil;
Maior Engajamento – Voto do Público: R$ 3 mil;
Melhor Garçom: valor correspondente ao acumulado 
das inscrições dos estabelecimentos participantes.
Regras e novidades
Nesta edição, os participantes selecionados também 

para a qual desejam se candidatar. As oportunidades 
permanecerão disponíveis até o preenchimento das 
vagas.

MIP Engenharia – Vagas de emprego em Mariana

Armador: 30 vagas
Carpinteiro: 30 vagas
Pedreiro: 30 vagas
Total: 90 vagas
Tipo de contratação: efetiva
Local de trabalho: Mariana (MG)
Jornada: presencial, de segunda a quinta-feira, das 
7h30 às 17h30; e às sextas-feiras, das 7h30 às 16h30.
Inscrições: recrutamento355@mip.com.br
Assunto do e-mail: informar o nome da vaga 
pretendida.
A iniciativa amplia as oportunidades de inserção no 
mercado de trabalho em Mariana e reforça a demanda 
por profissionais da construção civil vinculada aos 
projetos de retomada das atividades produtivas na 
região.

  A MIP Engenharia está com 90 vagas de emprego 
abertas para contratação efetiva e imediata em 
Mariana, na Região Central de Minas Gerais. As 
oportunidades são para atuação presencial e 
contemplam 30 vagas para armador, 30 para 
carpinteiro e 30 para pedreiro.
  As oportunidades também são destinadas a pessoas 
com deficiência (PcDs). A empresa informa que 
prioriza a contratação de mão de obra local. Os 
profissionais selecionados atuarão no projeto de 
retomada total da capacidade produtiva instalada da 
Samarco.
Para a função de armador, é necessário ter ensino 
fundamental completo e experiência anterior na área. 
Os mesmos requisitos são exigidos para a vaga de 
pedreiro.
Já os candidatos à função de carpinteiro devem 
possuir ensino fundamental completo e experiência 
em serviços de carpintaria em obras industriais.
Os interessados devem encaminhar o currículo para o 
e-mail recrutamento355@mip.com.br, informando 
no campo de assunto da mensagem o nome da vaga 

MIP Engenharia abre 90 vagas 
efetivas para contratação 

imediata em Mariana
Oportunidades são destinadas a armadores, carpinteiros e pedreiros, com 

vagas também para pessoas com deficiência; profissionais atuarão em 
projeto ligado à retomada da Samarco.
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PID encerra prazo para novos ingressos com 16,9 mil 
requerimentos e 11,8 mil acordos firmados

Programa Indenizatório Definitivo recebeu novas solicitações entre 18 de maio e 15 de agosto; desde o início da primeira etapa, mais de 
R$ 11,6 bilhões já foram pagos a 316,8 mil pessoas elegíveis.

11,8 mil acordos firmados;
R$ 11,6 bilhões pagos desde o início do programa;
316,8 mil pessoas elegíveis já indenizadas desde fevereiro de 2025.

O PID estabelece indenização individual de R$ 35 mil para pessoas 
físicas e jurídicas que atendam aos critérios previstos no Novo Acordo 
do Rio Doce.
Além dos novos ingressantes, a etapa permitiu a retomada de 
determinados requerimentos que haviam sido encerrados. Entre eles 
estavam casos de pessoas que perderam o prazo para aceitar propostas 
ou corrigir documentos de identificação e comprovantes de endereço, 
além de situações em que houve recusa da proposta apresentada.

Encerramento do prazo não significa fim dos processos
  O fechamento da plataforma para novos ingressos não encerra a 
tramitação dos requerimentos apresentados dentro do período 
estabelecido.
  Os pedidos protocolados até 15 de agosto continuam seguindo as 
etapas de análise, apresentação e formalização das propostas, quando 
aplicável, até a conclusão dos respectivos processos. Com isso, o 
número total de pessoas indenizadas pelo PID ainda deverá crescer à 
medida que os requerimentos em andamento sejam analisados e 
concluídos.
  Os requerentes que já ingressaram no programa podem acompanhar 
o andamento de suas solicitações pelo Portal do Usuário. Quando 
necessário, os representantes legais também poderão apresentar 
documentos ou informações adicionais solicitados durante a análise.
  A Samarco orienta os beneficiários a consultarem exclusivamente os 
canais oficiais para obter informações sobre critérios, documentação, 
andamento dos processos e demais procedimentos relacionados ao 
PID.
Dúvidas podem ser esclarecidas pelo telefone 0800-033-8485 ou pela 
página oficial de indenização da empresa.

   O Programa Indenizatório Definitivo (PID), previsto no Novo 
Acordo do Rio Doce e executado pela Samarco, encerrou no último 
sábado (15) o prazo para novos ingressos. Desde a reabertura da 
plataforma, em 18 de maio, foram registrados 16,9 mil novos 
requerimentos, dos quais 11,8 mil resultaram em acordos firmados.
  A nova janela de adesão permaneceu aberta por 90 dias e ampliou a 
possibilidade de acesso ao programa para pessoas físicas e jurídicas que 
atendiam aos critérios de elegibilidade, mas ainda não haviam 
apresentado requerimento. Também foram contemplados casos de 
solicitações anteriores encerradas em razão da apresentação de 
procuração inválida.
  Desde a abertura inicial do PID, em 26 de fevereiro de 2025, o 
programa já contabiliza mais de R$ 11,6 bilhões pagos em 
indenizações a 316,8 mil pessoas elegíveis.

Reabertura ampliou acesso ao programa
A reabertura da plataforma ocorreu a pedido das Instituições de 
Justiça brasileiras. O prazo inicial, que terminaria em 1º de julho, foi 
prorrogado por mais 45 dias, permitindo que novos beneficiários 
apresentassem seus pedidos até 15 de agosto.
Durante o período, o programa manteve um fluxo totalmente digital 
para análise dos requerimentos, apresentação das propostas, 
formalização dos acordos e pagamento das indenizações.
Segundo as informações divulgadas pelo programa, nos casos em que 
toda a documentação necessária foi apresentada no momento do 
ingresso, o intervalo médio entre a solicitação e o pagamento foi de 
aproximadamente 20 dias, considerando todas as etapas do 
procedimento, inclusive a homologação judicial.

Quase 17 mil novos requerimentos
O balanço da etapa encerrada em agosto mostra o alcance da 
reabertura do PID:
16,9 mil novos requerimentos registrados;
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Mariana reúne mais de mil atletas na 6ª etapa do Desafio 
BROU em 2026

Competição nacional de mountain bike e trail run movimentou a cidade entre 14 e 16 de agosto, com participantes de 16 estados e forte impacto 
no turismo e na economia local.

largada às 9h, os ciclistas encararam percursos de 34,4 e 53 
quilômetros, marcados por desafios técnicos e exigência 
física. Na categoria Elite, principal divisão da competição, 
os títulos ficaram com José Gabriel Marquês de Almeida e 
Liege Walter.
  No percurso reduzido, os jovens atletas também se 
destacaram. Igor de Oliveira Marinho, da categoria Juvenil, 
registrou o menor tempo geral masculino, com 
1h21min12s. Entre as mulheres, Letícia Rodrigues foi a 
mais rápida, concluindo a prova em 1h43min06s, sem 
considerar as categorias de e-bike.
  Mais do que uma competição esportiva, o Desafio 
BROU também contribui para movimentar a economia de 
Mariana. A presença de mais de mil atletas, acompanhados 
por familiares, equipes e visitantes, gera reflexos diretos nos 
setores de hospedagem, alimentação, comércio e serviços, 
além de ampliar a visibilidade do município como destino 

para o turismo de aventura e atividades ao ar livre.
  Para o atleta e organizador do evento, Thiago Drews, 
conhecido como “Brou”, o resultado da etapa reforça a 
expectativa para as próximas edições e evidencia o potencial 
de Mariana para receber competições de grande porte.
    A etapa marianense foi a sexta do circuito em 2026, que 
já passou por Itabirito, Canastra, Rio Acima, Honório 
Bicalho, em Nova Lima, e Brumadinho. A próxima etapa 
será realizada novamente em Nova Lima, no distrito de 
Macacos.
    Com paisagens naturais, patrimônio histórico e uma 
estrutura cada vez mais preparada para receber 
competições esportivas, Mariana consolida sua posição no 
circuito nacional de mountain bike e trail run — unindo 
esporte, turismo, cultura e desenvolvimento econômico em 
um mesmo cenário.

especializado para as bicicletas dos participantes, além de 
atrações musicais que movimentaram o público durante o 
fim de semana.
  A programação começou na noite de sexta-feira (14), 
com o desafiador Uphill da Brutalidade Trail Run. A prova 
exigiu dos competidores resistência para superar uma 
subida íngreme e extenuante. Após a disputa, o público 
acompanhou o show do Pedro Chagas Trio.
   No sábado (15), foi a vez das provas de trail run. As 
largadas ocorreram às 14h, embaladas por clássicos do 
rock e da MPB. No percurso de 19 quilômetros, os 
campeões foram André Mapa e a marianense Taís Arcanjo, 
que conquistou o primeiro lugar e levou a torcida local à 
comemoração. Já na prova de 5,3 quilômetros, os 
vencedores foram Wesley de Andrade e Adrenalina 
Augusta.
  O domingo (16) foi dedicado ao mountain bike. Com 

  Mariana foi palco, entre os dias 14 e 16 de agosto, de um 
dos principais eventos esportivos do calendário de 2026. A 
cidade recebeu a sexta etapa do Desafio BROU, que reuniu 
mais de mil atletas de 16 estados brasileiros em uma 
programação marcada por adrenalina, superação e 
integração entre esporte, cultura e turismo.
  Consolidado como uma das principais competições de 
mountain bike (MTB) e trail run da região, o Desafio 
BROU levou atletas profissionais e amadores às trilhas e 
ruas históricas da Primaz de Minas. Durante três dias, a 
cidade viveu uma intensa programação esportiva e cultural, 
reforçando sua vocação para receber grandes eventos ao ar 
livre.
A Praça Gomes Freire, no Jardim, foi transformada no 
centro da competição. O espaço recebeu estrutura com 
estandes de produtos esportivos, feira de marcas, praça de 
alimentação, área de massagem e suporte técnico 
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trabalhadores e bancos ainda estão em andamento. 
Segundo o SEEB/BH e Região, a Fenaban solicitou 
uma pausa nas tratativas para discutir internamente a 
possibilidade de apresentar uma nova proposta à 
categoria.
A expectativa do sindicato é de que haja um 
posicionamento ainda nesta quinta-feira (20). Caso 
não sejam apresentadas condições consideradas 

suficientes para avançar no acordo, a paralisação 
poderá evoluir para uma greve por tempo 
indeterminado a partir de segunda-feira (24).
A Fenaban foi procurada para comentar as 
reivindicações e o movimento dos bancários, mas não 
havia se manifestado até o fechamento desta 
reportagem. O espaço permanece aberto para 
manifestação da entidade.

dirigente.
Para o sindicato, a redução das equipes e o aumento da 
carga de trabalho têm agravado as condições 
enfrentadas pelos trabalhadores no dia a dia.

Negociações continuam e podem definir próximos 
passos
Apesar da paralisação aprovada, as negociações entre 

  Bancários de todo o país realizam nesta quinta-feira 
(20) uma paralisação de 24 horas em meio ao impasse 
nas negociações da Campanha Nacional dos 
Bancários 2026. Em Belo Horizonte e Região 
Metropolitana, o Sindicato dos Empregados em 
Estabelecimentos Bancários de BH e Região 
(SEEB/BH e Região) estima que 97% da categoria 
participará do movimento.
  A mobilização foi aprovada em assembleia realizada 
na segunda-feira (17) e representa um novo capítulo 
na negociação entre trabalhadores e instituições 
financeiras. Caso não haja avanço nas propostas 
apresentadas pelos bancos, a categoria não descarta 
deflagrar uma greve por tempo indeterminado a 
partir da próxima segunda-feira (24).
Segundo o presidente do SEEB/BH e Região, 
Ramon Peres, a decisão é consequência do que o 
sindicato considera falta de avanços nas rodadas de 
negociação com a Federação Nacional dos Bancos 
(Fenaban).
De acordo com o dirigente, foram realizadas sete 
mesas de negociação, mas, até o momento, não teria 
sido apresentada uma proposta considerada 
satisfatória pela categoria. O sindicato classifica a 
condução das tratativas como marcada por negativas 
sucessivas diante das reivindicações dos trabalhadores.

Reajuste, benefícios e participação nos lucros estão 
entre as reivindicações
Entre as principais demandas apresentadas pelos 
bancários estão um reajuste salarial com aumento real 
de 5% acima da inflação, além da atualização dos 
valores dos benefícios de alimentação e refeição.
A categoria também reivindica mudanças na 
Participação nos Lucros e Resultados (PLR), com 
reajuste acima da inflação e valores que, segundo o 
sindicato, sejam compatíveis com os resultados 
financeiros obtidos pelo setor bancário.
Outro ponto de destaque nas negociações é a 
manutenção dos postos de trabalho. Os trabalhadores 
cobram a interrupção do fechamento de agências e 
das demissões, além da reposição de profissionais nas 
unidades.

Saúde mental ganha espaço central na campanha
A saúde dos trabalhadores, especialmente a saúde 
mental, também está entre os principais pontos 
defendidos pelo movimento sindical.
Segundo Ramon Peres, a categoria enfrenta uma 
rotina marcada por pressão pelo cumprimento de 
metas, cobranças, assédio moral, excesso de atividades 
simultâneas e acúmulo de funções.
“O nosso objetivo é que os bancos parem de fechar 
agências, parem de demitir os bancários e cuidem 
melhor da saúde dos profissionais”, afirma o 

Endereço: Av. Nossa Sra. do Carmo, 490 - Vila do Carmo
Telefone: (31) 98460-6902

Bancários paralisam atividades nesta quinta e ameaçam 
greve nacional por tempo indeterminado

Categoria cobra avanços nas negociações com os bancos e prevê adesão de 97% dos trabalhadores em Belo Horizonte e Região Metropolitana.
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Mariana mobiliza voluntários para nova campanha de doação 
de sangue em Belo Horizonte

Ação da Associação Doe Sangue, com apoio da Prefeitura, será realizada neste sábado (22), com transporte e alimentação gratuitos para os participantes.

coleta.

Quem pode doar

  De modo geral, podem doar sangue pessoas entre 16 e 
69 anos, com peso superior a 50 quilos e em boas 
condições de saúde. Menores de 18 anos precisam estar 
acompanhados dos responsáveis ou apresentar a 
autorização exigida para a doação.
  No dia da coleta, é importante estar bem alimentado, 
apresentar documento oficial com foto e ter dormido 
adequadamente na noite anterior.  Também é 
recomendado evitar alimentos muito gordurosos antes da 
doação e não consumir bebidas alcoólicas nas 12 horas 
que antecedem o procedimento.

Antes da coleta, todos os voluntários passam por uma 
triagem realizada pela equipe de enfermagem. A avaliação 
verifica as condições de saúde de cada pessoa e determina 
se a doação pode ser realizada com segurança, tanto para 
o doador quanto para o receptor.
  Pessoas com sintomas gripais, gestantes e mulheres que 
estejam amamentando devem aguardar o período 
recomendado antes de realizar a doação. Também existem 
prazos específicos para quem passou recentemente por 
procedimentos como tatuagem, piercing ou cirurgia, 
conforme os critérios estabelecidos pela Hemominas.
  A Associação Doe Sangue reforça o convite à população 
de Mariana para participar da campanha e contribuir 
para a manutenção dos estoques de sangue destinados ao 
atendimento de pacientes que dependem das transfusões.

contato previamente com a Associação Doe 
Sangue pelo telefone (31) 98361-1674.

Um gesto que pode salvar vidas
  A doação de sangue é um procedimento simples 
e fundamental para garantir o atendimento de 
pacientes que necessitam de transfusões durante 
tratamentos médicos, cirurgias, situações de 
emergência e outros procedimentos de   saúde.
Uma única doação pode beneficiar até quatro 
adultos ou sete crianças, reforçando a importância 
da participação da população nas campanhas de 

  A Associação Doe Sangue, com apoio da 
Prefeitura de Mariana, por meio da Secretaria 
Municipal de Saúde, realiza neste sábado (22) 
mais uma campanha de doação de sangue. A 
iniciativa levará voluntários do município até a 
Fundação Hemominas, em Belo Horizonte, para 
a realização das doações.
  O transporte e a alimentação dos participantes 
serão oferecidos gratuitamente. A saída está 
prevista para as 5h, com embarque nos pontos de 
ônibus dos bairros onde residem os voluntários.
Os interessados em participar devem entrar em 

que foram investidos US$ 1,9 bilhão no primeiro semestre 
de 2026. Segundo a companhia, os recursos foram 
integralmente financiados pelos acionistas, sem 
desembolso direto da Samarco.
O diretor Financeiro, de Estratégia e Suprimentos da 
empresa, Gustavo Selayzim, avaliou que os resultados 
demonstram equilíbrio entre produção e comercialização.
“A recuperação das vendas após um primeiro trimestre de 
menor volume reflete a normalização dos embarques ao 
longo do período. Mantivemos a produção em níveis 
e levados  e  consis tentes ,  enquanto  seguimos 
acompanhando atentamente a dinâmica dos preços do 
minério de ferro no mercado internacional”, afirmou.
Os resultados do segundo trimestre, segundo a empresa, 
reforçam a estabilidade operacional da Samarco e a 
continuidade do processo de retomada gradual de sua 
capacidade produtiva instalada, ao mesmo tempo em que 
avançam as ações de reparação.

  A Samarco encerrou o segundo trimestre de 2026 com 
crescimento de 23% nas vendas e produção mantida em 
patamar elevado. Os resultados do período, divulgados 
pela empresa na sexta-feira (14), apontam para a 
continuidade da recuperação operacional e para o avanço 
dos compromissos relacionados à reparação.
  Entre abril e junho, a companhia produziu 3,9 milhões 
de toneladas (Mt) de pelotas e finos de minério de ferro, 
volume 4% superior ao registrado no primeiro trimestre 
de 2026 e praticamente estável em relação ao mesmo 
período do ano passado.
  No acumulado do primeiro semestre, a produção chegou 
a 7,7 milhões de toneladas, crescimento de 8% em 
comparação com os 6,? milhões de toneladas registrados 
no mesmo período de 2025, segundo os dados 
apresentados pela companhia.

Vendas avançam 23% no trimestre
As vendas somaram 3,9 milhões de toneladas no segundo 
trimestre, alta de 23% em relação ao trimestre anterior. 
Segundo a Samarco, o resultado reflete a normalização 
dos embarques depois de um primeiro trimestre marcado 
por volumes menores.
No primeiro semestre, as vendas alcançaram 7,1 milhões 
de toneladas, aumento de 4% na comparação com o 
mesmo período de 2025.
Para 2026, a empresa mantém a expectativa de produzir 
entre 14,7 milhões e 15,4 milhões de toneladas.

Retomada operacional segue em andamento
Na área de segurança, a Samarco informou que manteve 
indicadores melhores que os referenciais do setor e 
registrou nenhuma fatalidade no período.
A Fase 3 da retomada operacional segue conforme o 
cronograma previsto. De acordo com a empresa, as 
licenças necessárias já foram obtidas, a etapa de engenharia 
foi concluída e o avanço físico do projeto chegou a 10,8%.

Reparação recebe US$ 1,9 bilhão
No âmbito das ações de reparação, a Samarco informou 

Samarco amplia vendas em 23% 
no segundo trimestre e mantém 

produção em alta
Empresa produziu 3,9 milhões de toneladas no período e acumula crescimento 

de 8% na produção no primeiro semestre; investimentos em reparação chegaram 
a US$ 1,9 bilhão.
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Endereço: Av. Nossa Senhora do Carmo - 240 - Mariana/MG - Telefone: (31) 98375-7995
Aberto de Segunda a Sábado - De 11hrs às 14hrs

UBS Bem Viver amplia atendimento e aproxima serviços de 
saúde dos moradores de Cachoeira do Campo

Nova unidade, com mais de 500 m², foi estruturada para atender duas equipes de Saúde da Família e duas de Saúde Bucal, descentralizando a 
Atenção Primária e facilitando o acesso da população.

auditório, sala destinada aos Agentes Comunitários de 
Saúde, além de outros ambientes voltados ao 
atendimento dos usuários e ao trabalho dos 
profissionais.
A estrutura também permite a realização de atividades 
coletivas, ações educativas e iniciativas de prevenção e 
promoção da saúde.

Descentralização facilita acesso dos moradores
Um dos principais objetivos da nova unidade é reduzir 
a necessidade de deslocamento dos moradores para 
outras áreas do distrito. A UBS atende comunidades 
como Alto da Beleza, Tombadouro, Metalúrgico, 
Dionísio, Centro, Bandeirinha, entre outras 
localidades próximas.
  Antes da inauguração, parte dos atendimentos era 
concentrada no Complexo de Saúde. Para moradores 
de regiões mais afastadas, especialmente idosos e 
pessoas que necessitam de procedimentos básicos, o 
deslocamento representava uma dificuldade adicional.
Moradora do Alto da Beleza, Augusta Alexandre 
destacou a expectativa de que a proximidade da 
unidade facilite a rotina da comunidade.
“Vai facilitar muito para os moradores, principalmente 
para os idosos. Muitas pessoas precisam sair do bairro 
para fazer apenas um procedimento ou buscar um 
atendimento e, com a unidade mais perto, esse acesso 
fica muito mais fácil”, afirmou.

Município aposta na descentralização
  Durante a inauguração, o prefeito de Ouro Preto, 
Angelo Oswaldo, ressaltou que a implantação da UBS 
integra uma estratégia de descentralização dos serviços 
públicos no distrito.
Segundo o prefeito, a proposta é ampliar a oferta de 
serviços em diferentes pontos de Cachoeira do Campo 
e evitar que os moradores precisem atravessar a rodovia 
para acessar serviços básicos de saúde.
“O nosso plano de governo se comprometeu com 
Cachoeira do Campo no sentido de descentralizar 
serviços de atendimento. Temos os serviços básicos de 
saúde tanto do lado da Vila Alegre quanto do lado do 

Alto da Beleza”, afirmou.
A vice-prefeita Regina Braga também destacou a 
importância de manter as unidades de saúde próximas 
das comunidades atendidas. “A UBS tem que estar no 
território onde ela abrange”, declarou.

Atenção Primária ganha reforço
O secretário municipal de Saúde, Leandro Moreira, 
afirmou que a entrega representa um avanço na 
estrutura da Atenção Primária do município. Segundo 
ele, a unidade foi concebida para reunir diferentes 
profissionais e serviços em um mesmo espaço, 
ampliando as possibilidades de acompanhamento dos 
usuários.
“Estamos entregando uma unidade estruturada, com 
equipe multiprofissional e diversos serviços que vão 
contribuir para qualificar o atendimento à população. 
A proposta é fortalecer a Atenção Primária, ampliar o 
acompanhamento dos usuários e oferecer melhores 
condições tanto para quem utiliza os serviços quanto 
para os profissionais que trabalham aqui”, afirmou.
A expectativa é que a nova estrutura contribua para 
for ta l ece r  o  a tendimento  prevent ivo  e  o 
acompanhamento contínuo da população, princípios 
fundamentais da Atenção Primária à Saúde.

Homenagem marca inauguração
  A unidade recebeu o nome de UBS Chico do Matoso, 
em homenagem à trajetória de Chico do Matoso, 
figura reconhecida por sua atuação nos setores 
comercial e político de Cachoeira do Campo.
  Familiares do homenageado participaram da 
cerimônia de inauguração e acompanharam o 
descerramento da placa que oficializou o nome da 
unidade.
  Com a nova UBS, Cachoeira do Campo amplia sua 
estrutura de Atenção Primária e reforça a 
descentralização dos serviços de saúde. Para os 
moradores das comunidades atendidas, a expectativa é 
de que a proximidade contribua para tornar o acesso 
aos serviços públicos mais simples, rápido e adequado 
às necessidades do território.

Família e duas equipes de Saúde Bucal.

Estrutura amplia oferta de serviços
  As Unidades Básicas de Saúde são consideradas uma 
das principais portas de entrada do Sistema Único de 
Saúde (SUS). É nesses espaços que a população tem 
acesso a consultas, acompanhamento das famílias, 
v a c i n a ç ã o ,  a t e n d i m e n t o  o d o n t o l ó g i c o , 
procedimentos de enfermagem, ações preventivas e 
atividades de educação em saúde.
  A UBS Bem Viver conta com equipe médica e de 
enfermagem, farmácia, consultórios odontológicos, 

  Os moradores de Cachoeira do Campo, distrito de 
Ouro Preto, passaram a contar com uma nova 
estrutura de atendimento à saúde. A Prefeitura de 
Ouro Preto inaugurou, nesta segunda-feira (10), a 
Unidade Básica de Saúde (UBS) Bem Viver, 
localizada no bairro Residencial Soledade.
  A nova unidade foi planejada para aproximar os 
serviços da Atenção Primária das comunidades e 
ampliar a assistência oferecida à população. Com 
mais de 500 metros quadrados de área construída, a 
UBS foi projetada como uma unidade Tipo II e tem 
capacidade para abrigar duas equipes de Saúde da 
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Endereço: Rua Diamantina - 590 - Cabanas - Mariana/MG

ACIAM e CDL Mariana convocam associados para eleição 
da nova diretoria

Entidades empresariais de Mariana definem data para escolha da Diretoria e do Conselho Fiscal que estarão à frente das instituições no triênio 2027/2029.

principais pautas de representação, defesa e 
fortalecimento do comércio, da indústria e do 
setor agropecuário do município pelos próximos 
três anos.
  Além da escolha da nova Diretoria, os associados 
também participarão da definição dos integrantes 
do Conselho Fiscal, que terá papel importante no 
acompanhamento da gestão administrativa e 
financeira das entidades.
  A convocação reforça a importância da 
participação dos associados no processo eleitoral e 
na definição dos novos representantes que estarão à 
frente da ACIAM e da CDL Mariana durante o 
período de 2027 a 2029.
  A eleição representa, portanto, um novo capítulo 
para as duas principais entidades de representação 
empresarial de Mariana, com a participação dos 
associados sendo fundamental para definir os 
rumos do setor produtivo local nos próximos anos.

  A Associação Comercial Industrial e 
Agropecuária de Mariana (ACIAM) e a Câmara 
de Dirigentes Lojistas de Mariana (CDL Mariana) 
convocaram seus associados para a Assembleia 
Geral Extraordinária que irá eleger a nova Diretoria 
e o Conselho Fiscal das entidades para o triênio 
2027/2029.
  De acordo com o edital de convocação, a eleição 
será realizada no dia 1º de dezembro de 2026, às 
18h, na sala 207 da sede da ACIAM/CDL 
Mariana, localizada na Rua Antônio Faustino da 
Rocha, nº 44, no Centro de Mariana.
A convocação foi assinada pela atual presidente das 
entidades, Ana Cristina Coura Mol e Silva, que 
representa a ACIAM e a CDL Mariana no triênio 
2024/2026.
  O processo eleitoral será um momento decisivo 
para o setor empresarial de Mariana, uma vez que a 
nova gestão terá a responsabilidade de conduzir as 

dedicação, disciplina, foco e muita superação”, destaca a 
equipe do atleta.
 
Apoio é fundamental para o esporte
  A participação em competições nacionais exige 
preparação, estrutura e recursos. Por isso, o apoio de 
patrocinadores e apoiadores tem papel fundamental 
para viabilizar viagens, treinamentos, equipamentos e 
demais necessidades dos atletas.
  A equipe de Pietro agradeceu especialmente a todos 
que acreditam em seu trabalho e contribuem para sua 
caminhada esportiva.
  Com a medalha de prata conquistada em Brasília, 
Pietro Henrique de Paula escreve mais uma página 
importante de sua trajetória e mostra que talento, 
disciplina e perseverança podem levar o nome de 
Mariana ao pódio nacional.

  Mariana voltou a ganhar destaque no cenário esportivo 
nacional. O atleta marianense Pietro Henrique de Paula 
conquistou a medalha de prata no Campeonato 
Brasileiro de Taekwondo 2026, realizado em Brasília 
(DF), e garantiu o título de vice-campeão brasileiro da 
modalidade.
  A conquista representa um importante resultado para a 
carreira do atleta e coloca Mariana em evidência em uma 
das principais competições do calendário nacional do 
taekwondo.
 
Medalha é resultado de dedicação e superação
  Para chegar ao pódio, Pietro precisou enfrentar uma 
sequência de desafios durante a competição e 
demonstrou preparo, concentração e determinação 
dentro do tatame.
  A medalha de prata é resultado de um processo que vai 
além dos combates. A rotina de treinamentos, a 
disciplina e a capacidade de superar obstáculos são 
elementos fundamentais na trajetória de atletas que 
buscam espaço em competições de alto nível.
  A conquista também reforça a força do esporte 
marianense e o potencial de atletas que representam o 
município em competições estaduais e nacionais.
 
Um novo capítulo na trajetória
  O vice-campeonato brasileiro representa mais uma 
etapa na carreira de Pietro Henrique de Paula e abre 
novas perspectivas para sua trajetória esportiva.
O resultado em Brasília também evidencia a importância 
do investimento, do apoio familiar, dos treinadores, 
patrocinadores e demais parceiros que contribuem para 
que atletas possam se preparar e competir em alto nível.
“Mais do que uma medalha, essa conquista representa 

Atleta de Mariana conquista 
vice-campeonato brasileiro de 

Taekwondo e coloca o município 
no pódio nacional

Pietro Henrique de Paula conquista a medalha de prata no Campeonato 
Brasileiro de Taekwondo 2026, em Brasília, após superar adversários e 

demonstrar disciplina, foco e determinação.
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palavra continua atual. Em uma cidade reconhecida 
por sua importância histórica, cultural e humana, a 
Igreja Presbiteriana deseja ser uma presença positiva, 
acolhedora e comprometida com o bem da 
comunidade. Sua principal missão é anunciar Jesus 
Cristo. Mas o evangelho anunciado precisa também 
ser vivido. Por isso, a igreja busca fortalecer famílias, 
orientar crianças e jovens, valorizar os idosos, acolher 
pessoas,  promover comunhão, estimular a 
solidariedade e contribuir, dentro de suas 
possibilidades, para o desenvolvimento de uma 
comunidade mais justa, responsável e fraterna. Cristo 
declarou: “O Filho do Homem não veio para ser 
servido, mas para servir” (Marcos 10:45). Esse 
também é o chamado da Igreja. Celebrar os 167 anos 
da IPB no Brasil e os 32 anos de presença em Mariana 
significa olhar para o passado com gratidão, viver o 
presente com responsabilidade e olhar para o futuro 

com esperança. A Igreja Presbiteriana deseja 
continuar sendo uma comunidade fiel à Palavra de 
Deus, centrada em Cristo, comprometida com a 
verdade, dedicada às famílias e disponível para servir. 
Porque uma igreja não existe apenas para ocupar um 
endereço ou realizar reuniões. Existe para anunciar 
Cristo, amar pessoas, fortalecer famílias, orar pela 
cidade e servir ao próximo. Mariana faz parte dessa 
história, e a Igreja Presbiteriana deseja continuar 
fazendo parte da história de Mariana. 167 anos de 
IPB no Brasil. 32 anos de presença em Mariana. Uma 
igreja presente para servir. Rev. Osvaldo Costa Lage - 
Pastor da Igreja Presbiteriana Ebenézer – 
Mariana/MG - @ipbmariana / @osvaldocostalage

esperança e salvação em Cristo. Essa história nacional 
também faz parte da história de Mariana. Desde 
1994, a Igreja Presbiteriana do Brasil está presente na 
cidade. São 32 anos de caminhada, construídos por 
diferentes gerações de cristãos que, com fé e 
dedicação, contribuíram para a consolidação da 
presença presbiteriana no município. Atualmente, a 
igreja está localizada na Rua Dinamarca, nº 15, bairro 
Fonte da Saudade, onde mantém suas atividades e 
recebe pessoas de diferentes idades e histórias. Ali, 
semana após semana, a comunidade se reúne para 
cultuar a Deus, estudar a Bíblia, orar, fortalecer 
relacionamentos e anunciar a mensagem do 
evangelho. Mais do que celebrar uma data, porém, a 
igreja celebra uma missão: servir a Deus servindo às 
pessoas. Jesus ensinou: “Assim brilhe também a vossa 
luz diante dos homens, para que vejam as vossas boas 
obras e glorifiquem a vosso Pai” (Mateus 5:16). Essa 

   Há 167 anos no Brasil e há 32 anos em Mariana, a 
Igreja Presbiteriana do Brasil reafirma seu 
compromisso com o evangelho, com as famílias e 
com a comunidade. Ontem, 12 de agosto de 2026, a 
Igreja Presbiteriana do Brasil (IPB) celebrou 167 
anos de presença no Brasil. Sua história começou em 
12/08/1859, com a chegada do missionário Ashbel 
Green Simonton ao Rio de Janeiro. A partir daquele 
momento, teve início uma trajetória marcada pela 
proclamação do evangelho de Jesus Cristo, pelo 
ensino das Escrituras e pela formação de 
comunidades cristãs em diferentes regiões do país. 
Ao longo de mais de um século e meio, gerações de 
pastores, missionários, presbíteros, diáconos e 
membros dedicaram suas vidas à expansão do 
evangelho. Igrejas foram organizadas, famílias foram 
alcançadas, vocações foram despertadas e milhares de 
pessoas encontraram na Palavra de Deus orientação, 

Antoniomar Lima

Professor, Cronista e Poeta Graduado em letras (licenciatura em Língua Portuguesa pela UFOP)

  Em outras palavras, nós brasileiros não valorizamos os 
nossos talentos. E tal, podemos estender para outras 
áreas. Os leitores atentos, antenados podem facilmente 
detectar essa, digamos assim, detração para com os 
nossos valores culturais.
  Ainda segundo Ozires: "Argentina já ganhou, Chile, 
México, sem falar dos Estados Unidos". Esses países e 
outros, fora do eixo ocidental, tiveram o apoio popular e 
ganharam. Isto é, eles valorizam e apoiam suas culturas. 
  Aí eu pergunto: "o que está faltando para que 
possamos quebrar esse tabu? Porque não fazemos o 
mesmo, pois, na minha modesta concepção, os artistas 
brasileiros não devem nada para o que se produz lá 
fora".  
Talvez, ao tocar nesse assunto, a minha voz seja, nesse 

sentido, mais uma a clamar no deserto... 
  A nossa cultura precisa que nós brasileiros a 
redescubramos, urge que rompamos o laço da 
indiferença para que quebremos esse tabu arraigado em 
nosso espírito de modo equivocado.  Afinal de contas, 
se valorizamos as dos outros, porque então não fazemos 
isso com a nossa?
  A entrevista do Dr. Ozires está disponível no youtube 
para quem quiser assistir e tirar suas conclusões sobre o 
que estamos fazendo com a nossa cultura, sejam estas 
oficiais ou populares. 

(Suécia). Eu vi que tinha na minha frente três membros 
do comitê que indica o prêmio Nobel e perguntei para 
um deles porque nenhum brasileiro nunca ganhou o 
referido prêmio e obtive a seguinte resposta: "(...) vocês 
brasileiros são destruidores de heróis (...). Em outro 
trecho, continua: "todos os candidatos brasileiros que 
apareceram contrariamente aos dos outros países, 
quando aparece um candidato brasileiro todo mundo 
joga pedra do Brasil, não tem apoio da população, o 
brasileiro desconfia ou tem ciúme, sei lá o que 
acontece...(...)".
  Essa foi a entrevista que me deixou estarrecido, 
estupefato. Na verdade, é um tipo de bairrismo, algo 
que na concepção de uma pessoa sensata é um 
verdadeiro absurdo. 

  Uma das minhas distrações, além das leituras diária, é 
assistir entrevistas do programa cultural “Roda Viva” 
que está há mais de 35 no ar e, entre tantas entrevistas, 
uma me deixou pensativo e, ao mesmo tempo 
estarrecido que foi a do engenheiro aeronáutico 
brasileiro e ex-presidente e co-fundador da Embraer 
Ozires Silva, exibida há uns oito anos atrás que aliás, 
considero atual, na qual, em seu depoimento ele tratou 
do porquê nenhum escritor brasileiro até hoje não foi 
agraciado com o tão badalado prêmio Nobel que é, 
digamos assim, uma espécie de copa do mundo da 
literatura.
  Entre tantas inquirições, a respeito do motivo do 
prêmio Nobel, ele disse o seguinte: "num jantar estive 
em uma oportunidade num jantar em Estocolmo 

167 ANOS DE IPB: UMA HISTÓRIA DE FÉ, SERVIÇO E PRESENÇA EM MARIANA

NOSSOS HERÓIS 

  Com o avanço do período de estiagem e o aumento do 
risco de incêndios florestais, a Prefeitura de Mariana 
intensificou as ações de prevenção e monitoramento em 
diferentes regiões do município. A estratégia inclui a 
observação permanente de áreas consideradas estratégicas 
e com ampla visibilidade do território.
  Entre os pontos utilizados pelas equipes estão Serrinha, 
Cartuxa, Liberdade e Cruzeiro, locais que permitem 
acompanhar diferentes áreas do município e identificar 
rapidamente possíveis sinais de fumaça ou focos de 
incêndio.

Vigilância para evitar que o fogo se espalhe
  O trabalho é realizado por equipes de brigadistas dos 
Bombeiros Voluntários e do Instituto Habitat, que atuam 
na identificação de possíveis ocorrências e no 
acompanhamento das condições das áreas monitoradas.
  A presença em pontos elevados e estratégicos permite 
ampliar o campo de observação e, diante da identificação 
de um foco, possibilita uma resposta mais rápida. A 
agilidade é fundamental para impedir que pequenos focos 
evoluam para incêndios de maiores proporções, 
especialmente em períodos de baixa umidade e vegetação 
seca.

Prevenção é fundamental durante a estiagem

O período de seca exige atenção redobrada de toda a 
população. O fogo utilizado de forma inadequada, 
queimadas não autorizadas e o descarte irregular de 
materiais que possam iniciar combustões estão entre os 
fatores que podem contribuir para ocorrências em áreas 
rurais e de vegetação.
Além dos impactos ambientais, os incêndios podem 
ameaçar comunidades, animais, propriedades e a 
qualidade do ar, provocando prejuízos que vão muito além 
da área diretamente atingida pelas chamas.

Proteger a natureza é responsabilidade de todos
As ações de monitoramento fazem parte de uma estratégia 
preventiva para preservar o patrimônio ambiental de 
Mariana, município marcado por áreas de grande 
importância ecológica e paisagística.
A prevenção, entretanto, depende também da participação 
da população. Ao perceber um possível foco de incêndio, o 
cidadão deve comunicar imediatamente as autoridades 
competentes e evitar qualquer tentativa de combate sem 
treinamento ou equipamentos adequados.
Em um período de estiagem, prevenir é agir antes que o 
fogo avance. Proteger as áreas verdes de Mariana significa 
preservar a biodiversidade, proteger vidas e garantir que a 
natureza continue fazendo parte da história e do futuro da 
Primaz de Minas.

Mariana reforça vigilância contra incêndios florestais 
durante período de seca

Monitoramento em pontos estratégicos do município busca identificar focos de fogo com rapidez, reduzir riscos e proteger áreas ambientais e comunidades.
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  Após anos de espera, os moradores do bairro Santo Antônio passaram a contar com uma 
nova alternativa de mobilidade e segurança. A Prefeitura de Mariana, por meio da 
Secretaria de Obras e Gestão Urbana, entregou a Ponte do Mata Cavalo, obra que 
substitui uma antiga e precária passagem utilizada pela comunidade.
  A nova estrutura representa uma mudança significativa na rotina dos moradores. Antes 
da intervenção, a travessia era feita por uma estreita ponte de madeira destinada 
exclusivamente a pedestres. Para veículos, a alternativa era passar diretamente pelo leito do 
rio, situação que aumentava os riscos e comprometia a mobilidade, principalmente 
durante os períodos de chuva.

Investimento de R$ 2,4 milhões
  Com investimento de R$ 2,4 milhões, a nova Ponte do Mata Cavalo foi construída para 
oferecer melhores condições de circulação e mais segurança para moradores e motoristas 
que utilizam a ligação.
  A obra amplia a infraestrutura de acesso ao bairro e proporciona uma travessia mais 
adequada às necessidades da comunidade, reduzindo os transtornos provocados pela 
antiga passagem e garantindo maior conforto no deslocamento diário.

Uma antiga demanda que saiu do papel
  A entrega coloca fim a uma reivindicação que se estendeu por anos e evidencia a 
importância de investimentos em infraestrutura para comunidades que convivem 
diariamente com dificuldades de acesso.
  Além da função viária, a nova ponte representa uma intervenção diretamente relacionada 
à qualidade de vida. Uma travessia segura significa mais tranquilidade para quem precisa 
sair de casa para trabalhar, estudar, acessar serviços públicos ou realizar atividades 
cotidianas.

Infraestrutura que impacta a vida das pessoas
Mais do que uma obra de engenharia, a Ponte do Mata Cavalo simboliza a transformação 
de uma necessidade básica em uma solução concreta para a população.
Com a nova estrutura, o bairro Santo Antônio passa a contar com uma ligação mais 
segura, acessível e adequada, fortalecendo a mobilidade local e proporcionando melhores 
condições de deslocamento.
A entrega reforça que investimentos em infraestrutura não devem ser avaliados apenas 
pelo tamanho da obra ou pelo valor aplicado, mas principalmente pelo impacto que 
produzem na vida das pessoas.
Para os moradores do Mata Cavalo, a nova ponte representa o fim de uma travessia 
marcada por limitações e riscos e o início de uma nova realidade, com mais segurança, 
mobilidade, dignidade e respeito à população.

Nova Ponte do Mata Cavalo transforma mobilidade e leva 
mais segurança aos moradores do bairro Santo Antônio

Com investimento de R$ 2,4 milhões, estrutura substitui antiga passagem de madeira e elimina a necessidade de veículos atravessarem o leito do rio, 
atendendo a uma antiga reivindicação da comunidade.



22_____________________________________________20/08/2026 a 27/08/2026   

Mariana amplia ações de cuidado com inauguração de 
Salão de Beleza do Recriavida 

Novo espaço reforça políticas de promoção da autoestima, convivência e qualidade de vida para participantes do programa voltado ao 
envelhecimento ativo e saudável.

ferramenta de promoção da saúde, da autoestima e da 
integração social.
 A proposta está alinhada à política de fortalecimento 
do envelhecimento ativo e saudável, estimulando a 
participação social e a construção de uma rotina com 
mais oportunidades de lazer, convivência e cuidado.

  O novo salão representa, portanto, mais uma 
iniciativa voltada à humanização do atendimento e à 
valorização dos participantes do programa, 
consolidando o Recriavida como espaço de 
convivência e promoção da qualidade de vida em 
Mariana.

acolhidos, valorizados e protagonistas de suas 
próprias histórias”, afirmou.

Recriavida amplia ações de envelhecimento saudável
  Com a inauguração, o Recriavida amplia sua oferta 
de atividades e passa a contar com mais uma 

   A Prefeitura de Mariana inaugurou, na treça-feira 
(18), o Salão de Beleza do Recriavida, novo espaço 
destinado aos participantes do programa e criado para 
ampliar as ações de cuidado, bem-estar, convivência e 
valorização da autoestima da população atendida.
  A inauguração foi realizada às 16h, na sede do 
Recriavida, na Rua Dois de Outubro, nº 210, no 
bairro Vila Maquiné. O novo ambiente passa a 
integrar a estrutura de atividades oferecidas pelo 
programa, fortalecendo uma proposta que vai além da 
assistência e busca promover um envelhecimento mais 
ativo, saudável e participativo.
A iniciativa aposta no cuidado com a aparência e na 
autoestima como elementos importantes para a 
qualidade de vida e para o fortalecimento dos vínculos 
sociais. A proposta é oferecer aos participantes um 
ambiente de convivência, acolhimento e valorização 
pessoal.
  Para o prefeito de Mariana, Juliano Duarte, a 
implantação do salão representa mais um avanço nas 
políticas públicas voltadas à população atendida pelo 
Recriavida.
“Cuidar das pessoas também significa olhar para a 
autoestima, para a convivência e para a qualidade de 
vida. O Recriavida tem um papel fundamental na 
promoção de um envelhecimento ativo e saudável, e 
esse novo espaço amplia esse cuidado. Nosso 
compromisso é continuar investindo em iniciativas 
que valorizem as pessoas e garantam mais dignidade, 
bem-estar e oportunidades de convivência”, destacou 
o prefeito.
O secretário municipal de Desenvolvimento Social, 
Juliano Barbosa, ressaltou que a iniciativa integra uma 
política de atendimento que considera as diferentes 
dimensões do bem-estar dos participantes.
“O Salão de Beleza do Recriavida foi pensado para 
proporcionar mais do que um serviço. Queremos criar 
um espaço de encontro, cuidado e valorização da 
autoestima. Quando promovemos esses momentos de 
convivência, também fortalecemos vínculos e 
contribuímos para que os participantes se sintam 
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ACONTECEU NA FUPAC-MARIANA
BANCAS DE DEFESA DE TCC DO CURSO DE DIREITO 

· Soraya Elisa Ferreira Almeida
· Luis Felipe Cota
· Katharinny Brigithe da Silva
· Jenifer Cristina dos Reis

· Haynnara Marcela de Oliveira 
Azevedo

· Antônio César Roha
· Ana Karoline Ramos Diniz

agosto de 2026.  
· Renato J. Silva
· Ramutes Claudino de Lima
· Márcio Roberto de Oliveira

  A Faculdade Presidente Antônio 
Carlos de Mariana parabeniza os(as) 
concluintes de TCC que defenderam 
seus trabalhos na 2ª semana de 
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Por Cassiano AguilarColuna da Leticia Aguilar @leticiafaguilar_

Aniversários, viagens, casamentos, horoscópo... por aqui você fica sabendo de tudo que acontece em nossa Região!

Fabrício Bicalho tem demonstrado compromisso e 
dedicação com a educação, trabalhando para construir 

um futuro de mais oportunidades para todos.

Nosso Jornalista Cassiano Aguilar entrevistou a nossa 
vice-prefeita Sônia Azzi e foi recepcionado pela 

brilhante e competente equipe da nossa vice-prefeita.

Ediraldo Pinico, vereador e presidente da Câmara de Mariana reuniu centenas de apoiadores para apresentar 
seus candidatos à Câmara Federal, Duarte Jr. e para a Assembleia Legislativa de Minas Carol Caran.

Parabéns Lorena, que Deus continuando abençoando
sua vida e sua família! Que seja um ciclo lindo e de 

muitas alegrias!

João Otávio CONFIRMADÍSSIMO no Prêmio
Panfletu’s 2026!
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