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20 MAIS: SANEOURO recebe homenagem do Jornal Panfletu´s na 12ª 
edição do Troféu Empresarial e Profissões 2025

Ética, desenvolvimento, progresso social, gestão eficiente, prestação de serviço, qualidade e dinamismo são marcas das empresas e personalidades homenageadas na 
décima segunda edição do maior evento empresarial do interior de Minas Gerais promovido anualmente pelo Jornal Panfletu´s.
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ágape sem eros se esvazia em abstração. Somente 
juntos eles formam uma experiência de amor que 
reconcilia corpo e espírito, desejo e dom, eu e 
outro.
   O narcisismo contemporâneo impede esse 
encontro porque interrompe o movimento de 
abertura. Não se trata apenas da vaidade visível 
nas telas, mas de formas mais sutis: o culto à 
autoajuda que reduz o mundo ao meu bem-estar; o 
moralismo digital que transforma o outro em 
espelho da minha superioridade; o isolamento 
afetivo de quem prefere o controle da própria 
bolha ao risco da relação real. O narcisista 
contemporâneo não é necessariamente o 
exibicionista; é, antes, o incapaz de deixar o outro 
entrar.
   Se continuarmos presos a esse circuito fechado, 
viveremos uma caricatura de amor: consumo do 

próprio reflexo em lugar de encontro autêntico. 
Amar, no entanto, é atravessar o espelho. É aceitar 
que o outro nos desinstale, nos desarme, nos 
t r ans fo rme .  O  amor  ve rdade i ro  ex ige 
vulnerabilidade: não posso amar sem renunciar a 
ser centro.
   O desafio da nossa época é este: romper o feitiço 
narcísico e recuperar a complementariedade de 
eros e ágape. Não para voltar a um passado 
idealizado, mas para ousar um futuro em que o 
a m o r  n ã o  s e j a  e s p e t á c u l o ,  m a s  v i d a 
compartilhada. Enquanto permanecermos 
apaixonados apenas por nós mesmos, viveremos 
condenados ao vazio do espelho. O amor só 
nascerá quando tivermos coragem de nos perder 
para nos encontrar no outro.

fundamentais do amor humano — aparecem 
mut i l ados .  O  e ros ,  r eduz ido  a  dese jo 
autocentrado, perde sua potência de encontro e se 
torna apenas consumo de experiências, corpos ou 
imagens. O ágape, entendido como entrega 
desinteressada, é frequentemente descartado 
como idealismo ultrapassado, incapaz de 
competir com a lógica da autopromoção. E, assim, 
perdemos ambos: nem eros, nem ágape. O amor se 
desintegra em performance, e o vazio cresce na 
mesma proporção da exibição. Mas talvez o erro 
esteja justamente em colocar eros e ágape como 
opostos inconciliáveis. A verdadeira força do 
amor nasce da sua complementariedade. O eros é 
o impulso que nos arranca de nós mesmos em 
direção ao outro; o ágape é a capacidade de 
permanecer com o outro sem reduzi-lo a objeto de 
desejo. O eros sem ágape se corrompe em posse; o 

   Vivemos em uma época em que o amor se tornou 
um espetáculo diante do próprio espelho. O 
narcisismo não é mais uma patologia isolada; é a 
atmosfera cultural que respiramos. As redes 
sociais nos ensinaram a cultivar versões editadas 
de nós mesmos, vendidas como felicidade em 
tempo real. Amamos a imagem que projetamos 
mais do que qualquer rosto concreto diante de nós. 
Amamos o reflexo, mas não o encontro.
  O resultado é devastador: uma sociedade que se 
olha obsessivamente, mas não se vê. O amor, que 
deveria ser força de abertura, converte-se em 
fechamento sobre si. O “eu” tornou-se prisão, uma 
bolha onde a alteridade não tem lugar. Vivemos 
sob o espectro de nós mesmos, girando em órbita 
da própria vaidade, enquanto o outro se dissolve 
em ruído de fundo.
  Nesse contexto, eros e ágape — dimensões 
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criança se revela quando estamos com filhos, 
sobrinhos ou alunos, e nos tornamos crianças 
novamente ao participar das brincadeiras com 
esses seres incríveis que emanam uma energia 
contagiante. Muitos heróis habitam o mundo 
lúdico e real das crianças: pais, personagens de 
desenhos animados, professores, tios, irmãos e 
avôs. Tenho gratas recordações desse período, 
repletas de heróis de carne e osso que moldaram 
minha personalidade e influenciaram meu modo de 
ser, pensar e agir. Eles me guiaram nos primeiros 
passos da vida. A fantasia sempre esteve presente, 
pois a mente infantil é fértil em imaginação. Com o 
passar dos anos, essa fantasia evolui para sonhos; 
com trabalho e perseverança, esses sonhos podem 
se tornar realidade.
  Nossa Senhora Aparecida seguirá abençoando 
crianças, jovens, adultos e idosos, sendo um 
exemplo de milagres e generosidade infinita para 

com o próximo.
   Desejo que todos desfrutem de uma infância feliz 
e rica em experiências. Aos pais, professores, tios, 
amigos e avôs: sejam exemplos. Como bem disse 
Albert Schweitzer: “dar o exemplo não é a melhor 
maneira de influenciar os outros – é a única”. A 
vida pode ser desafiadora para muitos pais, e nem 
sempre é possível oferecer tudo o que desejam para 
seus filhos. A realidade é dura, e o tempo é escasso 
para sonhar e compartilhar momentos mágicos 
com nossas crianças. Contudo, é possível acreditar 
que podemos re/criar uma nova imagem de um 
mundo cheio de criatividade infantil, amor, 
proteção, atenção e educação, construindo uma 
vida plena, feliz, lúdica e poética.

Segundo a lenda, ao ser preso, Zacarias pediu 
permissão para rezar diante da imagem. Ele orou 
com tanta fé que as correntes que o prendiam se 
romperam miraculosamente. Outra história que me 
encanta é a da menina cega que, ao se aproximar da 
Basílica, conseguiu ver Nossa Senhora e descreveu 
a beleza da imagem à sua mãe. Essa cura 
extraordinária é um testemunho do poder da santa.
  O Dia das Crianças, celebrado em outubro, é uma 
data especial em que os pais expressam seu amor 
através de presentes, abraços e carinho. Ser criança 
é um privilégio; é ter uma alma pura, acreditar em 
sonhos e confiar nas palavras e exemplos dos 
adultos. A infância é uma fase efêmera, e, ao 
chegarmos à vida adulta, frequentemente sentimos 
o desejo de reviver aqueles momentos. As 
lembranças dessa época são nostálgicas; no 
entanto, todos nós, independentemente da idade, 
carregamos uma criança dentro de nós. Essa 

  O mês de outubro é marcado por três eventos 
significativos: o Dia das Crianças, o Dia de Nossa 
Senhora Aparecida, padroeira oficial do Brasil, e o 
Descobrimento das Américas. Cada uma dessas 
datas carrega sua própria importância e significado 
para diferentes grupos. No entanto, destaca-se o 
feriado nacional em homenagem a Nossa Senhora 
Aparecida.
  As homenagens à Nossa Senhora Aparecida são 
inúmeras e repletas de devoção. Meu sobrenome é 
Aparecida, assim como o nome da minha mãe. 
Minha avó materna, embora se chamasse Emília, 
também acreditava nos milagres da padroeira, e 
sinto que essa fé foi passada de geração em 
geração. A veneração por ela é profunda, como 
demonstram os muitos milagres atribuídos à sua 
intercessão. Um dos mais conhecidos é o de 
Zacarias, um escravo que fugiu de uma fazenda no 
Paraná e foi capturado no Vale do Paraíba. 
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possibilidades. O chamado “Pix parcelado” amplia 
a conveniência ao oferecer a agilidade do 
pagamento instantâneo combinada com a 
flexibilidade de prazos. Essa evolução mostra 
como os meios de pagamento deixaram de ser uma 
etapa final da compra para se tornarem parte 
estratégica da jornada. Eles influenciam não só a 
decisão de compra, mas também a percepção de 
valor e a satisfação do cliente.
  Ademais, é interessante notar que o Pix também 
trouxe novos hábitos ligados ao planejamento 
financeiro. Por ser uma transação de liquidação 
imediata, muitos consumidores passaram a usar o 
recurso para organizar despesas, evitar juros e 
manter maior controle sobre o orçamento. Isso 
contribui para uma relação mais consciente com o 
consumo e reforça a importância de soluções que 
dialoguem com as reais necessidades da população.
  Diante desse cenário, empresas que desejam se 

destacar precisam compreender que meios de 
pagamento não são meramente operacionais: são 
determinantes na construção da experiência do 
cliente. Agilidade, flexibilidade, segurança e 
transparência deixaram de ser diferenciais para se 
tornarem requisitos básicos. A cada interação, o 
cliente avalia não apenas o produto adquirido, mas 
o quão simples, rápido e seguro foi o processo de 
pagamento.
  Portanto, o Pix é um espelho da sociedade 
brasileira em transformação. Ele mostra um 
consumidor mais conectado, exigente e atento às 
soluções que lhe proporcionam autonomia. Nesse 
contexto, investir em tecnologias que unam 
eficiência e confiança não é apenas acompanhar 
tendências, mas garantir a sustentabilidade dos 
negócios e a satisfação genuína de quem está no 
centro de tudo. O cliente, o consumidor.

percebeu que pode pagar em segundos, sem 
barreiras de horário ou de instituição financeira, e 
isso transformou sua expectativa em relação a toda 
a experiência de compra.
Para tanto, esse comportamento se reflete em 
diferentes setores. No comércio eletrônico, por 
exemplo, o Pix reduziu significativamente o 
abandono de carrinhos ao eliminar etapas 
burocráticas associadas a boletos bancários. No 
varejo físico, tornou-se uma alternativa prática ao 
dinheiro em espécie e até mesmo aos cartões. Já em 
segmentos como apostas online e serviços digitais, 
o Pix é hoje sinônimo de engajamento e 
fidelização, uma vez que permite depósitos e 
saques imediatos, reforçando a sensação de 
confiança e controle por parte do usuário.
  Mas a revolução não parou aí. O consumidor, 
acostumado a parcelar compras no cartão de 
crédito, agora também encontra no Pix novas 

   Vida agitada, tudo rápido, agilidade e segurança 
nos levou a aceitar muito bem o queridinho da 
maioria, o Pix. As transformações tecnológicas e 
culturais têm moldado de forma acelerada a 
experiência de compra. Se antes a relação entre 
consumidor e empresa estava centrada apenas na 
qualidade do produto ou serviço, hoje ela passa 
também pela forma como o pagamento é realizado. 
O Pix se tornou um divisor de águas nesse cenário, 
revelando novos hábitos de consumo e 
influenciando diretamente a jornada do cliente.
  Contudo, desde seu lançamento, o Pix conquistou 
milhões de pessoas e tornou-se rapidamente um 
dos meios de pagamento mais utilizados. Sua 
proposta de transferências instantâneas, disponíveis 
24 horas por dia, todos os dias da semana, atendeu a 
uma demanda crescente por agilidade e 
conveniência. Não se trata apenas de velocidade, 
mas de liberdade e claro, segurança. O consumidor 

O ESPELHO E O VAZIO: O NARCISISMO DE UMA ERA QUE ESQUECEU O OUTRO

BEM-VINDO, OUTUBRO!

FACILIDADE E SEGURANÇA: os novos hábitos de consumo 
Desde seu lançamento, a funcionalidade conquistou milhões de pessoas e tornou-se rapidamente um dos meios de pagamento mais utilizados.
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05 e 06/12 – São Cristóvão
09 a 11/12 – Vila do Carmo, São Pedro e 
Chácara
12 e 13/12 – Cartucha e Vale Verde
15 a 19/12 – Cabanas, Santa Rita e Santa Clara

Cada morador pode fazer a diferença! O 
combate ao mosquito é uma responsabilidade 
coletiva e só com o envolvimento de todos 
conseguiremos reduzir os focos do Aedes 
aegypti em Mariana.

01 e 02/12 – Bandeirantes, Cruzeiro do Sul e 
Matadouro
03 e 04/12 – Jardim dos Inconfidentes, Vila 
Maquiné, Condomínio Del Rey, Cristais e 
Dandara

  A Secretaria Municipal de Saúde, inicia na 
próxima segunda-feira (06/10), o mutirão de 
limpeza contra a dengue. A ação vai percorrer 
bairros e distritos da cidade até o mês de 
dezembro, com o objetivo de eliminar possíveis 
focos do mosquito Aedes aegypti, transmissor 
da dengue, zika e chikungunya. 
  Durante o mutirão, os Agentes de Combate às 
Endemias (ACE's) visitarão as residências 
recolhendo materiais que acumulam água, 
como garrafas, pneus, móveis velhos, plásticos 
e outros itens descartáveis. Não serão 
recolhidos entulhos, restos de construção, 
tijolos, madeira, galhos, grama e folhas. 
  É fundamental que os moradores recebam os 
agentes em suas casas e separem o material que 
pode acumular água. O combate à dengue 
depende da participação de todos.
Confira a programação:
06 e 07/10 – Bandeirantes
08/10 – Águas Claras
09, 10 e 11/10 – Monsenhor Horta
13 e 14/10 – Padre Viegas
15 a 18/10 – Cachoeira do Brumado
20 e 21/10 – Santa Rita Durão
22/10 – Furquim
23 e 24/10 – Passagem de Mariana
25 e 26/10 – Vacina
27/10 – Cláudio Manoel
03 a 06/11 – Rosário
07 e 08/11 – Centro
10 a 12/11 – Barro Preto
13 e 14/11 – São Gonçalo
17 a 19/11 – Santo Antônio
24 a 26/11 – Colina
27/11 – Estrela do Sul e Vila Aparecida
28 e 29/11 – Santana e Galego

MUTIRÃO DE LIMPEZA contra a Dengue vai percorrer bairros 
e distritos de Mariana até dezembro

A ação vai percorrer bairros e distritos da cidade.
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tombamento de conjunto em níveis estaduais e 
municipais. Além disso, as duas capelas então 
situadas no espaço, apresentam tombamentos 
individuais em âmbito federal. Por isso, o acordo 
também conta com a participação direta do Instituto 
do Patrimônio Histórico e Artístico Nacional (Iphan).
As obrigações possuem natureza compensatória e 
foram originalmente  estabelecidas  como 
condicionantes no processo de licenciamento 
ambiental do Complexo Germano, empreendimento 
da Samarco situado em Mariana.
  As tratativas foram conduzidas pela 1ª Promotoria de 
Justiça de Mariana, com apoio do Centro de Apoio 
Operacional das Promotorias de Justiça de Defesa do 
Meio Ambiente (Caoma) e da Coordenadoria de 
Patrimônio Cultural (CPPC). O MPMG irá 
acompanhar a elaboração dos projetos e as obras de 
restauração.

  O Ministério Público de Minas Gerais (MPMG) 
firmou acordo com a mineradora Samarco para a 
restauração da Igreja Matriz de Nossa Senhora de 
Nazaré e da Igreja de Nossa Senhora do Rosário, 
localizadas no centro histórico do distrito de Santa 
Rita Durão, em Mariana, na Região Central de Minas. 
  O acordo foi celebrado pelo MPMG e pelo Instituto 
Estadual do Patrimônio Histórico e Artístico de Minas 
Gerais (Iepha).
  Esse Termo de Compromisso assegura o custeio 
integral da restauração, com total de R$ 31,2 milhões, 
doa quais R$ 1,2 milhão deverão ser utilizados na 
elaboração dos projetos executivos de restaurações 
integrais das igrejas, enquanto os R$ 30 milhões 
restantes devem ser usados na execução das 
obras/intervenções necessárias para a restauração dos 
lugares.
  O núcleo histórico de Santa Rita Durão possui 

SANTA RITA DURÃO: Acordo entre 
Samarco e MPMG vai destinar mais 
de R$ 30 milhões para restauração 

de igrejas
Empresa Samarco deverá investir o montante na restauração integral de duas capelas da cidade de Mariana.

oferecendo oportunidades de aprendizagem 
coletiva e integração entre os participantes.
Um dos destaques da edição de 2025 será a 
realização da I Feira de Ciências e Saberes do 
IFMG – Campus Ouro Preto, organizada em 
parceria com a Actech. A feira contará com 
premiações especiais, valorizando a criatividade, 
o protagonismo científico e o espírito inovador de 
estudantes e pesquisadores.

  Todas as atividades são gratuitas. Para participar 
de algumas delas, é necessário se inscrever pelo 
site do evento, onde também é possível conferir a 
programação completa:
 https://semanact.ouropreto.ifmg.edu.br/.

  De 20 a 23 de outubro, o IFMG – Campus Ouro 
Preto promove a XVIII Semana de Ciência e 
Tecnologia, em sintonia com o tema nacional 
“Planeta Água: a cultura oceânica para enfrentar 
as mudanças climáticas no meu território”. O 
evento promete ser um espaço de troca de saberes, 
descobertas e diálogos entre diferentes áreas do 
conhecimento,  mobilizando estudantes, 
servidores e a comunidade externa.
  A programação deste ano é ampla e 
diversificada, envolvendo oficinas práticas, 
minicursos, palestras, seminários temáticos, 
debates, cinedebate, além de apresentações 
culturais e intervenções artísticas. A proposta é 
articular ciência, tecnologia, inovação e cultura, 

IFMG – Campus Ouro Preto abre 
inscrições para a XVIII Semana de 

Ciência e Tecnologia
O evento promete ser um espaço de troca de saberes, descobertas e diálogos entre diferentes áreas do conhecimento.



_____________________________________________Jornalismo Verdade
Panetu’s

WWW.JORNALPANFLETUS.COM.BR

Jornal

02/10/2025 a 09/10/2025  5

diferente de apresentar um custo que já estava na 
conta de energia. Não existe, portanto, um novo 
custo, mas um sinal de preço que sinaliza para o 
consumidor o custo real da geração no momento 
em que ele está consumindo a energia, dando a 
oportunidade de adaptar seu consumo, se assim 
desejar.
Até então, as variações que ocorriam nos custos de 

geração de energia, para mais ou para menos, eram 
repassados até um ano depois, no reajuste tarifário 
seguinte. "Com as Bandeiras, a conta de luz fica 
mais transparente e o consumidor tem a melhor 
informação para usar a energia elétrica de forma 
mais consciente", diz a Aneel.
O que significa cada cor e quanto custa?
Bandeira verde: condições favoráveis de geração 
de energia. A tarifa não sofre nenhum acréscimo;
Bandeira amarela: condições de geração menos 
favoráveis. A tarifa sofre acréscimo de R$ 1,88 para 
cada 100 quilowatt-hora (kWh) consumidos;
Bandeira vermelha - Patamar 1: condições mais 
custosas de geração. A tarifa sofre acréscimo de R$ 
4,46 para cada 100 quilowatt-hora kWh 
consumido.
Bandeira vermelha - Patamar 2: condições ainda 
mais custosas de geração. A tarifa sofre acréscimo 
de R$ 7,87 para cada 100 quilowatt-hora kWh 
consumido.

Como funcionam as bandeiras
  Criado em 2015 pela Aneel, o sistema de 
bandeiras tarifárias indica, aos consumidores, os 
custos da geração de energia no Brasil. As cores das 
bandeiras (verde, amarela ou vermelha) indicam se 
a energia custará mais ou menos em função das 
condições de geração de eletricidade.
  O sistema, implantado em 2015, é uma forma 

  A nova medida significa que os consumidores 
receberão as contas de energia elétrica com 
adicional de R$ 4,46 para cada 100 quilowatts-hora 
(kWh) consumidos. Nos meses anteriores, a 
bandeira acionada foi a vermelha patamar 2, com 
adicional de R$ 7,87.
  A Aneel explica em nota que 'a indicação do 
volume de chuvas abaixo da média e o consequente 
reflexo no nível dos reservatórios não são 
favoráveis para a geração das usinas hidrelétricas'. 
"Diante desse cenário, há necessidade de 
acionamento de usinas termelétricas, que são mais 
caras e justificam o acionamento da bandeira 
vermelha patamar 1 para outubro", esclarece.
  “É importante ressaltar que a fonte solar da 
geração é intermitente e não injeta energia para o 
sistema o dia inteiro. Por essa razão, é necessário o 
acionamento das termelétricas para garantir a 
geração de energia quando não há iluminação solar, 
inclusive no horário de ponta”. Aneel.

LUZ ELÉTRICA: Aneel reduz patamar da bandeira vermelha 
para a conta de luz de outubro

A Aneel (Agência Nacional de Energia Elétrica) anunciou que acionará a bandeira vermelha patamar 1 para o mês de outubro.

103 metros de corrimão.
Outros bairros também foram contemplados. No 
bairro Santa Cruz, a Rua do Cruzeiro recebeu a 
instalação de 36 metros de corrimão; na Travessa do 
Estranho, que liga os bairros Alto da Cruz e Piedade, 
100 metros de corrimão; na escadaria do bairro Vila 
São José, foram 50 metros de corrimão; e na 
Travessa Basalto, que liga os bairros Alto da Cruz e 
Padre Faria, 80 metros de corrimão.
  As próximas intervenções estão previstas para a 
Rua do Ouro, no Morro da Queimada; Ladeira da 
Piedade, com instalação de guarda-corpo e corrimão; 
escada em frente à Igreja das Dores; e, no bairro 
Taquaral, com cerca de 18 metros de guarda-corpo.

  Até o momento, foram instalados mais de 400 
metros de corrimãos e guarda-corpos em sete pontos, 
e mais quatro intervenções estão previstas, 
totalizando onze pontos de ação.
  “Esses trabalhos são essenciais para garantir 
segurança em áreas de circulação intensa de 
pedestres. Estamos atentos às demandas da 
população e priorizando intervenções que fazem 
diferença no dia a dia das pessoas”, afirmou o 
secretário de Obras, Franklin Evangelista.
  No bairro Antônio Dias, a Escadaria José Xisto Dias 
recebeu 21 metros de guarda-corpo e 36 metros de 
corrimão, já concluídos. Na Escadaria Chico Rei, 
também no bairro, está em fase final a instalação de 

ACESSIBILIDADE: Prefeitura instala 
corrimãos e guarda-corpos em mais 

sete pontos DE Ouro Preto
A Prefeitura de Ouro Preto está realizando intervenções em escadarias e vias da 

cidade para aumentar a segurança e a acessibilidade de pedestres.
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1° Thaís de Jesus Arcanjo
2° Sueli Maria da Silva 
3° Ana Cristina do Nascimento
4° Nayara da Conceição Ferreira 
5° Maria das Dores Agripino 

CORRIDA RÚSTICA MASCULINO
1° Lucas de Jesus dos Santos
2° Brendom Lucas Ferreira 
3° Willian de Paula 
4° Josuel Douglas de Assis Pereira 
5° Marcos Lazaro Soares

2° Tiago Andrade Gonçalves 
3° Arthur Maia
4° Vinicius do Carmo Bandeira Passos 
5° Gleison Fernando Pereira Leonel 

CORRIDA RÚSTICA FEMININO 

  No último domingo (28/09), o subdistrito de 
Novo Bento foi palco da quarta e última etapa 
do Circuito Distrital de Corridas e Mountain 
Bike 2025. O evento, promovido pela 
Secretaria de Esporte, Eventos e Comunicação, 
reuniu mais de 300 atletas, em uma manhã 
marcada por esporte e diversão.
  O Circuito Distrital é um importante incentivo 
ao esporte na cidade, conectando lazer e saúde. 
Dividido entre corrida rústica e mountain bike, 
os atletas se desafiaram em um percurso com 
trilhas e subidas em meio a natureza. Ao longo 
do ano, o circuito passou por Paracatu, em 
março, Mainart, em junho e Goiabeiras, em 
julho, encerrando a temporada com chave de 
ouro em Novo Bento. 
  Júlio César, campeão do primeiro geral 
masculino MTB, ficou muito satisfeito com o 
percurso e a organização: “Mariana é a melhor! 
O incentivo vai lá em cima e traz um fervo 
imenso no coração”, disse.  
Ao final do percurso, os atletas foram recebidos 
com uma estrutura de apoio que incluía frutas, 
paçoca, água e até picolé para ajudar na 
recuperação e alívio do calor. Em seguida, foi 
distribuído almoço para os participantes. A 
programação da manhã foi encerrada com show 
ao vivo do cantor Clerisson Araújo.

Confira a classificação dos atletas:

MTB FEMININO GERAL
1° Vanessa de Cássia Felisberto Teixeira
2° Joelma Umbelino da Silva
3° Alice de Freitas Cocota
4° Lays Magalhães Alves do Valle Verona
5° Fabiana Márcia Pereira 

MTB MASCULINO GERAL
1° Júlio César Malaquias Ribeiro

MAIS DE 300 ATLETAS: 
Novo Bento recebe última etapa do Circuito Distrital

O Circuito Distrital é um importante incentivo ao esporte na cidade, conectando lazer e saúde.
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extensão das ações do SEXTAS ABERTAS para os 
distritos busca não apenas ampliar ainda mais o acesso 
do público a uma programação artístico-cultural de 
qualidade, como também valorizar as referências 
culturais locais e promover a vitalidade criativa da 
comunidade”. 
  A programação de rua, em frente à Igreja Queimada, 
começa a partir das 16h com a Feira de Arte, Artesanato 
e Gastronomia. E o público poderá aproveitar, ainda, o 
espetáculo cênico-musical Trupe Sons do Brasil e o 
show com a Banda dos Primus, que fecha a noite em 
clima de festa e celebração cultural.
  O projeto SEXTAS ABERTAS - EDIÇÃO 2025 é 
patrocinado pela CEMIG, por meio da Lei Estadual de 
Incentivo à Cultura de Minas Gerais. Com idealização e 
co-realização da FAOP | Fundação de Arte de Ouro 
Preto, apoio do Instituto Território Criativo e realização 
da IRENI - Inteligência em Eventos, Secretaria de 

Estado de Cultura e Turismo de Minas Gerais e Governo 
de Minas Gerais.
  Como a maior incentivadora da cultura em Minas 
Gerais, a Cemig segue investindo e apoiando as 
diferentes produções artísticas existentes nas várias 
regiões do estado. Afinal, fortalecer e impulsionar o 
setor cultural mineiro é um compromisso da 
Companhia, refletindo seu propósito de transformar 
vidas com energia. Ao abraçar a cultura em toda a sua 
diversidade, a Cemig potencializa, ao mesmo tempo que 
preserva, a memória e a identidade do povo mineiro. 
Assim, os projetos incentivados pela empresa trazem na 
essência a importância da tradição e do resgate da 
história, sem, contudo, deixar de lado a presença da 
inovação. Apoiar iniciativas como essa reforça a 
atuação da Cemig em ampliar, no estado, o acesso às 
p rá t i cas  cu l tu ra i s  e  em busca r  uma  maior 
democratização dos seus incentivos.

  Vem aí mais uma edição do projeto “Sextas Abertas”, idealizado pelo Núcleo de 
Arte e Ofícios da FAOP, que acontece desde 2016 e, pela primeira vez, será sediado 
no Distrito de Antônio Pereira, no próximo dia 10. A organização do evento 
preparou com carinho uma programação que promete uma tarde e uma noite 
repletas de atividades culturais, artísticas e gastronômicas, voltada para crianças, 
jovens e adultos da comunidade do Pereira.
   Logo no início da tarde, na Casa de Cultura e na Escola Estadual Antônio Pereira, 
os participantes poderão escolher entre a oficina de Criação de Personagens Pop-
Up, com o artista gráfico Fernando Siqueira e a oficina de Culinária Angu à Baiana 
(com versão vegetariana), ministrada por Rose Buffet. Para o público infantil, de 6 a 
10 anos, haverá a oficina de Criação de Bichinhos com Folhas e Galhos Secos, com 
Rosemeire de Paula. Na sequência, Gislaine Matos conduz a oficina de Criação de 
Brincos e Colares com Resíduos Têxteis e, paralelamente, na Gruta Nossa Senhora 
da Lapa, Filipe Leite e Aline Barbosa coordenam a oficina de Educação Ambiental 
Espeleológica Conhecendo o Fantástico Mundo das Cavernas e os Encantos da 
Gruta Nossa Senhora da Lapa. 
  Segundo Rachel Falcão, idealizadora e coordenadora do projeto pela FAOP, “a 

SEXTAS ABERTAS chega ao distrito de Antônio Pereira em 
edição inédita

Evento que reúne arte, diversidade, gastronomia, artesanato e cultura será realizado na Casa de Cultura do Distrito e em outros espaços.

escolas, que acompanharão a frequência e desempenho 
dos participantes. O projeto ainda oferece estrutura 
completa, com profissionais capacitados, uniformes, 
bolas, chuteiras e todo o material necessário para as 
atividades.

Captação de recursos
O projeto encontra-se em fase de captação de recursos 
junto às empresas, que podem destinar até 2% do 
Imposto de Renda para iniciativas sociais. O servidor da 
Secretaria de Esportes, Carlos Simões, explicou que o 
projeto já está aprovado no Ministério do Esporte, do 
Governo Federal, e que as atividades terão início após o 
financiamento ser viabilizado.

  Mais de 200 crianças e adolescentes, entre 7 e 17 anos, 
poderão participar do projeto “Escola de Futebol Paulo 
Isidoro – Jogo, Vida e Futuro” em Ouro Preto. Aprovado 
pela Lei Federal de Incentivo ao Esporte, o recurso para 
o financiamento já está em captação e foi apresentado na 
Secretaria Municipal de Esportes na última sexta-feira 
(26/09), pelo ex-jogador da Seleção Brasileira e ídolo 
que marcou época no Atlético Mineiro, Cruzeiro, 
Grêmio e Santos. Paulo Isidoro foi recebido pelo 
secretário Marco Antônio de Freitas. 
  A iniciativa prevê turmas de futebol e futsal, incluindo 
grupos exclusivos para meninas, garantindo inclusão e 
igualdade de oportunidades. As atividades serão 
realizadas no contraturno escolar, em parceria com as 

Foto: Patrick Araújo / Divulgação

ESPORTE REFERÊNCIA: Crianças e 
adolescentes de Ouro Preto serão 

beneficiados com projeto social do ex-
jogador Paulo Isidoro

Escola de Futebol pretende beneficiar mais de 200 pessoas entre 7 e 17 anos com atividades de futebol e futsal.
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houvesse paredes”, disse a aluna.
 
Contratação local
  O analista Alan Resende ressalta o grande 
interesse que os moradores das comunidades 
v i z i n h a s  d a s  o p e r a ç õ e s  d a  S a m a r c o 
demonstraram pelos cursos. “Tivemos mais de 
4.000 inscrições”, recorda. Um dos pré-
requisitos para se inscrever era ser residente em 
uma das comunidades vizinhas às operações da 
Samarco. “Isso reforça o compromisso da 
Samarco em valorizar e priorizar a força de 
trabalho local nessas comunidades”, afirma 
Alan Resende.
  A gerente de Atração e Desenvolvimento da 
Samarco, Adriana Gomes, chama a atenção para 
o bom aproveitamento que a empresa faz dos 
alunos que passam por esses cursos: “Hoje, 
temos um aproveitamento de 43% dos alunos 
que se formaram nas turmas de 2024 e 2025, em 
Minas Gerais e no Espírito Santo, seja na 

Samarco ou em nossas empresas contratadas”.
Para o prefeito de Mariana, Juliano Duarte, a 
oferta de cursos técnicos, totalmente gratuitos, 
para preparar a população para as vagas que irão 
surgir neste novo momento da empresa mostra o 
compromisso da Samarco de priorizar a 
comunidade de Mariana. “Eu apoio uma 
mineração que tenha responsabilidade 
ambiental e, principalmente, social, que é o que 
a Samarco demonstra ter. Com esses cursos, ela 
está investindo em força de trabalho local. 
Diante disso, posso dizer aos alunos que, ao 
final de um ano e meio de curso, no mínimo 50% 
de vocês estarão empregados na Samarco. Só 
não vai trabalhar quem não quer", afirmou 
Duarte.
Atualmente, a Samarco conta com cerca de 
16.600 empregados, entre diretos e contratados, 
em Minas Gerais e no Espírito Santo. Cerca de 
69% desse contingente são de localidades 
vizinhas às operações da empresa.

dizer que sou a prova de que educação 
transforma vidas. Foi uma jornada desafiadora, 
na qual tive que conciliar os estudos com outras 
responsabilidades, mas aproveitei cada aula, 
cada ensinamento, cada conhecimento que 
adquiri. As oportunidades vieram e eu tive 
condições de aproveitá-las. A chave é: não 
des i s t i r.  A r ecompensa  é  imensa .  O 
conhecimento é algo que ninguém poderá tirar 
de você”, declarou Leila.
  Integrante da turma do curso de Mecânica de 
Equipamentos Industriais, Jamile de Sousa 
Cunha acredita que só o fato de estar 
participando do curso irá abrir sua mente. 
“Penso que muitos de vocês, se não todos, já 
evoluíram em relação a algo sobre o qual 
pensavam de outra maneira. Eu já tinha 
alimentado a ideia do comodismo, de não 
querer me arriscar. Mas esta oportunidade, de 
fazer esse curso, está me fazendo enxergar 
portas e janelas onde eu pensava que só 

  Com o objetivo de preencher vagas que serão 
criadas nos próximos anos na retomada de 
100% da capacidade produtiva instalada da 
empresa.
  Preparar trabalhadores para uma nova maneira 
de fazer mineração, mais sustentável e mais 
segura. Estes são alguns dos objetivos dos 
cursos técnicos e profissionalizantes que a 
Samarco oferece às comunidades vizinhas às 
suas operações, em Minas Gerais e no Espírito 
Santo, em parceria com o Senai e outras 
instituições. Atualmente, 700 alunos participam 
de formações diversas, nos dois estados, para 
cargos que serão ofertados nos próximos anos. 
A “Aula de Integração”, que apresentou os 
p l anos  de  expansão  da  empresa  aos 
participantes dos cursos de Minas Gerais, 
ocorreu na última quarta-feira (24/09), no 
Centro de Convenções de Mariana. 
  “Todos os cursos oferecidos foram pensados 
nas vagas e oportunidades que serão abertas 
durante essa nova etapa da Samarco”, explica o 
analista de Recursos Humanos da Samarco 
Alan Resende.  “Os temas dos cursos 
'conversam' com essas oportunidades que irão 
surgir, dentro da perspectiva de uma nova forma 
de se fazer mineração, mais sustentável e mais 
segura. Dessa forma, quando as vagas 
efetivamente forem abertas, essas pessoas já 
estarão mais preparadas”, completa.
  No momento, são 395 alunos matriculados em 
Minas Gerais, e 305 no Espírito Santo, 
totalizando 700 participantes.
Em Minas, serão ofertados cursos técnicos em 
Eletrotécnica, Automação, Manutenção de 
Máquinas Industriais, Edificações, Solda, 
Instrumentação, Metalurgia e Mineração. No 
Espírito Santo, são cursos técnicos em Química, 
Gastronomia, Eletrotécnica, Automação, 
Mecânica e Instrumentação e um o curso 
profissionalizante em Qualificação de 
Soldagem. Os cursos atuais têm carga horária 
entre 400 e 1.200 horas, com duração prevista 
de 18 meses, devendo finalizar entre o final de 
2026 e início de 2027.

Exemplos
  Na noite de quarta-feira, os atuais alunos dos 
cursos técnicos tiveram a oportunidade de 
conhecer Leila Cristina das Neves. A Leila 
passou por um dos cursos técnicos oferecidos 
pela empresa, se destacou e conseguiu uma 
vaga no programa de estágio. Depois, entrou 
para o programa de trainee operacional, quando 
teve a oportunidade de aplicar o que aprendera 
no curso, até ser efetivamente contratada pela 
Samarco como técnica em Automação.
  “Eu me vejo em cada um de vocês. E posso lhes 

OPORTUNIDADE: Samarco prepara força de trabalho local com 
cursos técnicos e profissionalizantes

Em parceria com o Senai, empresa inicia formação para 700 alunos, em Minas Gerais e no Espírito Santo.
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Endereço: André corsino - 87 - Mariana/MG 
Endereço: Av. Manuel Leandro Corrêa, 252 - Mariana, MG

Telefone: (31) 3557-1772

MATERIAL DE CONSTRUÇÃO

LUSA

tenderiam a pensar mais sobre o assunto e a serem 
mais favoráveis à doação”.

Recorde
  Neste ano, segundo o MG Transplantes, a 
expectativa é de que Minas Gerais alcance um 
recorde de transplantes de órgãos e tecidos, com 
cerca de 2,2 mil procedimentos até dezembro, o 
que representa um aumento de 8% no número de 
doações. Para isso, uma das estratégias é reduzir a 
taxa de recusa familiar.
  Aproximadamente 45% das famílias, entre 
quatro e cinco em cada dez abordadas, recusam a 
doação de órgãos e tecidos  por diversos motivos, 

entre eles a falta de conhecimento sobre o assunto. 
Reverter esse cenário é fundamental porque um 
doador pode salvar até oito vidas e contribuir para 
a saúde de outras pessoas com a doação de tecidos.
As ações adotadas pelo MG Transplantes para a 
capacitação e o incentivo à formação das 
Comissões Intra-Hospitalares   de Doação de 
Órgãos e Tecidos para Transplantes (CIHDOTT) 
possibilitam o diagnóstico efetivo da morte 
encefálica e também aprimoram a comunicação 
com as famílias. Outra estratégia é a parceria com 
as aeronaves da Polícia Militar e do Corpo de 
Bombeiros para o transporte mais rápido dos 
órgãos captados.

  Naturalizar o tema, ampliar o diálogo e 
conscientizar a população são estratégias adotadas 
pelo MG Transplantes para aumentar o número de 
doadores e levar esperança às 4.298 pessoas que 
aguardam por um transplante de órgãos e às   
outras 4.598 que esperam por córnea em Minas.
No país são mais de 80 mil homens, mulheres, 
crianças e jovens que têm a esperança de receber o 
sim de familiares de potenciais doadores de órgãos 
e tecidos para construírem um novo futuro.
  Como reforça o diretor do MG Transplantes, 
Omar Lopes Cançado, “se as pessoas entenderem 
que têm dez vezes mais chances de precisarem de 
um transplante do que de serem doadoras, elas 

   Os mais de 22 mil torcedores que aguardavam o 
início do jogo Atlético e Mirassol pelo 
Campeonato Brasileiro na Arena MRV no sábado 
(27/09), Dia Nacional de Doação de Órgãos, 
acompanharam a ação do MG Transplantes que 
contou com a entrada dos gandulas (auxiliares de 
campo) exibindo faixa com a frase “Doe órgãos, 
doe vida”.
A iniciativa incluiu ainda a exibição de vídeo da 
campanha Setembro Verde no telão do estádio, 
além da presença de transplantados e de quem 
aguarda na fila por um órgão, que assistiram ao 
jogo e conheceram os atletas por meio do Instituto 
Galo no Encontro com Ídolos.
  Maria Alice Figueiredo Camargos, 14 anos, 
conhecida como “Maria Corajosa” foi uma dessas 
pessoas. Transplantada de coração aos 6 anos, a 
jovem, que também é torcedora do Atlético 
Mineiro, comemorou não somente sua primeira 
vez em um estádio de futebol e a vitória do seu 
time aos oito minutos do primeiro tempo como 
também seus oito anos pós-transplante.
  “Foi uma experiência maravilhosa. Para você 
que pensa em ser doador, eu venho te dar certeza 
de que você deve ser. Isso mudou a minha vida e 
pode mudar várias vidas. Então ajude o próximo e 
seja doador de órgãos”, convida Maria Alice.

Repensar

SAÚDE E ESPORTE: Doação de órgãos entra em campo para 
ampliar conscientização em Minas Gerais

Ação do MG Transplantes no jogo Atlético x Mirassol no Dia Nacional de Doação de Órgãos levou transplantados para assistir à partida e conhecer jogadores.

amplia o significado do gesto. "Essa possibilidade 
fortalece o vínculo entre o doador e a rede de 
Saúde local. A Santa Casa é nossa principal 
referência e ações como essa são fundamentais 

para garantir que nenhum atendimento seja 
comprometido por falta de sangue", pontuou.

Quantas vidas podem ser salvas?
  O sangue doado é dividido em componentes e 
possuem destinações diferentes, de acordo com a 
necessidade do paciente. As hemácias são 
utilizadas no tratamento de anemias e 
hemorragias agudas, as plaquetas auxiliam em 
tratamentos oncológicos ou em doenças 
hematológicas, e o plasma é utilizado em 
pacientes com distúrbio da coagulação. Assim, o 
estoque adquirido poderá ser direcionado para 
cerca de 600 pessoas.
“Esse processo de fracionamento torna cada 
doação ainda mais valiosa, pois permite que 
diferentes pacientes,  com necessidades 
específicas, sejam atendidos em uma única 
doação. É por isso que reforçamos a importância 
da doação regular, a demanda nos hospitais é 
constante”, reforçou o secretário de Saúde, 
Leandro Moreira.

receber parte significativa dessas bolsas.
  Para a secretária adjunta de Saúde, Isabela 
Guimarães, participar do processo de escolha da 
instituição que irá receber o material coletado 

  A 4ª Campanha Externa de Doação de Sangue de 
Ouro Preto aconteceu no último sábado (27/09), 
na Policlínica Municipal, no bairro São Cristóvão. 
A ação, promovida pela Prefeitura Municipal, 
Hemominas e Santa Casa de Misericórdia, tem o 
objetivo de ajudar a manter o estoque de hospitais, 
possibilitando garantir atendimento a quem 
precisa e salvar vidas.
  A doação de sangue é um ato de solidariedade e 
cidadania, que possui uma importância vital para 
a saúde pública. O material doado pode ser 
utilizado em pacientes com sangramentos agudos, 
em casos de emergência e urgência, na realização 
de cirurgias e no tratamento de doenças crônicas 
que necessitam de transfusões sanguíneas. 
Também pode ser direcionado para a produção de 
medicamentos derivados do plasma.
Durante o processo de inscrição, os doadores 
puderam indicar o Hospital ao qual desejavam 
destinar  sua doação.  A Santa Casa de 
Misericórdia, que é a principal referência para 
atendimentos de traumas de Ouro Preto, vai 

DOE SANGUE, DOE VIDA: Campanha de Doação de Sangue em 
Ouro Preto alcança 168 bolsas

Nesta edição, foram coletadas 168 bolsas, número superior ao conquistado na última campanha.

Foto: Pedro Ludwig / Divulgação 
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negociar  e,  caso necessário,  avaliar  a 
possibilidade de mudar os filhos para outra escola.

Matrícula antecipada
Nos meses que antecedem o final do período 
letivo, a escola pode propor aos alunos a opção de 
matrícula antecipada para o ano seguinte, 
oferecendo algum desconto como atrativo. Essa 
taxa valerá como a mensalidade referente ao mês 
de janeiro do período letivo posterior em caso de 
contrato anual, cujo preço total é dividido em 12 
parcelas.

Desistência
A Lei Estadual 22.915/18 determina que em caso 
de desistência da matrícula nas instituições de 
ensino superior de Minas Gerais, o aluno tem 
direito à devolução de 95% do valor que já tiver 
sido pago, desde que a comunicação seja feita 
antes do início das aulas. Essa lei não se aplica aos 
estabelecimentos de ensino fundamental e médio. 
A devolução deve ser efetuada em até dez dias 
contados da solicitação do reembolso.
Para as escolas de ensino fundamental e médio, 
não existe um consenso sobre o valor a ser 
restituído ao contratante, O Procon defende a 
devolução integral caso a comunicação de 

desistência senha sido feita antes do início das 
aulas. Mas a recomendação geral é que, se algum 
valor for retido, nunca ultrapasse os 10% ou 20%, 
sob pena de ser considerado abusivo.
Caso a desistência se dê após o início das aulas, o 
aluno perde o direito ao reembolso da matrícula.

As instituições de ensino são proibidas de desligar 
um aluno em situação de inadimplência antes do 
final do período letivo. Também não podem 
impedi-lo de assistir às aulas e realizar os exames. 
Além disso, é ilegal reter documentos necessários 
para que o estudante seja matriculado em outra 
escola.
  “A educação é um serviço de extrema relevância 
que não pode ser regido apenas pelas leis de 
mercado, pois trata-se um direito essencial 
garantido pela Constituição Federal”, afirma o 
coordenador do Procon, Marcelo Barbosa.
Segundo ele, o contrato assinado entre as partes é 
suficiente para que, em caso de eventuais débitos, 
as escolas façam a cobrança judicial. Segundo 
Barbosa, a exigência de fiador ou de comprovante 
de quitação com a escola anterior desrespeita 
princípios básicos do sistema de proteção e defesa 
do consumidor, como a boa fé e a equidade.

Reajustes 
Caso os pais não concordem com o reajuste da 
mensalidade proposto para o ano seguinte, eles 
estão amparados pela Lei 9.870/99 para terem 
amplo acesso à planilha de custos da escola, a fim 
de verificar se o aumento sugerido se justifica. Em 
caso de discordância, eles podem questionar, 

  Várias escolas particulares já estão chamando os 
pais e responsáveis para efetivarem a matrícula 
dos alunos para o próximo ano letivo. O Procon 
alerta para a importância de se ler atentamente o 
contrato a fim de evitar eventuais cláusulas 
abusivas.
  A Lei Federal 9.870/99, que regula a cobrança 
pela prestação de serviços educacionais por 
instituições privadas, determina que uma escola 
só pode se recusar a matricular um aluno 
inadimplente se o débito for referente a ela 
própria. Por essa razão, para a matrícula de novos 
alunos, é ilegal a exigência de documentos que 
comprovem a quitação de débitos com a 
instituição de ensino anterior, assim como a 
exigência de fiador.
  As escolas não podem ainda rejeitar a matrícula 
de novos alunos com base em consulta aos órgãos 
de proteção ao crédito (SPC/Serasa). Essas 
entidades foram criadas para proteger o sistema 
financeiro/bancário, e Educação não faz parte do 
mercado financeiro.
  A orientação nesses casos é a de que os pais ou 
responsáveis denunciem as instituições de ensino 
que tentarem impor essas condições para a 
assinatura do contrato de prestação de serviços 
educacionais.

MATRÍCULA ESCOLAR: saiba evitar exigências abusivas
Procon orienta pais e responsáveis a lerem atentamente os contratos educacionais.

participando das capacitações de Técnico em Automação 
Industrial, Técnico em Mineração, Técnico em 
Edificações e Técnico em Metalurgia, na Escola Estadual 
de Ouro Preto, localizada na Bauxita. As aulas começaram 
na segunda-feira (15/09) e terão duração de 18 meses. Do 
total de matriculados, 74% são moradores de Ouro Preto.
  Para o secretário de Desenvolvimento Econômico, 
Inovação e Tecnologia, Felipe Guerra, o retorno da 
unidade de capacitação está diretamente ligado ao 
momento de expansão do mercado de trabalho no 
município. “Ouro Preto vive um cenário positivo de 
geração de empregos, com a expansão da Samarco, da 
Vale, da Gerdau e do turismo. Nossa missão é capacitar a 
população para que essas oportunidades fiquem aqui. O 
Senai será um grande parceiro nesse processo, formando 
profissionais em áreas fundamentais para o futuro da 
cidade”, afirmou.
  Representando o Senai, o gerente de unidade, Brayan 
Gamarano, reforçou o papel social da instituição. “O 
Senai é mais do que uma escola técnica, é uma instituição 
que forma pessoas. Ao longo de décadas, transformamos 
vidas em Ouro Preto e agora temos a oportunidade de 
retomar essa missão em uma cidade estratégica para toda 
a região”,  afirmou.
  Já o analista de Recursos Humanos da Samarco, Alan 
Augusto, enfatizou o compromisso da empresa com a 

formação profissional local. “Com mais de cem alunos 
matriculados nessas quatro novas turmas, esperamos que, 
em 2026, todos estejam concluindo seus cursos e 
reforçando a mão de obra da região. Nosso compromisso 
é priorizar a população de Ouro Preto, contribuindo para o 
desenvolvimento econômico e social do município”, 
disse.

Homenagem a José Carlos da Silva Reis
  O evento também foi marcado pelo lançamento do livro 
“Do Herval para o mundo”, que conta a trajetória de José 
Carlos da Silva Reis: referência nacional em gestão de 
pessoas, atuou como professor no Senai de Pelotas, no Rio 
Grande do Sul, e deixou um importante legado em Ouro 
Preto ao liderar um projeto de educação técnica na Alcan.
“José Reis é uma lenda em Ouro Preto. Dirigiu o Senai 
Alcan, formou gerações de técnicos, que hoje atuam em 
empresas da cidade, da região e do país. O lançamento de 
sua biografia trouxe muitos ex-alunos à Fundação Gorceix 
e nos permitiu prestar uma homenagem a alguém que é 
um verdadeiro farol para a educação técnica. Neste 
momento em que estamos resgatando o Senai em Ouro 
Preto com o apoio da Samarco, é muito simbólico celebrar 
sua memória e contribuição”, afirmou o prefeito Angelo 
Oswaldo.

Desenvolvimento Econômico, Inovação e 
Tecnologia.
  “Eu era vereadora quando o Senai foi 
fechado em Ouro Preto e foi um momento 
muito difícil. Agora, como vice-prefeita, 
celebrar a retomada é motivo de orgulho. 
Capacitação é tudo, e precisamos dar 
perspectiva de trabalho e estágio aos jovens. 
Essa conexão entre educação e mercado é 
fundamental para evitar a evasão escolar e 
preparar nossa população para ocupar as 
vagas que estão sendo geradas”, destacou a 
vice-prefeita Regina Braga.
Mais  de  100  estudantes  já  estão 

   Foi dado um passo importante para a 
capacitação profissional e o fortalecimento 
do mercado de trabalho de Ouro Preto: o 
Serviço Nacional de Aprendizagem 
Industrial (Senai) volta a atuar no município 
com a criação de quatro novas turmas de 
cursos técnicos. A novidade foi celebrada na 
última sexta-feira (26/09), durante a 
apresentação dos estudantes.
  A iniciativa é da Prefeitura Municipal, em 
parceria com a Samarco, após quase dez 
anos de interrupção no funcionamento do 
centro de formação. O diálogo foi 
intermediado  pela  Secretaria  de 

DESENVOLVIMENTO: Senai retoma atividades em Ouro Preto com 
quatro novas turmas de cursos técnicos
O Serviço Nacional de Aprendizagem Industrial (Senai) volta a atuar em Ouro Preto.

Foto: Joy Alburquerque / Divulgação 
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Santana, Santo Antônio, Monsenhor Horta, Águas 
Claras, Cláudio Manoel e Furquim.
   “Cheguei a ficar de cama, sem conseguir andar. 
Hoje, graças à atividade física, recuperei minha 
autonomia. Participo  da Ginástica na Praça, faço 
pilates e consigo realizar todas as minhas 
atividades sozinha. Estou com 86 anos e me sinto 
muito bem. A atividade física me transformou", 
destacou a participante Maria da Glória, do polo 
Passagem de Mariana. 
Para participar do projeto Ginástica na Praça, basta 
se inscrever pelo telefone (31) 3557-2128. A 
iniciativa oportuniza o acesso à uma rotina ativa, 
reforçando a importância do esporte para a 
promoção da saúde e qualidade de vida.

  No último sábado (30/09), a Arena Badaró foi 
palco do 3° Encontrão de Ginástica 2025, 
promovido pela Prefeitura de Mariana, por meio 
da Secretaria de Esportes, Eventos e Comunicação. 
O evento reuniu cerca de 250 participantes dos 
diversos polos do programa Ginástica na Praça, 
que se encontraram para uma manhã de atividade 
física, dança e interação.
  Além de incentivar hábitos saudáveis, o projeto 
tem como objetivo integrar a comunidade por 
meio da prática de esportes coletivos. As aulas do 
Ginástica na Praça são gratuitas e oferecidas em 
diferentes horários, nos polos Arena Mariana, 
Arena Badaró, Passagem de Mariana, Rosário, 
Chácara, Quadra CVDR, São Gonçalo, Morro 

3º ENCONTRÃO DE GINÁSTICA: Arena Badaró recebe cerca 
de 250 participantes na terceira edição do ano 

As aulas do Ginástica na Praça são gratuitas e oferecidas em diferentes horários em várias localidades do município.

exibições de curtas metragens serão comentadas 
pela diretora do evento. 
  “Estamos formando público regionalmente, e é 
muito importante atuar diretamente nas escolas 
através das capacitações e dos conteúdos exibidos. 
Vamos homenagear os professores Alex Júnior e 
Meira do Carmo, responsáveis por preparar os 
alunos que representam a cidade nas Olimpíadas 
Internacionais de Matemática em países como 
China, Estados Unidos, Coréia do Sul, Tailândia e 
Qtar. Temos curtas metragens de 05 estados do 
Brasil, um deles 'Nova Aurora' de Pernambuco todo 
gravado em libras, o documentário “Curas Sagradas 
Pataxós” sobre os povos originários do Sul da Bahia, 
ficção sobre reciclagem do lixo, animações sobre 
pertencimento ambiental 'Paxuá e Paramim' criadas 
por Carlinhos Brown e Andréa Mota, e muitos 
outros, além do longa metragem Chico Bento e a 
Goiabera Maraviósa”. Flávia Barbalho.
   No sábado dia 04 de 16 às 23h30, toda a 
programação é aberta ao público, com direito a 
pipoca gratuita e muito cinema na Praça Monsenhor 
Mendes. A Cerimônia de entrega dos Troféus 
acontecerá às 19h30.
Será um final de semana cinematográfico, com 
exibições à céu aberto entre as montanhas da Serra 
do Caraça e a Igreja Matriz de Nossa Senhora da 
Conceição. Não perca!

   A 2ª edição do Festival de Cinema de Catas Altas, 
Minas Gerais, acontecerá nos dias 03 e 04 de outubro 
de 2025, com o patrocínio da Samarco, apoio 
Institucional da Prefeitura Municipal de Catas Altas 
e da Pedreira Um Vale Mix.  O tema desta edição é 
“Cinema e Família”, com toda a programação 
gratuita.
   O Festival foi idealizado pelo empresário Luciano 
de Almeida Costa e pela cineasta Flávia Barbalho, 
que faz a curadoria e direção artística. Serão exibidos 
dois curtas metragens gravados em Catas Altas: “Do 
outro lado da Serra”, sobre a lenda do lobo guará e 
“A Lenda da Lamparina”, que é resultado da oficina 
de cinema da primeira edição do evento com 30 
pessoas locais em cena, e que aborda de forma 
metafórica como surgiu o Troféu Lamparina, que 
honra as homenagens deste Festival.
   No dia 03, todas as atividades serão realizadas nas 
escolas Agnes Pereira, no centro e João XXVIII, no 
Morro D´Água Quente, e incluem uma leitura 
especial de livros para as crianças com o renomado 
advogado de direitos autorais Dr. Hildebrando 
Pontes, que receberá uma Menção Honrosa por sua 
carreira como escritor infantil. Os adolescentes serão 
contemplados com uma oficina de cinema sobre 
formatos cinematográficos e estruturas narrativas, 
ministrada por Cláudio Costa Val, fundador da 
Escola Livre de Cinema em Belo Horizonte, e as 

CINEMA E FAMÍLIA: Festival de 
Cinema de Catas Altas 

O tema desta edição é “Cinema e Família”, com toda a programação gratuita.

NUTRIÇÃO EM DIA com Fabiana Avellar - 
Nutricionista graduada pela UFOP, inscrita no CRN9: 10643

Pós graduada em Obesidade e Emagrecimento e em Nutrição Funcional / 
Mestre em Estudos Culturais Contemporâneos (ênfase em práticas 

alimentares contemporâneas). Tem mais de 10 anos de prática em atendimentos clínicos 
auxiliando em tratamentos de 

emagrecimento, diabetes, hipertensão e outros distúrbios nutricionais.Atendimentos: 
NEFER Clínica de Saúde e Estética Avançada, localizada na Travessa JK, 65, 

Centro, Mariana/MG/ Instagram: @fabs_avellarnutri

Vitaminas do complexo B e vitamina D: Essenciais para o 
metabolismo energético, controle do estresse e saúde óssea, essas 
vitaminas podem ser encontradas em alimentos como cereais 
integrais, leite, ovos, além da exposição solar controlada (no caso da 
vitamina D).
Alimentos que devem ser evitados
Durante a andropausa, é aconselhável reduzir o consumo de:
Açúcares refinados e carboidratos simples, que favorecem o 
acúmulo de gordura abdominal e resistência à insulina.
Álcool em excesso, que interfere na produção de testosterona e 
sobrecarrega o fígado.
Gorduras trans e produtos ultraprocessados, que aumentam a 
inflamação e estão associados a doenças cardiovasculares 
(embutidos, refrigerantes, fast foods, biscoitos recheados...).
Estilo de vida complementar
Além da alimentação, a prática regular de exercícios físicos 
(principalmente musculação e atividades aeróbicas), sono de 
qualidade, hidratação adequada, controle do estresse e evitamento 
de consumo de álcool e não fumar são fatores que potencializam os 
efeitos positivos da dieta e ajudam a minimizar os impactos da 
andropausa.

Conclusão

A andropausa é um processo natural do envelhecimento masculino, 
mas que pode ser vivenciado de forma mais saudável com a adoção 
de hábitos alimentares adequados. A nutrição, aliada a um estilo de 
vida equilibrado, tem o poder de suavizar sintomas, preservar a 
saúde física e mental, e promover bem-estar e longevidade. 
Homens bem informados e proativos em relação à sua saúde têm 
mais chances de viver essa etapa com vigor, disposição e bem-estar.

  A andropausa, também conhecida como "climatério masculino" ou 
“menopausa masculina”, é uma fase da vida do homem 
caracterizada pela diminuição gradual dos níveis de testosterona, 
geralmente a partir dos 40 ou 50 anos. Diferente da menopausa nas 
mulheres, que ocorre de forma mais abrupta, a andropausa tende a 
acontecer de forma lenta e progressiva. Essa queda hormonal pode 
provocar diversos sintomas, como fadiga, irritabilidade, 
diminuição da libido, perda de massa muscular, ganho de gordura 
abdominal e alterações no humor.
  Embora esse processo seja natural do envelhecimento masculino, a 
alimentação pode desempenhar um papel fundamental na 
atenuação dos sintomas e na promoção de uma melhor qualidade de 
vida. Uma dieta equilibrada pode ajudar a manter os níveis 
hormonais mais estáveis, reduzir inflamações, preservar a massa 
magra e melhorar a saúde cardiovascular, que também costuma ser 
impactada nessa fase.

Alimentos que favorecem o equilíbrio hormonal
Proteínas magras: O consumo adequado de proteínas (como 
peixes, ovos, frango, tofu e leguminosas - feijão, lentilha, grão-de-
bico...) é essencial para manter a massa muscular, que tende a 
diminuir com a idade (sarcopenia) e a queda da testosterona.
Gorduras saudáveis: As gorduras boas, presentes em alimentos 
como abacate, azeite de oliva, oleaginosas e peixes ricos em ômega-
3 (como salmão e sardinha), ajudam na produção hormonal e 
combatem processos inflamatórios.
Zinco e magnésio: Minerais como o zinco (encontrado em 
sementes, carnes e frutos do mar) e o magnésio (presente em 
vegetais verdes escuros, castanhas e grãos integrais) são 
importantes para a síntese de testosterona e para o funcionamento 
adequado do sistema nervoso.

NUTRIÇÃO E ANDROPAUSA: COMO A ALIMENTAÇÃO PODE MELHORAR A QUALIDADE 
DE VIDA MASCULINA
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CATETE

Endereço: Av. Nossa Senhora do Carmo - 240 - Mariana/MG
Telefone: (31) 98375-7995

Aberto de Segunda a Sábado - De 11hrs às 14hrs

Endereço: Arantes Móveis - Rua Aleijadinho - 391 - Centro
Gonçalves Center: Rua Diamantina, 376- Cabanas

Telefone: 35573733 /
971944913

Guarda roupa 
Anápolis Ripado

que muito me impressionou foi a quantidade de turistas que 
ocuparam as praças. Cerca de 40% do público levantava a 
mão ao perguntar quem era de fora de Mariana, isso foi muito 
impressionante para a gente. Os palhaços que nunca vieram 
ficaram profundamente encantados, falaram 'isso aqui não é 
só o melhor evento do Brasil, é o melhor do mundo'”, comenta 
Xisto Siman, um dos organizadores. 
  O Encontro Internacional de Palhaços retirou o público de 
uma participação passiva, valorizando a interação com os 
artistas e promovendo atividades diversas para colocar a mão 
na massa. No sábado e domingo, promoveu oficinas com 
nomes como Liz Monteiro, Tiago Cava e Circo do Sufoco. O 
público ainda pôde entrar no clima do evento com maquiagem 
de palhaço. 
  O Jardim foi tomado por risadas com apresentações dos 
palhaços Mixuruca e Furreca, além do equilibrismo de Liz 
Monteiro. Na Praça Minas Gerais, o Circo Rebote aqueceu os 
ânimos para o cortejo de sábado, surpreendendo o público 
com uma performance nas alturas. 
  O evento ainda promoveu os tradicionais Cabarés, reunindo 
diversos nomes em apresentações curtas e dinâmicas, como   

Família Montes Morales, Jojoba, Satin, Moisés O Rei do 
Pedal, Satin, Irmãos Cola, Biribinha, Viralata, AmarElo 
Estúdio de Dança, Teatro de Anônimo, entre outros. O 
Cineteatro de Mariana também recebeu roda de conversa e 
atrações como Tomás Carreño, Barracão Teatro e Irmãos 
Figura. 
  O festival também valorizou a música e a dança como parte 
da celebração: o Flash Boys Crew e o grupo Na Pegada 
levaram o hip hop para a rua, a Escola Oxalufã realizou uma 
roda de capoeira no Jardim, enquanto o Baile Charme e DJ 
Viviane Barcellos fizeram o público dançar até altas horas da 
noite. 

O 13º Circovolante 

Encontro Internacional de Palhaços foi apresentado pelo 
Ministério da Cultura, contou com patrocínio master da Vale, 
apoio da Samarco, parceria da Prefeitura de Mariana e 
reafirmou seu compromisso com a cultura popular, a 
democratização do acesso à arte e a valorização da palhaçaria 
como expressão essencial de humanidade, afeto e resistência.

   Depois de dois anos de pausa, o Circovolante – Encontro 
Internacional de Palhaços voltou a reunir um público de peso em 
Mariana (MG) entre 26 e 28 de setembro. O evento contou com mais de 
100 palhaços, de dentro e fora do país, em uma programação extensa 
que celebrou o circo, a palhaçaria, o riso e a alegria. Além de 
espetáculos no Centro Histórico, o festival promoveu atividades 
descentralizadas em escolas de bairros e distritos da cidade, a fim de 
democratizar o acesso à cultura.
   Realizado pelo Circovolante, Circo Para Todos e Ponto de Cultura 
Casa do Palhaço, o festival transformou a cidade histórica em um 
picadeiro a céu aberto, reunindo um público de mais de 25 mil pessoas. 
Artistas do Peru, Colômbia e Argentina, além de nomes importantes da 
cena brasileira, ofereceram um panorama diverso de linguagens do 
circo e da palhaçaria. 
  O tradicional cortejo do festival foi um dos pontos altos da 
programação. Nele, artistas e público caminharam da Praça Minas 
Gerais até a Praça da Sé entoando músicas símbolo da cultura mineira e 
brasileira. Xisto Siman e João Pinheiro, lideranças do Circovolante, 
assumiram os microfones, emocionando crianças, adultos e idosos em 
uma verdadeira celebração coletiva.  
  “A cada ano o Encontro supera as nossas expectativas. Mesmo depois 
de uma pausa de dois anos sem realizá-lo, o público chegou em peso. O 

13º CIRCOVOLANTE - Encontro Internacional de Palhaços 
tem retorno histórico em Mariana

Festival reuniu mais de 100 palhaços na cidade em programação gratuita, que celebrou diversas vertentes do circo e da palhaçaria.

ser bloqueados também. Depois do bloqueio, ambos os 
bancos têm até sete dias para analisar a contestação. Caso 
concordem que se trata realmente de um golpe, a devolução é 
efetuada diretamente para a conta da vítima. O prazo para 
essa devolução é de até onze dias após a contestação”, disse 
Breno Lobo, Chefe Adjunto do Departamento de Competição 
e de Estrutura do Mercado Financeiro (Decem) do BC.
  Ele ressalta que o “botão de contestação” não se aplica a 
casos de desacordos comerciais, arrependimento e erros no 
envio do Pix (como digitação errada de chave) ou que 
envolvam terceiros de boa-fé, por exemplo. Ele é específico 
para fraude, golpe e coerção.
Aprimoramento
  A criação do “botão de contestação” é uma das ações que o 
Banco Central tem tomado nos últimos meses no que diz 
respeito ao aprimoramento do MED do Pix, que permite a 
devolução de recursos para as vítimas de fraudes, golpes ou 
coerção no âmbito do arranjo de pagamento instantâneo 
criado pelo BC.

   O Pix continua evoluindo para manter seus processos de 
segurança em dia. A novidade, agora, é o chamado “botão de 
contestação”, formalmente chamado de autoatendimento do 
Mecanismo Especial de Devolução (MED), que poderá ser 
acionado – por meio do aplicativo da instituição financeira 
com a qual o usuário do serviço tenha relacionamento – nos 
casos de fraude, golpe e coerção. O botão já segue a 
disposição dos usuários do Pix desde quarta-feira (1°/10).
   O Chefe Adjunto do Departamento de Competição e de 
Estrutura do Mercado Financeiro (Decem) do Banco Central 
(BC), Breno Lobo, explicou que o objetivo é facilitar a 
contestação de uma transação Pix, que passará a ser feita de 
forma totalmente digital, sem a necessidade de interação 
humana, e aumentar a velocidade de bloqueio de recursos na 
conta do golpista, o que aumenta a chance de devolução dos 
valores.
   “Ao contestar a transação, a informação é instantaneamente 
repassada para o banco do golpista, que deverá bloquear os 
recursos em sua conta, caso existam. Valores parciais podem 

FINANÇAS: Pix tem 'botão de contestação' 
já em funcionamento; veja como funciona
Propósito é permitir a contestação de uma transação de forma totalmente digital e não vale 

para casos de erro e arrependimento.
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  Conforme a diretora Jurídica, de Riscos e 
Conformidade da Samarco, Najla Lamounier, o 
Novo Acordo do Rio Doce busca justamente 
enfrentar esse desafio com um modelo mais claro, 
ágil e acessível. “Uma das grandes iniciativas é o 
PID, que traz uma perspectiva definitiva e célere 
de recebimento da indenização. O processo é 
rápido e a documentação exigida foi simplificada, 
o que facilita o acesso das pessoas ao direito que 
lhes cabe. Nos dez meses desde a assinatura do 
acordo, já foram feitos mais de 300 mil 
requerimentos na plataforma e realizados mais de 
200 mil pagamentos de indenizações.
  Esse novo modelo representa um avanço 
importante, pois transforma um processo 
historicamente complexo em uma solução 
definitiva, eficiente e transparente”, opina Najla 
Lamounier.
Segundo a empresa, foram pagos mais de R$ 13,5 
bilhões em indenizações individuais e auxílios 
financeiros até 19 de setembro de 2025. Desse 
total, aproximadamente R$ 8,4 bilhões foram 
destinados ao PID, que já contabilizou mais de 327 
mil requerimentos e cerca de 287 mil acordos 
firmados.
  No caso da recuperação ambiental, está prevista a 
continuidade das ações, como o restabelecimento 
das áreas afetadas, medidas compensatórias ao 
longo da bacia do rio Doce, restauração florestal de 

50 mil hectares, recuperação de 5 mil nascentes, 
restauração de margens e do ambiente aquático, 
saneamento e melhoria da qualidade da água.
Até o momento, mais de 41 mil hectares e 3,8 mil 
nascentes foram cercados e protegidos.
Também serão realizados estudos de viabilidade 
para a retirada adicional de sedimentos na Usina 
Hidrelétrica Risoleta Neves (Candonga) e para o 
gerenciamento de áreas impactadas.
  Além disso, a diretora confirmou que a 
restauração do meio ambiente é um desafio de 
longo prazo, que exige planejamento, coordenação 
e compromisso contínuo. Para ela, o acordo 
reconhece essa complexidade e estabelece metas 
específicas.
  Para cumprir os compromissos, está prevista a 
entrega definitiva dos reassentamentos, incluindo 
os novos distritos de  Novo Bento Rodrigues e 
Paracatu, sob acompanhamento do Ministério 
Público de Minas Gerais e de assessorias técnicas. 
Em julho, a Samarco anunciou a conclusão de 
100% das construções previstas antes da assinatura 
do Novo Acordo do Rio Doce.
Por fim, a empresa se compromete a manter os 
atendimentos às famílias reassentadas, realizar os 
pagamentos de indenizações previstos e dar 
continuidade a outras obras e ações relacionadas 
aos grupos que perderam suas casas com o 
rompimento.

quatro anos de negociações.
“Diferentemente do TTAC de 2016, que 
estabelecia diretrizes amplas e deixava o 
detalhamento das ações para etapas posteriores, o 
Novo Acordo do Rio Doce define com precisão o 
que deve ser feito, por quem e em que prazo.
Essa estrutura permite que as obrigações sejam 
monitoradas e cobradas com maior objetividade, o 
que contribui  para a transparência e a 
responsabilização dos envolvidos”, destaca. Para 
Najla Lamounier, além das obrigações legais, o 
acordo tem um papel simbólico e prático relevante 
na reconstrução da confiança entre os diversos 
atores envolvidos nas operações da Samarco. 
Segundo a executiva, trata-se de um instrumento 
que consolida aprendizados acumulados ao longo 
de quase uma década de reparação e quatro anos 
de negociação, propondo um modelo mais 
transparente, objetivo e voltado para resultados 
concretos. “Do ponto de vista simbólico, o acordo 
representa um compromisso público da Samarco e 
de suas acionistas com a reparação definitiva, 
reconhecendo que o rompimento da Barragem de 
Fundão é um marco que jamais será esquecido. Ao 
estabelecer obrigações claras, metas mensuráveis e 
um modelo de governança mais eficaz, sinaliza 
uma mudança de postura: da indefinição para a 
responsabilidade, da judicialização para o 
consenso”, reafirma.
  Na prática, segundo ela, o Novo Acordo do Rio 
Doce oferece previsibilidade e segurança jurídica, 
essenciais para a retomada da confiança 
institucional. “E permite que os envolvidos saibam 
exatamente o que deve ser feito, em que prazo e 
com quais recursos”, afirma.

Samarco assumiu indenização, reassentamento 
e restauração florestal
  O Novo Acordo do Rio Doce previu a criação de 
duas novas iniciativas: o Programa Indenizatório 
Definitivo (PID) e o Sistema Agro e Pesca. 
Também estabeleceu critérios para sistemas já 
existentes, como Lucros Cessantes, Dano Água, 
Sistema PIM-AFE e Novel, além do pagamento 
do Auxílio Financeiro Emergencial (AFE) e, para 
povos indígenas, quilombolas e demais 
comunidades tradicionais, do Auxílio de 
Subsistência Emergencial (ASE).
As indenizações individuais relativas ao 
rompimento da barragem da Samarco já foram 
motivo de tensão e judicialização.

  A reparação da bacia do rio Doce teve um marco 
histórico no ano de 2024, quando a Samarco 
voltou a ser diretamente responsável pelas ações 
de reparação e compensação pelos danos causados 
pelo rompimento da barragem de Fundão, que 
haviam ficado sob a tutela da Fundação Renova 
desde 2016, pouco menos de um ano após o 
rompimento, que causou a morte de 19 pessoas e 
danos ao longo da bacia do rio Doce, em Minas 
Gerais e no Espírito Santo. A virada foi 
determinada pelo Novo Acordo do Rio Doce, 
solução homologada pela Justiça Federal e que 
divide as ações de reparação entre o poder público 
e a empresa. Com o documento, a Samarco 
assume a conclusão definitiva das indenizações 
individuais,  reassentamentos e parte da 
recuperação ambiental.
   O documento foi assinado pela Samarco, suas 
acionistas Vale e BHP, a União, os governos de 
Minas Gerais e do Espírito Santo, Ministérios 
Públicos Federal e Estaduais e Defensorias 
Públicas da União e Estaduais (MG e ES), entre 
outros órgãos. Com as novas diretrizes para a 
conclusão definitiva da reparação, estabeleceu-se, 
por exemplo, o pagamento de R$ 170 bilhões, dos 
quais R$38 bilhões foram destinados, até setembro 
de 2024, a ações executadas pela Fundação 
Renova (em liquidação).
  Além disso, outros R$ 100 bilhões estão sendo 
transferidos pela Samarco para o poder público, e 
mais R$ 32 bilhões para ações de reparação de 
atuação direta da mineradora. O primeiro 
montante será repassado em 20 anos e tem o 
objetivo de financiar políticas públicas contínuas 
para atender a população nas áreas de saúde, 
educação, infraestrutura, recuperação de 
equipamentos públicos, ações ambientais e 
projetos de fomento, permitindo a geração de 
emprego e renda, além de programas de 
transferência de renda. O segundo se destina à 
conclusão dos reassentamentos, ao pagamento das 
indenizações individuais e a parte das ações de 
recuperação ambiental na bacia do rio Doce.
  De acordo com a diretora Jurídica, de Riscos e 
Conformidade da Samarco, Najla Lamounier, o 
Novo Acordo do Rio Doce representa um avanço 
significativo em relação aos modelos anteriores, 
por trazer maior clareza, segurança jurídica e 
efetividade à reparação dos danos causados pelo 
rompimento da Barragem de Fundão. Ela lembra 
que o instrumento foi construído ao longo de 

ECONOMIA: Novo Acordo do Rio Doce traça rota de 
reparação definitiva

Samarco destina R$ 170 bilhões para reparação dos danos do rompimento da Barragem de Fundão.
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movimentos corporais e danças circulares, em 
um convite para despertar presença, afeto e 
pertencimento. O termo “Iamberê” significa 
descoberta e, segundo os organizadores, a 
oficina busca reconectar os participantes com 
a criatividade e a espontaneidade da criança 

interior, valorizando a sabedoria ancestral e 
fortalecendo vínculos comunitários.
  Com mais de 28 anos de atuação, Maria 
Cristina Moraes é educadora, artista plástica, 
contadora de histórias, designer e escritora de 
dezenas de livros. Sua trajetória é marcada 
pelo trabalho com infância, cultura popular, 
afro-brasileira, indígena e o bem viver. 
Guardiã da marca Bauzinho Dourado, é 
cofundadora do Ponto de Cultura Oficina-
Escola As Mãos de Luz e do grupo musical 
brincante Boi de Luz (Lumiar/RJ).
   A Oficina Espetáculo tem realização do 
C.CriA Hub com produção da Cia 2x2 – 
Cultura e Cidadania, com apoio cultural da 
Casa de Cultura Negra, do Bauzinho Dourado 
e da Mensagem da semente, com recursos do 
Fundo de Desenvolvimento Econômico e 
Sustentável (FUNDES), sendo uma ação do 
Plano de Apoio à Diversificação Econômica 
de Ouro Preto (PADE), com governança em 
rede do Conselho de Desenvolvimento 
Econômico e Sustentável de Ouro Preto 
(CONDES), Agência de Desenvolvimento 
Econômico e Social de Ouro Preto (ADOP) e 
Prefeitura de Ouro Preto, por meio da 
Secretaria de Desenvolvimento Econômico, 
Inovação e Tecnologia.

idades e não exige experiência prévia. 
  A proposta é oferecer ao público uma 
vivência coletiva, em que os gestos nascidos 
da natureza se transformam em dança e 
poesia. Durante duas horas, histórias serão 
compartilhadas por meio de contação, 

   No próximo domingo, 5 de outubro, Ouro Preto recebe 
uma experiência que une dança, narrativa e ancestralidade. A 
Oficina Espetáculo “Iamberê: Gestos, Contos e Danças 
Circulares”, conduzida pela educadora e artista Maria 
Cristina Moraes, acontece às 15h, na Casa de Cultura Negra 
no bairro Padre Faria. A oficina é gratuita, aberta a todas as 

OFICINA “IAMBERÊ” leva ancestralidade, movimento e poesia 
a Ouro Preto com apoio do PADE

Os organizadores orientam apenas o uso de roupas confortáveis e a disposição para vivenciar histórias, movimentos e um tempo de encontro genuíno.

empresas tem dificultado a implantação dos programas de repactuação 
e criticou as indenizações propostas, de R$ 35 mil. “Este valor está 
muito aquém do que foi tirado das comunidades de Bento Rodrigues, 
Paracatu e da zona rural de Mariana”, denunciou.
  O atingido Marino D'Angelo Júnior questionou os critérios de acesso 
ao programa indenizatório definitivo (Pidi), como ter o Cadastro 
Nacional da Agricultura Familiar (CAF), o qual exige uma renda anual 
dos produtores. Isso porque muitos dos atingidos ainda não 
conseguiram retomar sua produção e não conseguem preencher os 
requisitos. Para dar uma dimensão do impacto da tragédia, ele citou o 
próprio exemplo: a sua produção de quase mil litros de leite por dia se 
reduziu a cerca de 150 litros.
  Representantes do Conselho Federal de Participação Social do Rio 
Doce também manifestaram preocupação. Valeriana Sousa relatou que 
o Programa de Transferência de Renda (PTR) não alcançou pequenos 
produtores e trabalhadores informais. Já Lanla Maria Almeida pontuou 
que os atingidos também não participaram da formulação dos planos 
de trabalho das assessorias técnicas. “Não existe reparação onde quem 
sofreu danos está de fora”, advertiu.
   Por sua vez, Rodrigo Vieira, da assessoria técnica Cáritas, contratada 
para auxiliar no território de Mariana, salientou a morosidade para a 
reparação integral – a tragédia ocorreu há 10 anos e a nova pactuação 
prevê mais 20 anos para o pagamento dos R$ 167 bilhões acordados 
como compensação.
  Ele foi mais um a questionar a forma de determinar quem são os 
povos e comunidades atingidos e cobrou um prazo indeterminado para 
o programa de transferência de renda, que no seu entender deveria 
durar até a completa reativação econômica das localidades impactadas 
e o restabelecimento do seu modo de vida.

   Quase uma década após o rompimento da barragem do Fundão, da 
mineradora Samarco, em Mariana, a população diretamente atingida 
pela tragédia segue denunciando violações de direitos e a exclusão nos 
processos de reparação.
Em audiência pública da Comissão Interestadual Parlamentar de 
Estudos para o Desenvolvimento Sustentável da Bacia do Rio Doce 
(Cipe Rio Doce), realizada na quarta-feira (1º/10/25) na Assembleia 
Legislativa de Minas Gerais (ALMG), representantes de comunidades, 
entidades sociais e assessorias técnicas apontaram falhas na condução e 
execução das medidas indenizatórias e de reassentamento previstas no 
novo acordo pactuado entre autoridades e as mineradoras envolvidas. 
A Samarco é controlada pela Vale e a anglo-australiana BHP Billiton.
  Assinado em outubro de 2024, o Novo Acordo de Repactuação do Rio 
Doce, ou Novo Acordo de Mariana, modifica o sistema de 
compensação dos danos causados pelo rompimento da barragem no 
dia 5 de novembro de 2015. O foco da audiência desta quarta (1º) 
foram as ações previstas em quatro anexos, sob responsabilidade da 
Agência Nacional de Assistência Técnica e Extensão Rural (Anater), 
pertencente ao Ministério do Desenvolvimento Agrário e Agricultura 
Familiar (MDA).
   Em participação por vídeo, Mônica Teixeira, assessora da Associação 
Mineira das Escolas Família Agrícola, ressaltou que os atingidos não 
participaram da construção do novo acordo e continuam sendo vítimas 
de retaliações. Segundo ela, a Samarco não quer fazer o que é de sua 
responsabilidade e pessoas impactadas pelo rompimento, que 
moravam de aluguel, vão ficar sem moradia, enquanto os proprietários 
desses imóveis foram reconhecidos.
Também de forma virtual, Mauro Silva, representante da Comissão de 
Atingidos de Bento Rodrigues, reforçou que a intervenção das 

Foto: Ane Souz / Divulgação 

NOVO ACORDO DE MARIANA: Atingidos 
cobram participação e reconhecimento 

Comunidades questionam medidas indenizatórias e de reassentamento previstas na pactuação entre 
autoridades e as mineradoras envolvidas.
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Contas e a Defensoria Pública do Estado, bem como as 
entidades da administração indireta.

Conscientização sobre abuso sexual com uso de 
sedativos
  Também foi sancionada nesta quarta (01/10) a Lei 
25.502, de 2025, com o objetivo de delegar ao Estado 
responsabilidades para coibir abusos sexuais com o 
uso de sedativos.
  A nova legislação altera a Política Estadual de 
Medicamentos, instituída pela Lei 14.133, de 2001, 
para determinar que cabe ao Estado de Minas Gerais: 
estimular a realização de medidas de conscientização 
da população sobre a ocorrência de crimes praticados 
com a utilização de medicamentos, em especial os 
crimes de estupro e abuso sexual incentivar a 
realização de estudos acerca dos medicamentos 
utilizados para a prática de crimes, em especial os 
crimes de estupro e abuso sexual.
  A lei tramitou na ALMG como o PL 3.654/16, de 
autoria do deputado Antônio Carlos Arantes (PL), 
tendo sido aprovado em Plenário no dia 3 de setembro.

  Está vedada, em todo território de Minas Gerais, a 
nomeação para cargo público estadual de pessoa 
condenada por crime contra a dignidade sexual de 
crianças e adolescentes. A determinação entrou em 
vigor na quarta-feira (01/10), com a publicação da Lei 
25.508, de 2025, no Diário Oficial do Executivo.
  A norma tem origem no Projeto de Lei (PL) 696/23, 
de autoria da deputada Marli Ribeiro (PSC), aprovado 
pelo Plenário da Assembleia Legislativa de Minas 
Gerais (ALMG) no último dia 27 de agosto.
  De acordo com a nova lei, fica proibida a nomeação, 
para qualquer cargo em comissão ou função de 
confiança no Estado, de pessoa que tenha sido 
condenada, em decisão judicial transitada em julgado, 
por crime contra a dignidade sexual de crianças e 
adolescentes.
  A pessoa condenada fica sujeita à proibição desde a 
data do trânsito em julgado da condenação até o 
término do prazo de cinco anos contados da extinção 
da pena.
  A vedação abrange os Poderes Executivo, Legislativo 
e Judiciário, o Ministério Público, o Tribunal de 

LEGISLAÇÃO: Lei veda nomeação 
de condenados por crimes sexuais 

contra menores
Outra norma publicada incentiva campanhas e estudos sobre abuso sexual com uso de sedativos.

multiuso e toda a infraestrutura de apoio, como 
b a n h e i r o s  a d a p t a d o s ,  e l e v a d o r ,  r a m p a  e 
estacionamento.
  Para o diretor-geral da Hexágono Engenharia, José 
Augusto Silva, o trabalho conjunto foi o diferencial 
para a execução da obra. “O nosso objetivo é mostrar 
que podemos realizar muito mais juntos. Queremos 
inspirar outras ações de parceria público-privada como 
essa,  porque nossa proposta é exist ir  para 
transformar”, reforçou.
   A presidente da APAE, Maria Imaculada Gonçalves, 
considera o novo espaço um marco na história da 
instituição. “Estamos nos abrindo para novas 
possibilidades de inclusão e dignidade. É um sonho 
coletivo que se torna realidade”, disse. Fundada em 
1982, a APAE atende atualmente 250 pessoas com 
deficiência física ou mental, sendo que 70 delas 
utilizam cadeira de rodas.

  A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais 
(APAE) de Ouro Preto ganhou uma nova estrutura para 
atendimento especializado aos usuários: foi 
inaugurado o Centro de Reabilitação Nilce Magalhães 
da Silva, na terça-feira (30/09). A obra foi financiada 
pela Hexágono Engenharia, e a Prefeitura Municipal 
contribui para o funcionamento do espaço com o 
custeio de atividades.
  “Esse Centro de Reabilitação significa muito para a 
educação, integração e inclusão no nosso município. 
Esse é um edifício belíssimo e totalmente equipado 
para que a APAE continue desenvolvendo o trabalho 
de excelência que faz”, destacou o prefeito Angelo 
Oswaldo durante a cerimônia.
  O novo prédio é totalmente acessível e possui espaços 
adequados para fisioterapia, fonoaudiologia, terapia 
ocupacional, atendimento psicológico, odontológico e 
serviço social. Além disso, possui ambulatório, sala 

NILCE MAGALHÃES DA SILVA: Centro de 
Reabilitação da APAE de Ouro Preto 

é inaugurado
Para o diretor-geral da Hexágono Engenharia, José Augusto Silva, o trabalho conjunto foi o 

diferencial para a execução da obra.

Foto: Peterson Bruschi / Divulgação 
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deve ser atualizada em tempo real e publicada em site oficial da 
Secretaria Estadual de Educação.
  A normativa está na Lei 25.504, de 2025, publicada no Diário 
Oficial do Executivo. A legislação é resultado do Projeto de Lei 
(PL) 456/19, de autoria do deputado Betão (PT) e aprovado pela 
Assembleia Legislativa de Minas Gerais (ALMG) no dia 27 de 
agosto.
  A determinação foi incluída pela nova norma como um 

dispositivo da Lei 22.461, de 2016, que trata dos direitos e 
deveres dos pais ou responsáveis por crianças e adolescentes 
matriculados nos estabelecimentos de educação básica da rede 
pública estadual.
  Assim, passa a ser um direito dos pais ou responsáveis “ter 
acesso, por meio de site oficial, ao número de vagas, atualizado 
em tempo real, disponíveis em cada escola da rede estadual de 
ensino, discriminadas por ano de escolaridade e turno”.

   Escolas da rede pública estadual estão obrigadas, desde esta 
quarta-feira (01/10/25), a divulgar o número de vagas de 
matrícula disponíveis em cada unidade de ensino. A informação 

EDUCAÇÃO: Escolas estaduais deverão divulgar vagas disponíveis
Nova lei garante a pais e responsáveis direito de acessar informação atualizada em site oficial.
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importância da participação popular para fortalecer ainda mais 
o sistema. “Nós temos trabalhado muito a nossa Saúde, eu não 
canso de dizer o tanto que nossa saúde cresceu, desde a última 
gestão. Tenho certeza que dessa conferência sairão muitas 
propostas interessantes, tanto para nível municipal, quanto 
estadual e federal”, frisou.
  Também foi reforçado, durante o evento, o marco de 35 anos 
do SUS, completados este mês, e todos os avanços que se 
obtiveram durante esses anos. “A cada passo que conseguimos 
dar em relação à assistência à saúde, a gente abre uma série de 
perspectivas. Então, nesses 35 anos do SUS, eu não tenho 
dúvida de que a Saúde está melhor do que ontem, anteontem e 
há dez anos. Em Ouro Preto, os novos desafios aparecem, como 
a população envelhecendo, novas doenças chegando e novas 
realidades, mas estamos evoluindo”, destacou o secretário de 
Saúde e presidente do Conselho Municipal, Leandro Moreira.

  Durante o evento foram anunciados investimentos para a 
saúde mental, com a reforma do Centro de Atenção 
Psicossocial Álcool e Outras Drogas (CAPS AD), a criação de 
um Centro de Convivência, e a formação de uma equipe de 
profissionais disponível 24 horas para atendimento 
especializado. Também foi tratado da construção de uma nova 
unidade de saúde no bairro Antônio Dias, da reforma da 
Policlínica Municipal e da ampliação de serviços 
especializados em Antônio Pereira.
  Também compuseram o dispositivo do evento a secretária 
adjunta de Saúde, Isabela Guimarães, a vice-presidente do 
Conselho Municipal de Saúde, Luiza Ramalho, e o diretor de 
Resolução de Demandas Judiciais, Cícero Figueiredo. A 
Conferência também contou com a presença do vereador 
Wanderley Rossi (Kuruzu), representante da Câmara 
Legislativa, e demais integrantes do conselho.

   A 10ª Conferência Municipal de Saúde teve como tema “Gestão, 
Participação e Inovação: desafios e perspectivas para o SUS no 
município” e ocorreu na última quinta-feira (25/09), no auditório do 
Departamento de Geologia (Degeo) da Universidade Federal de Ouro 
Preto (UFOP), no bairro Morro do Cruzeiro. O evento promoveu um 
espaço de diálogo entre a Prefeitura, Conselho Municipal de Saúde, 
usuários do Sistema Único de Saúde (SUS), trabalhadores, gestores e 
prestadores de serviço, a respeito do planejamento dos próximos quatro 
anos da Saúde em Ouro Preto.
  Durante o encontro, foram apresentadas propostas e planejamento de 
cada gerência dentro da Secretaria de Saúde, detalhando os investimentos 
previstos, as necessidades identificadas e os objetivos para os próximos 
quatro anos (2026 a 2029) dentro do Plano Municipal de Saúde. Os 
participantes puderam debater e participar ativamente com propostas de 
melhorias no sistema público de saúde, que serão acrescentadas ao Plano.
  A vice-prefeita Regina Braga reconheceu os avanços conquistados e a 

10ª CONFERÊNCIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE OURO PRETO 
prevê planejamento para os próximos quatro anos

A vice-prefeita Regina Braga reconheceu os avanços conquistados e a importância da participação popular para fortalecer ainda mais o sistema.

Foto: Neno Vianna / Divulgação 

PROJETO DE LEI proíbe cobrança de multa 
por perda de comandas em estabelecimentos

Comissão de Defesa do Consumidor e do Contribuinte analisou PL 3.479/25 na quarta-feira (01/10).

obrigatoriedade de prestação de informações ao consumidor 
por farmácias e drogarias que exigem seu CPF no ato da 
compra para concessão de benefícios.
  De autoria da deputada Ione Pinheiro (União), a matéria teve 
como relator o deputado Adriano Alvarenga. Ele foi favorável 
à proposição conforme um novo texto que apresentou 
(substitutivo nº 2).
O substitutivo nº 2 mantém o entendimento da Comissão de 
Constituição e Justiça (CCJ), a qual analisou a matéria  
anteriormente e apresentou o substitutivo nº1. O objetivo 
dessa primeira mudança foi retirar a proibição desses 
estabelecimentos de exigirem o CPF.
Dessa forma, o texto passou a dispor sobre a obrigatoriedade 
de farmácias prestarem informações ao consumidor quando 
for exigido o CPF no ato da compra para concessão de 
benefícios.
Além disso, prevê que os dados coletados sejam devidamente 
tratados conforme a Lei Federal 13.709, de 2018 (Lei Geral de 
Proteção de Dados Pessoais). Também assegura o direito do 
consumidor de não informar o número do documento.
O substitutivo nº 2 inova ao estabelecer sanções previstas no 
artigo 56, do Código de Defesa do Consumidor, em caso de 
não cumprimento do disposto. O texto da CCJ previa multa de 
até 10.000 Unidades Fiscais do Estado de Minas Gerais 
(Ufemgs), ou seja, R$ 55.300.
Os dois projetos seguem para análise da Comissão de 
Desenvolvimento Econômico, antes de ir a Plenário em 1º 
turno.

  Dispor sobre a proibição da cobrança de multa ou qualquer 
valor adicional ao consumidor em razão da perda de comandas 
de consumo, tíquetes de estacionamento ou documentos 
similares nos estabelecimentos comerciais do Estado. Esse é o 
objetivo do Projeto de Lei (PL) 3.479/25, avalizado pela 
Comissão de Defesa do Consumidor e do Contribuinte da 
Assembleia Legislativa de Minas Gerais (ALMG) em 1º turno 
na quarta-feira (01/10).
  De autoria da deputada Carol Caram (Avante), a proposição 
teve como relator o presidente da comissão, deputado Adriano 
Alvarenga (PP). Ele foi favorável à matéria em sua forma 
original.
  De acordo com o projeto, estabelecimentos comerciais que 
utilizam comandas, tíquetes ou similares para controle de 
consumo ou permanência deverão dispor de mecanismos 
próprios de registro e conferência, não podendo transferir ao 
consumidor a responsabilidade pelo controle interno dos 
serviços.
  Conforme a matéria, a violação ao disposto configura prática 
abusiva segundo o Código de Defesa do Consumidor. Por fim, 
estabelece que o descumprimento da norma sujeitará o infrator 
às sanções administrativas previstas no artigo 56 do referido 
código como multas, suspensão da atividade e interdição.

Coleta do CPF em farmácias

  A comissão também emitiu, na quarta (01/10), parecer de 1º 
turno favorável ao PL 3.360/25. Ele dispõe sobre a 
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efetuará a devolução do dinheiro em conta 
cadastrada no site.
  No caso de inviabilidade de remessa dos 
recursos, inclusive em razão de problemas 
envolvendo a conta do usuário, impossibilidade 
de contato com ele ou sua recusa em informar 
uma conta para depósito, em 180 dias os 

recursos não devolvidos serão revertidos para o 
Fundo de Financiamento Estudantil (Fies) e o 
Fundo Nacional para Calamidades Públicas, 
Proteção e Defesa Civil (Funcap).
  O impedimento à utilização de bets será 
aplicado enquanto o usuário constar como 
beneficiário dos programas sociais. Ele poderá 
ser readmitido no sistema de apostas caso seu 
CPF deixe de constar da base de dados de 
impedidos do Sigap, desde que não haja outro 
impedimento legal.
  Além dos beneficiários do Bolsa Família e 
BPC, o cadastro ou uso de sistema de apostas é 
proibido para:
menor de 18 anos de idade;
proprietário, administrador, diretor, pessoa com 
influência significativa, gerente ou funcionário 
do agente operador;
agente público com atribuições diretamente 
relacionadas à regulação, ao controle e à 
fiscalização da atividade no âmbito do ente 
federativo em cujo quadro de pessoal exerça 
suas competências;
pessoa que tenha ou possa ter acesso aos 
sistemas informatizados de loteria de apostas de 
quota fixa;
pessoa que tenha ou possa ter qualquer 
influência no resultado de evento real de 
temática esportiva objeto de loteria de apostas de 
quota fixa, como técnicos, árbitros, dirigentes, 
organizadores de competições e atletas;
pessoa diagnosticada com ludopatia por laudo 
de profissional de saúde mental habilitado; e
pessoas impedidas de apostar por decisão 
administrativa ou judicial específica, quando 
formalmente notificadas.

usuário deve ser encerrada em até 3 dias, 
contado da data da consulta.
  Antes do encerramento, o usuário deve ser 
comunicado do motivo e informado sobre a 
retirada voluntária de eventuais recursos 
disponíveis na conta, no prazo de 2 dias. Caso 
não seja feita a retirada, o operador de apostas 

  O Ministério da Fazenda publicou, nesta 
quarta-feira (1º/10), no Diário Oficial da União, 
as regras para impedir o cadastro ou o uso dos 
sites de apostas, as bets, por beneficiários do 
Programa Bolsa Família e do Benefício de 
Prestação Continuada (BPC). Os procedimentos 
devem ser adotados pelos operadores desses 
sistemas no prazo de até 30 dias.
  A medida cumpre decisão do Supremo Tribunal 
Federal (STF), que proibiu uso de benefícios 
sociais para bets. 
De acordo com levantamento divulgado em 
2024 pelo Banco Central, os beneficiários do 
Bolsa Família gastaram R$ 3 bilhões em bets em 
agosto daquele ano, por transferências na 
modalidade Pix.
  De acordo com a instrução normativa, os 
agentes de apostas devem consultar o Sistema de 
Gestão de Apostas (Sigap) para verificar se o 
usuário consta da base de dados de beneficiário 
do Bolsa Família ou do BPC. O sistema do 
Ministério da Fazenda regula, monitora e 
fiscaliza o mercado de apostas no Brasil.
  As consultas, pelo número do Cadastro de 
Pessoas Físicas (CPF), devem ser feitas quando 
o usuário fizer o cadastro no site de apostas e 
quando efetivar o primeiro login do dia. Além 
disso, a cada 15 dias, os agentes de bets devem 
fazer a consulta de todos os usuários cadastrados 
em seus sistemas de apostas, para identificar 
aqueles que eventualmente tenham ingressado 
na base de dados dos programas sociais.
  Se a pessoa for beneficiária do Bolsa Família ou 
BPC, a abertura do cadastro deve ser negada. 
Caso a identificação ocorra com o primeiro login 
do dia ou nas consultas regulares, a conta do 

CONTA NÃO FECHA: Beneficiário de programa social está 
impedido de apostar em bets

Regulamento foi publicado no Diário Oficial da União.
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da água:

Higiene
Tome banhos curtos, de no máximo 10 minutos. 
Deixe a torneira fechada enquanto escova os 
dentes. Lugar de papel higiênico é no lixo. Se 
jogado no vaso, exige maior quantidade de água na 
hora da descarga.

Na cozinha
Deixe a torneira da pia fechada enquanto ensaboa a 

louça. A água com que você cozinhou os alimentos 
fica rica em nutrientes como vitaminas e minerais. 
Pode, portanto, ser reaproveitada no preparo de 
outros pratos ou para regar plantas. A água em que 
jogamos água sanitária para higienizar frutas e 
verduras pode ser reaproveitada no vaso sanitário e 
na faxina.

Na área
Utilize a lavadora de roupas sempre em sua 
capacidade máxima. Ou seja: é melhor juntar 
roupas e fazer uma única lavagem do que fazer 
constantes pequenas lavagens. A água utilizada na 
lavadora de roupas pode ser reaproveitada na 
faxina ou para limpar quintais.

Quintais
Para lavar quintais, garagens, passeios e carros, 
troque a mangueira pelo balde de água. O consumo 
é bem menor e o resultado é o mesmo. Na hora de 
regar as plantas, um regador gasta muito menos 
água que a mangueira.

Em toda a casa
Vigie sempre as torneiras e não deixe nenhuma 
delas pingando. Verifique sempre se não há 
vazamentos em sua casa, inclusive na caixa d´água. 
Se encontrar algum, elimine imediatamente.

carros com capacidade de 10 mil litros cada no 
último mês de agosto.
  A adesão da população ao consumo racional é 
outro ponto importante. “As dicas são de banhos 
curtos, deixar torneiras fechadas nos momentos de 
escovar os dentes e ensaboar louças e utilizar as 
máquinas de lavar roupas em sua capacidade 
máxima”, disse.

Saiba mais
Veja as dicas da Saneouro para o consumo racional 

  As temperaturas mais altas em Ouro Preto, 
registradas desde o início da semana, preocupam. 
Isso porque o calor induz ao aumento do consumo 
de água. Porém, a elevação das temperaturas chega 
exatamente em um momento de estiagem, ou seja, 
há vários meses chove pouco no município e, por 
este motivo, os mananciais onde a Saneouro capta 
água para tratar e distribuir à população estão em 
níveis mais baixos.
  “É um combo que preocupa e que exige vigilância 
total aos hábitos rigorosos de consumo racional. 
Qualquer desperdício neste momento pode 
acarretar  em falta  de  água”,  alerta  o 
superintendente da Saneouro, Evaristo Bellini. Ele 
ressalta que as Estações de Tratamento de Água da 
empresa na sede e nos distritos trabalham próximo 
de sua capacidade máxima de produção.
  O cenário não é exclusividade de Ouro Preto. 
Vários pontos do país sofrem com o combo altas 
temperaturas após período longo de estiagem. Em 
Minas Gerais, o município de Itabira implantou 
rodízio no abastecimento público de água no 
último dia 24 de setembro. Já Bauru, cidade do 
interior paulista, instituiu rodízio em 28 de agosto.
Segundo Bellini, a Saneouro descarta, por 
enquanto, a possibilidade de rodízio. Uma das 
medidas da empresa foi o reforço da frota de 
caminhões-pipa, com a contratação emergencial de 

É O MOMENTO DE RACIONAR: SANEOURO alerta para uso 
racional da água no calor

Aumento das temperaturas chega após meses de poucas chuvas.
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práticas de turismo sustentável”, avaliou.
  O turismólogo Marcelo Torres, representante da 
IGR Serras Verdes, no Sul de Minas, destacou o 
papel das instâncias regionais. 

“Trazer nossa experiência para a capital é mostrar 
a força do interior mineiro e valorizar o trabalho de 
20 municípios da Mantiqueira. É uma oportunidade 
de trocar conhecimento e dar visibilidade ao 
turismo regional”, afirmou.

   A programação do dia inclui painéis sobre 
inovação, governança e patrimônios. Nos intervalos, 
os participantes contam com degustações da 
iniciativa Cozinha Viva, com produtos típicos 
mineiros. O encerramento do primeiro dia marca o 
lançamento do Passaporte Turístico dos Parques 
Estaduais de Minas Gerais, uma parceria da Secult 
com o Instituto Estadual de Florestas (IEF), 
fortalecendo a política de valorização das unidades 
de conservação e estimulando a visitação de turistas.

garantindo geração de emprego e renda com 
responsabilidade ambiental e cultural”, disse.
  Um dos organizadores do evento, o especialista em 
ESG e inovação criativa Rodrigo Cezário lembrou 
que o Congresso integra o Plano Diretor do Turismo 
Verde de Minas Gerais, política pioneira no Brasil.

 “O Governo de Minas está liderando uma agenda 
que inspira outros estados. Essa construção coletiva 
fortalece territórios e abre espaço para novas 

   A Secretaria de Estado de Cultura e Turismo 
(Secult-MG), abriu na quarta-feira (1º/10), o 2º 
Congresso Nacional de Turismo e Cultura 
Sustentável (CTCS), em Belo Horizonte. 
Realizado até o dia (03/10), no Centro de 
Convenções da CDL-BH, o evento reúne 
especialistas, gestores públicos e lideranças 
regionais para debater o papel do turismo 
sustentável no desenvolvimento social e 
econômico do estado. A Secult-MG, em parceria 
com a Codemge e o Instituto Mundu, apresenta o 
estande Minas Gerais, que oferece uma 
programação especial dentro do CTCS, assim 
como a degustação de produtos mineiros, como 
queijos, doces e cachaça.
  Na solenidade de abertura, a secretária Bárbara 
Botega destacou que a  forma como a 
sustentabilidade é indissociável ao fomento ao 
turismo e à cultura em Minas Gerais. “As nossas 
montanhas, cachoeiras e patrimônios são 
símbolos do estado. Preservá-los é garantir que 
Minas continue atraindo visitantes e fortalecendo 
sua economia de forma responsável. O Congresso 
reafirma o compromisso do Governo em 
estruturar políticas públicas que deem perenidade 
a esse caminho”, afirmou.
  O presidente da CDL-BH e do Conselho 
Deliberativo do Sebrae Minas, Marcelo de Souza e 
Silva, ressaltou a união de esforços. “Minas Gerais é 
o estado com maior número de municípios turísticos 
do país. Ao promover esse encontro, o Governo e as 
entidades reforçam a necessidade de alinhar 
desenvolvimento econômico e sustentabilidade, 

TURISMO E SUSTENTABILIDADE: Minas abre Congresso de Turismo 
e Cultura Sustentável com foco em políticas públicas e preservação 

ambiental
Secretária de Estado de Cultura e Turismo de Minas Gerais, Bárbara Botega, reforça protagonismo do Estado em liderar iniciativas que unem cultura, turismo e sustentabilidade.

Foto: Tiago Micael / Divulgação 
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RELIGARE com o Reverendo Osvaldo Costa Lage

Rev. Osvaldo Costa Lage (pastor da Igreja Presbiteriana Ebenézer – Mariana) Rua Dinamarca, 15 – Fonte da Saudade – Mariana – MG (@ipbmariana / @osvaldocostalage)

realizarem exames periódicos e a buscarem 
apoio espiritual e comunitário durante o outubro 
Rosa. O outubro Rosa chegou ao Brasil no início 
dos anos 2000, sendo apoiado por hospital, 
ONGs, órgãos de saúde e empresas. Hoje, é 
marcado por ações de conscientização, 
distribuição de materiais educativos, exames 
preventivos e campanhas de incentivo à saúde da 
mulher em todo o país. 
  Portanto: Valorize, apoie e incentive a mulher 
em sua vida pessoal, familiar e profissional. Que 
cada esforço e cuidado seja reconhecido como 
serviço a Deus e à vida, lembrando que proteger 
sua saúde é também um ato de amor e 
responsabilidade. Jesus valorizava e respeitava 
as mulheres, mesmo em uma cultura que 
frequentemente as marginalizava. Ele as 
ensinava, protegia e incluía em Seu ministério. 
Ele conversou com a mulher samaritana e a 

tratou com dignidade (João 4:7-26). Demonstrou 
compaixão e defesa da justiça, como na história 
da mulher adúltera (João 8:1-11). Valorizar, 
proteger e apoiar as mulheres — na família, no 
trabalho e na comunidade — reflete o amor e o 
cuidado de Cristo. Campanhas de prevenção à 
saúde são formas modernas de viver esse 
exemplo. O outubro rosa nos lembra que cuidar 
da vida e da saúde é um dever e um ato de amor 
ao próximo. A Bíblia nos orienta a valorizar a 
prudência e a preservação da vida (Pv 27:12; Sl 
121:8). Ao apoiar ações de prevenção e incentivo 
à saúde, seguimos princípios bíblicos de cuidado, 
responsabilidade e compaixão, protegendo vidas 
e glorificando a Deus em nossas atitudes. Soli 
Deo Gloria - Rev. Osvaldo Costa Lage - Pastor da 
Igreja Presbiteriana Ebenézer – Mariana - Rua 
Dinamarca, 15 – Fonte da Saudade – Mariana – 
MG / @ipbmariana | @osvaldocostalage

promovem a prevenção e a detecção precoce 
dessa doença, alinhando-se aos esforços 
nacionais e internacionais para a saúde da 
mulher. Em Tito 2:3-5 mostra que cuidar da 
família e ensinar as gerações mais jovens é um 
serviço sagrado, que reflete amor, prudência e 
sabedoria. Neste outubro Rosa, além de celebrar 
o trabalho e dedicação das mulheres, somos 
chamados a incentivá-las a cuidarem de si 
mesmas, a realizarem exames preventivos e a 
valorizarem sua saúde como dom de Deus. O 
cuidado com a própria vida e com o corpo é parte 
do serviço fiel que cada mulher presta ao Senhor 
e à comunidade. Essas iniciativas refletem o 
compromisso da IPB com a promoção da saúde e 
o bem-estar das mulheres, reconhecendo o valor 
da vida e a importância do cuidado integral da 
pessoa. A denominação encoraja suas membros a 
se engajarem em ações de prevenção, a 

  O mês de outubro Rosa é dedicado à 
conscientização sobre o câncer de mama, 
lembrando da importância da prevenção, 
cuidado com a saúde e valorização da vida da 
mulher. A Bíblia nos ensina que o trabalho e os 
deveres da mulher — na família, na sociedade e 
na própria vida — são valiosos e dignos de honra. 
Em Mariana, o mês de outubro é dedicado à 
campanha Outubro Rosa, com o objetivo de 
conscientizar a população sobre a importância da 
prevenção e do diagnóstico precoce do câncer de 
mama. A cidade realiza diversas ações para 
promover a saúde da mulher e incentivar a 
realização de exames preventivos. A Igreja 
Presbiteriana do Brasil (IPB) reconhece a 
importância da campanha Outubro Rosa como 
uma iniciativa essencial para a conscientização 
sobre o câncer de mama. Apoiamos ações que 

OUTUBRO ROSA: VALORIZANDO A MULHER E SUA VIDA

tecnológica, o Legislativo desembolsou cerca de R$ 400 mil. 
Os parlamentares passaram por um treinamento para a 
votação eletrônica.
  O painel digital permite maior controle, comunicação e 
transparência nas sessões plenárias e facilita os trabalhos da 
Mesa Diretora. Todas as informações como a presença dos 
vereadores, matérias em votação, votos dos parlamentares, 
ficam evidentes ao público por meio de uma tela instalada no 
plenário.
  Para o presidente da Casa de Leis de Ouro Preto, Vantuir 
Silva (Avante), esse marco é mais um avanço para a Câmara 
Municipal. “O sistema implantado na nossa Câmara é o 
mesmo usado pelo Senado Federal, o que nos faz avançar, e 
muito, no quesito de tecnologia. Mais do que isso, estamos 
respeitando o meio ambiente e diminuindo em 99% a 
emissão e uso de papel nos trabalhos internos”, declarou 
Vantuir.
  Com o novo dispositivo, o trabalho dos legisladores será 
otimizado, permitindo mais produtividade e dinamismo nas 

discussões dos projetos em pauta. O primeiro secretário da 
Câmara de Ouro Preto, Renato Zoroastro (PSB), ressaltou a 
ligação entre a tradição do casarão histórico e a tecnologia.
“Inovação e tecnologia em uma casa secular, que guarda as 
características culturais marcantes da nossa cidade, que 
agora conta com um excelente equipamento que vai auxiliar 
bastante os nossos trabalhos”, afirmou Zoroastro.
  O diretor do departamento de Tecnologia da Informação da 
Câmara Municipal de Ouro Preto, Denilson Maciel, detalhou 
as funcionalidades do sistema. “É um ganho enorme para os 
vereadores e a população. Muda todo o formato dentro do 
plenário e a informação que vai para o cidadão, através do 
site, terá mais transparência”, disse.
  A Câmara Municipal de Ouro Preto recebeu uma 
reestruturação do plenário, com a adesão de equipamentos de 
alta tecnologia e mudanças na disposição dos parlamentares, 
oferecendo modernidade, eficiência e um espaço pensado em 
contribuir para com as demandas da população ouro-pretana.

  Já em operação, o novo sistema de votação eletrônica no Plenário 
Bernardo Pereira de Vasconcellos, da Câmara Municipal de Ouro Preto. 
O Legislativo ouro-pretano passa a dispor de equipamentos inovadores 
que auxiliam na transparência, modernização e no acompanhamento em 
tempo real das votações durante as sessões.
  A medida integra o projeto Câmara Recicla e representa uma importante 
economia aos cofres do Legislativo, além de reduzir a emissão de papel, 
fazendo com que o trâmite de papéis entre os setores da Câmara seja 
praticamente reduzido a zero. Para contar com a aparelhagem 

INOVAÇÃO E TECNOLOGIA: Câmara de Ouro Preto implementa 
novo sistema de votação eletrônica

Oferta Especial!
Recorte a imagem, junte 5 e 
TROQUE por um delicioso 
Cappuccino Brasileiro na 

Mais1.Café - Mariana! ☕
Até durar estoque! Não perca!

ENDEREÇO: RUA FREI DURÃO - 197 - CENTRO - MARIANA/MG
TELEFONE: 31 9 8645-8375

Sistema gera economia e promove maior transparência na casa de leis ouro-pretana.
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Marcelo Pereira Rodrigues - Filósofo, escritor (18 livros), editor da 

Revista Conhece-te e MPR Edições, agente literário, palestrante e mental coach para o futebol /e-mail: nosmpr@hotmail.com 

bolsas que incentivem a produção acadêmica. 
  Ouvindo os preletores, meditei sobre o mundo 
líquido atual, expressado pelas massas que 
querem viralizar. Quando o assunto deve 
necessariamente se esgotar em um minuto; 
quando dancinhas de TikTok querem sugerir ao 
intelectual rebolar; quando leituras rasas de Deus 
Pai e Deus Mãe encabeçam a lista de best-sellers 
(arghs!) só nos resta pedir ao mundo que pare 
para que possamos descer. 
  Um verdadeiro banho de alta cultura e produção 
de conhecimento nos possibilitou o Fórum, 
notadamente para aqueles que como eu, cultivam 
a escuta atenta. Mais que mero entretenimento, 
como aventado criticamente por Mario Vargas 
Llosa (1936-2025) em “A Civilização do 
Espetáculo”, assistimos a apresentações feitas 
com muito esmero e preparo, proporcionando-
nos o compartilhamento de ações e atitudes.
Parabéns UFOP e Fórum das Letras! Que 
venham outros. 

logo na entrada principal do evento, que 
aconteceu, em sua maioria, no anexo do Museu 
da Inconfidência. Agradeço o prestígio a 
Guiomar, sempre carinhosa e receptiva às 
minhas solicitações. 
  Como trabalhei na banca de exposições, não 
deu para acompanhar toda a programação, mas, 
das atrações a que assisti, regadas a um bom 
banquete (café), as discussões fizeram-me 
lembrar dos bancos universitários da UFSJ 
(Universidade Federal de São João del-Rey) e 
das aulas, dos simpósios, das teses que elaborei e 
das pesquisas enquanto graduando no curso de 
Filosofia.  Temas profundos,  dos quais 
necessitamos de abstração para mergulharmos e 
acompanharmos os assuntos postos à baila. 
Embora tenha seguido carreira fora da 
universidade, após a minha pós-graduação, é 
mister reconhecer os colegas pesquisadores que 
batalham contra todas as dificuldades, 
notadamente em relação aos pagamentos de 

.   De 17 a 21 de setembro, aconteceu o Fórum 
das Letras de Ouro Preto, realização da UFOP 
contando com o incansável trabalho de sua 
idealizadora Guiomar de Grammont. Palestras, 
mesas de conversas, participação ativa do 
público, as atrações foram muito ricas, a ver: 
Paulo Lins, autor do clássico Cidade de Deus; o 
poeta congolês Gabriel Mwene Okundji; a índia 
Sony Ferseck (escritora macuxi, de Roraima); a 
advogada Aurenice Lima (da Universidade 
Federal de Pernambuco) e Daniel Massa 
(escritor e roteirista), dentre outros. Mesas 
acadêmicas versaram sobre traduções, poesia, 
representatividade e estudos acadêmicos foram 
pontuados mostrando o saber produzido tanto na 
UFOP quanto em outras universidades. Enfim, 
repetindo: um evento muito rico.
  Fiquei muito feliz ao perceber que o meu 
trabalho esteve exposto: alguns dos meus livros; 
exemplares da Revista Conhece-te e livros dos 
autores da MPR Edições (com exclusividade) 

FÓRUM DAS LETRAS DE OURO PRETO 2025

MATERIAL DE CONSTRUÇÃO

LUSA

Endereço: Av. Manuel Leandro Corrêa, 252 - Mariana, MG

Telefone: (31) 3557-1772
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FUPAC MARIANA É PREMIADA NO 
TROFÉU EMPRESARIAL & PROFISSÕES 2025

Flávia Delgado de Oliveira e Cleberson 
Ferreira de Morais, pela secretária Aparecida 
Silva e a aluna Eliane das Graças Pereira 
Ferreira. 

  Essa conquista é fruto da união e dedicação de 
toda comunidade acadêmica: gestores, direção, 
coordenação, professores e alunos.
 Agradecemos pelo reconhecimento.

Jornal Panfletu's.
  A honraria foi entregue na noite do último 
sábado, dia 20 de setembro, sendo FUPAC-
Mariana representada pelos professores Ana 

  A Faculdade Presidente Antônio Carlos de 
Mariana (FUPAC-Mariana) foi premiada como 
melhor instituição de ensino superior no Troféu 
Empresarial & Profissões 2025 realizado pelo 

ESTUDANTES DA FUPAC-MARIANA PARTICIPAM 
DE 3ª FLIMARI

  Entre os painelistas estavam o Dr. Alexandre 
Bahia, o Dr. Israel Quirino, o Dr. J. B. Donadon e 
a Dra. Sara Matanzaz, que trouxeram diferentes 
perspectivas e compartilharam experiências com 
o público. A mediação ficou sob responsabilidade 
da Ms. Magna Campos e do Ms. Saulo Camêllo.

   A participação dos estudantes garantiu ao 
encontro um caráter formativo, fortalecendo o 
vínculo entre a academia e a comunidade nas 
discussões sobre cidadania, justiça e democracia.

Alguns registros do evento:

debates que reuniu dois painéis de destaque.
  Com os temas “Democracia e Constituição no 
Brasil Contemporâneo” e “Justiça Restaurativa: 
caminhos para a cultura da paz”, as discussões 
abriram espaço para reflexões sobre questões 
centrais da sociedade brasileira.

  Mais de cem estudantes da FUPAC-Mariana 
participaram da 3ª Feira Literária de Mariana 
(FLIMARI), realizada no último dia 18 de 
setembro, no auditório do Centro de Convenções 
da cidade. O evento foi promovido pela 
ALACIB-Mariana e contou com uma mesa de 
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Já bateu saudade do Troféu 2025, então vamos recordar com alguns momentos...
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