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  As redes sociais intensificam esse processo. Ali parece que todos 
são mais produtivos, mais felizes, mais saudáveis e mais realizados. 
Comparar os bastidores da própria vida com o palco 
cuidadosamente editado da vida dos outros produz inevitavelmente 
uma sensação de fracasso. A pessoa passa a acreditar que há algo de 
errado consigo, quando, na verdade, está comparando realidades 
incomparáveis.
  A clínica psicanalítica revela outro aspecto importante. Muitas 
pessoas não sabem mais distinguir entre desejo e obrigação. Fazem 
escolhas porque "é o certo", "é o esperado" ou "é o que todos 
fazem". Pouco a pouco perdem contato com aquilo que 
verdadeiramente lhes dá sentido. O resultado costuma aparecer em 
forma de ansiedade persistente, vazio, irritabilidade ou um cansaço 
que o sono não resolve.
  Talvez uma das perguntas mais importantes não seja "o que ainda 
preciso fazer?", mas "para quem estou tentando provar que sou 
suficiente?".

  Essa pergunta nem sempre possui uma resposta imediata. Às vezes 
ela nos leva à infância, às expectativas familiares, às experiências de 
reconhecimento ou de rejeição. Outras vezes revela apenas o 
quanto nos acostumamos a medir nosso valor pelo desempenho.
  A maturidade emocional não consiste em abandonar 
responsabilidades, mas em reconhecer que nosso valor não 
depende exclusivamente delas. Há momentos em que trabalhar 
menos, dizer "não", aceitar limites ou simplesmente descansar 
também são formas de saúde.
  A vida não precisa ser uma corrida permanente em direção a uma 
aprovação que nunca chega.
Talvez o maior desafio do nosso tempo seja justamente este: 
aprender que ser humano vale mais do que ser eficiente. E que 
ninguém precisa carregar, sozinho, o peso de sempre ter que dar 
conta de tudo.

de juiz interno que cobra perfeição, disciplina e desempenho, mas 
raramente oferece reconhecimento.
  O problema é que essa voz costuma vestir a máscara da 
responsabilidade. Ela diz que tudo é apenas uma questão de 
esforço. Que basta organizar melhor a agenda, dormir menos, 
produzir mais, emagrecer, estudar outra língua, fazer outro curso, 
responder imediatamente às mensagens. Aos poucos, a pessoa deixa 
de viver para apenas cumprir tarefas.
O sofrimento aparece justamente porque ninguém consegue 
corresponder a uma exigência infinita.
  É comum ouvir frases como: "Quando terminar este projeto, vou 
descansar." Mas, terminado o projeto, surge outro. "Quando meus 
filhos crescerem, vou cuidar de mim." Os filhos crescem e aparecem 
novas preocupações. "Quando eu conseguir estabilidade financeira, 
vou aproveitar a vida." A estabilidade chega, mas a ansiedade 
encontra outros motivos para permanecer.
A felicidade é sempre adiada para um futuro que nunca chega.

   Vivemos cercados por pessoas cansadas. Não apenas cansadas 
fisicamente, mas emocionalmente exaustas. São homens e mulheres 
que cumprem suas obrigações, trabalham, cuidam da família, 
respondem mensagens, sorriem nas fotografias e, ainda assim, 
carregam uma sensação difícil de explicar: a de que nunca fazem o 
suficiente.
  É curioso perceber como esse sentimento atravessa diferentes 
idades e classes sociais. O estudante acredita que deveria estudar 
mais. O profissional sente culpa por não produzir o bastante. Os 
pais imaginam que nunca são suficientemente bons para os filhos. 
Até o descanso passa a gerar culpa. Descansar parece um 
desperdício quando sempre há mais alguma coisa para fazer.
  A psicanálise nos ajuda a compreender esse fenômeno. Nem 
sempre estamos respondendo às exigências do mundo. Muitas 
vezes estamos tentando satisfazer uma voz interior que nunca se dá 
por satisfeita. Freud chamou atenção para essa instância crítica da 
personalidade, posteriormente denominado superego: uma espécie 

                     Dr. René Dentz      

reconhecido nacional e internacionalmente. A valorização de 
festas tradicionais, manifestações religiosas, literatura e demais 
expressões culturais não deve ser vista apenas como preservação 
do passado.
  A cultura também movimenta a economia, fortalece o turismo, 
gera oportunidades e ajuda a construir a identidade das 
comunidades.
  O destaque de Mariana no cenário nacional da literatura e as 
inúmeras manifestações culturais de Ouro Preto mostram o 
potencial da região para transformar patrimônio e criatividade 
em desenvolvimento.
  Outro desafio que não respeita limites municipais são as 
mudanças climáticas. Ondas de calor, chuvas intensas, secas, 
incêndios e deslizamentos exigem preparação permanente de 
Mariana, Ouro Preto e de toda a região dos Inconfidentes.
Defesa Civil, saúde, obras, meio ambiente e assistência social 
precisam atuar de forma integrada. Não basta responder depois 
que o problema acontece.
  Mapear áreas de risco, melhorar sistemas de alerta, preparar 
equipes e orientar a população são medidas que podem evitar 
perdas humanas e materiais.
  A discussão sobre os pedágios nas rodovias BR-356 e MG-262 
mostra outro problema que ultrapassa os limites municipais.
  Mariana e Ouro Preto dependem diretamente dessas rodovias 
para o deslocamento de moradores, trabalhadores, estudantes, 

turistas e para o transporte de mercadorias.
A melhoria da infraestrutura rodoviária é necessária, mas deve 
ser acompanhada de debate sobre os custos para a população, 
fiscalização efetiva e sobre a qualidade dos serviços oferecidos.
Desenvolvimento regional exige estradas melhores, mas também 
condições para que as pessoas possam utilizá-las sem que o custo 
do deslocamento se torne um obstáculo.
As articulações políticas para a composição da próxima Mesa 
Diretora da Câmara de Mariana também fazem parte do 
processo democrático, o vereador Maurício da Saúde recebe, até 
o momento, apoio de 9 parlamentares dentre os 15 e pode ser o 
próximo presidente da primeira casa de leis do estado de Minas 
Gerais. 
O que importa, no final, não é apenas quem ocupará 
determinado cargo, mas qual será a agenda apresentada à 
população.
Mariana e Ouro Preto precisam de Legislativos fortes, 
independentes e fiscalizadores, além de Executivos capazes de 
planejar, dialogar e entregar resultados.
Portanto, os assuntos que chegaram ao JP Notícias nos últimos 
dias revelam cidades que possuem potencial, recursos, história e 
capacidade de desenvolvimento, mas que ainda precisam 
enfrentar problemas básicos com maior eficiência. A população 
de Mariana e Ouro Preto tem cobrado respostas. E cobrar é 
parte essencial da democracia.

  Em Ouro Preto, iniciativas relacionadas à melhoria da 
infraestrutura, saúde, educação e abastecimento também 
mostram que os municípios precisam trabalhar não apenas para 
responder às emergências, mas para antecipar problemas.
  A discussão sobre vazamentos internos e desperdício de água 
reforça essa necessidade. Informação, fiscalização, manutenção e 
orientação ao consumidor são ferramentas importantes para 
reduzir prejuízos e melhorar a eficiência dos serviços.
  No Legislativo de Mariana, os projetos analisados 
recentemente mostram uma pauta diversificada. Educação, 
alfabetização, assistência às famílias cuidadoras, meio ambiente, 
cultura, estrutura administrativa e parcerias com a iniciativa 
privada estão entre os temas discutidos.
  O mesmo vale para Ouro Preto: leis, programas e investimentos 
precisam ser avaliados não apenas pelo anúncio ou pela 
aprovação, mas principalmente pelos resultados que produzem.
  Uma legislação bem construída é importante, mas sua 
efetividade depende de regulamentação, recursos, fiscalização e 
acompanhamento.
 É preciso perguntar: o cidadão será beneficiado? O serviço vai 
melhorar? O recurso será aplicado corretamente? Os resultados 
serão divulgados?
Esse acompanhamento é fundamental para fortalecer a 
confiança da população nas instituições.
  Mariana e Ouro Preto possuem um patrimônio cultural 

  Os temas que ganharam espaço no JP Notícias nos últimos dias 
mostram uma realidade que vai além de Mariana. Em Ouro 
Preto e em outros municípios da região, a população também 
tem apresentado demandas relacionadas à infraestrutura, 
serviços públicos, mobilidade, saúde, educação, meio ambiente e 
qualidade de vida.
  Mariana e Ouro Preto possuem características semelhantes, 
mas também desafios próprios. São cidades históricas, com forte 
atividade turística, presença da mineração, comunidades rurais e 
distritos que dependem de serviços públicos eficientes. Por isso, 
problemas aparentemente pontuais podem ter impacto 
significativo na rotina de moradores, trabalhadores e visitantes.
  As reclamações sobre quedas de energia em Mariana e sobre a 
continuidade de serviços iniciados pela Cemig em Cláudio 
Manuel mostram a importância de uma relação mais 
transparente entre concessionárias e consumidores. Quando um 
serviço essencial apresenta falhas, a população precisa saber o 
que está acontecendo, quais providências estão sendo tomadas e 
quando o problema será solucionado. O cidadão não pode ficar 
no escuro — literalmente e também em relação às informações.
  A mesma lógica vale para água, transporte, infraestrutura 
urbana e manutenção das vias. Em municípios que recebem 
milhares de visitantes e possuem uma população distribuída 
entre distritos e áreas rurais, planejamento e manutenção 
permanente são indispensáveis.
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as imagens que mudavam rapidamente. Lembrei-me nesse 
intervalo de um sonho que retornava em épocas distintas, ao cair 
de um precipício me estatelando em uma rocha. Quem disse que 
sonhos são manifestações de desejos reprimidos? Nem sempre! 
Longe de mim desejar morrer dessa forma. Deus nos livre e 
guarde deste triste fim! Os conteúdos do sonho continuaram a 
mexer comigo, para sair à procura de compreensões e relações 
com a realidade. Antes de sair da cozinha, anoto como as cenas 
apareceram. Sento-me à cadeira do terreiro; fecho os olhos, 
tomando sol no rosto e nas pernas. Levanto-me vagarosamente, 
andando de um lado para o outro, com papel na mão. 
Inquietação intensa. Num átimo, surgem explicações para 
imagens aparentemente sem nexo. Pai lavando vasilhas do jantar 
sem bucha, água e sabão, no entanto, lavando, é igual à sua 
despedida do invólucro carnal, há oito anos. Irmã caçula 
exibindo vestidos de cores multicoloridas na cama de casal é 
igual a ela ter dado à luz a uma menina, depois de dois varões. 
Esquecimento em estudar para a prova de História na 
Literatura, não tem nada a ver com a disciplina, mas ao meu 
interesse em cursar outra matéria. A reação punitiva do professor 
que se esqueceu de levar as provas, aumentando dois capítulos 
para avaliação, é igual à minha revolta ao trancar disciplina, pois 
ele, vez ou outra, decidia mudar o dia de aula, inviabilizando 

minha presença. Ficar presa no quarto escuro sem janelas, sendo 
salva por bombeiro forte e sem cabeça, é igual ao passamento do 
marido da minha tia, homem forte, agitado e teimoso feito uma 
mula! Acabei encontrando o motivo de ele aparecer sem cabeça. 
  Saber os conteúdos dos sonhos e como eles se relacionam com 
a vida real, é igual a desejar compreender, de forma plausível, 
cenas que em primeira mão, não apresentavam sentido. Antes os 
fragmentos  não passavam de  sombras  e  bor rões 
despropositados, que surgiam no meio de um labirinto confuso 
e nevoento. O que vi em alta rotação de uma cena para outra, não 
eram o pandemônio ou a balbúrdia de outrora, mas extração de 
experiências vividas em determinadas faces da vida. Desejos, 
traumas, vitórias, alegrias, tristezas, perdas, etc; às vezes vivências 
e sentimentos misturados, outras vezes separados, tudo 
disparado por atividades disparatadas de pensamento liberto.
  Eu compondo texto para falar de sonhos é igual a dar vozes e 
pernas para os sonhos, linha a linha, fio a fio, ponto a ponto…

jogando bola na rua. Deveriam fazer isto na quadra do bairro, 
penso contrariada. Olho para o despertador. Passavam das 
10h20min! Ninguém me acordou. Ninguém em casa. Café da 
manhã, murmuro, querendo pensar de forma objetiva. Desço, 
tomo café morno com duas torradas murchas. Sento à mesa, 
com pensamento dando voltas. Quais conexões entre imagens 
oníricas e a realidade? Meu cérebro a mil por hora no sono! 
Quanta atividade para uma noite! Sono profundo tem asas 
abertas e criatividade excruciante, para o cérebro que junta 
experiências fragmentadas, criando um universo paralelo. 
Sonhos em sequência ativavam desejo de descobrir motivos de 
intensa atividade onírica. Procuro livros e revistas para me 
informar sobre os sonhos, sem interesse científico pelo assunto. 
Leio e releio artigos e entrevistas. Concordo, discordo. Tudo 
subjetivo. Segundo o Dr. Sérgio Arthuro, a atividade elétrica dos 
neurônios da superfície do cérebro mostra qual estado de 
consciência se encontra num indivíduo. A fase do sonho está 
associada, por exemplo, se a pessoa estiver em sono profundo 
com movimento rápido dos olhos. Procurei relações de 
afinidade com as mudanças bruscas de sonhos num único sono. 
Sem pretensão de fazer estudos sobre a temática, nem parte de 
grupo de voluntários estudados por cientistas, conclui que meus 
olhos deveriam ter se movimentado feito montanha russa, com 

  Pai lava vasilhas do jantar sem bucha, água e sabão; na mesma 
cena, mãe enxuga pratos com pano de saco. Num triz, sonho 
muda de foco. Irmã mais nova me mostra oito vestidos de seda 
espalhados na cama de casal. Cores coloridas fortes, que de 
longe combinam com seu gosto austero. Estranhei 
profundamente, sem ter tempo de analisar, dentro do sonho, 
significado de mudança repentina. Sequência de imagens sem 
pausas, nem para um piscar de olhos. Esqueci de estudar para a 
prova de História na Literatura, e ao chegar à universidade, 
professor avisa que se esqueceu das avaliações. Salva pelo gongo; 
mas semana que vem ele aplicará prova, aumentando dois 
capítulos teóricos para estudo. Nem tão salva assim, penso 
contrariada, na decisão arbitrária do educador. A culpa, entre 
mim e mim mesmo, é mais dele do que minha, pois o resto da 
turma havia se preparado para a avaliação. Fico presa num 
quarto escuro e sem janela; sendo acudida pela minha tia que 
arromba a porta com ajuda de um bombeiro. Profissional de 
costas largas, braços musculosos, quase dois metros de altura. 
Não sei definir se é bonito ou feio, pois o homem só tem do 
pescoço pra baixo. Qual sentido de ele não ter cabeça? 
Questiono-me aturdida. Alguma relação com mulas sem cabeça? 
Acordo com pijama e corpo ensopados de suor. Raios do sol 
penetram varanda do quarto. Pássaros gorjeiam, crianças gritam 

SONHOS EM UM SONO 

O PESO DE SEMPRE TER QUE DAR CONTA DE TUDO

Mariana e Ouro Preto precisam transformar desafios em soluções e planejamento
Demandas por serviços públicos, infraestrutura, mobilidade, meio ambiente, saúde, educação e cultura mostram que as duas cidades 

avançam, mas ainda enfrentam problemas que exigem respostas concretas e planejamento de longo prazo.
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continuidade do planejamento e da gestão 
responsável dos recursos.
  Para a administração municipal, a conquista 

demonstra os efeitos das medidas adotadas para 
organizar as finanças e cria melhores condições para a 
continuidade dos investimentos no município.

públicas. A capacidade de transformar uma condição 
fiscal mais favorável em investimentos, serviços 
públicos e melhorias para a população dependerá da 

  Mariana está entre os 31 municípios mineiros que 
alcançaram a classificação A+ na Capacidade de 
Pagamento (Capag), considerada a nota máxima 
atribuída pelo Tesouro Nacional aos municípios 
avaliados. O resultado coloca a cidade entre os 
municípios com melhor situação fiscal do Estado e 
representa uma mudança significativa em relação à 
classificação registrada anteriormente.
  De acordo com a administração municipal, Mariana 
recebeu nota D quando a atual gestão assumiu a 
Prefeitura. A evolução para a classificação A+ é 
atribuída ao processo de reorganização das contas 
públicas e à adoção de medidas voltadas ao equilíbrio 
fiscal.
  A Capag é um indicador utilizado pelo Tesouro 
Nacional para avaliar a situação financeira de estados 
e municípios. A análise considera critérios como 
endividamento, poupança corrente e liquidez. A 
classificação serve, entre outros objetivos, para 
indicar a capacidade do ente público de honrar 
compromissos financeiros e obter garantias da União 
em determinadas operações de crédito.
Segundo a Prefeitura de Mariana, a melhora da 
classificação está relacionada ao planejamento 
financeiro, ao controle das despesas e ao trabalho 
desenvolvido pelas áreas responsáveis pela gestão 
fiscal, incluindo as secretarias de Fazenda e de 
Contabilidade.
  O município também destaca que integra um grupo 
restrito de cidades brasileiras que alcançaram a 
classificação máxima. Conforme os dados 
divulgados, 265 municípios do país obtiveram nota 
A+.
  A evolução da nota representa um avanço na 
situação fiscal de Mariana, mas o resultado também 
amplia a responsabilidade da administração 
municipal em manter o equilíbrio das contas 

Mariana alcança classificação máxima na Capacidade de 
Pagamento e melhora situação fiscal

Município recebeu nota A+ na Capag, avaliação do Tesouro Nacional que considera indicadores de endividamento, poupança corrente e liquidez.
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saúde e a necessidade de continuidade das ações 
e parcerias voltadas à melhoria dos serviços. No 
entanto, o principal desafio está em transformar 
o diálogo institucional em medidas concretas, 
com investimentos, estrutura adequada e 
fortalecimento da capacidade de atendimento.
  Para o município, a aproximação com o 
Governo de Minas pode contribuir para a busca 
de soluções para demandas que ultrapassam a 
capacidade financeira e administrativa local. Ao 
mesmo tempo, o acompanhamento dos 
resultados dessas articulações é fundamental 
para que anúncios e compromissos se 
convertam em melhorias efetivas para os 
usuários do sistema público de saúde.
  O prefeito Angelo Oswaldo destacou a 
importância da visita e do diálogo permanente 
com o Estado. A expectativa, a partir da agenda, 
é que as discussões avancem para ações práticas 
capazes de qualificar o atendimento e fortalecer 
a Santa Casa como referência de saúde para 
Ouro Preto e toda a região.

  A Santa Casa de Misericórdia de Ouro Preto 
recebeu, nesta segunda-feira, a visita do 
secretário de Estado de Saúde de Minas Gerais, 
F á b i o  B a c ch e r e t t i  Vi t o r .  A  a ge n d a , 
acompanhada pelo prefeito Angelo Oswaldo, 
abriu espaço para discutir a estrutura da 
instituição e as demandas que impactam 
diretamente a qualidade da assistência prestada 
à população de Ouro Preto e dos municípios da 
região.
  Mais do que uma visita institucional, a 
presença do secretário representa uma 
oportunidade para colocar em debate os 
desafios enfrentados pela Santa Casa e cobrar 
avanços capazes de refletir efetivamente no 
atendimento aos pacientes. A instituição possui 
papel estratégico na rede de saúde regional e, por 
isso, necessita de uma articulação permanente 
entre município e Estado para garantir 
condições adequadas de funcionamento.
  Durante o encontro, foram ressaltadas a 
importância da Santa Casa para a assistência à 

Secretário de Estado de Saúde visita Santa Casa de Ouro Preto 
e discute melhorias no atendimento

Encontro com o prefeito Angelo Oswaldo reforçou a importância de investimentos, articulação institucional e soluções concretas para os desafios enfrentados pela unidade.

  A entrega amplia a estrutura física da atenção 
primária em Ouro Preto e descentraliza parte 
dos serviços de saúde para Cachoeira do Campo. 
A efetividade da medida, porém, dependerá 
também do funcionamento adequado da 
unidade, da disponibilidade de profissionais e 
da capacidade de atender à demanda da 

população do distrito e das localidades vizinhas.
  Com a nova UBS, o município passa a contar 
com uma estrutura voltada ao atendimento 
básico mais próxima dos moradores, reduzindo 
a necessidade de deslocamentos para outras 
regiões e fortalecendo a presença da atenção 
primária no distrito.

representantes da comunidade.
A construção da UBS foi viabilizada com 
recursos do Governo de Minas Gerais. Já a 
aquisição do terreno contou com emenda 
parlamentar destinada pela deputada federal 
Greyce Elias, por intermédio do vereador 
Vantuir Silva.

  O distrito de Cachoeira do Campo, em Ouro 
Preto, ganhou uma nova Unidade Básica de 
Saúde (UBS) nesta segunda-feira (10). A UBS 
Bem Viver foi inaugurada com a proposta de 
ampliar e descentralizar a oferta de serviços de 
atenção primária, permitindo que moradores 
tenham acesso a parte dos atendimentos de 
saúde mais próximo de suas residências.
  A unidade atenderá moradores dos bairros 
Alto Beleza, Bosque Real, Bandeirinhas, 
Metalúrgico, Nascente do Sol (Dionísio), Bela 
Vista, Tombadouro, Soledade e de outras 
localidades que integram a área de abrangência 
da equipe de saúde.
  A nova estrutura conta com seis consultórios 
destinados a atendimentos médicos, de 
enfermagem e multiprofissionais, além de dois 
consultórios odontológicos e espaço para o 
funcionamento da eMulti, equipe responsável 
por ampliar a atuação multiprofissional na 
atenção básica.
  A inauguração contou com a participação do 
prefeito Angelo Oswaldo, do secretário 
municipal de Saúde, Leandro Moreira, da 
secretária adjunta de Saúde, Isabela Guimarães, 
do secretário municipal de Obras, Franklin 
Evangelista, da vice-prefeita Regina Braga e do 
presidente da Câmara Municipal, Vantuir Silva. 
Também estiveram presentes o secretário de 
Estado de Saúde de Minas Gerais, Fábio 
Baccheretti Vitor, profissionais da unidade e 

Cachoeira do Campo ganha nova Unidade Básica de Saúde 
para ampliar atendimento à população

UBS Bem Viver foi inaugurada nesta segunda-feira (10) e passa a atender moradores de diferentes bairros e localidades do distrito, com serviços médicos, odontológicos e multiprofissionais.
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Como solicitar o benefício
O segurado deve solicitar o benefício por 
incapacidade ao INSS. A avaliação pode ocorrer 
por perícia  médica presencial  ou,  em 
determinadas situações, por análise documental.
Para pedidos de benefício por incapacidade 
temporária, o segurado pode utilizar o Atestmed, 
serviço que permite a análise do benefício por 
meio de documentação médica, sem necessidade 
de perícia presencial em todos os casos.
O requerimento pode ser realizado pelo 
aplicativo ou site Meu INSS.

Passo a passo
Acesse o aplicativo ou site Meu INSS;
Informe o CPF e a senha do portal Gov.br;
Na página inicial, selecione “Novo pedido” ou 
utilize a opção de busca e procure por 
“incapacidade”;
Selecione “Pedir Benefício por incapacidade”;
Siga as instruções apresentadas pelo sistema;
Anexe os documentos solicitados, incluindo a 
documentação médica;
Acompanhe o andamento do pedido na opção 
“Consultar Pedidos”.
Caso seja necessária uma perícia médica 
presencial, o INSS informará o segurado sobre o 
agendamento. Também é possível obter 
orientações e solicitar serviços pelo telefone 135.

O que é o benefício por incapacidade temporária?
O benefício por incapacidade temporária é 
destinado ao segurado que fica temporariamente 
impossibilitado de exercer suas atividades 

profissionais em razão de doença ou acidente.
Quando a perícia constata incapacidade 
permanente para o trabalho e ausência de 
possibilidade de reabilitação para outra atividade 
que garanta a subsistência, pode ser concedido o 
benefício por incapacidade permanente.

Requisitos do atestado para análise pelo 
Atestmed
O documento médico ou odontológico 
apresentado ao INSS deve estar legível, sem 
rasuras e conter informações que permitam 
avaliar a incapacidade.

Entre os dados exigidos estão:
Nome completo do segurado;
Data de emissão;
Diagnóstico por extenso ou código da CID;
Assinatura do profissional, inclusive eletrônica, 
quando válida;
Identificação do médico ou dentista e respectivo 
registro profissional;
Data de início do afastamento ou repouso;
Prazo estimado necessário para recuperação.
Para a análise documental, o segurado deve 
observar também os prazos e demais requisitos 
estabelecidos pelo INSS no momento do 
requerimento.
A inclusão de novas condições no rol de dispensa 
de carência amplia as situações em que o segurado 
pode solicitar o benefício sem ter cumprido as 12 
contribuições mínimas. Ainda assim, a concessão 
depende da comprovação da incapacidade e do 
cumprimento dos demais requisitos previstos na 
legislação previdenciária.

Contaminação por radiação, conforme conclusão 
da medicina especializada;
Hepatopatia grave;
Esclerose múltipla;
Acidente vascular encefálico (agudo);
Abdome agudo cirúrgico;
Gestação de alto risco.
A dispensa da carência não significa concessão 
automática do benefício. O segurado precisa 
manter a qualidade de segurado e comprovar a 
incapacidade para o trabalho, conforme avaliação 
do INSS.
Também não há exigência de carência para 
segurados que sofram acidente de qualquer 
natureza ou causa, além de casos de doença 
profissional ou doença relacionada ao trabalho, 
desde que atendidos os demais requisitos legais.

Quem não está nas situações de dispensa precisa 
cumprir carência
Nos casos que não se enquadram nas hipóteses de 
dispensa, o segurado normalmente precisa ter 
realizado pelo menos 12 contribuições mensais 
para ter direito aos benefícios por incapacidade, 
além de cumprir os demais requisitos 
previdenciários.
O benefício concedido depende da avaliação da 
incapacidade. Quando a incapacidade é 
considerada temporária, pode ser concedido o 
benefício por incapacidade temporária, antigo 
auxílio-doença. Quando a incapacidade é 
considerada permanente e impede o segurado de 
exercer atividade profissional, pode ser concedido 
o benefício por incapacidade permanente, antiga 
aposentadoria por invalidez.

  O Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) 
ampliou para 18 o número de doenças e 
condições de saúde que podem garantir a 
concessão de benefícios por incapacidade sem a 
exigência das 12 contribuições mínimas à 
Previdência Social. A mudança passou a incluir a 
gestação de alto risco no rol de situações que 
dispensam o período de carência.
  A atualização foi estabelecida pela Portaria 
Interministerial nº 15, publicada em 24 de julho e 
assinada pelos ministros da Previdência Social, 
Wolney Queiroz, e da Saúde, Alexandre Padilha. 
A medida atualiza uma relação prevista na 
legislação previdenciária desde 1991.
O rol já havia sido ampliado em 2022, quando 
passaram a integrar a lista o acidente vascular 
encefálico (AVE) agudo e o abdome agudo 
cirúrgico, desde que caracterizados como graves.

Doenças que dispensam a carência
Com a atualização, fazem parte da lista:
Tuberculose ativa;
Hanseníase;
Transtor no  menta l  g rave ,  desde  que 
acompanhado de alienação mental;
Neoplasia maligna;
Cegueira;
Paralisia irreversível e incapacitante;
Cardiopatia grave;
Doença de Parkinson;
Espondilite anquilosante;
Nefropatia grave;
Estado avançado da doença de Paget (osteíte 
deformante);
Síndrome da imunodeficiência adquirida (Aids);

INSS amplia para 18 o número de doenças que dispensam 
carência para benefícios por incapacidade

Nova regra inclui a gestação de alto risco entre as situações que permitem acesso a benefício sem o mínimo de 12 contribuições, desde que o segurado cumpra os demais requisitos.
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Centro de Pastoral Cônego Agostinho é inaugurado após 
reforma e ampliação na Bauxita

Novo espaço passa a atender atividades da Paróquia Cristo Rei e amplia a estrutura destinada à convivência, acolhimento e ações pastorais da comunidade.

ap re s en t ado  à  comun idade  du r an t e  uma 
confraternização com lanche comunitário, reunindo 
moradores e integrantes da paróquia.
  Com a reforma e ampliação, o Centro de Pastoral passa 

a oferecer uma estrutura destinada à realização de 
encontros, atividades religiosas e ações comunitárias, 
ampliando os espaços de convivência e participação da 
comunidade da Bauxita.

Wesley. Após a celebração, moradores e 
paroquianos seguiram em procissão até o 
Centro de Pastoral, onde foram realizados 
o corte da fita, o descerramento da placa e a 
bênção das novas instalações.
  O espaço recebeu o nome de Cônego 
Agos t inho,  p r ime i ro  pá roco  da 
comunidade, como forma de preservar sua 
memória e trajetória junto à paróquia.
  Após a cerimônia, o novo centro foi 

  A comunidade da Bauxita, em Ouro 
Preto, ganhou na segunda-feira (10) um 
novo espaço para atividades religiosas e 
comunitárias. Foi inaugurada a reforma e 
ampliação do Centro de Pastoral Cônego 
Agostinho, vinculado à Paróquia Cristo 
Rei.
  A programação teve início com uma missa 
na Igreja Nossa Senhora de Lourdes, que 
também marcou o aniversário do padre 

Local: SINE de Ouro Preto — Rua Padre Rolim, 661, 
bairro São Cristóvão, 2º andar do prédio da 
Rodoviária.

Funções com cadastro aberto
Ajudante coletor de resíduos
Analista de Infraestrutura (TI)
Analista de Projetos
Auxiliar de Serviços Gerais
Encarregado
Greidista
Motorista de Caminhão Pequeno Porte III
Motorista IV — carreta/coletor de resíduos em 
rodovia
Motorista de Veículo I
Motorista de Veículos Leves e Vans II
Operador de carregadeira
Operador de retroescavadeira
Operador de rolo compactador
Operador de trator de pneus
Pedreiro
Servente
Sinaleiro
Técnico de Segurança do Trabalho
Vigia

  A Rota da Liberdade participa, nesta quarta-feira 
(12), de um feirão para formação de banco de talentos 
promovido pelo SINE de Ouro Preto. A ação será 
realizada das 9h às 15h e busca cadastrar profissionais 
interessados em futuras oportunidades de trabalho nas 
obras, na conservação e na manutenção das rodovias 
BR-356, MG-262 e MG-329.
  O cadastro está disponível para profissionais de 
diferentes áreas e níveis de atuação. Entre as funções 
estão motoristas, operadores de máquinas, pedreiros, 
serventes, encarregados, sinaleiros e técnicos, além de 
outras atividades relacionadas às operações de 
conservação e melhoria da infraestrutura rodoviária.
  A iniciativa ocorre em meio ao avanço das atividades 
previstas no contrato de concessão. Desde o início da 
operação, em março deste ano, a Rota da Liberdade 
vem realizando serviços de recuperação e conservação 
das rodovias, com ações voltadas à melhoria das 
condições de tráfego e à segurança dos usuários.
  A formação do banco de talentos tem como objetivo 
antecipar o cadastramento de profissionais para 
atender às futuras demandas da concessionária. A 
empresa também informa que busca priorizar a 
contratação de trabalhadores dos municípios 
atendidos pelas rodovias sob sua administração.
  Além dos investimentos na infraestrutura viária, a 
expansão das  a t iv idades  pode gerar  novas 
oportunidades de trabalho e contribuir para a 
movimentação da economia nos municípios da região.
  Os interessados em participar do banco de talentos 
devem comparecer ao feirão com o currículo 
a t u a l i z a d o .  Q u e m  n ã o  p u d e r  p a r t i c i p a r 
presencialmente poderá encaminhar o documento para 
o e-mail:
 talentos@rotadaliberdademg.com.br.

Feirão de Banco de Talentos da Rota da Liberdade

Data: 12 de agosto de 2026 (quarta-feira)
Horário: das 9h às 15h

Rota da Liberdade promove feirão 
de banco de talentos no SINE de 

Ouro Preto
Ação será realizada nesta quarta-feira (12) e recebe currículos para diferentes funções 
relacionadas às obras e à conservação das rodovias administradas pela concessionária.
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Pesquisa sobre saúde da população negra de Ouro Preto é 
selecionada para banco de boas práticas antirracistas

Estudo desenvolvido no município será incluído em iniciativa do Ministério da Igualdade Racial voltada ao reconhecimento e à divulgação de experiências de promoção da igualdade racial.

racial.

Pesquisa começou a coletar dados em 2024
  Intitulado “Saúde da População Negra em Ouro 
Preto, Minas Gerais: análise da situação de saúde e 
integralidade do cuidado nos ter ritórios e 
comunidades”, o estudo foi selecionado, em 2022, 
entre diferentes projetos apresentados para receber 
recursos destinados ao desenvolvimento da iniciativa.
  O projeto foi viabilizado por meio de emenda 
parlamentar, com recursos que chegaram a 
aproximadamente R$ 480 mil. A etapa de coleta de 
dados teve início em janeiro de 2024.
  A proposta é reunir informações que permitam 
compreender de forma mais detalhada as condições 
de saúde da população negra de Ouro Preto, além de 
subsidiar ações do poder público para enfrentar 
desigualdades e ampliar o acesso a serviços de saúde 
de maneira mais equitativa.
  A inclusão da experiência no Banco de Boas Práticas 
Antirracistas amplia a visibilidade do trabalho 
desenvolvido no município e possibilita que a 
experiência seja conhecida como referência entre 
iniciativas voltadas à promoção da igualdade racial e à 
qualificação das políticas públicas.

  Uma pesquisa sobre a situação de saúde da 
população negra de Ouro Preto será incluída no 
Banco de Boas Práticas Antirracistas do Ministério da 
Igualdade Racial. A iniciativa reúne experiências 
consideradas relevantes para a promoção da igualdade 
racial e o enfrentamento ao racismo no país.
  O banco integra o Sistema Nacional de Promoção 
da Igualdade Racial (Sinapir), estrutura criada para 
organizar e articular políticas, programas e serviços 
destinados à promoção da igualdade racial e à 
superação das desigualdades relacionadas ao racismo 
em todo o território nacional.
  A inclusão do estudo desenvolvido em Ouro Preto 
representa o reconhecimento, em âmbito nacional, de 
uma iniciativa voltada à produção de informações 
sobre as condições de saúde da população negra e à 
identificação de possíveis desigualdades no acesso e 
na qualidade da assistência.
  A pesquisa tem como objetivo elaborar um 
diagnóstico aprofundado da situação de saúde da 
população negra no município, identificando 
demandas específicas dos diferentes territórios e 
comunidades. A expectativa é que os dados 
contribuam para o planejamento e a formulação de 
políticas públicas de saúde orientadas pela equidade 

confortável e integrado à rotina do paciente.
  Além da entrega e utilização dos sensores, o município 
também realizou um plantão na Previne, destinado ao 
atendimento das pessoas contempladas pelo programa. A 
equipe de saúde esteve no local para esclarecer dúvidas, 
orientar os pacientes e garantir que cada pessoa saiba 
utilizar corretamente o dispositivo.
  A proposta é que o acompanhamento não se limite a uma 
ação pontual. O programa terá continuidade em Mariana, 
com o suporte da equipe de saúde e acompanhamento dos 

pacientes ao longo do processo.
  Mais do que oferecer uma nova tecnologia para o controle 
do diabetes, a iniciativa representa uma mudança na forma 
de cuidar de quem precisa monitorar a glicemia 
diariamente, com mais praticidade, orientação e atenção 
individualizada.
  A continuidade do programa reforça a importância de 
políticas públicas que aproximem a tecnologia da saúde e 
contribuam para mais qualidade de vida e um atendimento 
mais humanizado aos pacientes com diabetes.

caso de Moisés, que descobriu o diabetes ainda aos 
quatro anos de idade e, durante anos, precisou 
enfrentar diversas picadas diariamente para 
acompanhar os níveis de glicose.
  Agora, com o uso do sensor instalado no braço, essa 
rotina começa a mudar. O dispositivo permite o 
monitoramento da glicose de forma mais prática, 
contribuindo para um acompanhamento mais 

  Mariana deu mais um passo no acompanhamento de 
pessoas que convivem diariamente com o diabetes. No 
último sábado, 8 de agosto, o município deu 
continuidade às ações do programa de monitoramento 
por sensores, oferecendo acompanhamento da equipe 
de saúde e orientação aos pacientes contemplados.
  A iniciativa busca transformar a rotina de quem 
precisa realizar o controle constante da glicemia. É o 

Programa de monitoramento do diabetes avança em Mariana 
e amplia acompanhamento de pacientes

Ação realizada no sábado, 8 de agosto, contou com atendimento na Previne, orientação aos pacientes e acompanhamento da equipe de saúde para o uso correto dos sensores.
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Endereço: Av. Nossa Sra. do Carmo, 490 - Vila do Carmo
Telefone: (31) 98460-6902

Mariana autoriza ampliação da UBS do bairro Cabanas
Ordem de serviço prevê investimento de R$ 1,65 milhão e ampliação da estrutura para atender à crescente demanda da população.

  Outra intervenção prevista é a construção de uma 
passarela para circulação entre os dois prédios da 
unidade, facilitando o deslocamento de pacientes e 
profissionais.

Ampliação acompanha crescimento do bairro
Para os moradores, a ampliação representa uma 
melhoria esperada diante do crescimento populacional 
da região.
“Estou muito feliz, e acredito que toda a comunidade 
também ficará. O bairro está crescendo muito e essa 
ampliação vai contribuir para melhorar o atendimento 
à população. Quero agradecer à Prefeitura por nos 
proporcionar essa melhoria”, afirmou Gilsandra 
Monteiro, moradora do bairro Cabanas.
O presidente da Associação de Moradores do bairro 
Santa Clara, Sebastião Leal, também destacou a 
importância do investimento para acompanhar o 
aumento da demanda pelos serviços públicos de saúde.
“Para nós, esse é um grande avanço. Nossa população é 
muito grande e continua crescendo, e os serviços 
também precisam acompanhar esse crescimento. 
Agradeço por isso”, declarou.
Com a ampliação, a expectativa é de que a UBS Padre 
José de Arimateia ofereça uma estrutura mais adequada 
para o atendimento da população e melhores 
condições de trabalho para as equipes de saúde.

  A Prefeitura de Mariana, por meio das Secretarias 
Municipais de Saúde e de Obras, assinou, na última 
quinta-feira (6), a ordem de serviço para a ampliação 
da Unidade Básica de Saúde (UBS) Padre José de 
Arimateia, no bairro   Cabanas. O investimento 
previsto é de aproximadamente R$ 1,658 milhão.
   A obra tem como objetivo ampliar a capacidade de 
atendimento da unidade, que atualmente conta com 
espaço limitado diante do número de moradores 
atendidos diariamente. Com a intervenção, a UBS 
passará a contar com uma estrutura preparada para 
receber três equipes completas de Saúde da Família, 
além da equipe de plantão.
  O projeto prevê a criação e ampliação de diversos 
ambientes destinados ao atendimento da população. 
Entre as melhorias estão a expansão da área de 
reabilitação para fisioterapia, seis consultórios 
médicos, dois consultórios ginecológicos e dois 
consultórios odontológicos.
  A unidade também receberá uma nova estrutura para 
a Central de Imunização, com duas salas de vacinação e 
uma sala  destinada ao armazenamento de 
imunobiológicos. O projeto inclui ainda uma sala para 
coleta de exames de sangue, espaço destinado aos 
Agentes Comunitários de Saúde, sala para atividades 
em grupo, sala de espera e banheiros com 
acessibilidade.

necessária e procurar seu advogado de confiança ou a 
Defensoria Pública para realizar o requerimento dentro 
do prazo.”

Quem pode ingressar no programa
  Nesta etapa, podem solicitar o ingresso no PID: 
pessoas físicas e jurídicas elegíveis que ainda não 
apresentaram requerimento; pessoas que tiveram 
requerimentos anteriormente encerrados em razão da 
apresentação de procuração inválida.
  Também foram reabertos os requerimentos de pessoas 
que não conseguiram concluir o acordo anteriormente 
por terem perdido o prazo para corrigir documentos de 
identificação ou comprovantes de endereço. Nesses 
casos, os documentos necessários poderão ser 
apresentados até 14 de agosto de 2026.
  O ingresso no programa deve ser realizado por meio 
de advogado ou defensor público, utilizando a 
plataforma oficial do PID.

Processo de indenização é realizado de forma digital
  O PID foi estruturado com o objetivo de simplificar o 
processo de indenização. Após o envio da 
documentação e a validação do requerimento, o 

procedimento segue um fluxo digital que inclui a 
apresentação da proposta, aceite, homologação judicial 
e pagamento da indenização.
  De acordo com a Samarco, quando a documentação é 
apresentada de forma completa no momento do 
ingresso e o requerente atende aos critérios 
estabelecidos pelo programa, o tempo médio entre a 
apresentação do requerimento e o pagamento é de 
aproximadamente 20 dias.
Informações sobre critérios de elegibilidade, 
documentação exigida e funcionamento da plataforma 
podem ser consultadas nos canais oficiais da Samarco.

Atenção aos canais oficiais

Com a proximidade do encerramento do prazo, a 
Samarco orienta os interessados a buscar informações 
exclusivamente pelos canais oficiais. A circulação de 
conteúdos falsos, incompletos ou fora de contexto 
pode provocar dúvidas sobre os critérios de 
elegibilidade, os documentos exigidos e os 
procedimentos necessários para o ingresso no 
programa. O prazo para novos requerimentos termina 
em 15 de agosto de 2026.

ingressado no PID e para aquelas que tiveram 
requerimentos anteriores encerrados devido à 
apresentação de procuração considerada inválida.
  Até julho de 2026, o PID já havia indenizado mais de 
316,8 mil pessoas, com o pagamento de mais de R$ 
11,6 bilhões em indenizações individuais.
A especialista jurídica da Samarco, Laura Sarti Mozelli, 
reforça a importância de os interessados não deixarem o 
procedimento para os últimos dias.
“O encerramento do prazo se aproxima e é importante 
que as pessoas elegíveis não deixem para os últimos dias. 
Quem pretende ingressar deve reunir a documentação 

  O prazo para ingresso no Programa Indenizatório 
Definitivo (PID), previsto no Novo Acordo do Rio 
Doce, entra na última semana. Pessoas físicas e jurídicas 
que atendem aos critérios de elegibilidade têm até 15 de 
agosto de 2026 para apresentar o requerimento e 
solicitar a indenização individual de R$ 35 mil.
  Executado pela Samarco no âmbito das medidas de 
reparação estabelecidas pelo Novo Acordo do Rio 
Doce, o programa registrou mais de 14,4 mil novos 
ingressos desde a prorrogação do prazo, anunciada em 
julho. A nova etapa ampliou a possibilidade de acesso à 
indenização para pessoas que ainda não haviam 

Prazo para adesão ao PID entra na reta final e 
termina em 15 de agosto

Programa executado pela Samarco prevê indenização individual de R$ 35 mil para pessoas físicas e jurídicas elegíveis; mais de 14,4 mil novos 
requerimentos foram registrados desde a prorrogação do prazo.



9_____________________________________________13/08/2026 a 20/08/2026   

Mariana recebe nova edição da ACIAM e CDL Mariana 
Run no dia 30 de agosto

Evento reúne corrida e caminhada em percursos de até 7,8 quilômetros e busca incentivar a prática esportiva, a saúde e a convivência comunitária.

  A realização da corrida é promovida pela ACIAM e 
pela CDL Mariana, com apoio de patrocinadores e 
parceiros. A iniciativa integra ações voltadas ao incentivo 
ao esporte e à promoção da qualidade de vida no 
município.
    As inscrições estão abertas e podem ser realizadas pela 
internet. Mais informações podem ser obtidas pelos 
telefones (31) 3557-1042 e (31) 98801-2790.

Data: 30 de agosto de 2026
Largada: 9h
Corrida: 3,9 km e 7,8 km
Caminhada: 2,7 km

Informações: (31) 3557-1042 | (31) 98801-2790
Inscrições: ACIAM e CDL Mariana Run 2026 – 
Inscrições

Os participantes poderão escolher entre a caminhada de 
2,7 quilômetros e as provas de corrida de 3,9 
quilômetros ou 7,8 quilômetros, permitindo a 
participação de pessoas com diferentes níveis de preparo 
físico.
  A largada está prevista para as 9h. Os inscritos receberão 
um kit composto por camisa oficial, sacochila, squeeze, 
toalha, número de peito e medalha de participação.

  Mariana se prepara para receber, no dia 30 de agosto, 
mais uma edição da ACIAM e CDL Mariana Run 
2026. O evento reúne corrida e caminhada e tem como 
proposta incentivar a prática de atividades físicas, 
promover hábitos saudáveis e proporcionar um 
momento de integração entre participantes, amigos e 
familiares.
  A programação contará com três opções de percurso. 

função, além do incentivo ao desenvolvimento e 
ao aperfeiçoamento profissional.
  O parecer das comissões de Finanças, 
Legislação e Justiça destacou ainda que a 
proposta foi analisada sob os aspectos legal, 
constitucional e orçamentário. Conforme o 
documento, o projeto não acrescenta despesas e 
apresenta declaração de ausência de impacto 
orçamentário crescente.

  A matéria recebeu parecer favorável da 
assessoria externa de consultoria e auditoria 
pública e também da assessoria contábil da 
Câmara, após os ajustes apontados durante a 
análise.
  A proposta foi submetida ao plenário em única 
discussão e votação, conforme o procedimento 
aprovado pelos vereadores.

mais racional dos cargos e das carreiras. 
Segundo o parecer das comissões, a medida 
também busca contribuir para o planejamento 
estratégico e para a melhoria da prestação dos 
serviços de interesse público.
Entre os objetivos apresentados estão a 
valorização dos servidores, a garantia de 
remuneração compatível com a natureza, a 
complexidade e a responsabilidade de cada 

  A Câmara Municipal de Mariana aprovou, 
durante a 24ª reunião ordinária, o Projeto de Lei 
Complementar Substitutivo nº 197/2026, de 
autoria da Mesa Diretora, que estabelece um 
novo Plano de Cargos, Carreiras e Vencimentos 
dos servidores do Legislativo municipal.
  A proposta tem como objetivo adequar a 
estrutura de pessoal da Câmara à realidade atual 
da instituição, promovendo uma organização 

Câmara de Mariana aprova novo plano de cargos e carreiras 
dos servidores do Legislativo

Projeto busca adequar a estrutura administrativa da Câmara, valorizar os servidores e aprimorar a organização dos cargos e carreiras.
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diversidade e desenvolvimento da autonomia e do 
pensamento crítico dos estudantes.
  A Escola de Ofícios Tradicionais de Mariana é uma 
iniciativa do Instituto Pedra, com patrocínio master 
da Vale, apoio do BNDES e da Prefeitura de Mariana, 
e realização do Ministério da Cultura, por meio da 
Lei Rouanet.

Ofic ina  exper imenta l  “Bambus :  p rá t i ca s 
construtivas”
Inscrições: 10 a 23 de agosto
Matrículas: 26 de agosto a 3 de setembro
Aulas: 8 a 26 de setembro
Segunda a sexta: 18h30 às 22h
Sábados: 8h30 às 12h
Vagas: 20

Local: Escola de Ofícios Tradicionais de Mariana
Rua Cônego Amando, 278, bairro Chácara, Mariana 
(MG)

Informações: (31) 98741-8050

As inscrições podem ser realizadas pelo site da Escola 
de Ofícios Tradicionais de Mariana.

futura Estação Bambuzeira da Escola de Ofícios, 
ampliando os espaços destinados ao ensino, à 
pesquisa e à experimentação.
A oficina será conduzida pelo bioconstrutor Pedro 
Taboca, integrante do Coletivo Parque de Bambu 
desde 2015. Permacultor pelo IPEMA e arte-
educador, ele possui experiência em obras de 
construção com bambu e na realização de formações 
práticas.
  Ao todo, serão disponibilizadas 20 vagas. Os 
candidatos selecionados deverão realizar a matrícula 
entre 26 de agosto e 3 de setembro. As aulas ocorrerão 
de 8 a 26 de setembro, de segunda a sexta-feira, das 
18h30 às 22h, e aos sábados, das 8h30 às 12h.

Sete anos de formação e valorização cultural
  Ao completar sete anos, a Escola de Ofícios 
Tradicionais de Mariana reforça sua atuação na 
preservação e transmissão dos ofícios tradicionais, ao 
mesmo tempo em que amplia o diálogo com técnicas 
contemporâneas e práticas sustentáveis.
  A instituição destaca que o processo de 
aprendizagem vai além do domínio de técnicas. A 
p ropos t a  envo lve  t roca  de  expe r i ênc i a s , 
compartilhamento de conhecimentos culturais, 

  A Escola de Ofícios Tradicionais de Mariana 
completa sete anos de atuação com uma programação 
que marca o início de uma nova etapa da instituição. 
Criada em 2019, a escola já formou cerca de 800 
alunos em mais de 60 turmas, cursos e ciclos 
formativos, além de promover mais de 100 visitas 
técnicas, encontros e ações voltadas à cultura, à arte e à 
sustentabilidade.
  Como parte das atividades do segundo semestre de 
2026, estão abertas, de 10 a 23 de agosto, as 
inscrições para a oficina experimental gratuita 
“Bambus: práticas construtivas”. A formação é 
voltada a artesãos, construtores, arquitetos, designers 
e pessoas interessadas em bioconstrução.
  A proposta é proporcionar aos participantes uma 
experiência prática de construção com bambu, 
material que se destaca pela resistência, versatilidade e 
baixo impacto ambiental. Durante três semanas, os 
alunos participarão da construção de uma estrutura 
nas dependências da escola, acompanhando todas as 
etapas do processo, da fundação à cobertura.
  A programação também inclui conteúdos sobre a 
cadeia produtiva do bambu, referências de projetos e 
diferentes técnicas de execução. Ao final da formação, 
a estrutura construída será utilizada como base para a 

Escola de Ofícios Tradicionais de Mariana completa sete anos 
e abre inscrições para oficina de construção em bambu

Formação gratuita será realizada em setembro e propõe experiência prática com técnicas construtivas sustentáveis; são 20 vagas disponíveis.

  Realizado pela ALCE – Associação Livre de Cultura e 
Esporte, com produção da New View Entretenimento e 
Comunicação, patrocínio da Gerdau, por meio da Lei 
Estadual de Incentivo à Cultura de Minas Gerais, e apoio 
da Prefeitura de Ouro Preto, o festival terá atrações de 
diferentes estilos e gerações.
  A edição de 2026 presta homenagem a dois nomes 
marcantes da música: Cazuza e Amy Winehouse. A 
programação inclui tributos aos artistas, além de 
apresentações de nomes como Criolo, atração principal 
da sexta-feira (14), Gustavo Figueiredo Trio, André 
Vitorino, Avec Trio, Isac Jamba Quarteto e Saulo Soul.
  Entre os destaques estão ainda o tributo a Amy 
Winehouse, apresentado por Bruna Thielle e a banda 
Red Wine, e a apresentação de Saulo Soul, que interpreta 
músicas de Cazuza. O festival também terá atrações no 
Cabaré do Fraga, montado no CAEM, além de 
apresentações no Teatro da Ópera.

24 anos de história
Criado em 2002, o Tudo é Jazz mantém uma relação 
histórica com Ouro Preto. A cidade é a única de Minas 
Gerais a sediar todas as edições do festival desde sua 
criação.
Ao longo de 24 anos, o evento já recebeu mais de 1.700 
músicos brasileiros e estrangeiros, consolidando-se 
como uma das atrações culturais do calendário da 
cidade.
Além da programação artística, o festival movimenta o 
turismo e a economia local durante o período do evento, 
atraindo moradores e visitantes para Ouro Preto. A 
realização também contribui para fortalecer a cidade 
como destino cultural e cenário para grandes eventos.

Confira a programação

14 de agosto — sexta-feira
Palco Tiradentes
19h – André Vitorino
20h30 – Gustavo Figueiredo Trio convida Dhoug
22h – Criolo
DJ Andreia Around nos intervalos.

Palco CAEM – Cabaré do Fraga
0h – DJ Bella
2h – Nós Nus
3h30 – DJ Bella
15 de agosto — sábado

Teatro da Ópera
16h – Isac Jamba Quarteto

Palco Tiradentes
19h – Avec Trio
20h30 – Saulo Soul canta Cazuza
22h – Tributo a Amy Winehouse com Bruna Thielle
DJ Andreia Around nos intervalos.

Palco CAEM – Cabaré do Fraga
0h – DJ Bella
2h – Orquestra Mineira de Brega
3h30 – DJ Bella

16 de agosto — domingo
Teatro da Ópera
13h – Cortejo Exagerado

A programação do Tudo é Jazz 2026 é gratuita e será 
realizada em diferentes espaços de Ouro Preto entre 
sexta-feira e domingo.

como a Praça Tiradentes, o Teatro da Ópera e o 
Centro Acadêmico da Escola de Minas (CAEM), 
reunindo música, cultura e diversidade durante 
três dias.

  Ouro Preto recebe, entre os dias 14 e 16 de 
agosto, a 24ª edição do Tudo é Jazz, um dos 
tradicionais festivais do gênero no Brasil. Com 
programação gratuita, o evento ocupará espaços 

Ouro Preto recebe a 24ª edição do Tudo é Jazz entre os 
dias 14 e 16 de agosto

Festival reúne atrações nacionais e internacionais, homenagens a Cazuza e Amy Winehouse e programação gratuita em diferentes espaços da cidade.
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Endereço: Rua Diamantina - 590 - Cabanas - Mariana/MG

“Um Boi, Mil Histórias” celebra a memória e a criatividade 
do Bloco do Boqueirão em Passagem de Mariana

Instalação reúne bonecos, objetos, fotografias, vídeos, música e relatos da comunidade em uma experiência gratuita de valorização da cultura popular; 
visitação acontece de 17 de agosto a 4 de setembro.

foi estruturada para receber escolas, grupos, entidades, 
moradores e visitantes. A proposta é apresentar a história 
do Boi do Boqueirão e estimular conexões com outras 
manifestações ligadas ao universo dos bois e à cultura 
popular brasileira.
  As visitas poderão contar com mediação pedagógica da 
Osquindoteca, ampliando as possibilidades de interação 
com o acervo e estimulando, especialmente entre crianças 
e jovens, a curiosidade, a memória e o reconhecimento das 
manifestações culturais como parte do patrimônio vivo 
das comunidades.

Uma história construída pelo brincar
  O Bloco do Boqueirão surgiu na década de 1990, a partir 
das brincadeiras de crianças e adolescentes da Rua do 
Boqueirão, em Passagem. O que começou como uma 
manifestação espontânea do brincar ganhou dimensão e se 
consolidou como uma das expressões da cultura popular 
do distrito.
  O tradicional Boi do Boqueirão, os bonecos gigantes 
confeccionados artesanalmente, a charanga e a 

participação dos moradores são elementos que marcam a 
trajetória do grupo.
  A atuação do bloco também ultrapassa o período do 
Carnaval. Ao longo do ano, são desenvolvidas oficinas, 
ações educativas e atividades culturais que contribuem 
para a transmissão de conhecimentos, histórias e práticas 
entre diferentes gerações.
  A instalação “Um Boi, Mil Histórias” reforça 
justamente essa dimensão: preservar a memória de uma 
manifestação cultural não significa apenas guardar 
objetos, mas manter vivos os relatos, os saberes, as pessoas 
e as experiências que dão sentido à tradição.

Instalação “Um Boi, Mil Histórias”
Período: 17 de agosto a 4 de setembro
Local: Casa Brincante — Passagem de Mariana
Entrada: gratuita
Público: escolas, grupos, entidades, moradores e visitantes
Visitas de escolas e grupos: mediante agendamento
Instagram: @clubeosquindo
Informações e agendamentos: (31) 99390-5713

músicas e materiais utilizados na criação dos 
personagens do bloco.
  Mais do que apresentar a trajetória do Boqueirão, 
a exposição busca proporcionar uma experiência 
de contato com a memória coletiva, o brincar e a 
criatividade que ajudaram a construir a identidade 
da manifestação ao longo dos anos.
Parte do acervo foi cedida por pessoas que 
participaram e ainda participam da história do 
bloco. A iniciativa transforma essas lembranças e 
ob j e to s  em um e spaço  de  encont ro  e 
pertencimento, mostrando como a cultura 
popular é construída e preservada pela própria 
comunidade.

Experiência também será voltada para escolas
  Além da visitação do público em geral, a instalação 

  A memória e a criatividade do Bloco do 
Boqueirão, uma das manifestações mais 
tradicionais da cultura popular de Passagem de 
Mariana, ganham espaço na instalação “Um Boi, 
Mil Histórias”. A exposição será realizada entre os 
dias 17 de agosto e 4 de setembro, na Casa 
Brincante, em Passagem de Mariana, com entrada 
gratuita.
  A iniciativa é realizada pelo Clube Osquindô, 
Casa Brincante e Bloco do Boqueirão e surgiu 
como desdobramento das oficinas e vivências 
criativas desenvolvidas pelo projeto Estação das 
Histórias, realizado em Mariana.
  A partir de relatos e memórias compartilhados 
por moradores e participantes da manifestação 
cultural, a instalação reúne bonecos, objetos, 
fotografias, vídeos, elementos cenográficos, 

Foto: Luciano Almeida / Divulgação 

Castro e Roberto Nicolau Cota.
  A análise das comissões apontou que a proposta atende 
aos requisitos constitucionais e regimentais para sua 
tramitação. O parecer também destacou que a matéria 
não provoca alterações nas partidas contábeis, 
financeiras e orçamentárias do município.
  A emenda e o projeto foram submetidos ao plenário em 
única discussão e votação. A emenda foi aprovada por 
unanimidade, conforme o registro da sessão.
  A atualização do Código Ambiental representa uma 
medida voltada ao aperfeiçoamento da legislação 
municipal e à adequação das normas que orientam a 
política ambiental de Mariana.

  A Câmara Municipal de Mariana aprovou, durante a 
24ª reunião ordinária, o Projeto de Lei Complementar nº 
234/2026 ,  que  a l t e r a  d i spos i t ivos  da  Le i 
Complementar nº 168, de 7 de novembro de 2017, 
responsável por instituir o Código Ambiental do 
município.
  De autoria do prefeito Juliano Duarte, a proposta foi 
analisada pelas comissões de Finanças, Legislação e 
Justiça e de Viação, Obras Públicas, Agricultura, 
Indústria, Comércio e Meio Ambiente.
  Durante a tramitação, o projeto recebeu a Emenda 
Modificativa, Supressiva e de Redação nº 10/2026, 
apresentada pelos vereadores Fernando Sampaio de 

Câmara aprova alteração no 
Código Ambiental de Mariana
Projeto atualiza legislação ambiental do município e foi aprovado junto a 

emenda apresentada por vereadores.
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Vazamentos ocultos podem elevar conta de água e causar 
danos estruturais nos imóveis

Falhas em tubulações internas podem passar despercebidas por anos; acompanhamento do consumo e leitura do hidrômetro ajudam a identificar 
o problema antes que os prejuízos aumentem.

escapa por rachaduras, fissuras ou furos nas tubulações 
internas dos imóveis. Essas estruturas normalmente 
ficam embutidas em paredes ou sob os pisos, o que 
dificulta a identificação imediata. O problema 
também pode ocorrer nos cavaletes de água, 
responsáveis pela conexão entre as instalações internas 
do imóvel e a rede pública de abastecimento.

Como identificar um possível vazamento
  Uma das orientações para verificar a existência de um 
vazamento é observar o hidrômetro, principalmente 
durante a noite, período em que normalmente há 
menor utilização de água.
 Antes de dormir, o morador deve anotar a leitura do 
equipamento, incluindo os números vermelhos. Na 

manhã seguinte, antes de utilizar torneiras, chuveiros 
ou outros pontos de consumo, é necessário conferir 
novamente o hidrômetro.
Se houver alteração na leitura durante o período em 
que não houve utilização de água, existe a 
possibilidade de vazamento nas instalações internas.
  Nessa situação, a recomendação é procurar 
imediatamente um profissional especializado em 
instalações hidráulicas. O bombeiro hidráulico poderá 
realizar a avaliação e localizar o ponto do vazamento 
para que o reparo seja feito o quanto antes.
  A identificação precoce do problema ajuda a evitar o 
desperdício de água, reduzir impactos na fatura e 
impedir que a infiltração provoque danos mais graves à 
estrutura do imóvel.

alterações que podem indicar a existência de um 
vazamento.
“Os vazamentos ocultos não podem ser identificados 
a olho nu e, se não forem identificados rapidamente, 
podem acarretar danos estruturais aos imóveis e o 
crescimento, por exemplo, de mofo”, explica o 
superintendente da Saneouro, Evaristo Bellini.
  Segundo Bellini, desde que a empresa iniciou as 
atividades em Ouro Preto, em janeiro de 2020, 
diversos vazamentos ocultos já foram identificados em 
imóveis de clientes. Em alguns casos, havia indícios de 
que os problemas permaneciam há vários anos.
  Os vazamentos ocultos ocorrem quando a água 

  Vazamentos internos e ocultos em imóveis podem 
gerar desperdício de água tratada, aumento no valor 
das faturas e, em casos mais prolongados, provocar 
danos estruturais nas edificações. Como geralmente 
ocorrem em tubulações embutidas em paredes ou 
instaladas sob pisos, esses problemas nem sempre são 
perceptíveis a olho nu.
  De acordo com a Saneouro, uma das principais 
formas de prevenção é acompanhar regularmente o 
consumo de água. A quantidade utilizada pode ser 
verificada mensalmente na própria fatura e comparada 
com os hábitos de consumo do imóvel. A leitura 
periódica do hidrômetro também permite identificar 

profissionais externas.
  A proposta também tem como objetivo 
contribuir para a melhoria da qualidade dos 
cuidados oferecidos aos idosos em situação de 
vulnerabilidade e dependência.
  Por envolver matéria orçamentária e financeira, 
a iniciativa do projeto é de competência do 
Poder Executivo. A proposta recebeu parecer 
favorável da assessoria contábil e das comissões 
de Finanças, Legislação e Justiça e de Educação, 
Saúde, Assistência Social, Esporte, Lazer e 
Turismo.
  O projeto também foi acompanhado da 
Emenda Modificativa e Aditiva nº 11/2026, 
apresentada pelos vereadores Fernando Sampaio 
de Castro e Samuel de Freitas Martins.
A matéria foi submetida ao plenário em única 
discussão e votação e aprovada por unanimidade.

  A Câmara Municipal de Mariana aprovou, 
durante a 24ª reunião ordinária realizada na 
segunda-feira (10/08), o Projeto de Lei nº 
239/2026, que institui a Bolsa Cuidador 
Familiar, destinada a pessoas que prestam 
cuidados contínuos a familiares idosos em 
situação de dependência.
  De autoria do prefeito Juliano Duarte, a 
proposta busca criar uma política de apoio aos 
familiares que assumem a responsabilidade pelo 
cuidado de idosos que necessitam de 
acompanhamento permanente.
Segundo a justificativa apresentada no parecer 
das comissões, a iniciativa reconhece a 
importância do trabalho desenvolvido pelos 
cuidadores familiares, especialmente nos casos 
em que a dedicação aos cuidados impede ou 
dificulta o exercício regular de atividades 

Câmara de Mariana aprova 
criação da Bolsa Cuidador 

Familiar
Programa prevê auxílio a pessoas que dedicam cuidados contínuos a 

familiares idosos em situação de dependência.



13_____________________________________________13/08/2026 a 20/08/2026   

Endereço: Av. Nossa Senhora do Carmo - 240 - Mariana/MG - Telefone: (31) 98375-7995
Aberto de Segunda a Sábado - De 11hrs às 14hrs

IFMG Ouro Preto abre seleção para cursos gratuitos nas áreas 
de energia solar e eficiência energética

Campus oferece 70 vagas para formação profissional e também seleciona professores para atuar nas capacitações do Programa Energife; 
inscrições seguem até 21 de agosto.

pelo Campus Ouro Preto por meio do Programa Energife.
Podem participar servidores do IFMG e profissionais 
externos que tenham formação técnica ou superior e atendam 
aos requisitos específicos previstos para cada disciplina.
Os professores selecionados receberão R$ 50 por hora-aula 
ministrada.

Editais e informações
Os interessados devem consultar os editais completos para 

conferir os requisitos, documentação necessária, critérios de 
seleção, cronograma e procedimentos para inscrição.
As informações estão disponíveis no site oficial do IFMG – 
Campus Ouro Preto.
Os processos seletivos são regulamentados pelo Edital nº 
878/2026, referente à seleção de estudantes para os cursos 
de Formação Inicial e Continuada, e pelo Edital nº 
879/2026, destinado à seleção de professores para as 
capacitações do Programa Energife.

horas, são gratuitas e serão realizadas 
presencialmente. Para participar, o candidato 
deve ter 18 anos ou mais e Ensino Médio 
completo.
Os estudantes selecionados também terão 
direito a auxílio financeiro de R$ 3 por hora-
aula frequentada,  como incentivo à 
permanência e à conclusão da formação. O 
edital estabelece ainda a reserva de, no 
mínimo, 30% das vagas para mulheres.
A aula inaugural dos cursos está prevista para 
8 de setembro de 2026.
As inscrições são gratuitas e devem ser feitas 
por meio do formulário eletrônico indicado 
no edital.

Seleção de professores
O IFMG também publicou o Edital nº 
879/2026, destinado à formação de cadastro 
de professores para atuar nos mesmos cursos 
de Formação Inicial e Continuada oferecidos 

  O Instituto Federal de Minas Gerais 
(IFMG) – Campus Ouro Preto está com 
inscrições abertas para dois processos seletivos 
vinculados ao Programa Energife, iniciativa 
voltada à formação profissional nas áreas de 
eficiência energética e energias renováveis. Os 
editais contemplam a seleção de estudantes 
para cursos gratuitos de Formação Inicial e 
Continuada (FIC) e a formação de cadastro de 
professores para atuar nas capacitações.
As inscrições para as duas seleções podem ser 
realizadas até o dia 21 de agosto de 2026.

70 vagas para estudantes
Conforme o Edital nº 878/2026, o Campus 
Ouro Preto disponibiliza 70 vagas, sendo 35 
para o curso de Instalador de Sistemas 
Fotovoltaicos e outras 35 para Profissional em 
Automação e Controle para Eficiência 
Energética.
As duas formações têm carga horária de 160 

Legislação e Justiça e de Educação, Saúde, Assistência 
Social, Esporte, Lazer e Turismo, o evento é realizado 
anualmente, entre os meses de junho e julho, com 
participação de organizadores e apoiadores locais.
A inclusão no calendário oficial representa o 
reconhecimento institucional da atividade e contribui 
para sua valorização dentro da programação cultural 
do município.
O parecer das comissões apontou ainda que a proposta 
não interfere na execução orçamentária municipal.
O projeto foi submetido ao plenário em única 
discussão e votação e aprovado pelos vereadores.

  A Câmara Municipal de Mariana aprovou, durante a 
24ª reunião ordinária realizada na segunda-feira 
(10/08), o Projeto de Lei nº 228/2026, que institui o 
Arraiá da Inclusão no calendário oficial de eventos 
culturais do município.
  De autoria dos vereadores Ítalo Henrique de Oliveira, 
Ítalo de Majelinha e José Antunes Veira, Zezinho 
Salete, conforme consta no material da sessão, a 
proposta tem como finalidade reconhecer oficialmente 
uma iniciativa que já vem sendo realizada e que reúne 
atividades de caráter cultural e comunitário.
  Segundo o parecer das comissões de Finanças, 

Câmara reconhece evento de 
inclusão no calendário oficial 

de Mariana
Projeto de lei busca valorizar iniciativa já realizada no município e fortalecer a 

agenda cultural e comunitária.
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Por que ela não vai embora?”: romper o ciclo da violência 
exige muito mais do que coragem

Agosto Lilás reforça a necessidade de acolhimento, autonomia financeira, apoio psicológico e enfrentamento às raízes culturais da violência contra a mulher.

tristeza, perda de autoestima e outros impactos na 
saúde da vítima.
Por isso, reconhecer os primeiros sinais é fundamental 
para interromper a escalada da violência antes que 
novas formas de agressão sejam incorporadas à rotina 
da relação.

Violência contra a mulher segue em alta no Brasil
Dados do Anuário Brasileiro de Segurança Pública 
citados no levantamento apontam que o país registrou 

1.571 feminicídios em 2025, número 4% superior aos 
1.504 casos registrados em 2024. Segundo o 
levantamento, trata-se do maior número de registros 
desde a criação da tipificação do feminicídio, em 2015.
Outros indicadores de violência contra a mulher 
também apresentaram crescimento. A violência 
psicológica aumentou 17%, enquanto os registros de 
stalking cresceram 30% e os descumprimentos de 
medidas protetivas tiveram alta de 17%.
Os números reforçam que o enfrentamento à violência 
contra a mulher exige ações permanentes de prevenção, 
proteção e responsabilização dos agressores.

Lei é fundamental, mas rede de apoio é decisiva
A Lei Maria da Penha ampliou os mecanismos de 
proteção às mulheres vítimas de violência, mas a 
reconstrução da vida após uma situação abusiva pode 
exigir acompanhamento contínuo.
Psicólogos, assistentes sociais, profissionais da saúde e 
grupos de acolhimento têm papel importante nesse 
processo, oferecendo suporte para que a mulher 
consiga romper o ciclo de violência e evitar o 
isolamento.
A violência contra a mulher também deve ser 
compreendida como uma questão de saúde pública, 
devido aos impactos físicos e psicológicos que pode 
provocar. Entre as consequências estão depressão, 
ansiedade, dores crônicas, transtornos emocionais e 
ideação suicida.
O enfrentamento passa, portanto, pela construção de 
uma cultura baseada no respeito, na igualdade de 
gênero e na educação desde a infância. Mais do que 
perguntar por que uma mulher não deixou uma relação 
violenta, é necessário perguntar o que falta para que ela 
tenha segurança, apoio e condições reais para sair.

  Embora os episódios de violência física geralmente 
tenham maior visibilidade, a violência psicológica pode 
aparecer antes e de maneira silenciosa. Humilhações, 
controle, desvalorização, ameaças e comentários que 
colocam em dúvida a capacidade da mulher como 
profissional, mãe ou companheira podem fazer parte 
do início de um relacionamento abusivo.
  Com o tempo, comportamentos que inicialmente são 
apresentados como “brincadeiras” ou ciúmes podem 
se intensificar e provocar sofrimento emocional, 

  O Agosto Lilás, movimento nacional de 
conscientização pelo fim da violência contra a mulher, 
reforça a importância da prevenção, do acolhimento e 
da garantia de direitos às vítimas. Quase 20 anos após a 
criação da Lei Maria da Penha (Lei nº 11.340/2006), 
o Brasil avançou na construção de mecanismos legais 
de proteção, mas romper o ciclo da violência ainda é 
um dos maiores desafios enfrentados por milhares de 
mulheres.
  A pergunta “Por que ela não vai embora?”, 
frequentemente dirigida às vítimas, desconsidera a 
complexidade das relações abusivas. Dependência 
emocional e financeira, isolamento social, presença de 
filhos e falta de perspectivas podem dificultar a decisão 
de romper com o agressor e reconstruir a própria vida.
  Segundo especialistas, os relacionamentos abusivos 
costumam apresentar um ciclo que alterna momentos 
de tensão, episódios de agressão, arrependimento, 
pedidos de desculpas e períodos de aparente 
tranquilidade, conhecidos como “lua de mel”. Essa 
dinâmica pode confundir a vítima, fragilizar sua 
autoestima e criar a sensação de que a relação ainda 
pode mudar.
  A dependência financeira também é apontada como 
um dos principais obstáculos. Filhos pequenos, 
dificuldade de retornar ao mercado de trabalho e o 
descumprimento de obrigações por parte de agressores 
podem tornar ainda mais difícil a decisão de deixar o 
relacionamento.
  Imaginar que sair de uma relação violenta depende 
apenas da vontade da vítima significa ignorar uma série 
de barreiras econômicas, emocionais e sociais que vão 
muito além da agressão física.

A violência pode começar antes da agressão física
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Museu da Inconfidência celebra 82 anos de história e 
preservação da memória brasileira

Aniversário da instituição, em Ouro Preto, destaca o papel do museu na pesquisa, conservação e difusão do patrimônio histórico de Minas Gerais e do Brasil.

  A programação de aniversário também contou com 
a apresentação de uma peça de relevância histórica: o 
livro “Recueil des Loix Constitutives des États-Unis 
de l'Amérique”, publicação que reúne as leis 
constitutivas dos Estados Unidos da América.
  De acordo com as informações apresentadas 
durante a celebração, anotações atribuídas a Joaquim 
José da Silva Xavier, o Tiradentes, encontradas no 
exemplar tiveram sua autenticidade analisada por 
meio de laudo grafotécnico da Polícia Federal. A 
confirmação reforça a importância do documento 
para os estudos relacionados aos ideais republicanos e 
ao contexto histórico da Inconfidência Mineira.

Patrimônio que atravessa gerações
  Para o prefeito de Ouro Preto, Angelo Oswaldo, a 
trajetória do Museu da Inconfidência representa 
parte fundamental da história da cidade e do Brasil.
“Celebrar os 82 anos do Museu da Inconfidência é 
reconhecer uma instituição que preserva não apenas 
objetos e documentos, mas a memória e a identidade 

de Minas Gerais e do Brasil. Ouro Preto tem a 
responsabilidade de cuidar desse patrimônio e, ao 
mesmo tempo, garantir que ele continue sendo 
conhecido e estudado pelas novas gerações. Cada peça 
do acervo ajuda a compreender a nossa história e os 
valores que contribuíram para a formação do país”, 
afirmou.
  O aniversário da instituição também reforça a 
importância do trabalho permanente de preservação, 
pesquisa, documentação e educação patrimonial. Em 
uma cidade reconhecida internacionalmente pelo seu 
conjunto histórico e cultural, o museu desempenha 
papel estratégico na aproximação entre patrimônio, 
conhecimento e sociedade.
  Ao completar 82 anos, o Museu da Inconfidência 
reafirma sua relevância não apenas para Ouro Preto, 
mas para a compreensão de diferentes períodos da 
história brasileira. A instituição permanece como 
espaço de memória, pesquisa e reflexão sobre os 
acontecimentos que marcaram a formação política, 
econômica e cultural de Minas Gerais e do país.

consolidou como uma das principais instituições 
dedicadas à preservação da memória histórica 
brasileira. Instalado no antigo prédio da Casa de 
Câmara e Cadeia de Vila Rica, o espaço reúne acervos 
que ajudam a contar a história de Minas Gerais, do 
Ciclo do Ouro e da Conjuração de Vila Rica, de 
1789, além de preservar importantes referências da 
formação política, social e cultural do país.

  O Museu da Inconfidência, em Ouro Preto, 
completou 82 anos de história na terça-feira 
(11/08). Para marcar a data, o prefeito Angelo 
Oswaldo esteve na instituição, que foi inaugurada em 
11 de agosto de 1944, durante as celebrações do 
bicentenário de nascimento do poeta inconfidente 
Tomás Antônio Gonzaga.
  Ao longo de mais de oito décadas, o museu se 
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TRE-MG lança campanha para incentivar respeito e combater 
abusos nas Eleições 2026

Iniciativa “+ Diálogo + Democracia” busca fortalecer a convivência pacífica, combater práticas abusivas e orientar eleitores sobre como denunciar 
irregularidades durante o processo eleitoral.

podem ser encaminhados ao Ministério Público 
Federal.

Denúncias de assédio eleitoral podem ser registradas 
junto ao Ministério Público do Trabalho.
O Sistema de Alertas de Desinformação Eleitoral 
(SIADE), do Tribunal Superior Eleitoral (TSE), 
recebe informações relacionadas à desinformação, ao 
discurso de ódio e ao uso irregular de inteligência 
artificial no contexto eleitoral.
A Ouvidoria do TRE-MG também está disponível 
para receber diferentes tipos de denúncias e 
manifestações relacionadas à Justiça Eleitoral.
A campanha foi criada com o objetivo de contribuir 
para o fortalecimento da confiança da sociedade na 
Justiça Eleitoral e no processo democrático. A 
iniciativa será realizada entre agosto e outubro de 
2026, período que abrange as etapas mais importantes 
das Eleições 2026.
A divulgação será feita por meio dos canais oficiais do 
TRE-MG, incluindo site e redes sociais, além de 
emissoras de rádio e televisão e materiais impressos, 
como cartazes e banners.
A proposta é ampliar o acesso da população à 
informação e estimular uma participação eleitoral 
baseada no respeito, no diálogo, na responsabilidade e 
na liberdade de escolha.

Casos relacionados à violência política de gênero, 
irregularidades em propaganda e crimes eleitorais 

   O Tribunal Regional Eleitoral de Minas Gerais 
(TRE-MG) lançou a campanha institucional “+ 
Diálogo + Democracia”, voltada à promoção do 
respeito, da convivência pacífica e da integridade do 
processo eleitoral durante as Eleições 2026.
  Com o conceito “O diálogo constrói o respeito; a 
democracia garante a sua liberdade”, a iniciativa busca 
conscientizar a população sobre a importância do 
diálogo, do respeito às diferenças e do exercício livre e 
responsável da cidadania. A campanha também 
pretende reforçar o enfrentamento a práticas abusivas e 
a condutas que possam comprometer o ambiente 
democrático.
A ação está organizada em cinco eixos principais: 
combate à violência política de gênero; enfrentamento 
ao assédio eleitoral; prevenção e combate aos crimes 
eleitorais; enfrentamento à desinformação; combate 
ao discurso de ódio.
Além de promover a conscientização, o TRE-MG 
orienta eleitoras e eleitores sobre como identificar 
situações irregulares e procurar os canais oficiais para 
realizar denúncias.

Onde denunciar

unidade de educação inaugurada em Ouro Preto, considerando as 
entregas realizadas ao longo da atual trajetória de ampliação da 
estrutura educacional.

Investimento na primeira infância
  A ampliação das vagas na educação infantil tem impacto direto na 
rotina das famílias, especialmente para pais e responsáveis que precisam 
conciliar os cuidados com as crianças e suas atividades profissionais.
  Além de garantir acesso à educação desde os primeiros anos de vida, a 
oferta de espaços adequados contribui para o desenvolvimento 
cognitivo, social e emocional das crianças.
  A inauguração da unidade reforça, portanto, a importância de 
políticas públicas voltadas à primeira infância, com investimentos não 
apenas na abertura de vagas, mas também na qualidade dos ambientes, 
na estrutura das escolas e nas condições oferecidas aos alunos e 
profissionais da educação.
  Com a nova creche, Ouro Preto amplia sua capacidade de 
atendimento e avança na construção de uma rede municipal de 
educação infantil mais estruturada, fortalecendo o acesso das crianças a 
um espaço de aprendizagem, convivência e desenvolvimento.

    Ouro Preto ampliou a oferta de educação infantil com a inauguração 
da Creche Municipal Santa Efigênia, realizada na quarta-feira 
(12/08). O novo espaço, que funciona como anexo da Creche 
Municipal Padre Rocha, foi entregue com a proposta de atender às 
necessidades das crianças e ampliar o acesso das famílias à educação 
pública.
A cerimônia contou com a participação do prefeito Angelo Oswaldo, 
além de representantes da comunidade escolar e do poder público 
municipal.
  A nova unidade foi planejada para oferecer um ambiente seguro, 
acolhedor e adequado ao desenvolvimento infantil, reunindo 
condições para atividades de cuidado, aprendizagem, convivência e 
socialização durante uma das fases mais importantes da formação das 
crianças.
  Com a inauguração, 60 novas vagas são incorporadas à rede municipal 
de educação infantil, ampliando a capacidade de atendimento às 
famílias de Ouro Preto.
  A entrega representa também mais uma etapa dos investimentos 
realizados pelo município na expansão da rede de ensino. Segundo a 
administração municipal, a Creche Municipal Santa Efigênia é a 47ª 

Ouro Preto amplia atendimento à 
primeira infância com inauguração da 

Creche Municipal Santa Efigênia
Nova unidade, anexa à Creche Municipal Padre Rocha, cria 60 vagas e reforça a expansão da rede de 

educação infantil do município.
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Aviso de Licenciamento Ambiental: Rei das Carnes Distribuidora Ltda – CNPJ 11.176.255/0001-26, por determinação da 
Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentável de Mariana - SEMMADS e do Conselho Municipal 
de Desenvolvimento Sustentável – CODEMA, torna público o requerimento da Licença Ambiental Simplificada referente 
ao Rei das Carnes Distribuidora Ltda - CNPJ 11.176.255/0001-26, Classe 4 sujeito ao Licenciamento Ambiental 

0 Municipal, por meio do processo SEMMADS n 6190/2026 para a a�vidade D-01-02-5 Abate de animais de grande porte 
(bovinos, equinos, bubalinos, muares, etc.), D-01-02-4 Abate de animais de médio porte (suínos, ovinos, caprinos, 
etc.), G-02-07-0 Criação de bovinos, bubalinos, equinos, muares, ovinos e caprinos, em regime extensivo, G-02-08-9 
Criação de bovinos, bubalinos, equinos, muares, ovinos e caprinos, em regime de confinamento. Localizado no Sí�o 
Paracatu de Cima, snº, bairro Zona Rural, Distrito de Monsenhor Horta do município de Mariana.  Informa que foi 
apresentado o Relatório Ambiental Simplificado e demais documentos da Orientação Básica, que se encontram à 
disposição dos interessados na SEMMADS de Mariana, das 08:00 h às 17:00 h.  

andamento.
  A manifestação tem como objetivo esclarecer a situação 
cadastral da empresa e informar clientes, parceiros e demais 
contatos de que a MGL não exerce mais atividades, estando 
legalmente encerrada perante os órgãos competentes.
O comunicado também agradece a todos que fizeram parte da 
trajetória da empresa ao longo de seu período de funcionamento.

  A empresa MGL encerrou oficialmente suas atividades e teve 
sua baixa registrada junto à Receita Federal do Brasil, 
procedimento concluído com sucesso há quase dois anos.
  Em comunicado direcionado aos seus contatos, a responsável 
pela empresa informou que o processo de encerramento foi 
finalizado de forma regular, reforçando que o CNPJ encontra-se 
oficialmente baixado e sem qualquer atividade empresarial em 

Empresa MGL encerra oficialmente 
suas atividades após baixa na 

Receita Federal
Empreendimento teve CNPJ baixado há quase dois anos e proprietária comunica 

oficialmente o encerramento definitivo das operações.

Por Cassiano Aguilar

Mariana aprova programa de parcerias público-privadas 
e concessões

Projeto cria mecanismos para ampliar a participação do setor privado em obras e serviços públicos e prevê conselho gestor.

  A Câmara Municipal de Mariana aprovou, na segunda-feira (10/08), o 
Projeto de Lei nº 235/2026, que institui o Programa de Parcerias Público-
Privadas e Concessões do município.
  De autoria do prefeito Juliano Duarte, a proposta estabelece mecanismos 
para viabilizar parcerias entre o poder público municipal e a iniciativa 
privada na implantação e no desenvolvimento de obras, serviços e 
empreendimentos públicos.
  O projeto também prevê a criação de um Conselho Gestor de Parcerias 
Público-Privadas, vinculado ao Poder Executivo Municipal, com a função 
de contribuir para a estruturação e o acompanhamento das iniciativas.
   Conforme o parecer apresentado durante a sessão, o modelo busca criar 
mecanismos de colaboração entre o município e o setor privado, 
possibilitando investimentos em projetos públicos e a gestão de 
determinadas atividades decorrentes dessas parcerias.
  A proposta estabelece ainda que a remuneração das concessionárias deverá 
observar critérios de desempenho e prazo compatível com a amortização 
dos investimentos realizados.
O projeto recebeu análise favorável da assessoria contábil e parecer positivo 
da Comissão de Finanças, Legislação e Justiça.
A matéria foi submetida ao plenário em única discussão e votação e 
aprovada por unanimidade.

Festa de São Guilherme, em Mainart, 
passa a integrar calendário oficial 

de Mariana
Projeto reconhece a importância religiosa, cultural e comunitária de celebração tradicional realizada no subdistrito.

Legislação e Justiça e de Educação, Saúde, Assistência 
Social, Esporte, Lazer e Turismo, a inclusão da festividade 
no calendário municipal contribui para a preservação e a 
valorização das tradições religiosas, culturais e 
comunitárias de Mainart.
  A análise também apontou que a proposta não interfere 
na execução orçamentária do município, uma vez que 
apenas estabelece o reconhecimento da festividade no 
calendário oficial.
  O projeto foi colocado em única discussão e votação e 
aprovado por unanimidade pelos vereadores presentes.

  A Câmara Municipal de Mariana, na última segunda-
feira (10/08), aprovou o Projeto de Lei nº 204/2026, 
que inclui a Festa de São Guilherme, realizada no 
subdistrito de Mainart, no calendário oficial de eventos 
do município.
  De autoria do vereador Valmir Francisco de Oliveira, 
Valmir do Gesso, a proposta busca reconhecer 
oficialmente uma celebração que já faz parte da tradição 
da comunidade e é realizada tradicionalmente no mês de 
junho.
  De acordo com o parecer das comissões de Finanças, 

Festa de São Geraldo Majella é 
incluída no calendário oficial de 

Mariana
Projeto reconhece tradição centenária ligada à Ermida de São Geraldo e valoriza patrimônio religioso e cultural do município.

institucional de uma celebração que já integra a tradição da 
comunidade.
  De acordo com o projeto, a festa deverá ser realizada 
anualmente no mês de outubro, tendo o dia 16 como referência 
à data litúrgica oficial de São Geraldo Majella.
  O parecer das comissões de Finanças, Legislação e Justiça e de 
Educação, Saúde, Assistência Social, Esporte, Lazer e Turismo 
considerou a proposta legal e constitucional e destacou que a 
matéria não gera impacto na execução orçamentária do 
município.
O projeto foi colocado em única discussão e votação e 
aprovado por unanimidade.

  A Câmara Municipal de Mariana aprovou, na segunda-feira 
(10/08), o Projeto de Lei nº 229/2026, que inclui a Festa de 
São Geraldo Majella no calendário oficial, cultural e religioso 
do município.
  A proposta, de autoria do vereador Ítalo Henrique de Oliveira 
e Ítalo de Majelinha, reconhece oficialmente uma celebração 
tradicional realizada na Ermida de São Geraldo, localizada na 
região central de Mariana.
  Durante a discussão da matéria, foi destacado que a 
festividade possui uma trajetória centenária e faz parte da 
memória religiosa e cultural da cidade. A inclusão no 
calendário municipal busca assegurar o reconhecimento 
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palavra continua atual. Em uma cidade reconhecida 
por sua importância histórica, cultural e humana, a 
Igreja Presbiteriana deseja ser uma presença positiva, 
acolhedora e comprometida com o bem da 
comunidade. Sua principal missão é anunciar Jesus 
Cristo. Mas o evangelho anunciado precisa também 
ser vivido. Por isso, a igreja busca fortalecer famílias, 
orientar crianças e jovens, valorizar os idosos, acolher 
pessoas,  promover comunhão, estimular a 
solidariedade e contribuir, dentro de suas 
possibilidades, para o desenvolvimento de uma 
comunidade mais justa, responsável e fraterna. Cristo 
declarou: “O Filho do Homem não veio para ser 
servido, mas para servir” (Marcos 10:45). Esse 
também é o chamado da Igreja. Celebrar os 167 anos 
da IPB no Brasil e os 32 anos de presença em Mariana 
significa olhar para o passado com gratidão, viver o 
presente com responsabilidade e olhar para o futuro 

com esperança. A Igreja Presbiteriana deseja 
continuar sendo uma comunidade fiel à Palavra de 
Deus, centrada em Cristo, comprometida com a 
verdade, dedicada às famílias e disponível para servir. 
Porque uma igreja não existe apenas para ocupar um 
endereço ou realizar reuniões. Existe para anunciar 
Cristo, amar pessoas, fortalecer famílias, orar pela 
cidade e servir ao próximo. Mariana faz parte dessa 
história, e a Igreja Presbiteriana deseja continuar 
fazendo parte da história de Mariana. 167 anos de 
IPB no Brasil. 32 anos de presença em Mariana. Uma 
igreja presente para servir. Rev. Osvaldo Costa Lage - 
Pastor da Igreja Presbiteriana Ebenézer – 
Mariana/MG - @ipbmariana / @osvaldocostalage

esperança e salvação em Cristo. Essa história nacional 
também faz parte da história de Mariana. Desde 
1994, a Igreja Presbiteriana do Brasil está presente na 
cidade. São 32 anos de caminhada, construídos por 
diferentes gerações de cristãos que, com fé e 
dedicação, contribuíram para a consolidação da 
presença presbiteriana no município. Atualmente, a 
igreja está localizada na Rua Dinamarca, nº 15, bairro 
Fonte da Saudade, onde mantém suas atividades e 
recebe pessoas de diferentes idades e histórias. Ali, 
semana após semana, a comunidade se reúne para 
cultuar a Deus, estudar a Bíblia, orar, fortalecer 
relacionamentos e anunciar a mensagem do 
evangelho. Mais do que celebrar uma data, porém, a 
igreja celebra uma missão: servir a Deus servindo às 
pessoas. Jesus ensinou: “Assim brilhe também a vossa 
luz diante dos homens, para que vejam as vossas boas 
obras e glorifiquem a vosso Pai” (Mateus 5:16). Essa 

   Há 167 anos no Brasil e há 32 anos em Mariana, a 
Igreja Presbiteriana do Brasil reafirma seu 
compromisso com o evangelho, com as famílias e 
com a comunidade. Ontem, 12 de agosto de 2026, a 
Igreja Presbiteriana do Brasil (IPB) celebrou 167 
anos de presença no Brasil. Sua história começou em 
12/08/1859, com a chegada do missionário Ashbel 
Green Simonton ao Rio de Janeiro. A partir daquele 
momento, teve início uma trajetória marcada pela 
proclamação do evangelho de Jesus Cristo, pelo 
ensino das Escrituras e pela formação de 
comunidades cristãs em diferentes regiões do país. 
Ao longo de mais de um século e meio, gerações de 
pastores, missionários, presbíteros, diáconos e 
membros dedicaram suas vidas à expansão do 
evangelho. Igrejas foram organizadas, famílias foram 
alcançadas, vocações foram despertadas e milhares de 
pessoas encontraram na Palavra de Deus orientação, 

Antoniomar Lima

Professor, Cronista e Poeta Graduado em letras (licenciatura em Língua Portuguesa pela UFOP)

  Em outras palavras, nós brasileiros não valorizamos os 
nossos talentos. E tal, podemos estender para outras 
áreas. Os leitores atentos, antenados podem facilmente 
detectar essa, digamos assim, detração para com os 
nossos valores culturais.
  Ainda segundo Ozires: "Argentina já ganhou, Chile, 
México, sem falar dos Estados Unidos". Esses países e 
outros, fora do eixo ocidental, tiveram o apoio popular e 
ganharam. Isto é, eles valorizam e apoiam suas culturas. 
  Aí eu pergunto: "o que está faltando para que 
possamos quebrar esse tabu? Porque não fazemos o 
mesmo, pois, na minha modesta concepção, os artistas 
brasileiros não devem nada para o que se produz lá 
fora".  
Talvez, ao tocar nesse assunto, a minha voz seja, nesse 

sentido, mais uma a clamar no deserto... 
  A nossa cultura precisa que nós brasileiros a 
redescubramos, urge que rompamos o laço da 
indiferença para que quebremos esse tabu arraigado em 
nosso espírito de modo equivocado.  Afinal de contas, 
se valorizamos as dos outros, porque então não fazemos 
isso com a nossa?
  A entrevista do Dr. Ozires está disponível no youtube 
para quem quiser assistir e tirar suas conclusões sobre o 
que estamos fazendo com a nossa cultura, sejam estas 
oficiais ou populares. 

(Suécia). Eu vi que tinha na minha frente três membros 
do comitê que indica o prêmio Nobel e perguntei para 
um deles porque nenhum brasileiro nunca ganhou o 
referido prêmio e obtive a seguinte resposta: "(...) vocês 
brasileiros são destruidores de heróis (...). Em outro 
trecho, continua: "todos os candidatos brasileiros que 
apareceram contrariamente aos dos outros países, 
quando aparece um candidato brasileiro todo mundo 
joga pedra do Brasil, não tem apoio da população, o 
brasileiro desconfia ou tem ciúme, sei lá o que 
acontece...(...)".
  Essa foi a entrevista que me deixou estarrecido, 
estupefato. Na verdade, é um tipo de bairrismo, algo 
que na concepção de uma pessoa sensata é um 
verdadeiro absurdo. 

  Uma das minhas distrações, além das leituras diária, é 
assistir entrevistas do programa cultural “Roda Viva” 
que está há mais de 35 no ar e, entre tantas entrevistas, 
uma me deixou pensativo e, ao mesmo tempo 
estarrecido que foi a do engenheiro aeronáutico 
brasileiro e ex-presidente e co-fundador da Embraer 
Ozires Silva, exibida há uns oito anos atrás que aliás, 
considero atual, na qual, em seu depoimento ele tratou 
do porquê nenhum escritor brasileiro até hoje não foi 
agraciado com o tão badalado prêmio Nobel que é, 
digamos assim, uma espécie de copa do mundo da 
literatura.
  Entre tantas inquirições, a respeito do motivo do 
prêmio Nobel, ele disse o seguinte: "num jantar estive 
em uma oportunidade num jantar em Estocolmo 
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Segunda edição do Botecando aposta em gastronomia, 
empreendedorismo e fortalecimento da economia de Mariana
Festival gastronômico retorna ao calendário do município com consultoria do Sebrae para os estabelecimentos participantes e proposta de valorizar a 

culinária local, os pequenos negócios e o turismo.

possibilidades para o município.
“O Botecando já mostrou sua força na primeira edição e 
retorna ainda mais estruturado. Queremos valorizar os 
nossos estabelecimentos, os empreendedores e, 
principalmente, aquilo que Mariana tem de melhor: a 
nossa gente, a nossa cultura e a nossa gastronomia. É um 
evento que movimenta a economia e também fortalece o 
turismo e a identidade da cidade”, destaca o prefeito.
  O secretário de Cultura e Patrimônio de Mariana, 
Eduardo Batista, ressalta que a gastronomia também faz 
parte do patrimônio cultural e da identidade do 
município.
“A gastronomia é uma expressão da nossa cultura e uma 
forma de preservar e apresentar as nossas tradições. O 

Botecando cria esse encontro entre cultura, memória, 
empreendedorismo e turismo, permitindo que 
moradores e visitantes conheçam Mariana também 
pelos seus sabores”, afirma.

Expectativa para a segunda edição

  Com a publicação do edital, começa também a 
expectativa para conhecer os estabelecimentos que 
participarão da nova edição e os pratos que serão 
apresentados ao público.
  A organização aposta na experiência construída 
durante a primeira edição para aperfeiçoar o festival e 
ampliar seus resultados. A consultoria oferecida aos 
participantes é um dos principais diferenciais desta nova 
etapa.
  Além de estimular o consumo nos bares e restaurantes, 
eventos gastronômicos como o Botecando podem 
contribuir para a divulgação dos estabelecimentos, 
incentivar a criação de novos produtos e fortalecer a 
competitividade dos negócios locais.
  A expectativa é de que o festival consolide sua presença 
no calendário de eventos de Mariana e se estabeleça 
como uma iniciativa capaz de aproximar gastronomia, 
cultura, turismo e economia, valorizando os 
empreendedores e oferecendo ao público uma 
experiência que vai muito além da mesa.
  Assim, a segunda edição do Botecando chega com a 
missão de manter o que deu certo, aprimorar a 
experiência dos participantes e transformar a 
gastronomia em mais uma ferramenta de valorização de 
Mariana e de fortalecimento da economia local.

contribuir para o desenvolvimento dos empreendedores 
que participam da iniciativa.

Gastronomia como instrumento de desenvolvimento
  O Botecando também reforça a importância da 
gastronomia como parte da identidade cultural de 
Mariana. A culinária de bares e restaurantes está 
diretamente relacionada aos hábitos, às histórias e às 
tradições de uma comunidade, além de desempenhar 
papel importante na experiência turística.
  Para o prefeito de Mariana, Juliano Duarte, o festival 
representa uma oportunidade de unir cultura, 
gastronomia e  desenvolvimento econômico, 
fortalecendo os empreendedores locais e criando novas 

  Mariana se prepara para receber a segunda edição do 
Botecando, festival gastronômico que reúne bares e 
estabelecimentos do município em uma celebração da 
culinária, da cultura e do empreendedorismo local. O 
edital da nova edição já foi publicado e marca o início da 
preparação para o evento, que busca repetir o sucesso 
alcançado em sua primeira realização.
  Mais do que uma programação voltada à gastronomia, 
o Botecando tem potencial para movimentar diferentes 
setores da economia marianense. A iniciativa contribui 
para ampliar o fluxo de consumidores nos 
estabelecimentos participantes, estimular a contratação 
de serviços, fortalecer fornecedores locais e incentivar a 
permanência dos recursos financeiros no próprio 
município.
  A proposta também dialoga diretamente com o 
turismo. Ao transformar a gastronomia em uma 
experiência cultural, o festival cria mais uma 
oportunidade para moradores e visitantes conhecerem 
os sabores, os estabelecimentos e a identidade de 
Mariana.
  Uma das novidades da segunda edição será a realização 
de consultoria para os estabelecimentos participantes, 
em parceria com o Sebrae e por meio da Secretaria de 
Diversificação Econômica. A iniciativa pretende auxiliar 
os empreendedores na preparação dos negócios, 
aprimorando aspectos relacionados à gestão, 
atendimento, apresentação dos pratos e experiência 
oferecida ao público.
  A capacitação antes do festival representa um avanço 
importante na proposta, já que o objetivo não é apenas 
promover uma competição gastronômica, mas também 
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Ondas de calor ainda são subestimadas no Brasil e podem se
intensificar com novo El Niño, alerta pesquisadora

Especialistas apontam que o fenômeno climático pode agravar ondas de calor, secas, incêndios e chuvas intensas em diferentes regiões do país; adaptação 
às mudanças climáticas é considerada urgente.

(Cemaden).
O El Niño é um fenômeno climático caracterizado 
pelo aquecimento anormal das águas do Pacífico 
Equatorial, capaz de alterar os padrões de circulação 
atmosférica e influenciar o clima em diferentes partes 
do planeta.
De acordo com os especialistas, o fenômeno pode 
contribuir para temperaturas excepcionalmente 
elevadas em 2026 e intensificar determinados 
eventos extremos, embora os efeitos variem conforme 
a região do país.
Além dos impactos sobre a saúde, Renata Libonati 
destacou a relação entre El Niño, ondas de calor, 
secas e incêndios florestais. Segundo a pesquisadora, 
a ocorrência simultânea desses fenômenos pode criar 
condições mais favoráveis para a propagação do fogo.
Dados apresentados por ela indicam que, nos últimos 
40 anos, as condições de elevado risco de incêndios 

aumentaram cerca de 18% durante anos de El Niño 
nas regiões Norte, Nordeste e Centro-Oeste.

Impactos serão diferentes em cada região
O pesquisador José Marengo ressaltou que o El Niño 
não produz os mesmos efeitos em todas as regiões 
brasileiras. No Sul, o fenômeno costuma estar 
associado ao aumento das chuvas, elevando o risco de 
enchentes.
No Norte e no Nordeste, a tendência é de redução das 
precipitações e aumento do risco de seca. No Centro-
Oeste, o cenário pode incluir atraso no início da 
estação chuvosa e maior ocorrência de ondas de calor.
Já no Sudeste, a previsão é de temperaturas elevadas e 
maior irregularidade na distribuição das chuvas.
“O El Niño não cria problemas. Ele agrava a situação 
de problemas que já existem”, resumiu Marengo.
O pesquisador também alertou que os efeitos do 
fenômeno não se restr ingem às condições 
meteorológicas. Alterações no regime de chuvas e nas 
temperaturas podem afetar setores como agricultura, 
transporte, geração e fornecimento de energia e 
economia.

Adaptação climática é apontada como prioridade

Participante dos três últimos relatórios do Painel 
Intergovernamental sobre Mudanças Climáticas 
(IPCC), Paulo Artaxo defendeu que o Brasil acelere as 
medidas de adaptação diante de um cenário de 
temperaturas mais elevadas e maior frequência de 
eventos climáticos extremos.
Segundo o pesquisador, o país já apresenta um 
aquecimento médio próximo de 2°C, acima da média 
global, o que reforça a necessidade de preparação para 
novos eventos extremos.
Artaxo avaliou que experiências recentes, incluindo os 
desastres registrados em diferentes regiões do país, 
deveriam servir como referência para aprimorar os 
mecanismos de prevenção e resposta.
Ele também ressaltou que as políticas de adaptação 
precisam considerar as desigualdades sociais, já que os 
impactos das ondas de calor e de outros eventos 
extremos não são distribuídos de maneira uniforme 
entre a população.
Moradores em situação de maior vulnerabilidade 
podem estar mais expostos aos riscos devido às 
condições de moradia, ao acesso limitado aos serviços 
de saúde, à necessidade de trabalhar ao ar livre e à 
dificuldade de utilizar equipamentos de refrigeração.
O pesquisador citou, como exemplo, a diferença entre 
famílias que possuem condições de utilizar ar-
condicionado durante períodos de calor extremo e 
moradores de comunidades que vivem em imóveis 
com estruturas que retêm mais calor, permanecendo 
expostos a temperaturas elevadas inclusive durante a 
noite.
Para os especialistas, o cenário reforça a necessidade de 
investimentos em prevenção, monitoramento, 
infraestrutura urbana, saúde pública e planejamento 
climático, especialmente nas áreas mais vulneráveis.
A avaliação apresentada no encontro é de que a 
preparação antecipada pode reduzir impactos sociais e 
econômicos e evitar que eventos climáticos extremos 
se transformem em tragédias de maiores proporções.

  Para Libonati, o número demonstra que o problema 
ainda recebe atenção insuficiente. Segundo ela, as 
ondas de calor diferem de outros desastres porque 
seus efeitos sobre a saúde podem ocorrer de maneira 
gradual, sem a percepção imediata de uma tragédia.
A pesquisadora destacou ainda que a ideia de que a 
população brasileira estaria naturalmente adaptada às 
altas temperaturas pode contribuir para a 
subestimação dos riscos.

El Niño pode agravar eventos extremos
As declarações foram feitas durante o painel “O que 
esperar do El Niño”, realizado na terça-feira (11), no 
Museu do Amanhã, no Rio de Janeiro. O encontro 
também contou com a  par t i c ipação  dos 
pesquisadores Paulo Artaxo, da Universidade de São 
Paulo (USP), e José Marengo, do Centro Nacional de 
Monitoramento e Alertas de Desastres Naturais 

  As ondas de calor ainda são um dos desastres 
climáticos menos reconhecidos no Brasil e podem se 
tornar mais frequentes e intensas com a chegada de 
um novo episódio de El Niño. O alerta foi feito pela 
professora do Departamento de Meteorologia da 
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), 
Renata Libonati, durante um debate sobre os 
possíveis impactos do fenômeno climático no país.
  Libonati, que também integra o Comitê de 
Especialistas em Monitoramento Climático da 
Organização Meteorológica Mundial (OMM), 
apresentou dados que evidenciam os impactos das 
altas temperaturas sobre a saúde da população.
Segundo a pesquisadora, uma análise baseada em 
dados do Sistema Único de Saúde (SUS) de 14 
regiões metropolitanas brasileiras identificou 
aproximadamente 50 mil mortes associadas a ondas 
de calor entre 2000 e 2020.

*EDITAL**Aviso de Licenciamento Ambiental:* A 
empresa *TAVARES ÁGUAS MINERAIS LTDA., 
inscrita no CNPJ sob o nº **01.516.787/0001-01, 
por determinação da **Secretaria Municipal de Meio 
Ambiente e Desenvolvimento Sustentável de 
Mariana – SEMMADS, tor na públ ico o 
requerimento da **Licença Ambiental Simplificada – 
LAS Corretiva, referente ao empreendimento 
**TAVARES ÁGUAS MINERAIS LTDA., sujeito 
ao Licenciamento Ambiental Municipal, por meio 
do **Processo SEMMADS nº 7465/2026, para a 
atividade de **movimentação de terra (corte/aterro), 
localizada na **Avenida Nossa Senhora do Carmo, nº 
366, Bairro Vila do Carmo, Mariana/MG*.Informa 
que foram apresentados o *Relatório Ambiental 
Simplificado – RAS, o **Projeto de Terraplanagem, a 
respectiva **Anotação de Responsabilidade Técnica 
– ART* e os demais documentos solicitados no 
*Formulário de Orientação Básica – FOB, os quais se 
encontram à disposição dos interessados na 
**SEMMADS de Mariana/MG*, para consulta nos 
horários de atendimento do órgão.
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