Ministerio da Saude amplia vacinacao contra
doenca pneumocadcica para pessoas com 85
anos ou mais

O Ministério da Saude iniciou a oferta da vacina pneumocdécica 20-valente conjugada (Pneumo 20)
para pessoas com 85 anos ou mais. A medida amplia, pela primeira vez, a protecao desse publico no
Sistema Unico de Satude (SUS) contra a doenca pneumocdcica e suas formas mais graves, como
pneumonia e meningite.

A estimativa do Ministério da Saide é que 2.337.775 pessoas facam parte do publico-alvo em todo
0 pais. A meta é alcangar pelo menos 90% dessa populagdo, contribuindo para reduzir o risco de
complicagoes, internacoes e dbitos entre os idosos mais vulneraveis.

Com o avancgo da idade, as infeccdes pneumocoécicas podem apresentar maior gravidade. O
envelhecimento natural do sistema imunoldgico, conhecido como imunossenescéncia, e a maior
frequéncia de doengas cronicas estdao entre os fatores que aumentam a vulnerabilidade dessa
populacgao.

Além das complicagdes respiratdrias, a infecgao pode provocar consequéncias cardiovasculares,
renais e neuroldgicas, aumentando a possibilidade de hospitalizacdo e necessidade de cuidados
intensivos.

Dados reforcam importancia da vacinacao

Os indicadores nacionais mostram a relevancia da protecdo para as faixas etarias mais avancadas.
Entre pessoas com 80 anos ou mais, a taxa de hospitalizacao por pneumonia de todas as causas foi
de 3.097,7 por 100 mil habitantes em 2024 e de 2.902,7 por 100 mil em 2025.

Entre pessoas com 85 anos ou mais, a taxa de mortalidade por pneumonia foi de 758,1 6bitos por
100 mil habitantes em 2024 e de 743,1 por 100 mil em 2025.

A Pneumo 20 protege contra 20 sorotipos da bactéria Streptococcus pneumoniae, uma das
principais causas de infeccdes respiratdrias. O imunizante ja havia sido incorporado ao Calendario
Nacional de Vacinagao, em junho deste ano, para criangas menores de cinco anos.

Distribuicao das doses

A distribuicdao das doses destinadas as pessoas com 85 anos ou mais comegou em setembro. Os
préximos envios aos estados serao definidos considerando fatores como o numero de pessoas
elegiveis, a média mensal de aplicagao e os estoques disponiveis.



Para receber a vacina, é necessario apresentar documento que comprove a idade. Nao ¢
necessaria prescrigao médica.

A vacinagdo serd realizada nas unidades de saide e também podera ocorrer por meio de
estratégias extramuros e vacinagao em domicilio.

O Ministério da Saude orienta os municipios a realizarem busca ativa das pessoas elegiveis que
ainda nao tenham recebido as doses necessdarias ou estejam com o esquema vacinal incompleto,
especialmente aquelas com dificuldade de acesso aos servicos, restricao de mobilidade, fragilidade,
comorbidades ou dependéncia funcional.

Quem deve receber a Pneumo 20?

A recomendacao varia de acordo com o historico de vacinacdo contra doengas pneumococicas: 85
anos ou mais, sem vacina¢ao pneumocdcica anterior: uma dose Unica de Pneumo 20.

Uma dose anterior de Pneumo 13 ou Pneumo 15: uma dose de Pneumo 20, respeitando intervalo
minimo de dois meses.

Uma dose anterior de Pneumo 23: uma dose de Pneumo 20, com intervalo minimo de um ano.
Duas doses anteriores de Pneumo 23: nao hé indicacdao de Pneumo 20 nessa estratégia.

Uma dose de Pneumo 13 ou Pneumo 15 + uma dose de Pneumo 23: ndo hé indicagao de Pneumo
20 nessa estratégia.

A orientacdo é que a vacinagao também seja aproveitada para verificar e atualizar outras vacinas
previstas no Calendario Nacional de Vacinagao do Idoso.

Para pessoas de 60 a 84 anos acamadas ou institucionalizadas, que apresentem condigdes clinicas
especiais, a Pneumo 20 continua disponivel dentro da estratégia especifica ja estabelecida pelo
Programa Nacional de Imunizacoes (PNI).

A ampliagdo para outras faixas etarias devera ocorrer de forma gradual, considerando critérios de
vulnerabilidade e risco.
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