
Iron Biker Brasil 2026 coroa campeões após
dois dias de desafios nas montanhas de
Mariana

   Mariana voltou a ser palco de um dos maiores desafios do mountain bike brasileiro. Nos dias 12 e
13 de setembro, o Iron Biker Brasil 2026 reuniu atletas de diferentes regiões do país em uma
competição marcada por trilhas técnicas, forte variação de altitude e disputas acirradas pelo pódio.

   Considerado um dos principais desafios da modalidade no Brasil, o evento colocou à prova o
preparo físico, a resistência e a capacidade estratégica dos competidores ao longo dos dois dias de
competição.

   Na Elite Masculina, o título ficou com Luiz Miguel Campos Honorio, de Maria da Fé (MG). O atleta
completou o percurso em 5h11min45s e garantiu a primeira colocação em uma disputa equilibrada
até os últimos quilômetros.

   A segunda posição foi conquistada por Sherman Trezza de Paiva, de Poços de Caldas (MG), com o
tempo de 5h14min42s, apenas 2min57s atrás do campeão.

   “O Iron Biker Brasil é sempre uma prova muito especial. O percurso exige preparo completo do
atleta, tanto fisicamente quanto mentalmente. Estou extremamente feliz com essa conquista e com o
desempenho que consegui manter durante os dois dias de competição”, afirmou Luiz Miguel.

 

Liege Walter vence a Elite Feminina

   Entre as mulheres, o título da Elite Feminina ficou em Mariana. A atleta Liege da Silva Walter,
representante do município, completou a prova em 7h04min25s e garantiu o lugar mais alto do
pódio após uma atuação consistente durante a competição.

   A segunda colocação ficou com Zelina Rocha Belizario,  de Caratinga (MG),  que concluiu o
percurso em 8h36min16s.

   Para Liege, a vitória é resultado de um longo período de preparação e representa a superação dos
desafios impostos pela competição.

   “O Iron Biker é uma prova que exige muito mais do que força física. É preciso estratégia,
concentração  e  muita  determinação  para  superar  cada  subida  e  cada  trecho  técnico.  Fico
extremamente feliz com esse resultado, que representa todo o esforço da minha preparação e o
apoio da minha família, equipe e patrocinadores”, declarou a campeã.



 

Trilhas colocaram atletas à prova

   O percurso do Iron Biker Brasil 2026 novamente exigiu alto nível técnico dos competidores.
Longas  subidas,  trechos  de  forte  inclinação,  curvas  técnicas,  pisos  irregulares  e  mudanças
constantes de terreno fizeram parte do desafio enfrentado pelos atletas.

   Além do desgaste provocado pela altimetria, os competidores precisaram administrar o ritmo, a
hidratação e o consumo de energia durante os dois dias de prova.  A capacidade de manter a
regularidade e superar os obstáculos naturais foi determinante para a definição dos resultados.

   As características do relevo mineiro também contribuíram para o espetáculo. Estradas rurais,
áreas de mata e regiões montanhosas compuseram o cenário da competição e reforçaram a relação
de Minas Gerais com a prática do mountain bike.

 

Evento movimenta economia e turismo de Mariana

   O impacto do Iron Biker Brasil ultrapassa os limites da competição esportiva. Durante os dias de
evento,  Mariana  recebeu  atletas,  equipes  técnicas,  familiares,  patrocinadores  e  visitantes  de
diferentes partes do país, movimentando setores como hotelaria, gastronomia, transporte, comércio
e prestação de serviços.

   Para a organização, a competição se consolidou como uma importante ferramenta de promoção do
município e de estímulo à economia local.

   “O Iron Biker vai muito além da competição. A prova atrai milhares de pessoas para a cidade,
gerando receita  para hotéis,  pousadas,  restaurantes,  supermercados e  diversos  prestadores  de
serviço. É um evento esportivo que fortalece a economia local de forma significativa”, destacou
Lucas Fonda, um dos organizadores.

   A realização da prova também contribui para projetar Mariana como destino de turismo esportivo,
valorizando as paisagens naturais do município e sua capacidade de receber grandes eventos ao ar
livre.

 

Iron Biker Brasil 2027 já tem data

   A organização já abriu as inscrições para o Iron Biker Brasil  2027, inicialmente destinadas
exclusivamente aos atletas que participaram da edição deste ano.

   A próxima competição será realizada nos dias 17, 18 e 19 de setembro de 2027, em Mariana, e
marcará os 34 anos de história do Iron Biker Brasil.

   Com tradição consolidada no calendário nacional, a competição segue fortalecendo sua posição
como um dos principais eventos de mountain bike da América Latina e mantendo Mariana no mapa
do turismo esportivo brasileiro.

   Mais informações e atualizações sobre a próxima edição estão disponíveis no site oficial da
competição.  www.ironbiker.com.br

http://www.ironbiker.com.br
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