Defesa Civil de Mariana orienta populacao
sobre possiveis impactos do El Nino no clima
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A Prefeitura de Mariana, por meio da Defesa Civil Municipal, orienta a populacao sobre os
possiveis impactos do El Nifio no clima durante o ciclo 2026/2027. De acordo com as informagdes
mais recentes do Centro Nacional de Monitoramento e Alertas de Desastres Naturais (Cemaden), os
modelos climaticos indicam mais de 90% de probabilidade de permanéncia do fenomeno até, pelo
menos, o inicio de 2027.

O El Nifo é um fenomeno climatico caracterizado pelo aquecimento anormal das aguas
superficiais do Oceano Pacifico Equatorial. Esse aquecimento interfere na circulagao atmosférica e
pode alterar os padroes de temperatura e precipitacao em diferentes regioes do planeta.

No Brasil, os efeitos do fendmeno variam conforme a regidao. Para areas do centro do pais,
incluindo o Sudeste, os cenarios apresentados pelos érgaos de monitoramento apontam para a
possibilidade de temperaturas acima da média, maior frequéncia de ondas de calor e periodos de
baixa umidade do ar. O Cemaden também destaca que a ocorréncia de ondas de calor vem
aumentando no pais e pode ser intensificada em periodos de EI Nifo.

Em Mariana, as condigdes climaticas podem apresentar periodos de temperaturas elevadas e
mudangas bruscas, com alternancia entre dias mais quentes e periodos de temperaturas mais
baixas. A atuagdo de frentes frias também pode favorecer episddios de chuva intensa e localizada,
aumentando a possibilidade de ocorréncias como alagamentos, enxurradas e deslizamentos em
areas suscetiveis.

Diante desse cendrio, a Defesa Civil reforca a importancia de a populagdao acompanhar as
informacoes e os alertas meteoroldgicos divulgados pelos 6rgaos oficiais, especialmente o Instituto
Nacional de Meteorologia (INMET) e a propria Defesa Civil Municipal, por meio dos canais oficiais
da Prefeitura de Mariana.

Durante periodos de chuva intensa, a orientacdo é evitar areas de risco, como encostas, margens
de rios, cérregos e locais historicamente sujeitos a alagamentos. Em caso de elevagao do nivel da
agua, a recomendacdo é nao tentar atravessar areas alagadas, seja a pé ou de veiculo.

Nos dias de calor intenso, ¢ importante manter a hidratacao, evitar a exposicao prolongada ao sol,
principalmente entre 10h e 16h, e redobrar os cuidados com criancgas, idosos e pessoas mais
vulneraveis aos efeitos das altas temperaturas.

A Defesa Civil também alerta para a necessidade de prevencao de incéndios florestais,
especialmente durante periodos de baixa umidade. A populagdo deve evitar queimadas e nunca
descartar cigarros ou outros materiais que possam provocar incéndios em areas de vegetacao.

Outra medida preventiva é manter calhas, bueiros, ralos e sistemas de drenagem desobstruidos,
facilitando o escoamento da agua durante episddios de chuva intensa e reduzindo riscos de
alagamentos.



A Defesa Civil destaca ainda que as previsoes climaticas sao atualizadas constantemente a medida
que novos dados sdo incorporados aos modelos meteoroldogicos. Por isso, 0 acompanhamento dos
comunicados oficiais é fundamental para que a populagdo possa adotar medidas preventivas com
antecedéncia.

Em caso de emergéncia, os moradores de Mariana podem acionar a Defesa Civil pelo WhatsApp
(31) 99647-4625 ou pelo telefone 153.
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