Seminario debate a saude mental em
Mariana

Em comemoracao ao Dia Nacional da Luta Antimanicomial, a Prefeitura de Mariana, por meio da
Secretaria Municipal de Saude, juntamente com o Centro de Atengao Psicossocial (CAPS), realizou o
12 Seminario de Saude Mental. A abertura do evento teve a participagao do secretéario da Saude,
Germano Zanforlim, da coordenadora de saude mental, Karen Rafaela Santos, o psicélogo, Sergio
Rossi, a coordenadora do CAPS, Doménica Santos, e o usuario da saide mental, Mauricio Malta.

A decoracgao do local foi feita pelos pacientes do CAPS em oficinas terapéuticas, onde se aprende
além de outras atividades, a arte do artesanato. Para a coordenadora de saude mental, Karen
Rafaela Santos, o evento é comemorativo, mas reflexivo. “Temos desafios na reforma psiquiatrica,
estamos aqui para pensar sobre a pratica. Pensar no tratamento a partir da liberdade e cidadania”,
disse.

O primeiro momento foi marcado pela conferéncia sobre o percurso histérico, avancos, entraves e
desafios da reforma psiquiatrica, mediada pelo psiquiatra, doutor em educacao, e mestre em
psicologia social, Renato Diniz. Apds a conferéncia, aconteceu a mesa sobre desafios da clinica
contemporanea: alcool/outras drogas, medicalizacao da vida e populacao em situagao de rua,
ministrada pela psicéloga, Germana Pimenta, pelo médico de Familia e Comunidade, Jésus Cardoso,
pela psicéloga Renata Gomide e pelo psiquiatra geral e infantojuvenil, Rodrigo D’Angelis.

O periodo vespertino foi marcado pela Mesa “(Re) Inventar a Rede: Sustentar a diferenca”, no qual
foram discutidas a ampliacao e integracao da Rede de Atencao Psicossocial. Para a psiquiatra Lais
Mendes Guimaraes, é no territério do paciente que ha espaco de vida, crescimento e reabilitacao
psicossocial.

Para fechar o seminério, a ultima mesa discorreu sobre “A Saude Mental no/em conflito com a Lei”,
e o desafio na construgao de respostas da rede de atencao e a possibilidade de responsabilizagao
penal do sujeito em sofrimento psiquico infrator.
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