TRILHAS DA VIRADA 2025 reune mais de
600 atletas e fortalece Mariana no circuito
regional de corridas

Evento movimentou a cidade por dois dias, unindo esporte, turismo e economia local.

A 52 edicao do Trilhas da Virada, realizada em Mariana no ultimo sabado (13) e no domingo (14),
consolidou a prova como um dos principais eventos do calendario esportivo regional. Ao todo, 638
atletas participaram da competicdo, que reuniu corredores de diferentes idades, categorias e niveis
técnicos, vindos de Mariana e de diversas outras cidades.

A programacgdo comecgou no sabado (13), com a prova de 5 quilometros e a corrida kids, que
ampliaram o acesso ao esporte e estimularam a participacao de criancas e atletas iniciantes. Ja no
domingo (14), foi a vez dos percursos mais exigentes, com as provas de 15 km e 25 km, que
desafiaram corredores experientes em trajetos de trilha e altimetria elevada.

Parte do percurso passou pelo Centro Histérico de Mariana, integrando atividade esportiva,
patrimonio cultural e paisagens naturais, o que se tornou um dos diferenciais do evento. A
diversidade do publico e a organizagao foram pontos destacados ao longo de todo o fim de semana.

A estrutura contou com equipes de apoio distribuidas estrategicamente, pontos de hidratacao,
sinalizacdao adequada e suporte continuo aos atletas, garantindo seguranca e bom desempenho
durante as provas.

Para o executivo da ACIAM CDL Mariana, Helielcio Vieira, a participacao da entidade reforca o
impacto positivo do evento para a cidade. “Para nés da ACIAM CDL Mariana, ¢ uma honra estar aqui
no Trilhas da Virada. A equipe da ACIAM trabalhou com sorteios de brindes para os atletas e
também participou da prova. E um evento que movimenta a cidade e fortalece a integragdo entre
esporte e comércio”, destacou.

Entre os competidores, a organizacao foi amplamente elogiada. Robson, de 38 anos, que participou
pela terceira vez do Trilhas da Virada e conquistou o 3¢ lugar geral na prova de 15 km, ressaltou o
suporte ao longo do percurso.

“Uma trilha maravilhosa, com muitos staffs, tudo bem sinalizado. O apoio faz muita diferenca,
principalmente quando vocé ja estd no limite. Foi uma prova maravilhosa”, afirmou.

Além das corridas, o Trilhas da Virada 2025 ofereceu praga de alimentacdo, agdes de parceiros,
servigos de recuperacao para os atletas, atragoes culturais e contou com grande presenca do



publico, reforcando o carater esportivo, social e turistico do evento e consolidando Mariana como
referéncia regional em provas de corrida de trilha.

Foto: Divulgacao

http://jornalpanfletus.com.br/noticia/7535/trilhas-da-virada-2025-reune-mais-de-600-atletas-e-fortalece-mariana-no-circuito-regional-de-corridas em
09/05/2026 08:52



