
ESPORTE: Com destino ao Complexo da
Serrinha, o Mariana Aventura está chegando!

A Secretaria de Esportes, Eventos e Comunicação, informa que a primeira etapa do Mariana
Aventura 2025 está chegando.

 

   Com cem vagas disponíveis, o período para os interessados fazerem o cadastramento é desde o dia
5 até o dia 12 de março, de forma inteiramente gratuita, por meio de um formulário online.

https://docs.google.com/forms/d/1lCxW0JtYUf-MiiNlIJ3mdBNhNMSwNBkBgb8mxqNcW2w/viewform
?edit_requested=true

    O Mariana Aventura será realizado no dia 16 de março e terá como destino o Complexo da
Serrinha, local com cachoeiras e trilhas que pertencem ao distrito de Passagem de Mariana. O ponto
de encontro será na Rua Dona Yolanda Guimarães, com um percurso de aproximadamente 10 km,
somando ida e volta.

     O horário de saída será às 7h e o retorno está previsto para às 13h. Entretanto, em caso de
chuvas, o passeio será suspenso por questões de segurança.

 

O que levar?

    A Secretaria de Esportes recomenda que os participantes vistam roupas adequadas de caminhada,
bonés e levem repelente, protetor solar e garrafa de água. É importante levar também documento de
identificação com foto, para eventuais emergências.

 

Alimentação

     O consumo de lanches será permitido, mas todo o lixo gerado deve ser recolhido e descartado de
maneira adequada, sempre respeitando a fauna e a flora.
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