CONSCIENTIZAR: Coordenadora do
Departamento de Voz da ABESO Visita
Mariana para Debater Acessibilidade e
Combate a Gordofobia

No dia 22 de fevereiro, Inara Silva Coordenadora do Departamento de Voz da ABESO (Associagao
Brasileira para Estudos da Obesidade e Sindrome Metabodlica) em Mariana para participar de uma
reunido com Angelo Eleuterio presidente do sindicato. O encontro teve como principal objetivo
conscientizar as empresas da regiao sobre a importancia da acessibilidade, do tratamento adequado
das pessoas com obesidade e do combate a gordofobia no ambiente de trabalho.

Durante a reunido, Inara ressaltou que a obesidade é uma doenca cronica e multifatorial que
precisa ser tratada com respeito e embasamento cientifico. “Garantir acessibilidade e um ambiente
livre de discriminacao é essencial para a inclusdo e o bem-estar das pessoas com obesidade. A
gordofobia no ambiente de trabalho pode impactar diretamente a saide mental e a produtividade
dos trabalhadores”, destacou.

Com uma trajetoria consolidada na defesa de politicas publicas, Inara tem atuado nacionalmente
para garantir avangos nessa area. Sua participagao em foruns em Brasilia tem sido essencial para
ampliar o debate e propor diretrizes que melhorem o atendimento as pessoas com obesidade. Além
disso, seu trabalho tem resultado na aprovacgao de leis em diversas cidades, fortalecendo a luta por
mais acesso a tratamentos eficazes.

Outra frente de atuagdo é a mobilizagao de audiéncias publicas em municipios por todo o pais,
onde leva o tema da obesidade e da acessibilidade para o debate legislativo. Através dessas agoes,
Inara tem contribuido para conscientizar gestores e a sociedade sobre a necessidade de medidas
concretas para enfrentar a obesidade de forma responsavel e inclusiva.

Ao final da reunidao em Mariana, Inara reforgou seu compromisso com a causa e destacou que a
unido entre diferentes setores da sociedade é essencial para garantir avangos. Sua presenca na
cidade fortalece o debate sobre acessibilidade, respeito e a urgéncia de combater a gordofobia,
garantindo que todas as pessoas tenham seus direitos respeitados.
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