ESPORTE E RELIGIOSIDADE: DISTRITO DE
AGUAS CLARAS RECEBE A TRADICIONAL
CORRIDA DE SAO LUIZ

No ultimo dia 28 de agosto, a Secretaria de Esportes e Eventos, promoveu a 172 Corrida de
Sado Luiz, agitando as trilhas do municipio com a presenca de mais de 200 participantes nas
modalidades do Mountain Bike e Corrida Rustica, além da presenca dos familiares e admiradores do
esporte.

O evento teve inicio com a entrega dos kits, na quarta-feira (24/08), onde os atletas puderam
adquirir o niUmero de inscricao, de uso obrigatdrio por todos os participantes. J& a competicao
aconteceu na manha de domingo (28/08), tendo as 08h, a largada do Mountain Bike, na Garagem da
Univale, e &s 09h, a largada da Corrida Rustica, na Praca do Distrito de Aguas Claras. Os
competidores percorreram 39km e 7.2km nas respectivas modalidades, tendo como ponto de
chegada o distrito marianense.

Em entrevista a Atleta Naiara Cristina contou um pouco sobre como foi 0 percurso e a sua
preparacao para a prova: “me preparei bastante, correndo diariamente e descansei para alcancar um
melhor rendimento na prova, garantindo o 1° Lugar Geral da Corrida Rustica. Para mim é de extrema
importancia a realizacdo de eventos como esse, me motiva todos os dias a buscar melhor qualidade
de vida. Além disso, minha filha e meu marido me motivam a continuar, ver a alegria da minha
pequena ao me ver chegar e receber a medalha e troféu ndo tem preco”, relatou emocionada.

A chegada das duas modalidades aconteceu no Distrito de Aguas Claras. Apés a corrida,
enquanto aguardavam a premiacao, os participantes puderam usufruir de um lanche e hidratacao.
Todos os participantes foram contemplados com uma medalha de participacao e os trés primeiros
lugares de cada faixa etaria receberam também as medalhas de acordo com o pddio, enquanto os
primeiros colocados, foram contemplados também com troféus. A premiacdo seguiu as normas da
Confederacao Brasileira de Atletismo (CBAT) e Confederacao Brasileira de Ciclismo (CBC),
considerando a ordem de chegada como critério para definir os vencedores, e nao o tempo liquido do
atleta.

Thiago Freitas conquistou o 1° Lugar Geral Masculino do Mountain Bike, e em conversa, contou
um pouco sobre o que achou da prova. “Para mim o percurso foi novo e desafiador. Ficou bem
divertido, com uma trilha curta, mas muito trabalhosa, o que aumentou bastante a velocidade e a
disputa, o que me ajudou a conseguir manter um ritmo mais forte pelo final da prova e me permitiu
abrir vantagem. Participar das provas na Capital do MTB sao ocasibes sempre muito especiais, pra
mim é uma honra muito grande subir em mais um pdédio”, ressaltou o atleta.
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