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E chegamos a ultima edig¢ao do ano. 2021 foi
mais um periodo de muito trabalho e superagao,
tendo em vista o combate a pandemia de Covid-
19 e os obstaculos que essa situa¢do nos impas.
E por isso, devemos celebrar todas as pessoas e
organizagdes que, de uma forma ou outra,
trabalharam pelo proximo durante um momento
tao complicado para o mundo. Alids, a historia
que trazemos nesta edi¢do tem um pouco disso.

A edicdo 879 do Jornal Panfletu’s é a ultima
deste ano de 2021. Do nosso nascimento para ca
530 20 anos de muita dedicagdo para trazer um
conteudo plural e diversificado que conversasse
com todas as classes em que nosso veiculo
atinge, sejam elas no empresarial e social.
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Edltorlal, por Cassiano Aguilar / Editor Chefe / Jornalista 20.483/MG

ESPERANGA: O ANO DE 2022 SERA DAS OPORTUNIDADES

Oportunidade e retorno a normalidade podem simbolizar o proximo ano.

Divulgamos nestas 52 edi¢cdes do ano os
embalos na busca pela vacina contra covid ¢ a
importancia de receber o imunizante.
Destacamos os bastidores politicos e a leitura do
relatério da CPI das obras em Mariana como
também a CPI da Saneouro. Estamos certos que
oanode 2022 sera o ano das oportunidades.

Este ultimo editorial dedico ao diretor
fundador do Jornal, Angelo Serafim, Leticia
Aguilar diretora Administrativa e design,
Anderson Aguilar diretor de produgdo, Angelo
Aguilar diretor de distribui¢do e todos os
colaboradores que fazem parte desta equipe
sensacional principalmente nossos queridos
colunistas. Obrigado.

O ano de 2022 certamente marcara a redagao
deste veiculo com as novidades que estdo
chegando e vocé acompanhara nossos avangos.
Destaco também, a real importancia dos nossos
clientes ¢ parceiros que acreditam e confiam em
nosso trabalho de divulgacdo. Que a poesia
habite em seu ano novo, que ela possa trazer
conforto como um abrago, inspirar seus mais
afetuosos encontros.

Nossos votos para 2022 vao na forma de poema:
um trecho de “Receita de Ano Novo”, de Carlos
Drummond de Andrade:

“Para ganhar um Ano Novo

que merega este nome,

vocé, meu caro, tem de merecé-lo,

tem de fazé-lo novo, eu sei que ndo é facil,

mas tente, experimente, consciente.

E dentro de vocé que 0 Ano Novo

cochila e espera desde sempre.”

Portanto, antes de encerrar ndo podemos deixar
de agradecer a todos que nos receberam e
forneceram um pouco do seu tempo para ouvir
nossos questionamentos na tanto na TV quanto
em ler nosso jornal semanal. A vocé, nossa
eterna gratidao!

Lembre-se: Dicas, criticas e sugestdes sdo
sempre bem-vindas. Envie para o nosso e-mail:
jornalpanfletus@yahoo.com.br. Vocé também
pode nos encontrar no:
www.jornalpanfletus.com.br

E PRECISO REATIVAR SIMPLICIDADES

Andreia Donadon Leal - Andreia Donadon Leal, Mestre em Literatura, Especialista em Arteterapia, Artes Visuais e Doutoranda
em Educacao. Membro da Casa de Cultura- Academia Marianense de Letras, da AMULMIG e da ALACIB-MARIANA. Autora de 18 livros

Vazio. Vécuo. Péassaro engaiolado. Musica
estridente. Pesadelos. Palavras submergem. Cao
triste anda de um lado para o outro. Respiro ar
puro das montanhas. Tropeco. Caio. Levanto-
me. Fila quilométrica. Despeco-me de uma
senhora zangada com o sistema. Quisera ser
maquina, disse a ancid. Talvez, passaro? Disse-
lhe, antes de sair. Chuva fraca. Dois pedagos de
pizzana geladeira. Esquecimentos.

Menino reclama do presente de Natal, das
injustigas de ser pobre. Escuto. Digo-lhe que sou
pobre, mas feliz. Felicidade ndo se compra com
dinheiro, menino! Felicidade, entfio, é o qué?
Estado de espirito; abraco de mae, afeto de pai,
irmdos e amigos. Celular toca. Lembro-me da
antiga "bina". Atualmente ¢ nimero identificado,
toque personalizado, atendimento ignorado.

Hoje ¢ "ndo posso falar, s6 no WhatsApp".
Deprimidos ndo sdo adeptos a dialogos nem a
ruidos. Perdi um punhado de sonhos por ai...
Ano que vem, talvez, siga outros caminhos.
Levantei muros e obstaculos para resguardar
nossa paz. Cortina encardida, armario mofado,
roupa para lavar e passar. Ougo barulhos por
todos os lados. Motores de carros, vozes,
chuva, gritos, choro, maritacas. Medito,
mergulho em mim e no céu nublado. Perdi-me
na rodagem do calendario. Refago-me sem
pena, piedade e pregui¢a. Anova face se molda
e remolda. Recomecei a rezar. Esqueci
fragmentos de oracdes. Refago rezas antigas
com outras palavras. As boas inten¢des fazem
a crenga ¢ o milagre. Creio na menina que
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Lervigos Grifices

acorda de madrugada, trabalha, cuida do pai, vai
para a escola... Tentei sair do sedentarismo.
Sedentarismo ¢ vicio pleno. Adoro sorvete, bolo
de aniversario, doces e chocolate. Meu paladar é
genético ndo saudavel.

Colhi pequenos resultados de trabalhos

intensos. Conto de um até vinte para conter o
avango da pregui¢a e do desanimo. Levanto-me
da cama. Descarrego frustracdes passando
roupa, arrumando casa ou lavando vasilhas.
Sento-me na varanda. Que dia cinza-
deslumbrante! Um senhor com Alzheimer
passeia com a cuidadora. Ri, balbucia pedagos
de cangdes, choraminga. Olho minhas maos
amareladas, sem calo e brilho. Tento
compreender as linhas. Trés linhas, uma
debaixo da outra. A primeira chega até a
extensdo do dedo indicador; a segunda vai até o
inicio da palma da mao; a terceira até o final da
palma. Rugas acumuladas que nio se leem, mas
se preveem. Destino é imprevisdo, as vezes,
vidéncia. Um menino passeia na rua. Nao fala,
nao interage, olha para objetos. O mundo dele ¢
dele. Meu mundo ¢ meu mundo. Ninguém tem
que fazer ninguém entrar no mundo do outro.
Enchentes e temporais nos quatros cantos do
pais.
Terra que passa sede, terra que se encharca. Area
desmatada. Vida que vai, vida que brota, vida
que segue. Banho frio, espantado sono. Noticias
desoladoras. Planeta inflamado. O menino volta
areclamar. Desabafa. Espreita a fala da diretora
com outra servidora na hora do recreio. "Estes
meninos ndo vao passar do ensino fundamental;
no mdximo, o médio. Eu vou ser engenheiro,
dissepraela".

Meu brago doi. Tomei a terceira dose.
Conversei com duas senhoras no posto de
saude; diarista e secretaria. Relatam perdas e
desemprego. Vi dois vaga-lumes no quarto. Vou
dormir nas luzes. Alguém diz que lacrou.
Quanta lacragdo alcangamos com vocabulos
xulos e insipidos? Letras sem musica, lacram.
Dangas xulas, lacram. Corpos e rostos
lapidados, lacram. O corpo ideal, lacra. A

artificialidade lacra nas redes. A tomada de
decisdes de ultima hora, lacra.

O conteudo da publicidade nada agrega aos
meus pensamentos. Vai ministro, vem ministro.
Amanhecido sol radiante. Café da manha, pao
dormido, queijo curtido; meu cdo olha-me com
afeto profundo e leal. Rolo de um lado pro outro
na cama. Retrospectiva? Voo de passaro ferido.
Sapo desencantado. Dois quadros pintados. Um
pudim malfeito na geladeira. Festa sem musica.
Encontros virtuais. Encontros presenciais com
medo. Medo do outro. Medo de ser
contaminado. Medo de adoecer. Panico de
ladrao. Pavor da violéncia.

Hoje, respiro ar puro. Tomo ché de erva doce.
Avalio a lista de trabalhos concluidos. Cabelos
ralos e brancos. Unhas quebradicas. Minhas
esperangas se renovam na resposta do menino
de escola publica que rebate a diretora com
veeméncia, que vai ser engenheiro. Vai ser,
minha alma responde. Felicidade ¢ tdo simples
feito o desejo do menino de mudar o mundo.
"Todo professor, pai, orientador, coach, tutor
que tenha sob seu cuidado alguém mais jovem
ou menos experiente, por natureza, deve
estimular a pessoa ao esfor¢o maximo. Nenhum
orientador pode ser pessimista, azedo,

fatalista ou afirmar que é melhor ndo tentar"

(Leandro Karnal).

Minhas experiéncias sio reflexos de escolhas
equivocadas e acertadas; caminhos tortuosos e
planos; equagdes pirotécnicas e sem resultados.
Conceito de felicidade é complexo para quem
quer ser celebridade. E preciso reativar
simplicidades...



ol ’
Panfletu’s 50/12/2021 4 06/0L/2022 3

(78 Patrocinadores

@) Arantes Méveig

CHOCOLATE
Afze

‘-':n.-ﬂ-ll-c-r-- o oade

mﬂlﬂﬂl INDAIA co?mn

i 2 |
R Risessoro Contanll | gy y
¥ : | mUaARANTY |

5, |-
(s Y - | A EAORR ; p el 3 -
(5L ) L%Wm - Fortaleza Hauarels P : - e
_;,f'/./ Ht“/ % W * ::l':-i'l:rhpr'- et { EEFACD FEICOSLOS el L] \ — -

NOIVAS

MOVEIS PLANEJADOS



30/12/2021 a O6/01/2022

Panfletu’s

Jornaliswmo Verdade
WWW.JORNALPANFLETUS.COM.BR

SAUDE: CENTRO DE EQUOTERAPIA EM MARIANA LEVA
AUTONOMIA E QUALIDADE DE VIDA PARA OS PRATICANTES

@jornalpanfletus

A Secretaria de Saude e em parceria com 0
Centro de Equoterapia Pequeno Arthur, oferece
o método terapéutico que utiliza cavalos para
ajudar no desenvolvimento de pessoas com
algum tipo de deficiéncia, seja fisica,
psicoldgica ou cognitiva, estimulando o
desenvolvimento da mente e corpo dos
praticantes.

As sessdes sdo realizadas na rua Maria Leticia
de Miranda Novaes Santos, 20, na Rodovia do
Contorno, em Mariana - MG. No municipio, o
servigo se estende as pessoas de todas as faixas
etarias, beneficiando algumas institui¢des,
como: a Associagdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais (APAE), Comunidade da
Figueira, Rede Municipal de Educagio,
Associagdo das Pessoas com Deficiéncia de
Mariana (Adem), Centro de Atencio
Psicossocial Infantojuvenil (Caps 1J) e Lar Santa
Maria, além de atender as demandas
espontdneas de individuos que ndo estdo
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Endereco: Rua Santa Cruz -86 - Barro Preto - Mariana
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inseridas nessas entidades.

Todos os interessados passam por avaliagdo
médica, fisioterapica e psicologica antes de
serem encaminhados para o servigo e, se
estiverem aptos, poderdo participar da
reabilitagdo. O método oferece diversos
beneficios para o praticante e o insere em um
ambiente diferente do que esta habituado, além
de levar autonomia e bem-estar para o individuo.
As atividades contam com uma equipe
multidisciplinar com médicos, fisioterapeutas,
pedagogos, auxiliar-guia, profissionais com
formagdo em desenvolvimento infantil,
equitador e psicologos, promovendo um
acompanhamento completo e eficaz.

A psicologa e idealizadora do projeto, Priscila
Amaral, afirma que o servi¢o ofertado por meio
do Sistema Unico de Saude (SUS) esta
atendendo toda a demanda do municipio. "O
Centro esta conseguindo abragar todas as
institui¢oes da cidade que de alguma forma
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trabalham com pessoas que tém alguma
deficiéncia", pontua. O servigo possui quatro
cavalos. Antes de integrarem a equoterapia, 0s
animais passam por treinamento para que o
tratamento dé resultados satisfatorios e s@o
previamente escolhidos de acordo com as
caracteristicas para que possam melhor atender
os aprendizes.

Marly Gomes, Coordenadora do Centro de
Equoterapia Pequeno Arthur, ressalta os
beneficios do método.

"Um diferencial que percebo é de como a
técnica é feita. A gente foge da ideia do
consultorio, daquela coisa previsivel e

formatada. Aqui o nosso consultorio é aberto,

através da natureza. As sessoes sdo realizadas
no picadeiro com varios tipos de intervengdes,
de acordo com a necessidade do praticante",
pontua.

Ludmila Reis, mde da praticante Manuela,
acompanha semanalmente a filha no tratamento,

& SEGUMNOA A SADADD DE DM AS 15H

Todos os interessados passam por avaliagdo médica, fisioterdapica e psicologica antes de serem encaminhados para o servigo.

PE AN A

e comentou sobre a maternidade e como a
reabilitacdo é primordial. "Quem tem um filho
com deficiéncia pensa muito no presente, mas
também pensa muito no futuro dessa crianga, de
como vai ser a vida dela, e a equoterapia traz
essa esperanca para a gente!", reflete.

O Centro de Equoterapia, em trés meses de
funcionamento, ja realizou cerca de 150
atendimentos e os participantes podem realizar
as sessdes uma vez por semana, com duragdo
média de até 45 minutos e o tratamento completo
pode durar até um ano. Todos os profissionais
possuem curso de formagdo e especializacdo
profissional, através da Associacdo Nacional de
Equoterapia (ANDE). Além disso, o espago
possui quatro cavalos, que antes de se
integrarem ao método, passam por treinamento a
fim de que o tratamento dé resultados
satisfatorios, sendo previamente escolhidos de
acordo com as caracteristicas que melhor se
adaptam as necessidades de cada praticante.

3557-3876
5558-6575
5558-6937
98733-2455
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ESTIMULO: DESEMPREGO CAI PARA 12,1% NO TRIMESTRE
ENCERRADO EM OUTUBRO

@jornalpanfletus Os dados sédo da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (Pnad Continua), divulgada nesta terca-feira (28/12), pelo IBGE.

A taxa de desocupacdo caiu para 12,1% no

trimestre encerrado em outubro. Na comparagao
com o trimestre anterior, a queda ¢ de 1,6 ponto
percentual. Com isso, o nimero de pessoas que
estdo em busca de trabalho no pais caiu 10,4%,
chegando a 12,9 milhdes. J4 o contingente de
pessoas ocupadas aumentou 3,6%, o que
representa 3,3 milhdes de pessoas a mais no
mercado de trabalho em relagdo ao trimestre
encerrado em julho. Na compara¢do com o
mesmo trimestre do ano anterior, houve aumento
de 8,7 milhdes de trabalhadores.
“Essa queda na taxa de desocupagdo esta
relacionada ao crescimento da ocupagdo, como
Jja vinha acontecendo nos meses anteriores. O
aumento no niimero de ocupados ocorreu em seis
dos dez grupamentos de atividades, a exemplo
do comércio, da indistria e dos servicos de
alojamento e alimenta¢dao”, afirma a
coordenadora de Trabalho e Rendimento do
IBGE, Adriana Beringuy. Com esse crescimento,
o nivel de ocupagdo, que é o percentual de
pessoas ocupadas na populagdo em idade de
trabalhar, subiu para 54,6%, o maior desde o
trimestre encerrado em abril do ano passado.

O aumento na ocupagdo foi impactado pelo
numero de empregados com carteira de trabalho
no setor privado, que chegou a 33,9 milhdes,
crescimento de 4,1% frente ao trimestre anterior.
Isso significa 1,3 milhdo de pessoas a mais. “Do
aumento de 3,3 milhdes de pessoas na ocupagao,
40% sdo trabalhadores com carteira assinada
no setor privado. Essa recuperagdo do trabalho
formal ja vem ocorrendo nos meses anteriores,
desde o trimestre encerrado em julho. Entdo,
embora o emprego com carteira no setor privado
ainda esteja em um nivel abaixo do que era antes
da pandemia, vem tracando uma trajetoria de
crescimento”, explica.

Também no setor privado, o contingente de
empregados sem carteira subiu 9,5% (ou 1,0
milhdo de pessoas). Essa categoria, no trimestre
encerrado em outubro, somava 12 milhdes de
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trabalhadores. No mesmo periodo, o nimero de
trabalhadores domésticos sem carteira cresceu
8,0%, e o de empregadores sem CNPJ, 7,4%.
Com isso, a taxa de informalidade chegou a
40,7%, o que corresponde a 38,2 milhdes de
trabalhadores informais no pais.

Com o crescimento da ocupagdo sendo
influenciado pelo trabalho informal, o
rendimento real habitual caiu 4,6% e chegou a
R$2.449. Na comparagdo com 0 mesmo
trimestre do ano anterior, a queda foi de 11,1%.
Ja a massa de rendimento foi de R$225 bilhdes e
permaneceu estavel frente aos dois trimestres.
“Apesar de haver um crescimento significativo
da ocupagdo, a massa de rendimento permanece
estavel. Isso acontece porque o rendimento do
trabalhador tem sido cada vez menor — seja
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porque a expansdo do trabalho ocorre em
ocupagdes de menores rendimento, seja pelo
avango da inflagdo nos ultimos meses”, diz a
coordenadora.

Os trabalhadores por conta propria aumentaram
em 2,6%, chegando ao contingente de 25,6
milhdes. Sdo 638 mil pessoas a mais nessa
categoria. J4 o aumento dos trabalhadores
domésticos foi de 7,8% também no confronto
com o trimestre encerrado em julho, o que
representa uma adigdo de 400 mil pessoas. A
maior parte desse aumento também veio do
trabalho informal: 308 mil foram contratados
sem carteira de trabalho assinada.

Houve queda de 2,1% na populagdo fora da
for¢a de trabalho na comparagdo com o ultimo
trimestre. Essas pessoas que ndo estavam nem

SOBRE A ESCOLA
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ocupadas nem desocupadas na semana de
referéncia somaram 65,2 milhdes de pessoas no
trimestre encerrado em outubro. Quando
comparado ao mesmo periodo do ano anterior,
houve redugo de 5,4 milhdes de pessoas.

Frente ao ultimo trimestre, 436 mil pessoas
sairam da forga de trabalho potencial, que soma
as pessoas em idade de trabalhar que nao
estavam nem ocupadas nem desocupadas, mas
que tinham potencial para estar na forca de
trabalho. Esse contingente foi estimado em 9,3
milhdes de pessoas.

Fazem parte desse grupo os desalentados, que
sdo pessoas que ndo buscaram trabalho, mas que
gostariam de conseguir uma vaga e estavam
disponiveis para trabalhar. Esse grupo foi
reduzido em 3,8% e foi estimado em 5,1 milhdes
de pessoas. Na comparagdo com o0 mesmo
periodo do ano anterior, quando havia no Brasil
5,8 milhdes de pessoas desalentadas, houve
quedade 11,9%.

Aumento na ocupac¢io é influenciado pelo
comércio

O numero de ocupados no comércio cresceu

6,4%, o que representa 1,1 milhdo de pessoas a
mais trabalhando no setor. J& o aumento da
industria foi de 4,6%, ou mais 535 mil pessoas.
No mesmo periodo, mais 500 mil pessoas
passaram a trabalhar no segmento de alojamento
e alimentagdo (11,0%). Na constru¢do, houve
crescimento de 6,5% na ocupagdo (ou 456 mil
pessoas).
“Na comparag¢do com o trimestre anterior, dos
dez grupamentos de atividades, seis tiveram
crescimento na ocupagdo e os demais ficaram
estaveis. Quando comparamos com o mesmo
trimestre do ano anterior, nove apontaram
crescimento significativo. Isso indica que a
conjuntura econémica do trimestre encerrado
em outubro é muito diferente do mesmo periodo
do ano passado. A recuperagdo ja mostra um
cendrio muito mais favoravel para a ocupagdo”,
afirma Beringuy.
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MENOS BUROCRACIA: INDICE DE TRANSFORMACAO DIGITAL
CRESCE 26% EM MINAS GERAIS

@jornalpanfletus Agdes contribuem para simplificar servigos para o cidaddo, Estado também eliminou a exigéncia de autenticacdo de documentos em servigos prestados.

Menos Burocracia

No setor puhh:n

Em 2021, o Governo de Minas alcangou 74,5%
no Indice de Transformagdo Digital, que
corresponde a porcentagem das etapas dos
servicos estaduais realizadas digitalmente, sem
que o cidaddo precise comparecer a uma unidade
de atendimento presencial. Em 2018, esse
percentual era de 48%. No total, 74 servigos
também foram simplificados ao longo do ano, por
meio da atuagdo da Secretaria de Estado de
Planejamento ¢ Gestdo (Seplag-MG) junto aos
orgdos e entidades. Um dos destaques foi a
climinagdo da exigéncia de autenticagdo de
documentos em servigos prestados pelo Estado.
“O nosso objetivo é levar o Governo de Minas
para mais perto das pessoas. Fazer um governo
que, de fato, leve melhorias para a vida do
cidaddo mineiro. Por isso, trabalhamos em uma
busca permanente pela inovag¢do, pela
transformagdo e pelo aprimoramento dos servigos
publicos prestados. Assim, tornamos Minas
Gerais um estado mais simples e eficiente”,
destaca a secretaria de Estado de Planejamento e
Gestao, Luisa Barreto.

Cidadio

A Seplag, por meio das subsecretarias de Gestao
Estratégica e de Governanca Eletronica e Servigos,
intensificou, em 2021, agdes que ja vinham sendo
adotadas pela gestdo para aprimorar o atendimento
ao cidaddo. Atualmente, sdo mais de 1,1 mil

servi¢cos cadastrados no Portal MG
(www.mg.gov.br). Ja no MG App, sdo mais de 70
servicos na versdo para o cidaddo e 23 voltadas
para empresas.

Novas funcionalidades sdo incorporadas

constantemente no MG App por meio de parcerias
da Seplag com os orgdos prestadores dos servigos.
Em 2021, algumas das novidades foram a
sohc1ta9ao da segunda via de Certiddo de
Nascimento, Casamento ¢ Obito, sem necessidade
de ir a um cartdrio, a consulta ao Auto de Vistoria
do Corpo de Bombeiros (ACVB) e o registro de
boletim de ocorréncia de violéncia doméstica.
Atualmente, 0 MG App possui cerca de 400 mil
usuarios ativos por més e mais de 1 milhdo de
downloads realizados.
“A digitalizagdo dos servicos é uma tendéncia
mundial e foi intensificada com o surgimento da
pandemia. Tivemos que repensar o atendimento e
disponibilizar, cada vez mais, etapas digitais para
que os cidaddos acessem os servigos sem sair de
casa, de maneira simples e acessivel. O Indice de
Transformagdo Digital, que é 74,5% atualmente,
era 48% em 2018, o que significa uma melhora de
26,5% nesta gestdo. Essa evolucdo demonstra os
esforcos do Governo de Minas para tornar mais
facil e eficiente o acesso do cidaddo aos servigos
publicos”, avalia o subsecretario de Governanga
Eletronica e Servigos da Seplag, Rodrigo Diniz.

Em relac@o a desburocratizagdo e simplificagdo, o
Governo de Minas eliminou a exigéncia de
autenticagdo em documentos nos Sservigos
cadastrados no Portal MG.

“Seguindo as diretrizes do governador,
continuamos trabalhando neste ano no processo
de simplificagdo dos servigos, para melhor
atender ao cidaddo. Sabemos quanto a retirada da
exigéncia de autenticagdo de documentos facilita
a prestagdo dos servigos, além de eliminar custos
para a populagdo”, reforca a subsecretaria de
Gestdo Estratégica, Beatriz Goes.

Inclusio

A Seplag deu continuidade, em 2021, a
implementagdo do Programa Ald, Minas!, que vai
levar cobertura de telefonia movel e internet com
tecnologia 4G para 155 localidades e distritos
mineiros que ainda ndo sdo atendidos pelos
servigos. Foi realizada a terceira Sele¢do Publica
do programa, com o recebimento de propostas de
empresas de telefonia para 14 lotes, que estdo em
fase de implementagdo. Com a medida, mais de
109,5 mil pessoas serdo contempladas com o
acesso.

O Governo de Minas progrediu, ainda, no
Programa UAI Compartilha, que busca a
ampliacdo das Unidades de Atendimento
Integrado (UAIs) e dos servigos prestados nos
territorios mineiros por meio do compartilhamento
do modelo de gestdo das unidades com as
prefeituras. A primeira unidade do programa foi
inaugurada em Leopoldina, com a estimativa de
realizar cerca de 21 mil atendimentos por ano, em
servigos como emissdo de documentos, prova
eletronica de legislacdo, licenciamento de
veiculos, solicitagdo de seguro-desemprego,
intermediac@o de méo de obra, entre outros.

Minas Gerais conta, agora, com 32 UAls,
distribuidas em diferentes localidades. Outros dez
convénios do UAI Compartilha ja estdo assinados
e mais 24 pedidos de parceria foram realizados.

Simplifica¢io e inovacio

Durante o ano, a Seplag realizou 42 a¢des para
disseminar a inovagdo e simplificacdo para
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servidores estaduais e alunos, por meio de cursos e
eventos para compartilhamento de metodologias e
experiéncias, alcangando mais de 2,7 mil
participagdes. Outras agdes ocorreram por meio de
parcerias da Seplag com os "agentes de
simplifica¢@o", servidores responsaveis pela
articulacdo e conducdo das a¢des da Politica de
Simplificagdo em cada 6rgdo ou entidade.
Tiveram reforco também as medidas de
disseminagdo da linguagem simples no Governo
de Minas, inclusive com a publicagio do guia
“Linguagem Simples na Gestdo Publica”, que
apresenta diretrizes, exemplos e uma metodologia
para orientar os servidores publicos para uma
comunicagdo acessivel e simplificada tanto nos
processos internos quanto na prestacdo de
Servicos.

Subsecretaria de Gestdo Estratégica, Beatriz
Goes destaca a importancia de continuar
sensibilizando os gestores publicos sobre a
tematica na administragcdo publica e no
relacionamento com os cidaddos. "Falar de forma
mais simples e acessivel é promover cidadania,
porque assim conseguimos expandir a nossa
forma de comumicagdo para chegar em mais
pessoas”, conclui.

Ja o Laboratério de Inovagdo do Governo de
Minas (LAB.mg), coordenado pela Seplag e pela
Fundagdo Jodo Pinheiro, realizou neste ano
diversos projetos voltados para a transformagao de
servigos, imersdo e cocriagdo de solugdes de
desafios publicos e, principalmente, melhoria de
experiéncia do usudrio nos servigos publicos.

Experiéncia do usudrio sdo todos os aspectos
envolvidos na interagdo entre um individuo e
determinado produto ou servico. As pesquisas
sobre o tema, intensificadas em 2021, sdo
utilizadas para desenhar e aprimorar politicas e
servigos, tendo como base a experiéncia do publico
ao utiliza-los. Para disseminar as metodologias de
pesquisa na area, o LAB.mg langou, ainda, o livro
“Pesquisa de Experiéncia do Usuario — Aplicagdo
na Gestdo Publica”, apresentando um conteudo
consolidado com base em estudos e boas praticas.
]
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COBRANGA: ESTADO COORDENA MEDIDAS DE REPARACAOE
COMPENSACAO DOS DESASTRES DE BRUMADINHO E MARIANA

@jornalpanfletus Discussées culminaram na assinatura do acordo de Brumadinho e estdo conduzindo as negociagdes para repactuagdo do acor

Em 2021, a Secrctaria de Estado de
Planejamento e Gestdo (Seplag) buscou avangar
e tornar mais efetivo o processo de reparagdo dos
danos causados pelas tragédias minerarias sobre
as regides de Brumadinho e Mariana em 2019 e
2015, respectivamente. Em busca de agdes mais
justas e ageis para a populacdo dos municipios
atingidos e para a sociedade mineira, a Seplag
participou das discussdes que culminaram na
assinatura do acordo de Brumadinho e estd
conduzindo as negociagdes para repactuacdo do
acordo do Rio Doce.

A Seplag ¢é responsavel pela coordenagio dos
Comités Gestores Pro-Brumadinho e Pro-Rio
Doce, que articulam a atuagdo do Estado para
recuperacdo socioecondmica e socioambiental
das regides atingidas. Para a secretaria de
Planejamento e Gestdo, Luisa Barreto, a
reparacdo dos dois desastres é um compromisso
do Governo de Minas.

“Passamos a concentrar todos 0S nossos
esfor¢os para agilizar as devidas reparagdes aos
atingidos e recuperar a economia dessas regioes
e os danos ambientais. O Governo de Minas tem
o compromisso de trabalhar para que os
resultados sejam, a cada dia, mais efetivos”,
afirma a secretéria.

Acordo judicial

Uma das principais agdes de 2021 foi a
celebragdo, em fevereiro, do Acordo Judicial de
Reparacdo entre o Governo de Minas, o
Ministério Publico de Minas Gerais, o Ministério
Publico Federal e a Defensoria Publica de Minas
Gerais junto a Vale S.A., mediado pelo Tribunal
de Justi¢a de Minas Gerais.

O acordo judicial, cujo valor econdmico
estimado ¢ de R$ 37,68 bilhdes, pretende reparar
os danos decorrentes do rompimento das
barragens da Vale em Brumadinho, que tirou a
vida de 272 pessoas e gerou uma sériec de
impactos sociais, ambientais ¢ econémicos na
bacia do Rio Paraopeba e em todo o estado de
Minas Gerais.

A repara¢@o ambiental ndo tem teto de gasto,
sendo a Vale responsavel por reparar os danos ja
conhecidos e os que venham a ser identificados
como decorrentes do rompimento. Para os
projetos socioecondmicos previstos para
Brumadinho e demais regides atingidas da Bacia
do Paraopeba, foram recebidas e consolidadas,
apds a assinatura do acordo, mais de 3 mil
propostas das comunidades e prefeituras dos
municipios atingidos.

Em novembro, uma consulta popular para
indicagdo das dreas temadticas prioritarias para
receberem investimentos foi realizada com a
participacd@o de mais de 10 mil moradores em
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Brumadinho ¢ dos outros 25 municipios
atingidos. Esta foi uma forma de garantir a
participacdo direta da populacdo e conferir
transparéncia a todo o processo.

Acdes implementadas

Nos anexos do acordo com ag¢des de execugido
de responsabilidade do Governo de Minas, varios
projetos ja estdo em andamento. Em julho, o
governador Romeu Zema sancionou a Lei
23.830, que possibilitou a execugdo pelo Estado
do recurso repassado pela Vale. Em agosto, os
853 municipios de Minas Gerais receberam a
primeira parcela do recurso reservado na Lei para
esta finalidade, no valor de R$599,3 milhdes
(40% do valor total previsto). As demais parcelas
estdo previstas para janeiro e julho de 2022.

Projetos na area de seguranga também estdo em
execucdo, como a digitalizacdo da
radiocomunica¢@o da Policia Militar de Minas
Gerais, que estd em fase de recebimento e
instalagdo de equipamentos, e a implantagao de
sistema de identificacio biométrica para
automatizagdo da emissdo de carteiras de
identidade, pela Policia Civil de Minas Gerais,
com licitagdo ja concluida.

Além disso, estdo em andamento diversas obras
rodoviarias, sendo 14 de recuperagdo funcional e
trés de pavimentac@o e melhoramento de trechos
em todo o estado. Também no segundo semestre
deste ano, os municipios mineiros comegaram a
receber os kits para fortalecimento da Defesa
Civil.

Repactuacio do acordo do Rio Doce

Diante do éxito obtido no acordo de
Brumadinho e dos baixos resultados de
reparagdo dos ultimos seis anos referentes ao
rompimento da barragem de Mariana, o Governo
de Minas, do Espirito Santo, a Unido e
Institui¢des de Justica buscam a repactuacdo do
atual acordo para a reparagdo do desastre na
Bacia do Rio Doce.

A Carta de Premissas, que marcou o inicio do
processo de repactuagdo, foi assinada em junho
deste ano e, desde entdo, ja foram realizadas
cinco rodadas de negociagdo mediadas pelo
Conselho Nacional de Justica (CNJ) entre o
poder publico e as empresas.

O secretario-adjunto da Seplag e coordenador
dos comités Pro-Brumadinho e Pré-Rio Doce,
Luis Otavio Milagres, acredita que o processo de
reparagdo precisa ser mais agil e com efetividade
na execugdo das agoes.

“Os municipios precisam ser valorizados com
autonomia no acordo, tendo participagdo direta
na execugdo de vdrios projetos. E um processo
que vem sendo desenvolvido com cuidado,
visando a consolidagdo de sua execu¢do, mas de

forma a promover uma resposta mais célere para
apopulagdo”, comenta.
Celeridade

Entre as agdes do Governo de Minas Gerais para
possibilitar respostas mais efetivas para a
populagdo de Mariana e das comunidades do
entorno da Bacia do Rio Doce, estd a Agenda
Integrada, em parceria com o Governo do Estado
do Espirito Santo, que contempla investimentos
de cerca de R$ 614 milhdes na regido impactada
pelo desastre.
A agenda possibilitou, entre outros avangos, o
andamento das obras de melhoramento e de
pavimentacdo das rodovias LMG-760 ¢ MG-
320, trecho que liga o distrito de Cava Grande,
em Marliéria, a0 municipio de Sdo José¢ do
Goiabal e a BR-262, em uma extensido de 57
quilometros, no entorno do Parque Estadual do
Rio Doce (Perd). As intervengdes abrem
caminho para a retomada econémica na regido,
com gerago empregos e facilitagdo do acesso ao
Parque, além de melhorarem a qualidade de vida
dos moradores e motoristas.
Confira outras a¢des executadas em 2021 no
ambito dos processos de reparagao:
Brumadinho

- Contratagdo de Auditoria Socioecondmica
(Fundag@o Getulio Vargas) para fiscalizagdo dos
projetos que serdo executados pela Vale nos 26
municipios atingidos, e elaboragdo dos termos de
referéncia para contratagdo da Auditoria
Socioambiental e da Auditoria Financeira.

- Aprovagdo do Pacote de Resposta Rapida que
reune 36 projetos nas dreas de saude,
desenvolvimento social, agricultura, pecuaria e
abastecimento, e seguranca, a serem realizados
nos 26 municipios atingidos. Deste pacote, 35
projetos ja foram enviados para andlise da
Auditoria Socioecondmica, e para 14 destes ja foi
dada ordem de inicio para execugdo da Vale.

- Inicio do Programa de Transferéncia de Renda,
coordenado pelas institui¢des de Justica, com o
pagamento de todos os receptores ja cadastrados
a partir de novembro de 2021, sem
descontinuidade em relagdo ao pagamento
emergencial da Vale.

Mariana/Rio Doce

- Ordem de inicio das obras do Hospital Regional
de Governador Valadares, no ambito da Agenda
Integrada.

- Homologagdo de recurso judicial na 12* Vara
Federal para o Projeto de Fortalecimento da
Educacdo Publica na regido dos municipios
atingidos, com aquisi¢ao de mobiliario, desktop e
estruturago de laboratdrio.

- Peticionamento e autorizagdo junto a 12* Vara
Federal para destinagdo de R$ 28,5 milhdes para
a consolidagdo do Samu Leste do Sul; e
homologacdo de recurso para destinagdo de R$
32,8 milhdes para a consolidagdo do Samu Leste
Vale do A¢o;

- Homologagdo do Termo de Cooperagdo para
liberag@o de R$ 93 milhdes para consolidagdo do
Parque Estadual do Rio Doce (Perd).
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SAUDE: PROGRAMA SANEAMENTO LEGAL JA E REALIDADE EM
45 MUNICIPIOS MINEIROS

@jornalpanfletus Iniciativ

do Governo de Minas presta apoio na regularizacdo ambiental.

r

Langado em junho de 2021, o Programa
Saneamento Legal, iniciativa do Governo de
Minas para apoio aos municipios na
regularizagdo ambiental de empreendimentos de
saneamento, encerra seu primeiro ano de
execucdo com agdes desenvolvidas em 45
cidades. Nos seis primeiros meses de atuagdo, o
programa ja beneficiou, diretamente, 838 mil
mineiros.

Promovido pela Secretaria de Estado de Meio
Ambiente e Desenvolvimento Sustentdvel
(Semad), a partir de uma agéo conjunta entre as
subsecretarias de Gestdo Ambiental e
Saneamento (Suges) e Regularizacio
Ambiental (Suram), o Programa Saneamento
Legal, entre outras acdes, busca incentivar o
licenciamento das Esta¢des de Tratamento de
Esgoto (ETEs) existentes no estado, visando
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minimizar os impactos ambientais causados por
esses empreendimentos.

Segundo dados da Agéncia Nacional de Aguas e
Saneamento (ANA), foram identificadas, em
2017,2.768 ETEs no Brasil. Dentre elas, menos
de 5% foram projetadas para remogdo de
nutrientes. No total do volume de esgoto
coletado no pais, cerca de 10% ¢ tratado a nivel
terciario - modo que remove poluentes
especificos ndo retirados por métodos
bioldgicos convencionais (niveis primario e
secundario).

“Dessa forma, ndo basta a existéncia de uma
ETE para o avango do saneamento ambiental,
afinal a sustentabilidade exige a¢des continuas
de melhoria, e principalmente,
desenvolvimento tecnologico e controle
capazes de trazer resultados qualitativos de
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relevdncia a sociedade”, explica o diretor de
Estratégia em Regularizacdo da Semad, Daniel
Gongalves.
Acdes corretivas

Nesse sentido, o licenciamento das ETEs
permite acompanhar o desempenho ambiental
desse tipo de empreendimento, buscando
monitorar a execu¢do de agdes corretivas,
quando necessarias, ¢ a adog¢@o de tecnologias
adequadas aos fins pretendidos.
“Por isso, a regularidade ambiental torna-se
pressuposto de legitimidade das ETEs, sendo
necessdrio controle prévio e posterior
monitoramento por parte do poder publico. A
existéncia de ETEs irregulares ambientalmente
é paradoxal em uma gestdo sustentdvel”,
pondera a subsecretdria de Regularizagdo da
Semad, Anna Motta.
De acordo com o Sistema Integrado de
Informag¢do Ambiental (Siam), mantido pela
Semad, Minas Gerais conta, atualmente, com
461 ETEs em operag@o. Desse montante, 62%
podem ser consideradas ambientalmente
regulares. Com o Programa Saneamento Legal,
a expectativa é ampliar esse percentual para
80% ao fim do préximo ano.

Desburocratizagiao

Visando modernizar e tornar mais célere o
processo de licenciamento ambiental em Minas
Gerais, a Semad vem desenvolvendo uma série
de agdes para desburocratizar procedimentos e
garantir mais eficiéncia as analises realizadas
pelo Estado.

Entre elas, esta o Sistema de Licenciamento
Ambiental (SLA), ferramenta gratuita que
digitaliza toda a entrada de documentos, analise
processual, contato com empreendedores e
informagdes a respeito do deferimento ou ndo
das licencas ambientais emitidas pelo Governo
de Minas. O SLA pode ser acessado por meio do
Portal EcoSistemas, plataforma virtual que

agrega alguns dos servigos ambientais
oferecidos pelo Sistema Estadual de Meio
Ambiente e Recursos Hidricos (Sisema).

Os empreendedores mineiros podem contar,
também gratuitamente, com a Infraestrutura de
Dados Espaciais do Sistema Estadual de Meio
Ambiente e Recursos Hidricos (IDE-Sisema),
plataforma publica que reune informagdes
ambientais sobre o territério mineiro. A
ferramenta permite, a partir da disponibiliza¢do
de cerca de 600 camadas geoespaciais (mapas
virtuais), a obtengo de informagdes atualizadas
capazes de subsidiar os empreendedores no
desenvolvimento de seus pedidos de
licenciamento junto ao Estado.

Saneamento legal

O Programa Saneamento Legal tem por
objetivo oferecer apoio técnico aos municipios
para caracterizar os empreendimentos do setor,
apontar os estudos necessarios para requerer o
licenciamento ambiental e instruir de forma
adequada os processos administrativos.

Formado por uma equipe interdisciplinar da

Semad, composta por profissionais de varias
areas entre gedlogos, engenheiros, arquitetos e
outros agentes publicos, o programa visa
incentivar a regularizagdo ambiental em todos
os municipios mineiros, de forma a fornecer a
populagdo um meio ambiente ecologicamente
equilibrado.
Para o subsecretario de Gestdo Ambiental e
Saneamento da Semad, Rodrigo Franco, o
licenciamento ambiental de empreendimentos
de saneamento basico ¢ uma importante
ferramenta de promog¢do do desenvolvimento
sustentavel no estado. “Esse é um instrumento
que prevé condig¢des para o estabelecimento de
empreendimentos e atividades, de forma a
tentar eliminar, quando possivel, ou minimizar
danos ao meio ambiente e, ao mesmo tempo,
garantir o desenvolvimento social e o controle
ambiental dos municipios”, explica.
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APOIO: ASSEMBLEIA DE MINAS RECEBE DOAGCOES PARA
VITIMAS DAS CHUVAS NO ESTADO

@jornalpanfletus

A Assembleia Legislativa de Minas Gerais
(ALMG) esta mobilizada a procura de solugdes
para minimizar o impacto das fortes chuvas que
ja assolaram os Vales do Jequitinhonha e Mucuri
e podem, nesta temporada chuvosa, vir a ameagar
outras regides do Estado.

Para isso, o Parlamento mineiro criou a
campanha "Atingidos pelas Chuvas", que desde
o ultimo dia 13 ja prioriza a arrecadagdo de
alimentos ndo-pereciveis, a4gua mineral, artigos
de higiene pessoal e de limpeza que serdo
doados para os atingidos.

Os itens podem ser entregues no posto de
arrecadagdo do programa Assembleia Solidaria,
situado no hall do Palacio da Inconfidéncia (Rua
Rodrigues Caldas, 30, Bairro Santo Agostinho,
Belo Horizonte), sede do Parlamento mineiro.
O posto é o mesmo onde, até a semana passada,
também foram coletados donativos para a
campanha “Natal Sem Fome 20217, que
destinou parte do que foi arrecadado para os
atingidos pelas chuvas em 31 municipios mais
afetados pelas enchentes no Jequitinhonha e
Mucuri, regido em que o Estado decretou
situacdo de emergéncia.

Assembleia Solidaria

Criado em setembro de 2011 pela Assembleia e
por entidades parceiras, o programa Assembleia
Solidaria mobiliza cidaddos, entidades e
instituicdes publicas e privadas em torno de
causas sociais.

A iniciativa se tornou ainda mais importante
com o advento da pandemia de Covid-19 ¢ o
agravamento da situacdo social do Pais, ainda
mais quando combinadas com emergéncias

-

A todoe agueles gue nos
lomanam por denem uoddod
cléentes desejamos que o frivime
ane taga muitas oportunidades
de erescimento e mucto duceddo e
gue tenham wm inerivel novo ano
wa compantia dagueles gue
tante guenem beon.
Feley 20221

transportes e turismo : p b
Prefeito Jadir Macedo. 900- Vila do Carmo / (31) 3558-1698 -9 961 1-682

Move

is

Centro

VENHA VISITAR NOSSE0 OANCO

31-987020588
31-3558-1410

By, Rabsador Furiado £5

como os temporais que cairam nos Vales do
Jequitinhonha e Mucuri. Como a temporada de
chuvas no Estado ainda deve se estender pelos
proximos meses, a arrecadacdo de donativos
ocorrera enquanto se mantiver a situagdo de
emergéncia.

Na campanha "Atingidos pelas Chuvas", a
ALMG contara com a parceria de entidades
vinculadas aos seus servidores ativos e inativos.
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Campanha arrecada alimentos, dgua e artigos de higiene pessoal e de limpeza. Jequitinhonha e Mucuri sdo mais atingidos.

Além de mobilizarem seus publicos, essas
entidades cederam funcionarios para triagem,
pesagem, contagem e acondicionamento dos
donativos para transporte e doagao.

E gragas a esses parceiros que também podem
ser feitas doacdes de qualquer quantia em
dinheiro para a campanha, por meio de deposito
em conta poupanga da Associa¢do dos
Servidores do Legislativo do Estado de Minas
Gerais (Aslemg), que serd responsavel pela
conversdo dos recursos em itens prioritarios
para os atingidos pelas chuvas.

Conta e pix - A conta poupanga é do Banco
Sicoob Cofal (cooperativa de crédito dos
servidores), nimero 64.190.851-2, agéncia
4028, que ¢ de titularidade da Aslemg. Também
¢é possivel fazer transferéncias por meio do Pix,
usando como chave o e-mail:
aslemg@aslemg.org.br.

Também estdo engajados na campanha varios
artistas mineiros das regides atingidas. E o caso
do humorista Carlos Nunes, da cantora e
compositora Milena Torres ¢ dos cantores e
compositores Carlos Farias, Bilora e Rubinho
do Vale.

E 0 momento de contabilizar
os sonhos realizados, de
comemorar os éxitos e fazer
novas listas de sonhos e
objetivos para o ano que vai
comegar.
Desejamos a todos os nossos
clientes e amigos Boas Festas

e um 2022 de muita paz!
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AGENTES DE SEGURANCA RECEBERAM TREINAMENTO EM
ACIDENTES COM PRODUTOS PERIGOSOS

@jornalpanfletus Os Guardas Civis Municipais e os Bombeiros sdo profissionais essenciais para a prote¢do da populagdo.

Os Guardas Civis Municipais e os Bombeiros
Civis de Mariana, receberam da 3* Companhia de
Bombeiros Militar - Ouro Preto - 1° BPM, o
Treinamento em Acidentes com Produtos
Perigosos. O curso, tem como objetivo
desenvolver um conjunto de orientagdes que
visam a logistica das operacdes que sdo realizadas
pela Secretaria de Defesa Social.

Os Guardas Civis Municipais e os Bombeiros
sdo profissionais essenciais para a protecdo da
populacdo. Tendo como missdo promover a
seguranca ¢ conscientizar os cidaddos, visando
sempre o bem-estar da sociedade. Pensando
nesses principios, a agdo tem como objetivo
proporcionar condi¢des para a adogdo de acdes
seguras, rapidas e eficazes frente aos possiveis
acidentes causados durante o transporte terrestre
de produtos perigosos ou poluentes. Inspirando

cuidados para que a comunidade ¢ o meio
ambiente estejam constantemente e
integralmente protegidos.

Os agentes também alertam a populagio para
que “quando se depararem com algum acidente
envolvendo produtos perigosos, o cidaddo deve
comunicar aos 0rgdos de emergéncia, como o
Corpo de Bombeiro Militar, Defesa Civil, Guarda
Civil Municipal, Policia Militar e Brigadista e
manter distancia de pelo menos 300m. Além
disso, em caso de incéndios, a distancia a ser
mantida deve ser ainda maior, pois a falta de
conhecimento para adogdo das medidas corretas,
bem como a ndo identificacdo adequada do
produto perigoso poderd colocar vidas em risco.”
Em situagdes de risco, proteger vocé e o proximo
¢ questdo de seguranga! Em caso de ocorréncia,
ligue: 153 ou 193.

OURO PRETO ZERA FILA DE PRIMEIRA CONSULTA DE
OFTALMOLOGIA

@jornalpanfletus Todos os usudrios do SUS conseguiram ter o primeiro atendimento realizado.

A Secretaria de Ouro Preto finaliza 0 ano com
uma noticia muito importante. Divulgado pela
Atencdo Secunddria, na quarta-feira, (22/11), a

fila de primeira consulta de oftalmologia no  mais aguardando por esse primeiro contato.

a3
4 995794447 | 31983048362
Rua Wencestan Bragy 579 - Baro Preto

r@ @donnaloja_br &
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CONSULTAR VALORES.
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CALDAS NOVAS

HOTEL PRIVE RIVIERA
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CONWSULTAR VALDRES.
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Municipio foi zerada. Desta forma, todos os
usuarios do SUS conseguiram ter o primeiro
atendimento realizado, ndo havendo ninguém

.
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Essa fila surge a partir das demandas das Unidades
Basicas de Saude de cada bairro, no qual o médico
encaminhard o paciente para o setor de Atencdo
Secundaria que providenciara o agendamento com
um dos oftalmologistas que atuam na policlinica.
Sendo assim, se 0 paciente necessitar de tratamento
em alguma linha de cuidado (glaucoma, catarata,
retina, etc..), o oftalmologista encaminhara para o
servico de referéncia, que também ¢é na policlinica.

Assim, segundo a coordenadora da Atengdo
Secundaria, Taciana Oliveira, “os pacientes que
precisarem retornar para novas avaliagdes ou

mesmo revisdo de oculos, ndo precisardo aguardar
muito tempo na fila. No momento, os unicos
retornos em espera sdo aqueles que ndo venceram
adata para o agendamento”.

O avango na satide municipal e a eficiéncia que
possibilitou zerar a fila sdo devidos a reestruturagéo
da policlinica, com a qualificacdo do setor de
oftalmologia e recebimento de aportes financeiros
de grande relevancia. Isso tudo promove a entrega
de um servico de exceléncia para toda a populagdo
usuéria do Sistema Unico de Saude (SUS).

0 MacBook Pro de 13 Polegadas
esta voando com toda a poténcia
e velocidade do novo Chip @ M1

ETE 315
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ONDE ESTA O MERITO?

Existe uma intensificagdo em torno do debate

relacionado a meritocracia. No contexto
americano, isso ndo se limita a um grupo
ideoldgico. A discussdo atravessa todo o espectro
politico. Sai da esquerda até chegar a direita.
Se por um lado premiar as pessoas pelo talento,
esforco e desempenho tem seus aspectos positivos,
por outro um sistema que ndo procure lidar com as
diferengas nas trajetorias individuais na obtengio
de resultados pode discriminar sistematicamente os
menos favorecidos.

O dinheiro e as conexdes facilitam o progresso
daqueles que nasceram com melhores condi¢des
financeiras e os impulsionam na escalada da
hierarquia social. Estudos tém demonstrado que os
resultados alcangados por uma pessoa estdo
altamente correlacionados com o local do seu
nascimento.

Individuos com piores origens socioeconomicas
tém cada vez mais dificuldade para competir com
aqueles oriundos da elite. Enquanto as familias de
alta renda costumam deixar consideraveis legados
para as futuras geragdes e investem pesadamente
na formac@o de seus filhos, as mais desfavorecidas
ndo tém a mesma disponibilidade de recursos e
podem apresentar baixo interesse nesse tipo de
investimento.

Educagdo publica de qualidade ¢ uma saida.
Porém, existem limites para o que ela pode fazer.

Os progressos educacionais t€m varios impactos
positivos, como por exemplo, permitir maior
acesso a bons empregos ¢ melhorar a
produtividade.

Entretanto, a riqueza herdada dos pais pode ter
mais impacto na acumulag¢do de capital e

-

|1 'y \L
manutengdo do poder intergeracional do que os
ganhos gerados no mercado de trabalho. A continua
passagem de vantagens para os descendentes acaba
deixando pouco espago no topo para aqueles que

ndo nasceram com boas condi¢des financeiras.
Na sociedade brasileira, a transmissdo do status

socioecondmico da familia ocorre de maneira
quase automatica. No entanto, a constru¢do de uma
economia mais competitiva ¢ de uma sociedade
mais prospera requer que haja maior mobilidade
social.

As pessoas deveriam prosperar de acordo com

seus esfor¢os e ndo amplamente amparadas pela
influéncia familiar. Apesar de revolucionaria, essa
ideia ¢ dificil de ser colocada em pratica em lugares
com grandes desigualdades sociais.
Na teoria, muitos gostariam de ter um pais mais
justo e sem pobreza. Na pratica, o brasileiro
"cordial" tende achar que o grupo favorecido ¢
sempre o outro. Apesar do desafio, é necessario
avangar em reformas estruturais no funcionamento
do Estado e encarar de frente a batalha para
diminuir os privilégios herdados.

Em um pais conservador, sempre ha muitas
resisténcias as mudangas. Contudo, a consciéncia
social a respeito das desigualdades de
oportunidades tem aumentado. Os avangos na
educacdo foram abaixo do ideal nas ultimas
décadas, mas permitiram a ascensdo de vozes antes
excluidas.

Velhas narrativas estdo sendo contestadas. Novas
surgiram. O futuro tende a ser caracterizado por
muita agitacdo social. Deste modo, continuar com a
reproducdo do status quo podera ndo ser mais
facilmente tolerado. Assim, espero.

kuo Senador Bowden, 12 - Cenlro -
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GOVERNO DE MINAS IMPLEMENTA CARTEIRA DE IDENTIDADE
PARA PESSOAS COM AUTISMO

@jornalpanfletus

O Governo de Minas iniciou nessa segunda-
feira (27/12), a emissdo da Carteira de
Identificacdo da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista (Ciptea). O documento foi
instituido pela Lei n® 13.977 (conhecida como
“Lei Romeo Mion”), de 8 de janeiro de 2020,
como parte da Politica Nacional de Protecdo dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista, que ampliou as pessoas com autismo os
direitos ja garantidos as pessoas com deficiéncia.
O servigo ¢é gratuito e destinado aos mineiros.

A carteirinha de identificagdo vai possibilitar as
pessoas com autismo atengdo especial e
prioridade no acesso aos servigos publicos e
privados, em especial nas areas de saude,
educacdo e assisténcia social. O documento
contém informagdes especificas e qualificadas da
pessoa com o transtorno, bem como contatos do
responsavel a ser acionado em caso de
emergéncia.

Em Minas, a Ciptea foi elaborada em um
trabalho conjunto das Secretarias de Estado de
Desenvolvimento Social (Sedese) ¢ de
Planejamento e Gestdo (Seplag), que ouviu
associacdes, conselhos, representantes da
sociedade civil e futuros usuarios do servigo para
percepgdo e implantagdo assertiva do servigo. O
processo foi desenhado pelo Laboratério de
Inovagdo do Governo (Lab.MG) e o sistema que
dara suporte a carteirinha digital foi implantado
pela Subsecretaria de Governanga Eletronica e
Servigos (Subgoves) da Seplag ¢ pela
Companhia de Tecnologia da Informagdo do
Estado de Minas Gerais (Prodemge).

“A dificuldade em identificar o autismo
visualmente cria vdrios obstdculos para o acesso
a atendimentos prioritdrios, como esperar em
filas preferenciais ou estacionar em uma vaga
para pessoas com deficiéncia. Com a iniciativa,
o Governo de Minas atua para garantir a essa

SUA SAUDE nas
MAOQS bos MELHORES
PROFISSIONAIS
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pelo telefone ou whatsapp

(31) 3557-4096
3558-6670
© 98810-0238
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Portal oficial de noticias do Governo do Esfado

populagdo o usufruto dos seus direitos, com
maior seguranga, agilidade e autonomia para os
beneficiarios”, reforga a secretaria de Estado de
Desenvolvimento Social, Elizabeth Juca.

A Resolugdo Sedese n°65, que regulamenta as
disposi¢des do Decreto n°® 48.321/2021 para a
emissdo da Carteira em Minas Gerais, foi
publicada no Diario Oficial do Estado em 18/12.
Assinatura eletrénica

Em Minas Gerais, a Carteira de Identificagdo da
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista pode
ser solicitada e emitida virtualmente.

O Governo do Estado foi pioneiro na adogao da
assinatura eletronica avancada do GOV.BR para
as solicita¢des feitas via internet. A tecnologia,
viabilizada pela Secretaria de Governo Digital do
Ministério da Economia, tem validade juridica
da assinatura avancada e ¢ garantida pela Lei
Federal 14.063/2020, sendo que a Deliberacdo
Sugboves n°. 1/2021 regulamenta a sua
utilizagdo. As assinaturas digitais avancadas
possuem beneficios em sua utilizagdo, como a
seguranca, ¢ a comprovagdo da autoria e¢ da
integridade da assinatura.

Solicitagdo virtual

Acesso pelo site www.cidadao.mg.gov.br. Basta

se cadastrar, preencher as informagdes dos

Acupunturista

Cardiologista

Clinica Geral
Endocrinologista
Especialista em Coluna e Der
Fisioterapeuta
Fonoaudidloga
Ginecologista / Obstetra
Neurocirurgiao Neurginfantil
Neurologista

Nutricionista

Oftalmologista
Ortopedista e Traumatologista
Otorrinolaringologista
Psicdloge Infantil / Adulto

Psquiatra
Urologista

formuldrios e anexar a documentacao exigida.

Ap0s a solicitagdo, o cidaddo ¢ notificado por
e-mail das atualizagdes do processo. Caso a
analise seja aprovada, a carteira digital ¢é
emitida. Assim, o cidaddo pode ter acesso ao
documento em dispositivos mdveis de forma
rapida e segura, completando todo o processo
de emissdo sem sair de casa.

A Ciptea ainda incorporard internamente um
QR-Code, que possibilitara a verificagdo de
autenticidade da carteirinha, conferéncia dos
dados do cidadio e combate a possiveis fraudes.
Solicita¢do presencial

A emissdo do documento fisico da Carteira
sera realizada em todas as 32 Unidades de
Atendimento Integrado (UAIs) do Estado.
Basta agendar o atendimento por meio dos
canais oficiais do Governo de Minas: site
www.mg.gov.br ou aplicativo MG App.

Na UAI Praga Sete, em Belo Horizonte, o
servigo sO estara disponivel apds o dia
03/01/2022.

Para fazer o agendamento on-line em uma
Unidade de Atendimento Integrado acesse:
(https://www.mg.gov.br/conteudo/geral/agend
amento-online-gratuito);

Para consultar as unidades mais proximas

Documento poderd ser emitido de forma virtual. Servigo destinado aos mineiros é gratuito e permitird aten¢do especial e prioridade no acesso a servigos.

acesse:
(https://www.mg.gov.br/conteudo/atendiment
o/unidades-de-atendimento-integrado-uai)
Documentos necessarios para o
requerimento:

I — relatério de médico com registro no
Conselho Regional de Medicina apontando
diagnoéstico no dmbito do Transtorno do
Espectro Autista (TEA) e indicando o cddigo da
Classificacdo Estatistica Internacional de
Doencgas e Problemas Relacionados a Saude
(CID);

II — coépia da Carteira de Identidade do
identificado com TEA;

Il — fotografia 3x4 recente do identificado,
demonstrando area do rosto;

IV — copia da Carteira de Identidade do
responsavel legal ou do cuidador, quando
houver;

V —comprovante de enderego do identificado

Informacdes gerais sobre a carteira

- Servigo publico e gratuito, destinado aos
mineiros, disponibilizado de forma digital ou
presencial (através dos postos de atendimentos
das UAIs);

- E um importante instrumento oficial de
comprova¢do material para pessoa com
deficiéncia apresentar para usufruir dos seus
direitos de acesso aos servigos e prioridade de
atendimento;

- Apresenta informagdes de identificagdo da
pessoa com TEA e informagdes de um contato
proximo ou dos responsaveis, trazendo mais
seguranga e autonomia para os beneficiarios do
servico, caso seja necessaria ajuda ou apoio em
momento de crise, por exemplo;

- E considerada pelos movimentos sociais pela
luta dos direitos das pessoas autistas como um
grande instrumento de inclusao social.

Saude & Funcional
Telefone: 31 999827782
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RISCO DE COVID SOBE 6 MESES APOS CORONAVAC, MESMO
EM JOVENS, MOSTRA ESTUDO

@jornalpanfletus  Nova pesquisa da

forca necessidade de dose adicional a partir dos 18 anos.

As duas doses da vacina Coronavac podem
proteger contra hospitalizagdo e dbito por Covid,
mas, passados seis meses da imunizag3o, o risco
de contrair a doenga aumenta consideravelmente
em individuos mais jovens, com idades entre 18
e39anos.

A chance de ter Covid sintomatica é quase trés
vezes maior nessa faixa etaria, quando
comparada a outras.

Tal risco comega a surgir ja a partir de trés meses
da vacinagdo primdria com o imunizante, isto &,
apos o recebimento da segunda dose.

Esses sdo os principais resultados de um estudo
conduzido por pesquisadores da Fiocruz
(Fundag¢@o Oswaldo Cruz) em parceria com
diversas institui¢des de pesquisa nacionais ¢ do
exterior, como o Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da USP, a Universidade
Federal do Mato Grosso do Sul e a Universidade
daFlorida.

O artigo no formato pré-print, ou seja, ainda
sem avaliagdo de pares, foi divulgado na ultima
sexta-feira (24/12), na plataforma medRxiv.

A pesquisa analisou 37.929 dados pareados de

pessoas vacinadas e que realizaram exame de
RT-PCR no estado de Sao Paulo de 17 de janeiro
(quando teve inicio a vacinag@o no Brasil, com a
Coronavac) a 30 de setembro de 2021.
Para cada par, um individuo apresentou exame
RT-PCR positivo até dez dias apds o inicio dos
sintomas ¢ o outro era um exame negativo
(funcionando assim como controle).

Com os pares entre casos positivos e controles
formados, os pesquisadores buscaram entender
qual era a razdo de risco (odds ratio, em inglés)
de contrair Covid sintomatica ao longo do tempo
nas diferentes faixas etarias (18 a 39 anos, 40 a
64, 65 a 79 e 80 ou mais) e por risco de profissdo
(profissionais da area da satide ou ndo).

O observado foi que, passados 40 dias apds a
segunda dose, o risco dos individuos com 18 a 39
anos ou dos trabalhadores da area da satde
aumentava com o tempo, ¢ sobretudo apds 182
dias.

Inicialmente, o risco era de 1,45 para individuos
mais jovens, passando para 3,87 de cinco a seis
meses apos a segunda dose (aumento de 2,7
vezes).

No caso dos profissionais da area da saiude, em

grande maioria formados por pessoas com idade
abaixo de 65 anos, o risco de contrair a doenga
pelos mais velhos ja era reduzido e, portanto,
ndo foi significativo.
Nas outras faixas etarias, o risco passou de 1,49,
em trabalhadores com idade entre 18 a 39 anos,
para 4,48 seis meses apos a segunda dose (ou 3
vezes mais); e de 1,26, no caso daqueles com 40
a 64 anos, para 3,53 apds seis meses da segunda
dose (2,8 vezes maior).

Para o pesquisador da Fiocruz Julio Croda, que
coordenou o estudo, o trabalho indica que
mesmo os jovens que nio sdo trabalhadores da
area da satde possuem um risco elevado de
adoecimento da Covid com o passar do tempo.
Ha duas hipoteses levantadas para isso, explica o
médico. A primeira seria de maior exposi¢do
desse grupo a eventos que causem aglomeragéo,
como festas em bares e casas noturnas. Quanto
maior exposi¢do, maior o risco de contrair a
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doenga, mesmo em individuos vacinados.

"A segunda hipotese para esse risco aumentado
nos adultos pode ser porque a efetividade da
Coronavac, e ndo so dela, como mostramos no
nosso primeiro estudo, mas de todas as vacinas,
émenor conforme aumenta a idade", diz.
"Portanto, nos idosos, por ja possuirem uma
prote¢do menor oferecida pelas vacinas, o risco
observado de contrairem a doenca em relagcdo
ao tempo ndo vai mudar tanto assim, diferente
dos individuos mais jovens, em que esse
aumento é mais acentuado", completa.

O estudo ¢ o primeiro a dar embasamento
cientifico para a necessidade de uma dose de
reforgo para todos os individuos com mais de 18
anos que tomaram as duas doses da Coronavac.
Recentemente, a OMS recomendou uma dose
extra em todos os individuos com mais de 60
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anos que receberam o imunizante.

Esses novos dados com mais de 39 mil pacientes
do Brasil indicam a necessidade de aplicar uma
terceira dose do imunizante ou de qualquer outro
passados quatro meses da vacinagdo primaria,
para diminuir a propagag¢do da doenga, afirma o
pesquisador.

"A for¢a de infecg¢do, como nos chamamos, estd
condicionada a menor efetividade das vacinas
para doen¢a sintomdtica, observada em
diversos estudos, inclusive nos ensaios clinicos
[onde a Coronavac teve eficdcia de 50,38%],
entdo no contexto de uma nova variante como a
omicron, se forna ainda mais necessaria a dose
de refor¢o", afirma Croda.

Em termos de efetividade da vacina, o
pesquisador explica que ndo foi possivel
calcular o nivel de prote¢do do imunizante nos
diferentes grupos com o passar do tempo porque
para isso seria necessario incluir individuos ndo
vacinados.

Apesar de ter limitagdes, como ndo ter
conseguido avaliar quais as variantes que
causaram as infecgdes durante o  periodo
observado, o estudo ¢ importante por fornecer
dados de como a Coronavac impede a
hospitaliza¢do e dbito ao longo do tempo, mas
ndo a infeccdo sintomdtica —o que serve de
alertando s6 ao Brasil.

"A Coronavac é a vacina mais utilizada no
mundo, com mais de 2 bilhdes de doses
aplicadas. E apesar de no Brasil a antecipagdo
da dose de refor¢o [de cinco para quatro meses]
Jja ter sido implementada como politica publica
mesmo sem ter evidéncias suficientes a época,
outros paises ainda ndo adotaram essa medida,
entdo é um dado que pode servir como
embasamento para esta agdo nestes locais", diz.
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UMA PANDEMIA E UMA DOENCA DA POPULAGAO

@jornalpanfletus Enguanto o mundo seguir tratando a pandemia com uma abordagem individual, estaremos fadados ao fracasso.

LR ly mpesr odarpByremscl 00 ] L= 10 chisnkhs peEr nullion peop s
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Em 1985, o epidemiologista inglés Geoffrey Rose
escreveu um artigo histoérico intitulado "Sick
individuals, sick populations" (em portugués,

"Individuos doentes, populag¢des doentes"). No texto,
o autor explica as diferengas entre uma abordagem
individual, para tratar uma doenga que afeta
individuos, e uma abordagem populacional, para
tratar uma doenga que afeta a populagéo.

Para entendermos o conceito de maneira simples,
podemos usar o exemplo de uma doenga comum:

Qualidade &
Prego justo!

g@_

@vigiezeletrica
@vigiez_seguranca

O

CAFE ARTESAMNAL
MDD MA HORA
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hipertensao arterial.

Numa abordagem individual, o paciente com
hipertensdo arterial recebera seus medicamentos para
controlar a pressdo, recebera aconselhamento sobre
habitos saudaveis, e o objetivo ¢ que o paciente
mantenha seus niveis pressoricos em valores normais.
No entanto, quando a doencga ultrapassa os limites
individuais e atinge algum grau de descontrole, ¢
necessaria uma abordagem populacional. Nesse caso,
pode-se citar legislagdes para controle dos niveis de

Que :E]Enz. a ﬁ-a.‘x:qe & O amar
e%}m O@eaeﬁres Emﬂuﬁ

Kapmfum
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Cachaga Artesanal,

E muito mais...

sodio nos alimentos, criagdo de ciclovias para
estimular a pratica de atividade fisica pela populagao,
entre outras medidas que ajudam a controlar os niveis
pressoricos da populagdo, ¢ ndo de apenas um
individuo. A combina¢do de uma abordagem
individual ¢ de uma abordagem populacional
garantird o melhor resultado para a satide publica.

Desde que a pandemia de Covid-19 comecou, ha
uma incapacidade de alguns gestores (o Brasil ¢ um
exemplo) de entenderem que a pandemia ¢ uma
doenga que afeta a populagdo e, portanto, ndo sera
vencida com uma abordagem individual. Toda a
légica do nefasto tratamento precoce, por exemplo, ¢
baseada na ideia de tratar um paciente de cada vez, ao
invés de usar abordagens populacionais para reduzir a
circulagdo do virus.

Da mesma forma, a visdo deturpada que o presidente
e o ministro da saude possuem sobre vacinacdo
misturam 0 negacionismo com uma percepgiao
equivocada de que a Covid-19 é uma doenga dos
individuos, e ndo da populagio. Se a Covid-19 fosse
uma doenga dos individuos, ndo haveria problema em
estimular que "se vacina quem quer". Mas como a
Covid-19 é uma doenga que afeta a populagio, a ndo
vacinagdo de um atrapalha o outro. Em outras
palavras, o ndo vacinado néo prejudica somente a ele,
mas, sim, a todo o controle da pandemia.

fromeddal e edperancad, gue venka
repleto de alegnia, bem aventuranca e

Restaurante Tempero da Casa

Quando olharmos os dados mundiais sobre a Covid-
19, notamos que estamos muito longe de vencer a
pandemia de Covid-19 globalmente. A média diaria
de mortes atingiu um pico de 1,8 mortes para cada 1
milhdo de pessoas em fevereiro de 2021, mas ainda
virara o ano proxima de 1 morte por 1 milhdo de
pessoas por dia. Com a chegada da variante 6micron,
¢ possivel que a tendéncia de queda seja revertida.
Para vencermos a pandemia de Covid-19, precisamos
trata-la pelo que ela ¢é: uma doenga que afeta a
populagdo. No caso, a populagdo mundial. E para
tratar uma doenga que afeta a populagio, precisamos
de uma combinagio de estratégias a serem adotadas
internacionalmente:

Aceleragdo da vacinagdo com equidade: ao mesmo

tempo que precisamos acelerar a vacinacio,
precisamos garantir que ela ocorra de maneira
minimamente uniforme entre os paises.
Adogio de vigilancia gendmica em larga escala: para
identificagdo precoce de novas variantes, permitindo
que as vacinas existentes sejam adaptadas
rapidamente quando necessarios.

Combate as teorias e acdes negacionistas: para
controlarmos a pandemia, ¢ necessario que as teorias
e agdes negacionistas, anti-ciéncia, anti-vacina sejam
combatidas e ignoradas na tomada de decisdo sobre as
politicas de enfrentamento da pandemia.

Z2ue o futune abra as portas de todss oo
conacoed frontos para ele e que ajude aoe
gue ndo esldo frontos a de aperfeicoar.
Zue se toruem coracoes fortes grandes e
completos de olimiome, compreenddo e

forsa.
Fely #uo Tove!

[5]] @stylomaromba.mariana
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MATERIAIS ESCOLARES PODEM FICAR ATE 30% MAIS CAROS EM 2022

@jornalpanfletus

Consumidores buscam alternativas para economizar na compra do material.

Daqui a poucos dias 2022 inicia e com ele todas

as despesas de comego do ano. E quem tem
filhos na escola tem uma conta a mais: a compra
do material escolar, que vai acompanhar a
inflagdo ¢ a alta do ddlar. Segundo a Associagio
Brasileira de Fabricantes e Importadores de
Artigos Escolares (ABFIAE), o aumento pode
chegara 30%.
“Para 2022, temos reajustes elevados em todas
as categorias de materiais escolares, variando
de 15% a 30%, em média”, afirmou o o
presidente executivo da ABFIAE, Sidnei
Bergamaschi.

De acordo com entidade, as industrias e os
importadores estdo sofrendo esse ano um grande
aumento de custos. “Sdo aumentos elevados e
frequentes nas diversas matérias-primas como,
por exemplo, papel, papeldo, plastico, quimicos,
embalagem, etc. Para os produtos importados,
os principais impactos sdo a variagdo do délar
no Brasil, os aumentos de custos na Asia e a
elevacdo dos precos de fretes internacionais,
decorrente da falta de containers. Além disso, as
medidas antidumping para importagées de lapis
da China, adotadas pelo governo brasileiro este
ano, aumentaram os custos na categoria de
lapis”, observou Bergamaschi.

O executivo afirmou que nenhum produto
escapara da alta de pregos. “Provavelmente
todas as categorias de produtos sofrerdo
aumentos de precos”. E mesmo os produtos
nacionais ndo terdo tanta procura, por falta de
opedes. “Pode ocorrer alguma migragdo de
volume de produtos importados para nacionais,
mas em pequena escala. Para a maioria dos
produtos atualmente importados, as opgdes de
fornecimento nacional séo pequenas”.

Este ano foi marcado por aulas hibridas em
diversos estados, e com isso muitos estudantes
reaproveitaram materiais escolares de 2020.
Com o avango da vacinagdo e a volta as aulas
totalmente presencial, pelo menos na Educagdo
Basica, a expectativa da entidade para 2022 ¢
cautela.

“Acreditamos que a retomada das aulas
presenciais na maioria dos locais no final de
2021 movimentou o setor, mas sem atingir os
patamares pré-pandemia. Nosso mercado foi um
dos mais atingido durante a pandemia, com

FEPALD FHCOPIDARORICH

escolas e comércio fechados, com uma queda no
varejo de papelaria superior a 37%. Apesar de
existir uma boa expectativa com o retorno das
aulas presenciais em 2022, os comerciantes do
setor de papelaria estdo cautelosos, pois
sofreram muito em 2021, quando ndo teve volta
as aulas, muitas empresas estdo em dificuldades
financeiras e outras encerraram as suas
atividades. Além disso, a degradagdo dos
indices econémicos - dolar elevado, inflagdo em
alta, desemprego e baixo crescimento do
Produto Interno Bruto (PIB), pde em risco os
resultados para nosso segmento”, avalia o
executivo.
Alternativas

E se os pregos estardo nas alturas, o jeito é
buscar alternativas para economizar, explica o

economista Sérgio Tavares. “Em primeiro lugar,
é importante pesquisar bastante os pregos, seja
em lojas de rua, nos shopping centers e lojas
online. Os precos costumam oscilar muito e
dado o volume de itens a serem comprados, a
economia pode ser boa para quem tem
organizagdo e disciplina neste sentido”.

Para quem se organizou, pagar a vista, em
dinheiro, pode render um bom desconto. “Uma
segunda abordagem é a tentativa de desconto
para pagamento a vista ou em dinheiro, por
exemplo, caso a compra tenha valor relevante.
O valor avista nunca pode ser o mesmo do valor
total parcelado. O cliente deve perguntar antes
se 0 prego a vista e o mesmo do prego parcelado,
o estabelecimento tem o dever de dar desconto
para pagamento a vista”, orienta o diretor da

g
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STavares Consultoria Financeira.

Outra forma de economizar ¢ conversar com

outros pais, seja através de grupos e fazer
compras conjuntas em livrarias, editoras e no
atacado. Isso aumenta a probabilidade de
conseguir pregos menores.
“Uma ultima alternativa é comprar diretamente
da escola, desde que a comodidade ndo
represente maior preco em relagdo as lojas.
Mas, o que é primordial é pesquisar bastante
item a item em maior numero de
estabelecimentos possivel, listando os descontos
e facilitadores na forma de pagamento para a
tomada de decisdo. Dependendo do resultado da
pesquisa, pode haver casos em que é mais
lucrativo dividir a compra dos itens em varios
estabelecimentos”, finaliza o economista.
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" Chegou a thona de despedin de 2021
e necebien de bragos abentos 2022,

Renove seasd sonthos e metas, Olhe
fana o horizonte com gratidae e
celebne a wida. 2ue o ana de 2022
thaga sadde. pag e prodperidade.
Abraco fratenns.

Denise Passos
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SAUDE: ENTENDA A DIFERENCA DOS SINTOMAS DE
COVID-19 E GRIPE

@jornalpanfletus

Para um diagnostico correto, é preciso fazer testes, diz médica.

Neste fim de ano, em meio a pandemia de
covid-19 - embora com queda acentuada das
curvas de mortes e infecgdes - crescem no Brasil
os casos de gripe. As duas doengas podem
confundir, dada a semelhanga dos sintomas.

O conhecimento e a reacdo aos sintomas sio

necessarios diante dos riscos de transmissdo da
covid-19. Conforme orientagdes do Ministério
da Satde, uma pessoa infectada deve, além de
procurar atendimento, ficar isolada de outros
individuos e fazer quarentena durante 14 dias. O
prazo pode ser menor, dependendo das
orientag¢des das prefeituras.
Segundo a infectologista Ana Helena
Germoglio, ndo é possivel definir se uma pessoa
estd com covid-19 ou com gripe apenas com a
analise do profissional, chamado no jargdo
técnico de diagndstico clinico.

Para a avaliacdo do quadro de saude do
paciente é preciso realizar testes. No caso da
covid-19, ha diferentes modalidades, como os
testes de antigeno ou laboratoriais PCR. No
caso da gripe, também ha distintos tipos de
exames.

Por isso, a infectologista destaca a importancia
de que, diante de sintomas, as pessoas procurem
assisténcia médica para que o profissional possa
indicar os procedimentos adequados a
realizagdo do diagndstico.

Gripex covid-19

Desejamos um ANC NOVO repleto
de paz amor, conguistas e multa sadde!
Feliz 202 2 para vocé & toda familla.

Embora os sintomas sejam bastante parecidos,
ha especificidades entre as duas doengas. Na
gripe, sintomas como febre, tosse seca, cansaco,
dores no corpo, mal-estar ¢ dor de cabega sdo
comuns. Coriza ou nariz entupido e dor de
garganta podem aparecer, mas s30 menos
frequentes.

A gripe pode evoluir para casos graves e até
mesmo para a morte. Segundo material
explicativo do Instituto Fernandes Figueira, da
Fundacdo Oswaldo Cruz (IFF-Fiocruz), a
hospitalizacdo e a possibilidade de dbito estdo,
em geral, vinculadas aos grupos de alto risco. A
influenza pode também abrir espago para
infecgdes secundarias, como aquelas causadas
por bactérias.

Na covid-19, febre e tosse seca sdo sintomas
comuns. Ja cansaco, dores no corpo, mal-estar e
dor de garganta podem surgir as vezes. A doenga
tem outros sintomas que, em geral, ndo sdo
sentidos por quem tem gripe, como perda do
olfato e paladar.

A covid-19 também pode avangar para quadros
mais graves, como evidencia a marca de mais de
600 mil pessoas. Pessoas nessas situagdes mais
graves ou criticas podem ter forte falta de ar,
pneumonia grave e outros problemas
respiratorios que demandem suporte
ventilatorio ou internagdo em unidades de
terapia intensiva.

Felicidades!
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ais um ano se encerra, mais um ciclo se fecha e
é tempo de fazer uma retrospectiva. E tempo de
olhar para tras e rever os planos que foram
ragados, o caminho que foi percorrido, as metas
e 0s objetivos que foram alcancados
tempo também de olhar para a frente, refazer
planos, vislumbrar novos horizontes, e abrir o

que todos tenham oportunidade
INOs agradecemos pela oportunidade de fazer
parte da sua historia e por contribuir na busca por

alegria e o respeito sejam 0 marco do ano de 2022.
Que o Ano Novo seja prospero! Boas Festas e

L

O vereador Zezinho Salete deseja ao Iad‘o de sua familia um 2022 de espera
» | -, T

Sl Y Y =

“A covid-19, principalmente agora, da muita
queixa de perda de olfato e paladar. A influenza
costuma deixar mais prostrado, acamado, dor
no corpo, sensagdo de congestdo. Quando a

Para vocé, essa pessoa téo
especial, nossa empresa deseja
toda a felicidade desse novo
tempo que se aproxima. Que toa
a esperanga, as emogoes, ds

vitérias e alegrias caiam co
uma enorme chuva em suaca

sobre vocé e seus familiares:

Na passagem do ano que a luz
divina se acenda dentro de seu
coragdo. Desejamos do fundo do
coragdo que a promessa do ano

novo seja cheia de esplendor e

magia.
Feliz Ano Novo!

Arena Empreendimentos e Imobiliaria

e
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Wt ndereco: R‘ﬁa Bom Jesus - 80 - A - Centro / 98100-096

gente compara as duas, a influenza da muito
mais sintomas. Pra gente fechar o diagnéstico,
somente com exame laboratorial”, diz Ana
Helena Germoglio.

Deixe para trds tudo gue ndo deu
certo e abra caminho para um ano
nova cheio de sucesso & Nnovas

conquistas!
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CORRIDA DA RESSACA TERA SUA 37° EDICAO EM MARCO
DE 2022

@jornalpanfletus  Lote Promocional em 05 de janeiro no valor de R$ 40,00 + taxa.

A Secretaria de Esportes e Eventos, promovera distribuidas por idade. Os participantes serdo

no dia 06 de marco de 2022 a 37° Corrida da a contemplados com um kit do evento, que
Ressaca, com largada na Praca da Sé. A prova, 3 ’ -_— F contém: camisa personalizada, viseira,
sacochila, medalha de participagdo e numero

contara com um percurso total de 10 KM e limite
de 500 inscritos. coR R A com chip que devera ser utilizado de forma
correta na parte frontal da camiseta. A retirada
do kit sera feita na Praga da Sé, das 16h as 19h,
il RESSA CA no dia 05 de margo, ¢ das 06h30min as
07h30min, do dia 06 de margo. E indispensavel

As inscrigdes estardo abertas de 05 de janeiro
a apresentacdo da ficha de inscri¢do ou de

até 18 de fevereiro, através do site:
www.cronochip.com.br e serdo divididas em:
documento de identificagdo com foto no
momento da retirada.

Serdo premiados com medalhas os cinco
primeiros lugares de cada faixa etaria e os cinco
primeiros colocados, masculino e feminino, na
classificacdo geral, serdo agraciados com
troféus e prémios em dinheiro. A premiago
seguira as normas da Confederagdo Brasileira
de Atletismo (CBAT), considerando a ordem de
chegada como critério, e ndo o tempo liquido do
atleta

Lote Promocional em 05 de janeiro no valor de
R$40,00 +taxa

1° lote do dia 06 até 16 de janeiro R$ 50,00 +
taxa

2°lote de 16 até 31 de janeiro R$ 60,00 +taxa
3°lote de 01 a 18 de fevereiro no valor de R$
70,00 +taxa

Poderdo se inscrever os atletas de ambos os
sexos acima dos 16 anos de idade, informando
todos os seus dados completos.

A competi¢do, contard com 11 categorias,

ATENCAO: MARIANA EMITE
ALERTA SOBRE CHUVAS
FORTES NESTE FINAL DE ANO

Em caso de emergéncia acione a

GemdglEsniieto: Defesa Civil pelo telefone 199.

O ano novo é uma data festiva de grande
significado e importéncia. A todos
agradego pela amizade, e por terem
ajudado a fazer do ano velho um ano
érduo de muito trabalho, mas feliz em
sua esséncia.

Que neste novo ano a alegria, o amor e a
esperanga renascam nos coragdes de
todos, que celebrem junto das suas
familias, e nas suas casas reinem a paze a
harmonia.

Que o Ano Novo traga novos sonhos e
muitas realizagdes, que seja prospero e a
cada dia a felicidade seja renovada. E
acima de tudo, que continuemos juntos
por mais este ano. Boas festas, queridos
amigos!

"ALERTADE .. &
CHUVAS FORTES

Risco GEoLoaico SR

¥ 1 ) - LA - DISCIUE

_199 153

E o desejo do vercadar Yoiis Boseo ¢ familia.
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O volume de chuvas que precipitou sexta-feira (31/12), a chuva se
sobre Mariana nos meses de outubro e intensifica ainda mais sobre a sede e
novembro e até a presente data estd os distritos. Alerta para o alto risco de
acima da média historica. O que tempestades, inclusive, durante a
deixou o solo saturado, estando viradadoano!
vulneravel a deslizamentos. Isso  Devido ao alto volume de chuva ha
também aconteceu com os rios ¢ possibilidade de alagamentos,
corregos que elevaram o volume de enchentes, transbordamentos de
aguas nos ultimos dias. corregos e rios, deslizamentos de

A Defesa Civil de Mariana alerta encostas. Fique atento durante as
para a intensificagdo de chuvas nos chuvas, ao perceber movimentagdo
ultimos dias do ano, devido adiversas do terreno ou aumento do volume de
areas de instabilidade e a circulagdo 4gua dos rios e corregos, deixe sua
de ventos no sentido horario, a cidade residéncia e procure abrigo em um
fica sujeita a chuvas fortes e localseguro.
volumosas nos proximos dias. Em caso de emergéncia ligue:

A previsdo é que os temporais (31)3558-4412/199 - Defesa Civil
acontecam até o proximo domingo (31) 3558-5123 / 153 - Guarda
(02/01/22). Entre quinta (30/12) ¢ Municipal

COMBO
CORPO DE VERAO

10 Sassdes Massagem Modeladara +
10 Sessdes Manta Termoativa +

10 S5essoes Megassom +
POPULARES Sy

POR APENAS
6x 320,00
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PROMESSA DE CAMPANHA: TARIFA ZERO MAIS PERTO DA
REALIDADE EM MARIANA

@jornalpanfletus

Na ultima segunda-feira (27/12), os vereadores

da Camara Municipal de Mariana visitaram a
cidade de Caeté-MG para conhecer o
funcionamento da Lei Tarifa Zero, que tornou
gratuito o transporte publico para os
passageiros.
O prefeito da cidade de Caeté, Lucas Coelho
(AVANTE), acredita que o municipio de
Mariana poderd subsidiar a tarifa do transporte
coletivo. Ele ressalta que “é uma politica
publica que vai de encontro com o que a
populagdo precisa” e questionou que se ha
orcamento ndo ha motivos para néo
implementa-la.

Durante a reunido, os vereadores esclareceram
algumas questdes sobre o programa Tarifa Zero.
O vereador Marcelo Monteiro Macedo, do
Movimento Democratico Brasileiro (MDB),

de Mariana. O vereador Gilberto Mateus
Pereira (Tikim), do Cidadania, relatou a
dificuldade dos cidaddos de Mariana com o
valor cobrado como tarifa de 6nibus e destacou
que a tarifa zero podera auxiliar as pessoas que
ndo tém condigdo financeira de arcar com esse
custo. Ele acredita que a iniciativa podera
beneficiar a todas as pessoas e declarou ser
favoravel ao projeto.

O Vereador Manoel Douglas Soares Oliveira
(Preto) do Partido Verde se manifestou
favoravel ao projeto e levantou a preocupagio
com as diferengas entre os municipios. O
parlamentar pontuou que em Mariana verifica-
se que ha superlotag@o no transporte coletivo,
mesmo com pagamento de tarifa. O vereador
Fernando Sampaio de Castro, do Partido
Socialista Brasileiro (PSB), destacou que o

mostrou-se preocupado com a qualidade do gratuite, o Tarifa Zero. projeto considera o cendrio de 2018, com mais
servico prestado atualmente pela empresa MaRIANA ntimeros de 6nibus do que ha atualmente no
concessionaria de transporte coletivo na cidade municipio.

v SICOOB
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ROD. DOS INCOMFIDENTES, 185 - SAD JOSE, MARIAMA - MG [/ 3558-7564

Aproveite ao maximo as coisas boas
que estao por vir, CONSTRUA novos
desafios e venca as dificuldades.
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e TECNOLOGIA: MARIANA
_f B N _j_\ M - Lp ) LANGA SISTEMA ON-LINE DE
Np) =~ AVALIACAO DE DESEMPENHO

_) g ) DOS SERVIDORES

._' —r I—' '_‘ -_j AL @jornalpanfletus E um instrumento que pretende acompanhar e
I- '_I analisar o desenvolvimento do servidor publico.
| i )
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No dia 17 de dezembro, a
Secretaria de Administragdo, langou
o Sistema On-line de Avaliacdo de
Desempenho dos Servidores
Municipais, um instrumento que
pretende acompanhar e analisar o
desenvolvimento do servidor
publico durante o exercicio das
atribuicdes do cargo, previsto nos
Planos de Carreira e Vencimento
dos Servidores.
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O evento de langamento reuniu os
funciondarios no Centro de
Convengdes, para apresentar a
nova ferramenta que auxiliard na
analise da atuagdo de cada um. O
sistema online de avaliagdo ¢
inovador, seguro e desenvolvido
para os servidores de Mariana,
garantindo eficiéncia, rapidez e
segurang¢a no processo de
avaliag@o.
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Que 0 nOVO ano que se inicia seja

repleto de felicidades e
conquistas.

ESTAMOS FAZENDO

mais, . ENTREGA

- l HORARIO DE FUNCIONAMENTD:
do Brasil!

Segunda a sexta-feira
Bh as 20:30h | Entregas da 8h as 20h

Sdbado:
Bh as 14h | Entregas de Bh as 13:30h
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