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NATAL: tempo de luz, consciéncia e reconstrucao dos lacos humanos

Que a esperanca supere o medo, o diilogo venca os extremos e a solidariedade volte a ser o centro das nossas escolhas.

O Natal chega mais uma vez como um convite
profundo e necessario a reflexdo. Em um mundo
marcado por conflitos persistentes, intolerancias
crescentes, desigualdades sociais e uma rotina cada
vez mais acelerada e desumanizada, a data
ultrapassa o simbolismo religioso ¢ se reafirma
como um chamado universal a reconexdo com
valores essenciais. Celebrar o Natal €, antes de
tudo, reconhecer a urgéncia de resgatar a
humanidade que, muitas vezes, se perde no barulho
das disputas, na logica do consumo excessivo e no
distanciamento entre as pessoas.

Mais do que arvores iluminadas, mesas fartas e a
troca de presentes, o Natal carrega a mensagem do
nascimento da esperanca. E um tempo simbolico
de renascimento interior, de olhar para dentro com

honestidade, rever atitudes, reconhecer erros, pedir
perddo e reconstruir pontes que foram rompidas ao
longo do caminho. Em um cendrio no qual o
individualismo frequentemente se sobrepde ao
coletivo, a data nos lembra que ninguém caminha
sozinho e que o futuro sé se constrdi de forma
sélida quando ha empatia, responsabilidade social
e cuidado genuino com o outro.

O espirito natalino também nos provoca a refletir
sobre justica social, dignidade humana e inclusao.
Nao ha Natal pleno enquanto persistirem a fome, a
exclus@o, a violéncia, o preconceito e a indiferenga.
A celebracio verdadeira ndo se limita ao discurso
ou ao gesto pontual, mas nasce quando a
solidariedade se transforma em pratica cotidiana,
quando a escuta substitui o julgamento apressado e

Dr. René Dentz

quando a diferenca deixa de ser motivo de conflito
para se tornar fonte de aprendizado, respeito e
convivéncia.

Este ¢, igualmente, um tempo de esperanca ativa.
Esperar ndo significa cruzar os bragos ou se
acomodar diante das dificuldades, mas acreditar
que ¢ possivel transformar realidades por meio de
pequenas atitudes, escolhas conscientes e agdes
coletivas. O Natal nos recorda que grandes
mudangas comecam em gestos simples: uma
palavra de acolhimento, uma mao estendida, um
ato de generosidade, um olhar mais humano para
quem caminha ao nosso lado, muitas vezes
invisibilizado pela pressa do dia a dia.

Ao final de mais um ano, o Natal também nos
convida a repensar prioridades, fortalecer vinculos

ENTRE LUZES E SOMBRAS: SENTIMENTOS DE FIM DE ANO

familiares, comunitarios e sociais, € reafirmar
compromissos com a ética, o didlogo e a
construgiio de uma sociedade mais justa. Que este
periodo seja marcado ndo apenas por celebragdes,
mas por decisdes concretas de mudanca, respeito e
responsabilidade coletiva.

Que este Natal renove a f¢ — independentemente
de crengas religiosas — na capacidade humana de
amar, cuidar, dialogar e reconstruir. Que a luz
simbdlica desta data ilumine caminhos de
equilibrio, consciéncia e esperanga, fortalecendo
lagos, curando feridas e inspirando novos comegos.
Que a paz ndo seja apenas um desejo repetido em
palavras, mas uma decisdo diaria refletida em
atitudes. Feliz Natal.

Professor - Departamento de Filosofia - Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais, Doutor em Teologia - Faculdade Jesuita de

Filosofia e Teologia - Pés-Doutorado em Teologia - University of Freiburg, Suica - Autor Finalista do Prémio Jabuti Académico 2025
ORCID: 0000-0002-4842-0827 / Lattes: lattes.cnpq.br/9826499587126884

O fim de ano chega sempre como uma visita
antiga: conhecida demais para ser surpreendente,
misteriosa demais para caber inteira na memdria.
Ha algo de ritual nesse desenlace do calendéario —
como se o tempo, exausto, finalmente se deixasse
respirar. As cidades acendem luzes, as casas se
enfeitam, mas dentro de nés o cenario é mais
complexo: um mosaico de claridades e zonas
escuras, murmurios que nao se deixam decifrar.

E curioso como, justamente quando tudo brilha 14
fora, algo se movimenta silenciosamente por
dentro. E quase impossivel escapar ao balanco
intimo: lembrangas que voltam sem pedir licenga,
arrependimentos que cutucam no meio da noite,
saudades que se vestem de presenca. A psicanalise
nos ensina que o inconsciente ndo respeita
calendario — mas parece gostar deste tempo de
frestas e revisitagdes. Ha perdas que despertam
nessa época; ha presengas que doem; ha memorias
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que sussurram: eu ainda estou aqui.

O fim de ano ¢ feito de contradigdes. Queremos
descanso, mas carregamos cansagos antigos.
Desejamos reencontros, mas tememos que certas
reunides reacendam feridas. Celebramos
conquistas, mas sabemos que algumas vitorias
custaram mais do que conseguimos admitir.
Sorrimos, mas um vazio discreto caminha ao nosso
lado — aquele vazio que ndo ¢ falta, mas espaco:
espaco de luto, de espera, de desejo ainda sem
nome.

Ha alegrias também — e é importante admiti-las.
Porque a vida, mesmo lascada, insiste em florescer.
Sédo pequenas epifanias: o abrago que demorou a
vir, a ligagdo inesperada, a mesa que se arruma
mesmo com algumas cadeiras vazias. Isso também
somos: seres que celebram em meio aos
escombros, que dancam com o que resta, que
fazem do fragil uma espécie de fé.

Mas ha também as ambivaléncias — essas, sim,
nossas companheiras mais fi¢is. Saudades que
aquecem e rasgam. Memorias que confortam e
perturbam. Pessoas que partem, mas continuam
ocupando um lugar que ninguém substitui. O fim
de ano nos devolve a estranha sensacdo de
pertencermos a muitas versoes de nés mesmos ao
mesmo tempo: o que fomos, o que tentamos ser, 0
que ainda buscamos compreender.

Talvez por isso esse periodo seja tdo visceral. Ele
nos obriga a olhar para os fragmentos — e, ao
mesmo tempo, a reconhecer que somos mais do
que eles. Convida-nos a acolher o que ndo se fecha,
0 que ndo se explica, 0 que permanece entreaberto.
No fundo, é um exercicio de escuta: escutar o que
doi, o que pulsa, o que pede passagem.

Se existe uma mensagem possivel para este
tempo, talvez seja esta: ndo apresse seus
sentimentos. Eles t€m a sabedoria dos rios —

sabem por onde precisam correr. Permita-se sentir
0 que chega, sem precisar nomear tudo. Ha dores
que ndo pedem cura, apenas companhia. Ha
alegrias que ndo exigem festa, apenas um instante
de siléncio. Ha vazios que ndo sdo buracos, mas
convites.

Ao final, quando o relégio anunciar mais um
ciclo, talvez percebamos que o mais importante
ndo ¢ fechar o ano — mas permitir que ele nos
atravesse. Que cada lembranga, cada auséncia,
cada ambiguidade, possa encontrar um lugar em
nos. Um lugar simples, habitavel, humano.

Porque, afinal, viver ¢ isso: acender luzes
sabendo que algumas sombras permanecerdo. E
ainda assim seguir — com delicadeza, com
coragem, com a poesia discreta de quem descobre,
a cada ano, que a alma tem mais caminhos do que
o calendario pode conter.

ESTAMOS FAZENDO
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HORARIO DE FUNCIONAMENTO:
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ESPORTE: Mariana Anuncia Lancamento do Programa

Bolsa Atleta para 2026

Iniciativa visa apoiar atletas e promover o desenvolvimento esportivo no municipio.

A cidade de Mariana langou o Edital n® 01/2025,
que regulamenta a concessdo do Bolsa Atleta para
o exercicio de 2026, com base na nova Lei
Municipal n° 4.051/2025. O programa tem como
objetivo principal apoiar atletas locais,
incentivando o desenvolvimento esportivo em
sinergia com a responsabilidade social.

Para o proximo ano, o programa tera um teto
orgamentario anual de R$ 250.000,00, prevendo a
oferta de 49 vagas, com possibilidade de
remanejamento de acordo com a demanda e o
perfil dos atletas inscritos.

O Bolsa Atleta destina-se a atletas que residem
em Mariana ha pelo menos dois anos ou que sdo
naturais do municipio, com idade m}'nima de 12
anos até 31 de dezembro de 2025. E necessario
que os beneficiarios estejam vinculados a
agremiacgdes esportivas locais e que estejam
regularmente matriculados em instituicdes de
ensino ou ja tenham concluido o ensino médio ou
superior.

Categorias de Apoio

Os valores do auxilio variam conforme o nivel de
rendimento esportivo do atleta, com base no
salario minimo. As categorias contempladas sdo:

Internacional — 100% do salario minimo para
atletas de elite em rankings mundiais.

Nacional — 70% do salario minimo para
destaques em competi¢des de nivel nacional.
Estadual — 50% do salario minimo para atletas
com podios em campeonatos mineiros.
Base/Incentivo — 30% do salario minimo voltada
para jovens promessas e categorias de base.
Municipal/Regional — 20% do salario minimo
para destaques locais e praticas corporais.

Foto: Divulgagdo

BOLSA STETH
MR MO

Iniciacdo Esportiva — 10% do salario minimo
para atletas vinculados a projetos sociais
esportivos do municipio.

Inovacdes do Novo Edital

O novo edital traz avangos significativos,
incluindo um rigor técnico na avaliagdo dos
atletas, com a introdugdo do critério de Densidade
Competitiva, que considera apenas resultados de
competigdes com presenca real de pelo menos
cinco atletas ou trés clubes por categoria.

Modalidades Olimpicas, Paralimpicas e
Surdolimpicas terdo prioridade e receberdo um
bonus de 15% na pontuagdo. O programa também
amplia o foco social, concedendo pontuagio extra
para candidatos inscritos no CadUnico, servindo
como critério de desempate e inclusao.

utra novidade ¢ a desburocratiza¢do do processo,
com pagamentos e prestagdes de contas
realizados trimestralmente, facilitando a gestdo e
acompanhamento por parte dos atletas.

Inscricdes e Contrapartidas

As inscrigdes para o Bolsa Atleta 2026 estardo
abertas de 05 a 16 de janeiro de 2026, devendo ser
realizadas no Departamento de Protocolo, por
meio da abertura de processo administrativo
(PRO).

Os atletas contemplados serdo obrigados a
utilizar o brasdo da cidade em seus uniformes e a
mencionar o apoio em entrevistas, competi¢des e
publicagdes nas redes sociais.

Com o langamento do Bolsa Atleta, a cidade de

| Mariana refor¢a seu comprometimento com a

valorizagdo do mérito esportivo, consolidando-se
como referéncia regional em politicas publicas
voltadas ao esporte.

Neste Natal, @ Prefeitura de Mariana celebra a unido, a esperanga e
as tradicdes que iluminam nossa historia.
O Natal de Luz - Tradicdo que Brilha valoriza nossa cultura,

fortalece os lagos comunitdrios e renova a fé em dias melhores para todos 0s marianenses.

Nossas luzes
| _ Venha

brilham até o dia s
6 de janeiro. prestigiar!
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A comunidade de Aguas Claras passou a
contar, neste sabado (20), com duas novas
pontes que atendem diretamente
moradores das localidades do Prata e da
Cana do Reino. As estruturas, aguardadas
ha anos pela populagdo, representam um
avango significativo na mobilidade, na
seguranga ¢ no acesso das comunidades
rurais daregido.

A entrega reuniu moradores, liderancas
comunitarias e autoridades locais, em um
momento marcado pelo reconhecimento da
importancia das obras para o deslocamento
diario de familias, produtores rurais e
veiculos que utilizam os acessos para
trabalho, servigos e escoamento da
produgdo agricola.

Durante a solenidade, o prefeito de
Mariana, Juliano Duarte (PSB) destacou
que os investimentos em infraestrutura
rural sdo fundamentais para garantir
dignidade e qualidade de vida a quem vive
no interior do municipio. “Essas pontes
ndo sdo apenas estruturas de concreto.
Elas representam respeito as comunidades,

25/12/2025 a 01/01/2026

INVESTIMENTO: Aguas Claras recebe duas novas pontes e
avanca na mobilidade das comunidades rurais

Estruturas beneficiam Prata e Cana do Reino e reforcam seguranca, acesso e escoamento da producao local.

seguranga para as familias e melhores
condigdes para quem produz e movimenta
a economia local. Nosso compromisso é
cuidar tanto da cidade quanto da zona
rural”, afirmou.

As pontes ja estéo liberadas para o trafego,
assegurando travessia segura mesmo em
periodos de chuva e cheia. Os servicos de
acabamento e adequagdo do entorno
seguem em andamento e serdo concluidos
nas proximas etapas, garantindo plena
integracgdo das estruturas as vias de acesso.

As obras também prestam homenagem a
moradores histdricos da regido, conforme
projetos aprovados por unanimidade no
Legislativo municipal. A ponte que liga a
comunidade do Prata recebeu o nome de
Ponte Jodo Rodrigues (Projeto de Lei n®
310/2025). Com 12 metros de extensdo, a
nova estrutura substitui uma antiga
passagem improvisada, eliminando riscos
enfrentados pela populagao.

Ja o acesso a comunidade da Cana do
Reino passou a contar com a Ponte Jodo
Batista (Projeto de Lei n® 309/2025), com
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Banheiras e Spas

31 9 8325-4790

18 metros de comprimento. A obra facilita o
deslocamento entre comunidades e fortalece a
logistica rural. O valor contratado foi de RS$
1.642.500,00, com subcontratagio de RS
322.699,00, correspondente a 10,36% do
investimento total.

Morador da regido e filho de Jodo Rodrigues,
Walter Rodrigues ressaltou que a entrega representa
uma conquista coletiva. “A obra demorou, mas
chegou. Essa ponte ndo beneficia sé o Prata, mas
também Fonseca e outras comunidades mais acima.
E uma melhoria enorme para todos nés e uma honra

® O Natal é tempo de recomecar,

de deixar o passado para tras

i

e abracar um novo ciclo
de amor e esperanca. .,

Feliz natal, sao os votos do &« «
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ver o nome do meu pai lembrado ”, afirmou.

Liderangas comunitarias também destacaram que
as novas estruturas garantem mais seguranca,
reduzem o isolamento em periodos chuvosos e
fortalecem a integragdo entre as comunidades
rurais, impactando diretamente o cotidiano ¢ a
economialocal. )

Com a conclusio das pontes, Aguas Claras da um
passo importante na melhoria da infraestrutura
rural, promovendo acessibilidade, seguranga e
desenvolvimento para quem vive e trabalha no
interior de Mariana.




Foi divulgado na segunda-feira (22/12), o
resultado do IPTU Premiado 2025, iniciativa
que busca incentivar a adimpléncia dos tributos
municipais ¢ valorizar os cidaddos que mantém
seus impostos em dia. O sorteio contemplou dez
contribuintes, com prémios que incluem bens
de consumo e valores em dinheiro.

A agio integra a politica de incentivo fiscal do
municipio e tem como objetivo reforgar a
importancia da arrecadag@o para a manutengdo
e ampliagdo dos servigos publicos, além de
reconhecer o compromisso social dos
moradores que contribuem regularmente com o
IPTU.

Os contribuintes sorteados tém prazo de 30
dias, a partir da data do sorteio, para reivindicar
os prémios, conforme previsto no regulamento
do programa. Caso o prémio ndo seja retirado
dentro do periodo estabelecido, o beneficio sera

25/12/2025 a 01/01/2026

RECONHECIMENTO: Resultado do IPTU Premiado
2025 é divulgado em Mariana

Sorteio reconhece contribuintes adimplentes e distribui prémios entre bens e valores em dinheiro.

revertido ao Fundo Municipal de Assisténcia
Social. A entrega oficial dos prémios esta
prevista para o dia 23 de fevereiro.

Confira os sorteados do IPTU Premiado
2025:

1° prémio — Motocicleta Yamaha FZ15 Fazer
(zero quilometro)

Jodo Evangelista de Carvalho — Imoével n°
40611 —Centro

2°prémio—iPhone 17 (256 GB)
Ronaldo Pedro Papa — Imoével n® 51843 —
Cabanas

3° prémio — Notebook Dell Inspiron 3530 (Intel
Corei3)

Levy de Oliveira Porto — Imovel n° 46840 —
Barro Preto

Clinica Dr. Gustave Marchetti

Yas ag L]

5 & D+

Oftalmologia clinica e cirGrgica

4° prémio— Smart TV Samsung 43 polegadas
Sindicato dos Trabalhadores em Transporte
Rodoviario — Imdvel n° 41985 — Nossa Senhora
Aparecida

5° prémio — Maquina de lavar Brastemp 13 kg
Rubens Martins da Silva — Imével n® 45332 —
Nossa Senhora Aparecida

6° prémio — Cheque no valor de R$ 2.500,00
Marcos Borges — Imovel n° 31919 — Santo
Antdnio

7° prémio — Cheque no valor de R$ 2.000,00
Rui Barbosa — Imovel n° 3194 — Passagem de
Mariana

8°prémio— Cheque no valorde R$ 1.500,00
Jodo Cupertino de Souza — Imével n°® 1015 —

O R ISR 2k Sl B
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Sabedoria @ [azern

Distrito de Bandeirantes

9° prémio — Cheque no valor de R$ 1.000,00
Elaine Cristina Campos — Imdvel n°® 43466 —
Sdo José

10° prémio — Cheque no valor de R$ 500,00
José da Conceigdo de Queiroz — Imoével n°
43324 —Vale Verde

O IPTU Premiado refor¢a a importancia da
participacdo cidadd na constru¢do de uma
cidade mais organizada e sustentavel. Os
recursos arrecadados por meio do imposto sdo
fundamentais para investimentos em areas
essenciais como saude, educagio,
infraestrutura, esporte e assisténcia social,
contribuindo diretamente para o
desenvolvimento de Mariana.
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NUT““:AO EM DIA COIM rabiana Avellar - Nutricionista graduada pela UFOP, inscrita no CRN9: 10643

Pés graduada em Obesidade e Emagrecimento e em Nutricio Funcional / Mestre em Estudos Culturais Contemporianeos (énfase em praticas
alimentares contemporaneas). Tem mais de 10 anos de pratica em atendimentos clinicos auxiliando em tratamentos de
emagrecimento, diabetes, hipertensio e outros distirbios nutricionais. Atendimentos: NEFER Clinica de Satide e Estética Avancada, localizada

O periodo de Natal ¢ Ano Novo costuma ser
marcado por encontros, celebragdes e mesas fartas.
E um momento em que a comida ganha papel
central — ndo apenas como fonte de energia, mas
como expressao de afeto e convivéncia. No entanto,
também ¢ comum que esse periodo traga excessos,
desconfortos digestivos e até certo sentimento de
culpa apos dias de indulgéncia. Por isso, falar de
nutricdo ¢ saide durante as festas ndo significa
restringir prazer, e sim encontrar equilibrio para
aproveitar esse periodo de forma mais consciente e
acolhedora com o proprio corpo.

A alimentacfo das festas tradicionalmente inclui
pratos mais caloricos, doces, bebidas alcodlicas e
por¢des maiores que o habitual. O primeiro passo
para lidar com isso de maneira saudavel ¢ cultivar a
aten¢fio plena. Comer com consciéncia envolve
perceber sinais de fome e saciedade, saborear cada

na Travessa JK, 65, Centro, Mariana/MG/ Instagram: @fabs_avellarnutri

NATAL E ANO NOVO: NUTRICAO, SAUDE E ALIMENTAGCAO CONSCIENTE NAS FESTAS DE FIM DE ANO

alimento e evitar automatismos. Quando estamos
presentes a mesa, tendemos a fazer escolhas mais
equilibradas e a evitar exageros que podem
sobrecarregar o organismo.

Uma estratégia pratica ¢ montar pratos coloridos,
priorizando alimentos in natura e minimamente
processados. Saladas com folhas variadas, frutas
frescas, oleaginosas, legumes assados e cereais
integrais podem compor a base das refei¢des. Esses
alimentos sdo ricos em fibras, vitaminas € minerais,
que ajudam no funcionamento intestinal, na
saciedade e no metabolismo. Assim, ¢ possivel
reservar espago para as preparagdes tipicas — como
farofas, assados e sobremesas — sem transformar o
prato em um excesso dificil de digerir.

Outro ponto importante ¢ a hidratacfo. As altas
temperaturas do verdo, aliadas ao consumo de
alcool, aumentam a perda de agua do corpo. Beber

agua ao longo do dia contribui para o equilibrio do
organismo, melhora a digestdo e reduz dores de
cabega comuns apds bebidas alcodlicas. Uma boa
pratica ¢ alternar cada taga de bebida alcodlica com
um copo de agua, reduzindo a desidratagdo e
ajudando no controle da quantidade ingerida.

Também ¢ essencial respeitar a rotina alimentar.
Muitas pessoas passam o dia inteiro sem comer para
“compensar” a ceia, mas isso favorece compulsao,
acelera o consumo de calorias e prejudica a
digestao. Manter refei¢des regulares ao longo do dia
— leves, nutritivas e balanceadas — favorece
escolhas mais conscientes a noite e evita
sobrecarregar o organismo de uma so vez.

A saude durante as festas ndo se limita apenas ao
que se come. Dormir bem, praticar atividades fisicas
leves e reservar momentos de descanso ajudam a
manter o bem-estar geral. Uma caminhada, um

alongamento ou uma danca com a familia podem
tornar o periodo mais prazeroso, além de estimular o
equilibrio metabolico.

Por fim, vale lembrar que nutricionalmente e
emocionalmente ¢ saudavel permitir-se saborear
pratos afetivos e tradicionais. O importante ndo ¢ a
perfeicdo, mas o conjunto das escolhas ao longo das
semanas, ¢ ndo apenas de um ou dois dias. A
alimentacdo sauddvel também envolve
flexibilidade, prazer e conexao social.

Ao adotar uma postura mais consciente, ¢ possivel
celebrar o Natal ¢ 0 Ano Novo de forma plena,
cuidando do corpo, honrando tradigdes e
aproveitando cada momento com leveza e bem-
estar.

Desejo a todos os leitores um santo, feliz e
abengcoado Natal e um ano novo de 2026
incrivelmente pontuado por maravilhas e paz!

ATUALIZACAO: Posse do Conselho Municipal de Politicas
Culturais Marca Novo Capitulo na Cultura de Mariana

Com desafios estruturais e nova diretoria, conselho busca aumentar participacao e efetividade.

No dia 15 de dezembro, foi realizada a posse do
novo Conselho Municipal de Politicas Culturais
de Mariana. Este conselho, que assume um novo
formato, enfrenta grandes desafios relacionados a
estrutura cultural do municipio. Entre as
iniciativas importantes estdo a implementacao do
sistema municipal de cultura, a publicagdo do
plano cultural e a criagdo do Fundo Municipal de
Cultura, essencial para garantir a continuidade do
recebimento de recursos do Ministério da
Cultura, da Federacao e do Estado.

Durante a cerimonia de posse, também ocorreua |

eleicdo da mesa diretora, que, segundo a

Que a magia do Natal invada

= |coislacio vigente, ¢ de responsabilidade do

Poder Publico Municipal neste biénio. Pedro
Chaves foi eleito presidente, Cristiano Guimaraes
vice-presidente e Saulo Camelo secretario-geral.

E importante destacar que este conselho nio foi
apenas reativado; ele ja estava em funcionamento
com integrantes de gestdes anteriores. Chaves se
comprometeu a torna-lo mais ativo e
participativo. Além disso, hd planos para
reformular a legislagdo que rege o conselho,
atualmente apenas consultivo, com o objetivo de
torna-lo deliberativo e fortalecer ainda mais o
Fundo Municipal de Cultura.

a sua casa, transforme sonhos
em realidade e encha o seu

coracao e o das pessoas que

VOCE ama com a esperancga que
sO essa época proporciona.
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A Comissdo Executiva Municipal dos
Verdes de Mariana passou por uma
renovacgao, agora liderada por Pedro Sousa,
filiado e vereador na cidade. Durante o
anuncio, Sousa enfatizou que o projeto
politico do partido esta comprometido com

25/12/2025 a 01/01/2026

POLITICA EM MARIANA: Renovacio da Comissio Executiva
Municipal dos Verdes em Mariana

Pedro Sousa assume a presidéncia e reforca compromisso com justica social e participaciao popular.

a justica social, a defesa dos direitos
humanos, a liberdade de expressdo e o
fortalecimento da participagdo popular em
nivel local.

"E fundamental que a transformagéo
social ocorra onde realmente impacta a

Cardina da Dora

— IETAURANTE =
CATETE

Aberto de Segunda a Sabado - De 11hrs as 14hr's

Endereco: Av. Nossa Senhora do Carmo - 240 - Mariana/MG
Telefone: (31) 98375-7995

vida das pessoas, sem deixar de lado a necessidade
de expandir a atuagdo do Partido Verde nas esferas
estadual e nacional”, afirmou Sousa, destacando a
importancia de amplificar a voz do partido em todo o
pais.

Que o espirito natalino
encha sua casa com amor,
sua vida com alcgria e

seu coracao com gratidao.

Ediraldo Ramos _ * .«

Presidente da Camara . *
Municipal de Mariana

af ...
Fid

Esse ¢ um momento propicio para oxigenar ideias,
perspectivas e propostas em uma cidade que
demanda cada vez mais uma luta consistente em
defesa da ecologia e dos valores que fundamentam o
partido.
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TRAJETORIA: Mestre Leinho alcanca 5° dan em exame de
Taekwondo e consolida trajetoria de referéncia em Mariana

Graduacdo realizada em Sete Lagoas reconhece contribuicio do professor ao crescimento do esporte e conta com apoio de liderancas locais.

O exame para graduagdo superior de
Taekwondo (TKD), realizado no dia 6 de
dezembro, na cidade de Sete Lagoas, marcou
um momento histdrico para o esporte em
Mariana. Na ocasido, o mestre Leinho foi
graduado ao 5° dan, passando a integrar o seleto
grupo dos tackwondistas mais graduados da
regido.

A conquista representa o reconhecimento de
uma trajetdria iniciada em Mariana em 1998,
quando o mestre chegou ao municipio e deu
inicio a um trabalho continuo de formacgéo
esportiva, social e educacional por meio do
Taekwondo. Desde entdo, a modalidade tem
apresentado crescimento constante, com aulas e
projetos espalhados por diversos bairros e
institui¢des da cidade.

Atualmente, o Tackwondo esta presente em
diferentes regides de Mariana, com aulas no
bairro Cabanas, ministradas pelo professor Luis
Augusto, no Rosario, com o professor Hugo,
além de outros ntcleos e projetos em
funcionamento. Entre as iniciativas de destaque
esta o Projeto CRIA, fundado em 2013 pelo
mestre Leinho e que hoje tem as aulas
conduzidas pelo professor Adorivan Tenério. O
esporte também integra o programa de Tempo
Integral das escolas municipais, onde Leinho
atua como coordenador do projeto de artes
marciais, além de estar presente em diversas
escolas particulares.

O vereador Ediraldo Pinico, conhecido pelo
incentivo ao esporte no municipio, destacou a

importancia do trabalho desenvolvido pelo
mestre. “Investir no esporte é investir em
educagdo, disciplina e cidadania. O mestre
Leinho é um exemplo de dedicag¢do e
compromisso com nossos jovens. Apoiar
iniciativas como essa é fortalecer o futuro da
nossa cidade ", afirmou o parlamentar.

Com anova graduag@o, mestre Leinho também

passa a atuar como examinador de faixas pretas
em cidades de Minas Gerais ¢ integrara a banca
examinadora da Federa¢do de Taekwondo do
Estado de Minas Gerais, ampliando ainda mais
sua atuagdo e reconhecimento no cenario
estadual.

Em declaragdo emocionada, o mestre
ressaltou o significado da conquista. “Nunca

imaginei chegar ao 5° dan. Deus me
proporcionou essa oportunidade e, gracas a
Ele, fui aben¢oado. Gratiddo ", afirmou.

A graduacgao consolida ndo apenas um titulo
pessoal, mas o impacto duradouro de um
trabalho que transformou o Tackwondo em uma
importante ferramenta de inclusdo, disciplina e
formag@o cidadd em Mariana.

CEDRO I'd!IHERAl;ﬁD LEVA SANEAMENTO E
EDUCACAO AMBIENTAL A ESCOLAS DE MARIANA
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REFORMA TRIBUTARIA redefine regras e impoe novos

desafios as em

resas brasileiras

Transicao para o IVA exige planejamento financeiro rigoroso e adaptacio imediata dos modelos de negécio.

A reforma tributaria do consumo, considerada a maior
mudanga fiscal no Brasil em décadas, ja comeca a
redesenhar o futuro dos negdcios no pais. O novo
modelo prevé a substitui¢do gradual de cinco tributos
por um sistema dual de Imposto sobre Valor Agregado
(IVA), alterando profundamente a ldgica de
arrecadac@o e obrigando empresas de todos os portes a
reverem estratégias financeiras, operacionais e de
precificagdo.

A partir de 2026, com o inicio do periodo de transigdo,
o sistema atual — marcado pela complexidade,
cumulatividade de impostos e pela chamada “guerra
fiscal” entre estados — dara lugar ao Imposto sobre
Bens e Servicos (IBS), de competéncia estadual e
municipal, e a Contribui¢do Social sobre Bens e
Servicos (CBS), de ambito federal. A tributagéo passara
a ocorrer no destino do consumo, e ndo mais na origem,
promovendo maior uniformidade, mas também
exigindo adaptagdo imediata do setor produtivo.

A principal mudanga conceitual do IVA ¢ o fim da
tributag@o em cascata. O imposto incidira apenas sobre
o valor agregado em cada etapa da cadeia produtiva,
permitindo o aproveitamento de créditos sobre tributos

pagos anteriormente. Apesar de trazer mais justica e
transparéncia, o novo modelo impde uma disciplina
financeira mais rigorosa, especialmente no controle de
créditos e débitos tributarios.

Especialistas alertam que, em muitos casos, 0s

créditos s6 poderdo ser apropriados apds o efetivo
recolhimento do imposto, o que impacta diretamente o
capital de giro das empresas. Dessa forma, gestdo
financeira eficiente, controle de fluxo de caixa e
planejamento tributario deixam de ser diferenciais

competitivos ¢ passam a ser requisitos basicos para a
sobrevivéncia no novo cenario.

Outro ponto de atengdo ¢ o impacto setorial. Cadeias
produtivas longas, como a industria, tendem a se
beneficiar da ndo cumulatividade plena. Ja o setor de
servigos, que atualmente conta com aliquotas menores,
pode enfrentar aumento da carga tributaria, exigindo
revisdo de pregos, contratos e margens de lucro.

Durante o periodo de transi¢do, que se estende até
2032, o convivio entre o sistema antigo € o novo tende a
aumentar a complexidade operacional. Por isso, a
integracdo entre contabilidade, sistemas de gestdo e
acompanhamento em tempo real dos dados financeiros
sera essencial para garantir previsibilidade e evitar
surpresas no caixa.

Para o consumidor final, a expectativa ¢ de maior
transparéncia, com o imposto mais claramente
embutido no prego dos produtos e servigos. Para as
empresas, a reforma representa tanto um desafio quanto
uma oportunidade: quem se antecipar, investir em
organizagdo financeira e revisar seu modelo de negdcio
tera melhores condigdes de se adaptar e crescer em um
ambiente tributario mais simples, porém mais exigente.

“Clue o magia do Natal inspire asua familicd
ficar caoda dia mais unida,”

-

Que o556 momento contagieoscoragoesae: ~ N
todos o ano inteiro, & gue consigam
demonstrar em peguenos gestos do
dia o dio o quanto se importam

uns com os outros.

Feliz Natal!

* Que o Natal acenda em

nossos coracoes a certeza de que,
juntos, somos mais fortes e que *

o amor de familia e o maior

presente da vida, celebrando a fe _
¢ a esperanca de um mundo melhor,§
inspirando a bondade e a compaixao . =

em cada um de nos, &

para o ano que se 1nicia.
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- renovando nossos propositos

Angelo Serafim

Diretor Fundador do Jornal Panfletu's
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EDUCAQAO: Unidades de ensino do campo passam a contar
com sistema proprio de saneamento

Escolas de Mainart e Goiabeiras recebem Estacoes de Tratamento de Esgoto e ampliam acoes de educacao ambiental.

Duas escolas municipais localizadas nos distritos
de Mainart e Goiabeiras passaram a contar com
Estacdes de Tratamento de Esgoto (ETEs),
fortalecendo as politicas de saneamento basico e
educagdio ambiental no municipio de Mariana. As
novas estruturas garantem o tratamento adequado
do esgoto gerado nas unidades de ensino,
promovendo mais satde, seguranca e
sustentabilidade para a comunidade escolar e o
entorno.

Foram contempladas as escolas municipais

~
%, ]

1|"?*

Joaquim Emilio Batista, em Goiabeiras, ¢ a
unidade de Mainart, que agora dispdem de sistemas
proprios para destinagdo correta dos efluentes. A
implantacdo das ETEs representa um avango
significativo para os distritos, especialmente em
regides que ainda ndo contam com redes
convencionais de esgotamento sanitario.

Além de atender as necessidades internas das
escolas, as estagdes geram impactos positivos para
toda a comunidade local, ao reduzir riscos a saude
publica, minimizar danos ambientais e contribuir

para a preservacdo dos recursos naturais. A
iniciativa também reforga o papel das escolas como
espagos de conscientizagdo ¢ formagao ambiental.
A definicdo das unidades beneficiadas seguiu
critérios técnicos e sociais, priorizando escolas do
campo, prédios pertencentes a0 municipio e locais
sem acesso a sistemas adequados de esgotamento.
Dessa forma, o investimento foi direcionado a areas
com maior demanda e potencial de transformagio
social.
As obras contaram com apoio financeiro da Cedro

em vez de se prender ao que passou,

escolha se libertar.

Perdoe suas versbes passadas,
abrace sua historia e valorize a pessoa

que vocé se tornou,

A verdadeira paz comeca dentro de vocé,

quundu se reconcilia com sua histdria e a

acolhe sem reservas, abrindo espaco

para 0o amorca luz.

& =

Mineracdes, consolidando uma parceria voltada ao
planejamento ¢  ao desenvolvimento sustentavel
dos distritos. A expectativa € que a experiéncia sirva
de modelo para futuras intervengdes em outras
localidades do municipio.

Com a implanta¢o das ETEs, Mariana avanga na
integragdo entre educagdo, saneamento e
preservacdo ambiental, reafirmando a importancia
de investimentos estruturantes para garantir
qualidade de vida as comunidades urbanas e rurais.
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MINAS GERALIS: Confianca do comércio volta a crescer e
supera os 100 pontos em dezembro

Expectativa positiva para o Natal impulsiona otimismo dos empresarios, apesar de avaliacio cautelosa sobre o cenario econdomico.

O empresario do comércio em Minas
voltou a demonstrar confianga em
dezembro, apds meses de retragdo. De
acordo com o Indice de Confianca do
Empresario do Comércio (ICEC),
analisado pelo Nucleo de Estudos
Econdmicos da Fecomércio MG e
aplicado pela Confederac¢do Nacional do
Comércio (CNC), o indicador alcangou
101 pontos no més, retomando o patamar
de satisfagdo interrompido em setembro.

O ICEC ¢ composto por trés subindices:

o Indice de Condi¢des Atuais do
Empresario do Comércio (ICAEC), o
Indice de Expectativa do Empresario do
Comércio (IEEC) e o Indice de
Investimento do Empresario do
Comércio (ITEC). Em dezembro, os dois
grupos de empresarios avaliados
atingiram nivel de confianca acima dos
100 pontos. Entre os estabelecimentos
com até 50 empregados, o indice chegou
a 100,9 pontos, enquanto aqueles com
mais de 50 funciondrios registraram

Dé entrada no
seu carro hoje!

TRUKITITOS !

4]

106,5 pontos.

Na andlise por segmento, os setores de bens
semiduraveis e ndo durdveis mantiveram nivel elevado
de confian¢a, ambos com 106,6 pontos. Ja o segmento
de bens duraveis permaneceu abaixo da linha de
satisfac@o, com 91,4 pontos.

Segundo a economista da Fecomércio MG, Gabriela
Martins, a recuperagdo da confianga era esperada para
operiodo.

“Mesmo com a percep¢do majoritaria de piora do
cendrio econdmico, o forte avango do indice de
expectativas indica que o empresariado aposta no
aumento da demanda sazonal. O consumo
impulsionado pelo pagamento do 13°salario, aliado a
estratégias promocionais, refor¢a o papel do Natal
como motor do varejo e garante félego ao comércio no
fechamento do ano ", avalia.

Condicbes atuais ainda inspiram cautela

Apesar da melhora no indice geral, a avaliagdo das
condi¢des atuais segue cautelosa. Em dezembro, o
ICAEC atingiu 73,7 pontos, alta de 2,7 pontos em
relacdo a novembro, com maior satisfagdo entre
empresas com mais de 50 empregados.

Para 76,3% dos empresarios, a condi¢do atual da
economia piorou, percep¢do mais acentuada entre os
estabelecimentos de maior porte (77,8%). J& 65,2%
apontaram piora nas condigdes do setor, embora esse
percentual represente uma leve reducéo em relagéo ao
meés anterior.

Quanto a situacdo das proprias empresas, 0 cenario
mostrou equilibrio: 50,3% dos empresérios relataram
melhora, enquanto 49,7% perceberam piora. Entre os
empresarios com até 50 empregados, 50,3% avaliaram
negativamente as condicdes do estabelecimento,
percentual semelhante ao registrado entre empresas de
maior porte.

Expectativas seguem otimistas para 2026
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O Indice de Expectativa do Empresario do Comércio
(IEEC) fechou dezembro em 126,3 pontos, acima dos
124,5 registrados em novembro. O levantamento
aponta que empresarios de empresas maiores
demonstram maior otimismo em relagdo ao futuro.

Na compara¢do mensal, 60,3% dos entrevistados
acreditam em melhora da situagio econdmica do pais,
alta de 5,3 pontos percentuais em relagdo a novembro.
A confianca também se estende ao setor: 70,2%
esperam melhora para o comércio, acima do percentual
registrado no més anterior.

Em relagdo as proprias empresas, 78,4% dos
empresarios acreditam em aumento das vendas, apesar
de leve retragdo de 0,7 ponto percentual frente a
novembro.

Investimentos, contratacdes e estoques

O Indice de Investimento do Empresario do Comércio
(IIEC) registrou 102,9 pontos em dezembro, avango de
0,7 ponto em relagdo ao més anterior. A intengdo de
contratar também segue positiva: 69,5% dos
empresarios afirmaram que pretendem ampliar o
quadro de funcionarios, percentual que se repete entre
empresas de menor porte.

O nivel de investimento ¢ considerado maior por
45,1% das empresas, indice proximo ao observado em
novembro. Entre os estabelecimentos com mais de 50
empregados, 51,2% relataram aumento nos
investimentos.

Quanto aos estoques, 62,0% dos empresarios
afirmaram estar com niveis adequados. Outros 22,2%
apontaram excesso de produtos, enquanto 15,0%
relataram falta de mercadorias.

O resultado de dezembro indica que, apesar das
incertezas econdmicas, o comércio de Belo Horizonte
encerra o ano com expectativa positiva, impulsionada
principalmente pelo consumo tipico do periodo
natalino e pela confianga em um inicio de ano mais
favoravel.

anos
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AGRICULTURA: Estufas agricolas impulsionam producao
e renda no campo em Mariana

Projeto amplia cultivo de hortalicas, reduz impactos climiticos e fortalece a agricultura familiar no municipio.

A implantagio de estufas agricolas em propriedades
de agricultores familiares de Mariana tem ampliado
a producdo de hortaligas e fortalecido a economia
rural. A iniciativa busca reduzir perdas provocadas
por fatores climaticos, garantir maior regularidade na
colheita e promover seguranga alimentar, geragio de
renda e desenvolvimento sustentavel no campo.

O projeto prevé a instalagio de 30 estufas agricolas
equipadas com sistemas de irrigagdo eficientes em
areas rurais ¢ periurbanas do municipio. O cultivo
protegido permite a produc@o ao longo de todo o
ano, mesmo em periodos de chuvas intensas ou
estiagem, proporcionando maior estabilidade
produtiva e melhor planejamento das atividades
agricolas.

Além da infraestrutura, viabilizada com apoio da
Vale, os agricultores recebem capacitagdo técnica e
acompanhamento continuo, com suporte da
EMATER-MG e do Instituto Meio. As orientagdes
incluem manejo em ambiente protegido, irrigagao
racional, controle fitossanitario, planejamento da
producio e estratégias de comercializagio.

Moradora da comunidade de Magalhaes,
Aparecida, que iniciou recentemente na agricultura
ao lado da mae, destaca a importancia da iniciativa.
“A chegada da estufa nos deixou muito felizes. Vai
trazer mais conhecimento, melhorar nossa renda e
Jortalecer nossa permanéncia no campo. E uma
oportunidade de aprendizado e crescimento”,
afirmou.

Selecdo das familias

A escolha das familias beneficiadas ¢ feita de forma
técnica e participativa, considerando critérios como
residéncia na zona rural ou periurbana, atuacdo
comprovada na agricultura familiar, prioridade para

b

RECONHECIMENTO: Alunos da Escola Municipal de Passagem

de Mariana sao destaque por exceléncia académica

mulheres agricultoras e jovens rurais, viabilidade da
propriedade e compromisso com as capacitagdes € o
acompanhamento técnico.

Apds a pré-selecdio, equipes realizam visitas
técnicas para avaliar as condi¢des do terreno. As
familias selecionadas formalizam a participagdo por
meio da assinatura de termos de compromisso.

O projeto também busca ampliar o acesso dos
produtores a mercados institucionais, como o
Programa Nacional de Alimentagio Escolar (PNAE)
e o Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA),
além de feiras livres e outros canais de venda. O
estimulo ao cooperativismo e ao associativismo ¢
outro eixo da iniciativa, fortalecendo o poder de
negociacdo e o desenvolvimento econdmico local.

Capacitacio e acompanhamento

O acompanhamento técnico ocorre por um periodo
de 12 meses, com visitas regulares as propriedades,
monitoramento da produgdo e oficinas tedricas e
praticas. O objetivo ¢ garantir a correta aplicagdo das
técnicas ¢ consolidar as estufas como uma
alternativa sustentavel e permanente de produgao.

Produtor rural de Monsenhor Horta, Jalio Fortes
avalia positivamente a iniciativa. “E um projeto que
vai trazer melhoria financeira, economia e melhores
condicdes para que as familias e seus filhos
permanecam no meio rural. Esse ¢ exatamente o
resultado que esperamos”’, afirmou.

Com a implantagdo das estufas, a agricultura
familiar em Mariana ganha novo impulso,
fortalecendo a producio local, a permanéncia das
familias no campo e¢ a adocdo de praticas
sustentaveis que contribuem para o desenvolvimento
rural do municipio.

Que o Senhor Jesus,

nascido da Virgem Maria,
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ANUNCIATAmM a0s

A Escola Municipal de Passagem de Mariana realizou, no
dia 10 de dezembro, um momento especial de
. reconhecimento aos alunos que se destacaram pelo
excelente desempenho escolar. Pelo segundo ano
consecutivo, estudantes alcangaram nota 10, reforgando o
compromisso com a dedicagdo aos estudos e a qualidade
do ensino oferecido pela unidade.

Foram reconhecidos os alunos Maria Laura Silva de
Freitas, Nathan Celso Santos da Conceigdo, Joana
Santiago de Resende Abranches e Gabriel Henrique
. Desidério Santos, que se destacaram ao longo do ano letivo
pelo empenho, responsabilidade e resultados exemplares.

O reconhecimento simboliza ndo apenas o esforco
individual dos estudantes, mas também o trabalho
conjunto de professores, equipe pedagdgica e familiares,
que contribuem diretamente para o desenvolvimento
educacional dos alunos. A escola celebra o resultado como
incentivo para que outros estudantes sigam o mesmo
caminho de dedicagio e exceléncia.

pastores de Belém.

com carinho,

Neires,
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NOVA NORMA: Lei amplia diretrizes de fomento a arte e
a cultura em Minas Gerais

Nova norma reforca regionalizacio, acesso no ambiente escolar e parcerias para execucao de politicas culturais.

Foi publicada na edi¢do do Diario Oficial

Minas Gerais da Gltima sexta-feira (19) a Lei n®
25.641, que insere novos objetivos na politica
cultural do Estado e estabelece diretrizes para a
implementacdo de politicas e agdes de fomento
a diversos segmentos artistico-culturais. A
norma foi sancionada pelo governador Romeu
Zema na quinta-feira (18) e tem origem no
Projetode Lei (PL) 1.478/2015.
De autoria do lider da Maioria na Assembleia
Legislativa de Minas Gerais (ALMG),
deputado Roberto Andrade (PRD), o projeto foi
aprovado em definitivo pelo Plenario na terga-
feira (16). O texto final aperfeigoa substitutivos
apresentados ao longo da tramitagéo e promove
ajustes na Lei n® 11.726, de 1994, que dispde
sobre a politica cultural mineira.

Entre as mudangas, a legislagdo passa a
explicitar a criagdo ¢ o fortalecimento de a¢des
e programas setoriais voltados a diferentes

regides do Estado, refor¢ando o principio da
regionalizagdo das politicas culturais. A
proposta busca assegurar que o fomento
alcance de forma mais equilibrada os diversos
territorios de Minas Gerais, respeitando suas
especificidades e vocagdes culturais.

Outro ponto incluido no texto ¢ aamplia¢do do
acesso da populagdo as diferentes expressdes
artisticas e culturais, com énfase no ambiente
escolar. A medida reconhece o papel da cultura
como instrumento de formagdo cidadd e de
fortalecimento da educacdo, aproximando
estudantes das manifestagdes artisticas desde a
infancia.

A nova lei também autoriza o Estado a celebrar
convénios, contratos, parcerias, acordos e receber
emendas parlamentares, tanto com instituigdes
publicas quanto privadas, nacionais ou
estrangeiras, para a execu¢do de acdes de
fomento cultural por meio do Fundo Estadual de
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No que se refere ao segmento da danga, a legislagcdo
incorpora a diretriz de promover ampla difusdo,
engajamento e sensibilizacdo sobre a importancia e os
impactos transversais das diversas atuagdes na area. A
mudanga reconhece a danga como expressdo artistica

estratégica, com reflexos culturais, sociais e educativos.
Com a sangdo da Lei n® 25.641, Minas Gerais avanga
no fortalecimento de sua politica cultural, ampliando
instrumentos de fomento, democratizando o acesso as
artes e valorizando a diversidade cultural presente em
todas as regides do Estado.
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SEGURANCA: Decreto institui comissao para reestruturacao

da Guarda Civil Municipal de Ouro Preto

O prefeito de Ouro Preto, Angelo Oswaldo, Para o secretario municipal de Seguranca e
assinou na quinta-feira (18) o Decreto n® 9.093, Tréansito, Moisés dos Santos, a criagdo da
que institui uma Comissdo Especial responsavel comissdo representa mais um avango na
pela elaboragdo de Projetos de Lei voltados a consolidagdo da GCM como politica publica de
reestruturagdo da Guarda Civil Municipal seguranca urbana. Segundo ele, a aprovagdo do
(GCM). A assinatura ocorreu no auditorio da Estatuto vai proporcionar melhores condigdes de
Prefeitura ¢ marca um novo passo no trabalho e ampliar a capacidade de prestagdo de
fortalecimento institucional da corporagéo. servicos a populagdo. “Com a reestruturag¢do, a
Com o decreto, a comissdo terd a atribui¢do de Guarda Municipal terd mais condi¢des de
elaborar o Estatuto da Guarda Civil Municipal, entregar um servigo de qualidade ao cidaddo”,
incluindo a proposta de Plano de Cargos, avaliou.

Carreiras ¢ Vencimentos, além do Coddigo de A iniciativa envolve ainda as secretarias
Conduta dos agentes e da defini¢do das municipais de Governo e¢ de Planejamento e
atribuigdes e competéncias da Corregedoria. O Gestdo, que atuardo de forma integrada na
objetivo é garantir avangos administrativos, construgdo das propostas legislativas.

funcionais e salariais, alinhados a valorizacdo
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profissional dos guardas municipais.

Durante a solenidade, o prefeito destacou que a
iniciativa da continuidade ao processo de
fortalecimento da GCM, iniciado com a
realiza¢do de concurso publico e a recomposi¢do
do efetivo. “Depois do concurso ¢ da
recomposicdo dos nossos quadros, vamos
promover melhorias salariais e a progressio de
carreira da Guarda Municipal”, afirmou Angelo

Oswaldo.

Historico da corporacio

A Guarda Civil Municipal de Ouro Preto foi
criada em 2006, também durante a gestdo do
prefeito Angelo Oswaldo. Em 2024, quase 70
novos agentes foram nomeados, refor¢ando o
efetivo da corporagdo, que atua no patrulhamento
preventivo, apoio a eventos, controle e
fiscalizac@o do transito, além de outras atividades
de rotina voltadas a seguranga e a ordem publica
no municipio.

FIM DE ANO: Rodoviaria de Ouro Preto deve registrar aumento
no fluxo de passageiros durante as festas de £fim de ano

Terminal 8 de Julho estima cerca de 25 mil embarques e desembarques no periodo de Natal e Ano Novo.

O Terminal Rodoviario 8 de Julho, em
Ouro Preto, deve receber cerca de 25 mil
passageiros entre embarques ¢
desembarques durante o periodo de Natal
e Ano Novo. A estimativa ¢ da
administra¢@o do espaco, que projeta um
aumento significativo no fluxo em razéo
da chegada de turistas e do deslocamento
de moradores para outras cidades neste
fimdeano.

De acordo com o gerente do terminal,

REDE

Rodrigo Ramalho, a rodoviaria esta
preparada para atender a demanda com
mais conforto e seguranca.

“Instalamos um novo posto da Guarda
Civil Municipal, que funciona durante
todo o dia, além de cdmeras de
monitoramento posicionadas em pontos
estratégicos”, afirmou. O terminal
também conta com iluminagéo refor¢ada
e decoragdo tematica de Natal, criando
um ambiente mais acolhedor para os

usuarios.

Estrutura modernizada

Reinaugurado em 2024 apds uma ampla
reforma, o Terminal Rodoviario 8 de
Julho passou por melhorias estruturais,
estéticas e tecnoldgicas. Entre as
intervengdes realizadas estdo a instalagdo
de um novo elevador, a implantagdo de
um circuito fechado de televisdo com 57
cameras, cabeamento estruturado para

llumine seu natal,

para que nao

sejc: mais uma

festa, e sim uma

lembranca de

uma época

inesquecivel e
abencoada.
Feliz Natal!

internet e telefonia, sistema completo de prevencdo e combate a
incéndios e Sistema de Protegdo contra Descargas Atmosféricas

| (SPDA).

As obras incluiram ainda a modernizagdo dos guichés de
atendimento, a instala¢do de novos revestimentos ceramicos em toda a
estrutura, revisdes nas redes elétrica e hidraulica, melhorias no sistema
de drenagem, pintura e telhado. Os banheiros ¢ a area externa também
foram revitalizados, garantindo mais acessibilidade, seguranca e
conforto aos passageiros que utilizam o terminal durante o periodo de
maior movimento.
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SAUDE: Prefeitura de Ouro Preto entrega nova UBS em
Amarantina e amplia atendimento em saude

Unidade José dos Santos Costa beneficiara cerca de 5§ mil moradores e reforca a rede de atenciao basica no distrito.

A Prefeitura de Ouro Preto inaugurou, nesta
quinta-feira (18), a nova Unidade Basica de
Saude (UBS) José dos Santos Costa, no distrito de
Amarantina. A estrutura ¢ resultado de uma
parceria publico-privada entre o municipio e a
pedreira Irmaos Machado e passa a atender
aproximadamente 5 mil moradores da regio,
oferecendo servigos de saide em um espago
moderno e adequado as necessidades da
populagio.

Durante a cerimonia, o prefeito Angelo Oswaldo
destacou o crescimento do distrito e a importancia
do investimento. Segundo ele, Amarantina é o
distrito que mais cresce em Ouro Preto, conforme
dados do IBGE, e agora conta com uma UBS
preparada para acolher a populagdo com mais
qualidade. O prefeito também anunciou outras
intervengdes previstas para a localidade, como o
desvio de caminhdes com a construgdo de uma
ponte para o escoamento da producdo da pedreira,
a restauragdo da Matriz de Sdo Gongalo do
Amarante e a implantagdo de um Centro
Administrativo no distrito.

Com 420 metros quadrados de area construida, a
unidade dispde de seis consultorios médicos, dois
ginecoldgicos e dois odontoldgicos, atendendo
duas equipes de Saude da Familia. A UBS
também conta com sala de farmacia, permitindo
que os pacientes retirem os medicamentos
prescritos logo apds as consultas, sem custos.

A estrutura inclui ainda salas de vacinagdo,

observagdo, enfermagem e raio-X odontoldgico,
além de almoxarifado, central de materiais
esterilizados, banheiros e copa. De acordo com o
secretario municipal de Saude, Leandro Moreira,

a antiga unidade apresentava sérios problemas
estruturais. “Hoje entregamos uma UBS como
poucas, capaz de atender cerca de 80% das
demandas das comunidades atendidas ”, afirmou.

A articulagio para a constru¢do da unidade teve
inicio em 2021 e foi concretizada em 2023, com o
comeco das obras. Para o chefe de Gabinete,
Zaqueu Astoni, a parceria com a iniciativa
privada foi fundamental. “O municipio, sozinho,
ndo consegue atender todas as demandas. Essa
unido possibilitou a entrega de mais um
equipamento publico de qualidade, a altura da
comunidade”, ressaltou.

Localizada na Rua Ouro Branco, n° 21, a UBS
de Amarantina também atendera moradores das
comunidades de Maracuja, Coelhos, Vale do
Tropeiro e Riacho. O financiamento da obra foi
realizado pela pedreira Irmdos Machado, com
execugdo da Agéncia de Desenvolvimento
Econdmico de Ouro Preto (ADOP). A construcao
ficou a cargo da empresa Frantec Engenharia, ¢ o
terreno foi doado por José Dias.

A solenidade contou com a presenca da vice-
prefeita Regina Braga, da secretaria adjunta de
Saude, Isabela Guimardes, do secretario de
Obras, Franklin Evangelista, além de vereadores,
representantes da pedreira, profissionais da satide
e moradores da comunidade.

Homenagem

A nova unidade leva o nome de José dos Santos
Costa, ex-colaborador da pedreira Irmaos
Machado, lembrado pelo comprometimento
profissional e pelo respeito ao proximo. Ele
faleceu em 2022.

CIRCUITO TURISTICO DO OURO inicia nova gestio com

A Associagdo do Circuito Turistico do Ouro inicia
um novo ciclo de gestdo com a posse das secretarias
municipais de Turismo de Catas Altas e Congonhas
na presidéncia da entidade. A nova diretoria sera
comandada por Aline Duarte, secretaria municipal de
Turismo de Catas Altas, eleita presidente, e por Ana
Alcantara, secretaria municipal de Turismo de
Congonhas, que assume a vice-presidéncia.

A elei¢@o da nova gestdo reforga o perfil técnico,
colaborativo e regional do Circuito Turistico do
Ouro, que retine 18 municipios mineiros marcados
por forte identidade historica, cultural, ambiental e
religiosa. A proposta da diretoria eleita é intensificar a

L4

atuacdo integrada entre as cidades, qualificar a
governanga turistica, ampliar a promogao conjunta
dos destinos e consolidar o turismo como vetor de
desenvolvimento sustentavel para a regido.

Para a presidente eleita, Aline Duarte, o novo
mandato representa a oportunidade de aprofundar o
trabalho em rede e fortalecer a cooperag@o entre os
municipios. “Assumir a presidéncia do Circuito do
Ouro é um compromisso com o didlogo, o
planejamento estratégico e a valoriza¢do das
singularidades de cada territorio, por meio de agdes
conjuntas que fortalecam toda aregido ”, afirmou.

A vice-presidente Ana Alcantara destacou a

- O 4

Que o Natal possa ser um momento
de reflex&o e agradecimento pela vida,
pela famila, pelos amigos e pelos sonhos

que estdo por vir.
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importancia de uma gestdo pautada por
critérios técnicos e alinhada as
publicas de turismo. Segundo ela, o
Circuito do Ouro exerce papel estratégico
na integrag¢do dos destinos e na
“Nosso

estrutura¢do do turismo regional.

foco serd fortalecer a governanga, investir
em capacitagdo, inteligéncia turistica e
promover os municipios de forma
responsavel e integrada”,

A nova gesto pretende atuar de maneira
articulada com o Governo de Minas, por
meio da Secretaria de Estado de Cultura e
Turismo, além de institui¢des parceiras,

politicas

ressaltou.

com o objetivo de ampliar a presenca do
Circuito Turistico do Ouro em feiras,
eventos e projetos estratégicos. A proposta
¢é fortalecer a visibilidade regional,
respeitando a diversidade cultural,
ambiental e patrimonial dos municipios
associados.

Com a posse da nova diretoria, o Circuito
Turistico do Ouro reafirma seu papel como
instancia de articulacdo regional,
comprometida com a promogao do turismo
integrado, sustentavel e voltado ao
desenvolvimento territorial dos
municipios que o compdem.
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VALORIZACAO DA EDUCACAO: Rede municipal valoriza
protagonismo estudantil com premiacao literaria e acoes
de cidadania

Evento reconhece producoes de alunos em concurso cultural e projeto de prevencio ao trabalho infantil.

A Secretaria Municipal de Educagéo promoveu,
no dia 18 de dezembro, na Casa de Cultura —
Academia Marianense de Letras, uma cerimonia
de reconhecimento dos trabalhos selecionados de
estudantes da rede municipal de ensino. O evento
reuniu iniciativas voltadas a valorizagdo da
educagio, da cultura e da formagdo cidada,
destacando o protagonismo dos alunos em projetos
pedagogicos desenvolvidos ao longo do ano letivo.

A programacdo incluiu a premiagdo do 1°
Concurso Municipal de Redagéo e Ilustragio em
homenagem a Pedro Aleixo, o langamento do livro
“O Legado de Pedro Aleixo”, que reine as
producdes selecionadas, e o reconhecimento dos
estudantes participantes do projeto MPT na Escola,
iniciativa do Ministério Publico do Trabalho
voltada a prevengdo e ao combate ao trabalho
infantil.

O concurso literario e artistico teve como objetivo
estimular a leitura, a escrita e a expressao criativa,
além de promover o conhecimento sobre a historia
local e fortalecer a identidade cultural dos
estudantes. A iniciativa foi desenvolvida ao longo
do semestre por meio de atividades pedagdgicas
nas escolas, como rodas de conversa e¢ debates
sobre a trajetdria e a relevancia historica de Pedro
Aleixo, marianense de destaque na histdria politica
do pais. Os alunos também tiveram contato com a
obra “O encontro de Pedro Aleixo com os alunos
da escola de Ribeirdo do Carmo” e participaram de
conversas com os autores Andreia Donadon e
Luciano Guimaraes.

Os textos e ilustragdes produzidos resultaram na
publicacdo do livro “O Legado de Pedro Aleixo”,
que registra o envolvimento dos estudantes no
processo de construgdo do conhecimento histérico
e cultural, além de valorizar a producdo autoral no
ambiente escolar.

Durante a cerimoOnia, também foram
reconhecidos os trabalhos desenvolvidos no
ambito do projeto MPT na Escola, que utiliza
produgdes literarias e artisticas como ferramentas
de conscientizagdo sobre os direitos da crianga e do
adolescente ¢ a importancia da erradicagdo do
trabalho infantil. A proposta incentiva o
protagonismo estudantil e transforma a

n,
o

comunidade escolar em espago de reflexdo e
multiplicagdo de informagdes sobre cidadania e
protecio da infancia.

Estudantes de diferentes categorias receberam
certificados, mengdes honrosas e premiagdes,
enquanto professores e unidades escolares foram
destacados pelo acompanhamento pedagogico e
pelo engajamento nas agdes desenvolvidas ao
longo do ano.

/’inﬁﬁi;\

Que neste Natal possamos
nos ver e relembrar todos os
passos de nossa infancia,
todos os natais onde
ficavamos juntos esperando o
Papai Noel.

Jelig Nadal
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Um dos jurados do concurso de redagdo, o
advogado Dr. Israel Quirino, ressaltou a relevancia
da iniciativa para a formacgdo dos alunos e
compartilhou sua experiéncia pessoal como
vencedor de um concurso de redag¢do na infancia,
lembrando o impacto positivo desse
reconhecimento em sua trajetdria. Segundo ele,
acdes desse tipo contribuem para o fortalecimento
da autoestima, a descoberta de talentos e a
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ampliacdo de horizontes educacionais.

A iniciativa reafirma o papel da educagéo publica
como espago de formagdo integral, incentivo a
produgdo cultural e promogdo da cidadania, além
de reforgar o compromisso da Secretaria
Municipal de Educagdo com projetos que ampliam
as oportunidades de aprendizagem e
desenvolvimento dos estudantes da rede
municipal.
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Aqui, seu pet
e parte da Familia.
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CONCERTO: Orquestra Ouro Preto apresenta album e
concerto audiovisual em homenagem a Luiz Gonzaga

Projeto “Gonzagio: Concerto para Cordas e Trio Pé de Serra” sera lancado em 26 de dezembro nas plataformas digitais.

A Orquestra Ouro Preto langa no préximo dia
26 de dezembro o album e o audiovisual
“Gonzagdo: Concerto para Cordas e Trio Pé de
Serra”, projeto que revisita a obra de Luiz
Gonzaga com linguagem sinfOnica e rigor
técnico. O lancamento estara disponivel em
todas as plataformas de streaming e no canal
oficial da Orquestrano YouTube.

Gravado no Teatro do Minas Ténis Clube, em

Belo Horizonte, o concerto reune uma formagao
de cordas da Orquestra Ouro Preto e um
auténtico trio pé de serra, sob a regéncia do
maestro Rodrigo Toffolo. A proposta ¢
apresentar o repertério do Rei do Baido com a
mesma seriedade artistica dedicada aos grandes
compositores da musica de concerto,
evidenciando a riqueza harmonica, ritmica e
melddica da obra de Gonzaga.

£

Férias e Conexao Familiar

Celebre com significado

Canins Pasdas
Paicepadagega
Fuurpgsivopadaguga

O Natal & mais do que presentes: e um
convite para viver momentos de afeto e gratidéo.
Exemplo: Reunam a familia para escrever cartbes
com mensagens personalizadas para cada

pessoa, lembrando historias e conguistas do ano.
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Aviso de Licenciamento Ambiental: Marlon Teofilo Mendes, por determinagdo da
Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel de Mariana -
SEMMADS e do Conselho Municipal de Desenvolvimento Sustentavel — CODEMA, torna
publico orequerimento da Licenca Ambiental Simplificada referente ao
Empreendimento ANTONIO DAS GRACAS MENDES, Classe = Porte Inferior sujeito ao
Ambiental  Municipal, por processo  SEMMADS
n®9868/2025 para as atividades de Comércio Varejista em Geral (M-04) e Oficinas
Mecdnicas, elétricas ou de lanternagem (M-09), localizado na sede do municipio de

Licenciamento meio do

Mariana. Informa que foi apresentado o Relatério Ambiental Simplificado e demais
documentos da Orientagio Basica, que se encontram a disposigdo dos interessados na
SEMMADS de Mariana, das 08:00 h as 17:00 h.

Feliz

Natal!

q: Diego Reis, Rogilena e Maono Emdio }

Reconhecida nacionalmente por sua
versatilidade e por transitar entre o repertorio
erudito e a musica popular brasileira, a Orquestra
Ouro Preto aposta em arranjos inéditos assinados
por Mateus Freire. As composi¢des preservam a
esséncia das cangdes originais, a0 mesmo tempo
em que ampliam suas possibilidades sonoras e
expressivas.

Classicos como “Asa Branca”, “Assum Preto”,
“O Xote das Meninas”, “Vida de Viajante”,
“Sabia” e “Paraiba” ganham novas leituras, em
arranjos que promovem o didlogo entre as cordas
e os instrumentos tradicionais do forré — sanfona,
zabumba e triangulo. O resultado ¢ um encontro
entre a tradi¢do popular nordestina e a linguagem
orquestral contemporanea.

A gravagdo de audio, realizada pelo engenheiro
de som Bruno Corréa, buscou captar com precisdo
tanto a forga ritmica do baido quanto a delicadeza
das dinamicas orquestrais. Ja o registro
audiovisual, dirigido por Luiz Abreu, aposta em
uma abordagem direta, priorizando a interpretagao

musical e a intera¢@o entre 0s musicos.

Ao longo do album, faixas como “Respeita

Januario”, “Qui Nem Jil6”, “Numa Sala de
Reboco”, “Pau de Arara” e “Vem Morena”
reforgam a versatilidade da Orquestra Ouro Preto
e a atualidade da obra de Luiz Gonzaga.
Para o maestro Rodrigo Toffolo, o projeto vai além
de uma homenagem. “Gonzaga traduziu o Brasil
profundo em musica, com inteligéncia e
sensibilidade. Apresentar sua obra com o mesmo
rigor dedicado aos grandes mestres é uma forma
de reconhecer sua importancia para a cultura
brasileira”, afirma.

O lancamento ¢ realizado pela Musickeria,
responsavel pela producdo e difusdo do projeto.
Com mais de 480 composi¢des e cerca de 1.250
gravagdes, Luiz Gonzaga segue como uma das
principais referéncias da musica brasileira. O
concerto reafirma a forga atemporal de sua obra e
consolida a Orquestra Ouro Preto como uma das
formagdes mais relevantes do cenario musical
contemporaneo.

A ACIAM/CDL Mariana
deseja a todos um

ACIAMIS Jgp O
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TRANSFORMAGCAO SOCIAL: Arrumando a Casa conclui

ultima reforma do ano e transforma moradia em Mariana

20

O municipio de Mariana concluiu a reforma
daultima residéncia contemplada em 2025 pelo
programa Arrumando a Casa, iniciativa voltada
a melhoria das condi¢des de moradia de
familias em situagdo de vulnerabilidade social.
A entrega marca o encerramento do ciclo anual
do programa, reafirmando o compromisso com

apromogdo da dignidade humana, da seguranga |

e do bem-estar social.

A agdo atende demandas qualitativas de
habitagdes de interesse social e estd alinhada ao
direito a moradia digna, assegurado pela
Constitui¢do Federal e por legislagdes que
tratam da assisténcia técnica em habitagdo. O
programa busca oferecer solugdes estruturais
que garantam ambientes mais seguros,
funcionais e adequados as necessidades dos
moradores.

A residéncia beneficiada pertence & moradora
Miriam Felix da Silva e esta localizada na Rua
Conselheiro Lafaiete, n® 180, no bairro
Cabanas. A obra teve inicio em marg¢o de 2025,
apos anos de espera, e contou com investimento
de R$ 82.480,00, abrangendo uma area
construida de 63 metros quadrados.

Ap6s avaliacdo técnica, foi constatado que a
estrutura do imodvel permitia a execugdo da
reforma. As interveng¢des incluiram a
reorganizagdo dos ambientes internos,
constru¢do de area de servigo e de um novo
banheiro, além da substitui¢io completa de
portas, janelas e marcos deteriorados. O telhado
foi totalmente refeito, assim como as

instala¢des hidraulicas e elétricas.

O acabamento contemplou a troca de pisos ¢ a
pintura integral da casa. Um dos avangos mais
significativos foi a criagdo de uma entrada
independente, garantindo mais privacidade e
seguranga a moradora, ja que anteriormente o

acesso era coletivo. Também foi construido um
muro lateral, uma das principais demandas
apresentadas, reforcandoa prote¢do do imovel.

Todas as etapas da obra foram definidas em
didlogo com a beneficiaria e acompanhadas por
responsaveis técnicos, respeitando as

——
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Foto: Artur Corréa
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particularidades da residéncia e as necessidades
da moradora. Com a conclusdo da reforma, o
programa Arrumando a Casa encerra o0 ano
promovendo ndo apenas melhorias estruturais,
mas também qualidade de vida, seguranca e
dignidade para quem mais precisa.
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Carne de verdade,
para momentos

que importam.

Celebre com cortes que
enchem a mesa e 0 coragao.
Carnes frescas, selecionadas, | |
embaladas a vacuo e prontas | |
para fazer parte da sua 4
tradigio.

PFraca Avelino de Souza Vieira, 21 -
RBarra Préto, Mariana - MG
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Em uma cidade como Mariana, profundamente
marcada pela historia, pela fé e pelas celebragdes
religiosas, o Natal ocupa lugar especial no
coracgdo do povo. Luzes, encontros familiares e
tradigdes fazem parte desse periodo. Contudo, a
luz da Biblia, os crentes em Cristo sdo chamados
a refletir: o que realmente celebramos no Natal?
O Natal cristdo ndo ¢ apenas uma data cultural ou
um simbolo de confraternizagdo. Ele aponta para
um evento central da historia da redengdo: a
encarnacdo do Filho de Deus. As Escrituras
afirmam: “E o Verbo se fez carne e habitou entre
nos, cheio de graca e de verdade” (Jo 1.14).
Celebrar o Natal ¢ lembrar que Deus entrou na
histéria humana para salvar pecadores. A fé
cristd ndo se sustenta em costumes externos ou
sentimentos passageiros, mas na obra completa
de Jesus Cristo: seu nascimento, sua vida

Rev. Osvaldo Costa Lage (pastor da Igreja Presbiteriana Ebenézer -

RELIGARE com o Reverendo Osvaldo Costa Lage
JESUS CRISTO, O NATAL E A VERDADEIRA CELEBRACAO CRISTA

perfeita, sua morte na cruz e sua ressurrei¢ao
gloriosa. O Natal s6 faz sentido quando
conectado a cruz. O menino da manjedoura ¢ o
mesmo Salvador que deu sua vida para
reconciliar o homem com Deus. A luz da Bibliaa
celebragao cristd do Natal deve ser marcada por
trés verdades fundamentais: 1. Natal como
celebragdo da graca de Deus - O nascimento de
Jesus revela que a salvagdo ¢ iniciativa divina.
Deus veio ao encontro do ser humano perdido. O
apostolo Paulo declara: “Porque pela graga sois
salvos, mediante a fé; e isto ndo vem de vis, é
dom de Deus” (Ef 2.8). Assim, o Natal cristdo
convida a gratiddo sincera, ndo ao consumismo
vazio ou a superficialidade espiritual. 2. Natal
que chama ao arrependimento e a transformagao
de vida - O Cristo que nasce em Belém nao veio
apenas inspirar bons sentimentos, mas chamar o
ser humano ao arrependimento e a fé. Celebrar o

Mariana) Rua Dinamarca, 15 - Fonte da Saudade

Natal sem mudanga de vida ¢ esvaziar seu
verdadeiro significado. Como diz a Escritura:
“Hoje vos nasceu, na cidade de Davi, o
Salvador, que é Cristo, o Senhor” (Lc 2.11).
Onde Cristo nasce no cora¢do, ha nova vida,
novos valores e novo caminhar. 3. Natal vivido
em amor, servigo e esperanca - O antncio do
nascimento de Jesus trouxe “boas-novas de
grande alegria para todo o povo” (Lc 2.10).
Essa alegria se expressa no amor ao proximo, na
solidariedade ¢ no compromisso com o bem
comum. Em uma cidade como Mariana, celebrar
o Natal cristdo significa testemunhar esperanca,
justiga, cuidado com os mais frageis e fidelidade
a verdade do evangelho. A biblia também
enfatiza que a verdadeira celebragdo cristd
encontra seu centro no culto a Deus e na vida
diaria sob o senhorio de Cristo. O Natal nao se
limita a um dia no calendério, mas aponta para

- Mariana - MG (@ipbmariana / @osvaldocostalage)

uma vida inteira vivida para a gléria de Deus.
Assim, celebrar o Natal é confessar que Jesus
Cristo ¢ 0 Emanuel — Deus conosco — e viver a
luz dessa verdade todos os dias. Que Mariana
continue sendo um lugar onde o Natal n2o seja
apenas tradi¢@o, mas expressdo de uma fé viva,
biblica e transformadora. “Porque dele, por
meio dele e para ele sdo todas as coisas. A ele,
pois, a gloria eternamente” (Rm 11.36). Desejo
a todos os marianense um FELIZ NATAL ¢ ao
inteiro dispor da cidade para torna-la melhor a
cada dia. Felix Nativitas! — Rev. Osvaldo Costa
Lage

Pastor da Igreja Presbiteriana Ebenézer —
Mariana

Rua Dinamarca, 15 — Fonte da Saudade —
Mariana — MG

(@ipbmariana / @osvaldocostalage

AQUECE SOLIDARIO: Acio Social completa 77 anos

espalhando alegria e fortalecendo a solidariedade na regiao

Iniciativa familiar cresceu, mobilizou voluntarios e hoje transforma o Natal de centenas de criancas.
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A Agdo Social, que chega neste ano a sua 7* edigéo, nasceu de
um gesto simples, mas profundamente significativo: o amor de
um casal que, com um carro e muita boa vontade, percorria as
ruas de Monsenhor Horta para levar alegria as criangas no
Natal. O que comegou no coragio dos meus pais se tornou, a0
longo dos anos, uma grande corrente de solidariedade que
inspira e emociona.

Ao assumir essa missdo, o projeto ganhou novas dimensoes.
Hoje, a agdo alcanga sete distritos em um unico dia, no
tradicional 25 de dezembro, levando brinquedos,
lembrancinhas e, acima de tudo, ateng@o, carinho e esperanga
— valores que mantém vivo o verdadeiro espirito do
nascimento de Jesus Cristo. S3o centenas de criancas
beneficiadas, recebendo ndo apenas presentes, mas momentos
de afeto que ficam para sempre na memoria.

inimeras pessoas que abragaram a causa. Contamos com
diversos parceiros e apoiadores que, embora ndo mencionados
individualmente, sdo fundamentais para que tudo acontega.
Cada doagdo, cada palavra de incentivo e cada gesto de
solidariedade se somam e fazem a diferenca.

Outro pilar essencial ¢ o time de voluntérios, que se dedica
antes, durante e apds a agdo. Sdo eles que sustentam a esséncia
do projeto, tornando cada entrega um momento especial e
acolhedor para as familias atendidas.

Nossa gratidao se estende a todos — empresas, comerciantes,
doadores anénimos e pessoas fisicas — que contribuem para
multiplicar sorrisos ¢ manter viva essa corrente do bem. Que
Deus abengoe cada um que caminha conosco.

Seguimos adiante, com fé, esperanga ¢ o coragdo cheio de

BISTAURANTE
CENTRO

Endereco: Av. Manoel Leandro Corréa - n° 204 - Centro - Mariana/MG O crescimento da iniciativa s6 foi possivel gragas ao apoio de

Telefone: (31) 98393-8895

Ds momentos de Felicidade
mais pura podem ser
também os mais simples:
a Familia unida, o riso que
toma conta da casa,

o entusiasmo no rosto
das criancas, o carinho que
transhorda em todos os
coragoes. .

Feliz Natal!

COMERCIO
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proposito, confiantes de que esta histéria continuara crescendo
e tocando vidas por muitos anos.

Gy R e § BN R ot 5 CULTURAL: Cia Lamparina disponibiliza

gratuitamente seis curtas natalinos
produzidos na pandemia

Obras audiovisuais de 2020 retornam ao publico on-line, reunindo humor, sensibilidade e tradigcdes do Natal.

Seis curtas-metragens natalinos produzidos pela Cia
Lamparina durante a pandemia de 2020 estdo novamente
disponiveis ao publico em exibi¢do gratuita on-line. As obras
podem ser assistidas no site oficial da companhia e em seu
canal no YouTube, como contrapartida publica do projeto
Lamparina Audiovisual, contemplado pelo Edital 11 do Fundo
Estadual de Cultura de Minas Gerais (FEC 11/2024 — Circula
Minas — Audiovisual).

Criados em um dos periodos mais desafiadores da historia
recente, os filmes carregam a sensibilidade de um tempo
marcado pelo isolamento social, sem perder de vista temas
universais como o Natal, a familia, as tradi¢des e as memorias
afetivas. Produzidos originalmente por demanda da Vale
SA/Trem da Vale, os curtas mesclam humor, poesia e
delicadeza — marcas reconhecidas da trajetdria artistica da Cia
Lamparina.

Dois dos titulos dialogam diretamente com o contexto da
pandemia da Covid-19. “O Causo do Papai Noel na
Pandemia” aborda, com leveza e bom humor, os desafios de

preservar a magia natalina em meio ao distanciamento social.
J& “Fantasmas de Natal do Trem” utiliza o trem como metéfora
para tratar de auséncias, medos e esperangas, refletindo sobre as
marcas deixadas pela pandemia nas relagdes humanas.

Os outros quatro curtas apresentam narrativas atemporais, que
podem ser revisitadas a cada fim de ano. “Culinria” celebra a
ceia como espago de afeto, encontros e amizades; “O Frango”
conta, em tom bem-humorado, a histéria de um casal que
queima o prato principal da noite de Natal; “A Folia de D&” é
uma alegoria inspirada no Dia de Reis, conectando fé popular,
tradicdo e brincadeira; e “Trem de Minas” acompanha a
imaginagdo de uma crianga fascinada por um trem, em dialogo
sensivel com a avo sobre o tempo, a memoéria e a despedida.

O relangamento reafirma a vocacio da Cia Lamparina para
transitar entre o teatro, o audiovisual e a cultura popular,
ampliando o acesso as artes por meio de contetidos digitais e
gratuitos. Indicados para toda a familia, os curtas podem ser
assistidos de qualquer lugar do pais durante o periodo natalino,
fortalecendo o encontro entre arte, memoria e celebragio.
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CORDA SOBRE O ABISMO: DANDO VOZ AOS LEITORES

Como ja devem ter percebido, gosto de dar
voz aos meus leitores. Entre aspas,
depoimentos de alguns deles sobre um dos
meus livros, o romance “Corda Sobre O
Abismo”. Eis:

""Denizard acordou sobressaltado, pois vira
um vulto no primeiro cémodo. Na
penumbra, viu um senhor de sobretudo,
cabelo com gomalina e um cigarro no canto
da boca. A gola do sobretudo estava um
pouco levantada. Nio podia acreditar no
que estava vendo, mas, aquilo sé podia ser
sonho. Do mesmo modo que sonhara com
Lima Barreto, agora sonhava com Albert
Camus, filosofo argelino. Camus o

Marcelo Pereira Rodrigues - Filosofo, escritor (18 livros), editor da

cumprimentou em bom portugués...'
Relendo pela segunda vez o livro do meu
amigo, filésofo e colega Marcelo Pereira
Rodrigues, Corda sobre o abismo, e este
capitulo sempre me detém, pois quando o
leio sinto certa inveja de Denizard, como eu
queria estar frente a frente com Camus,
mesmo em sonho! Parabéns MPR, grande
classico da literatura existencialista!” (Paulo
Marcio—Formiga—MG).
“Gostei muito do livro Corda sobre o abismo.
Denizard Dias, personagem que me fez

refletir bastante sobre suas conversas,
através de sonhos, com escritores ilustres.
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Como foi bonito o 'encontro' dele com o Lima Barreto!
Por causa disso, estou lendo, pela segunda vez, Triste Fim
de Policarpo Quaresma. Se tivesse o privilégio de sonhar
com esse excelente autor perguntaria a ele se é verdade
que Ricardo Corac¢do dos Outros ¢ uma personagem de
Catulo da Paixdo Cearense. Valeu, Marcelo! O livro faz a
gente viajar, além de estimular a leitura e, no meu caso, a
releitura. (Jorge Tavares — Ouro Branco—MG).

“Corda sobre o abismo vem reafirmar o talento de
Marcelo Pereira Rodrigues, mais uma vez comec¢ando
pela capa, com a inigualadvel silhueta do Pensador (uma
das mais famosas esculturas de Rodin), em soberba
meditacdo, equilibrando-se numa fina corda estendida
entre a brutalidade dos arranha-céus de Sao Paulo.
Trata-se de um romance filoséfico, no qual o autor circula
com desenvoltura entre obras de Nietzsche, Heidegger,
Sartre, Kant e tantos outros.

Denizard, filosofo, professor e escritor, impaciente com
a mediocridade dos que o cercam, idealiza um mundo no
qual as pessoas valorizam a Filosofia e a cultura como um
todo, transitando no ténue limite do real. Solitario, apés
um porre descomunal, bate a cabeca e, a partir dai,
através de sonhos (?) o autor explora sensac¢des distintas
da personagem, misturando didlogos surpreendentes
entre Denizard e Lima Barreto, num encontro surreal e

surpreendente.

Também de forma surreal, Denizard recebe a visita de

Albert Camus, quando o autor, de forma genial,
estabelece um didlogo denso e inteligente entre os dois
filosofos, fazendo comparacgdes entre o mundo ideal e a
realidade solitaria da personagem.
Em seus devaneios, a personagem discute Filosofia com a
namorada inculta e descobre que o vizinho, pelo qual
nutria certa dose de desprezo, é um estudioso das obras
dos grandes filésofos e apreciador de misica classica.

Denizard néao hesita em trocar seu mundo real pelo
ilusorio e entre dialogos filosoficos e altas doses de bom
humor, Marcelo vai desfiando sua trama e deixando que o
leitor descubra se o mundo racional idealizado pela
personagem ¢ fruto de um ideal, ou da sua solidio,
frustrado e ressentido pela falta de interlocutores a
altura de sua inteligéncia e cultura.

Marcelo Pereira Rodrigues, em seu inimitavel estilo de
escrever, sem presun¢io ou vaidade, demonstra seu
talento e cultura impar, trazendo ao leitor uma obra
filosofica, inteligente e instigante, prendendo sua atencio
até o final da leitura. (Elizabete Chaves — Belo Horizonte —
MG).

CAMPANHA “Fique em Dia” entra na reta
final com facilidades para regularizacao de
débitos

Clientes tém até 31 de dezembro para negociar dividas com isengdo de juros e opgbes de parcelamento.

A campanha “Fique em Dia”, promovida pela
Saneouro, entra em sua fase final e segue oferecendo
condigdes especiais para clientes que desejam
regularizar débitos. O prazo para adesdo vai até 31
de dezembro, com vantagens que incluem a isen¢ao
total de multa e juros para pagamento a vista ¢ a
possibilidade de parcelamento em até 36 vezes.

Aliniciativa busca facilitar a quitagdo de pendéncias
financeiras, ampliando as alternativas de negociacao
e contribuindo para a regularizagao dos contratos de
fornecimento de dgua e esgoto. A empresa reforca
que as condi¢des sdo validas exclusivamente dentro
do periodo da campanha.

Os interessados podem realizar a negociagdo por
meio dos canais de atendimento da Saneouro. O
atendimento presencial ocorre de segunda a sexta-
feira, das 8h as 17h, nas duas unidades da empresa:
na Avenida Juscelino Kubitschek, 717, loja 3, no
bairro Vila Itacolomi, na sede, e no Shopping Jardins
Street Mall, em Cachoeira do Campo.

Também ¢ possivel negociar pelos canais remotos.

O Call Center, disponivel 24 horas por dia, atende
pelo nimero 0800 002 1741. Ja o atendimento via
WhatsApp, igualmente disponivel 24 horas, pode
seracessado pelo numero (11) 95020- 6424.

A Saneouro orienta que os clientes interessados ndo
deixem para a Gltima hora e aproveitem a reta final
da campanha para colocar as contas em dia.

SOLIDARIEDADE: Acao solidaria entrega
Kits de higiene a idosos do Lar Santa
Maria, em Mariana

Na ultima segunda-feira (22/12), uma ac@o solidaria
resultou na entrega de 60 kits aos residentes do Lar
Santa Maria, em Mariana. Cada kit foi composto por
toalha de boca, caneca e um par de meias, com o
objetivo de proporcionar mais conforto, cuidado e
acolhimento aos idosos atendidos pela institui¢ao.

A iniciativa contou com a mobiliza¢do de diferentes
grupos € amigos, que se uniram em um gesto de
empatia e responsabilidade social. Participaram da
acdo os Eternos Companheiros LEO, amigos do
Master Mind, além das Turmas B 99 Noturno e

Iniciativa mobilizou voluntdrios e parceiros para levar conforto e acolhimento aos residentes da instituicdo.
- - -

ale 0

“Ranca” Letra C, que contribuiram diretamente para
arealizacdo da entrega.

A ago reforga a importancia da solidariedade e do
engajamento comunitario, especialmente no periodo
de fim de ano, quando gestos simples podem fazer
grande diferenca na vida de quem mais precisa. Os
organizadores destacaram o sentimento de gratiddo a
todos os envolvidos, ressaltando que iniciativas
como essa fortalecem lacos e promovem mais
dignidade e carinho aos residentes do Lar Santa
Maria.
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BANCAS DE DEFESA DE TCC DA FUPAC-MARIANA

Estes sdo nossos(as) estudantes que Caio, Gabriela, Karla, Daniela, Camily, Barbara ltimos sem fotos) sucesso alcangado.
defenderam seus TCCs na primeira chamada Natividade, Barbara Coelho, Valéria, José As bancas ocorreram nos dias 15 e 16 de julho. Emmarco, teremos mais uma rodada de defesas!
do 2° semestre de 2025: Edivander, David, Giovani, Yasmin, Janaina e Leandro (dois A FUPAC-Mariana parabeniza a todos(as) pelo  Algumas fotos:




25/12/2025 a 01/01/2026

atal temp() de sentir,

g .

O Natal nos convida a d{-:ﬂacelerar,
olhar para dentro e valorizar o que realmente importa,
E tempo de abracos sinceros, de palavras que confortam,
de mios estendidas e de coracoes abertos.

Tempo de agradecer pelas conquistas, aprender com os
desafios e renovar a esperanca em dias melhores.

Que a luz do Natal ilumine cada lar, traga paz aos Lurd-:,_,l.’;lti'a,

fortaleca a fe e renove os sonhos. Que
nunca falte amor e e motivos para acrLdltar

{ Que possamos levar para o novo ano o que o Natal tem
‘!-_,-; de mais bonito: empatia, unido e humanidade.

+Selie Natal!

Que o amor seja sempre o
melhor presente.
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